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जन बौद्ध तलज्ञान पुछक प्रथम भाग सन्‌ १९३२ में छिख- 
कर प्रसिद्ध की गई है टसकी भृमिकामें यद्द बात दिखकाई जाचुकी 
है कि प्राचीन बौद्ध घमेका और जैनघरममका तल्वज्ञान बहुत अंशमें 
मिलता हुआ दै। पाली साहित्यको पढ़नेसे बहुत अश्षर्में जेन ओर 
चीद्धकी साम्यता झलकती है । भाजकल सर्वप्ताधारणमें जो वौद्ध 
घर्मके सम्बन्ध्में विचार फेले हुए हें उनसे पाछी पुस्तकोर्में दिखाया 
हुआ कथन बहुत कुछ विकक्षण है | सर्वथा क्षणिक्रवाद बौद्धमत 
है यद बात प्राचीन ग्रन्यके पढ़नेसे दिलमें नहीं बैठती है । सर्वथा' 
क्षणिक माननेसे निर्वाणर्में बिशकुल शुन्यता जाजाती है। परन्तु 
पाली साहिस्यमें निर्वाणकें विशेषण हैँ जो किसी विशेषकों झक- 
काते हैं | पारी कोपमें निर्वाणके लिये ये शब्द आये दैं-' मुश्चो 
( मुरना ), निरोधो, निव्वानं, दीप॑, वराहवखय (तृप्णाका क्षय) ताने 
(उक्षक्र), लेने (छीनता ), भरूवं संते (शांत), असंखते (मसेध्कृत), 
सिव ( भानम्दरूप ), भमुत्त ( अमूर्तीक ), सदुटस ( अनुभव फरना 
कठिन है ), परायन ( श्रेष्ठ मागे ), सरणं ( शरणभूत ) निषुणं, 
अनन्तें, भक्खर (अक्षय), दुःखबखय, भद्वापज्त ( सत्य ), भनाछय॑ 
(उच्च गृह ), विवट्ट ( संसार रद्दित), खेम, केवल, अपवर्गो (अपवर्ग), 
विशागो, पणीतं ( उत्तम ), अच्चुतं पद (न मिट्नेवाक्ा पद ) योग 
खेमे, पार, मुक्ते ( मुक्ति ), विशुद्धि, विमत्ति ( विम॒ुक्ति ) असंखत 
घातु ( मप्तैस्‍्कत प्रातु ), छद्धि, निव्दुत्ति ( निरैत्ति ) । 


(४३ 
यदि निर्वाण भाव या शुन्‍्य हो तो ऊरर छिखिंत विशेषण नहीं: 
दन सक्ते हैं । विशेषण विशेष्यके ही होते है | जब्र निर्वाण विशेष्य 
है तब बह क्या है, चेन है कि झचेतन । क्षचेतनक विशेषण नहीं 
होसक्ते | तब एक चेतन द्रव्य रह नाता है। केवल, भजात, सक्षय, 
असंस्‍्छत घातु मादि साफ साफ़ निर्वाणकों कोई एक परसे भिन्न 
- जजन्मा व्‌ समर, शुद्ध एफ पदार्थ झलकाते हैं। यह निर्वाण जैन 
दशनके निर्वाणसे मिल जाता है, जहांपर शुद्धात्मा या परमात्माको 
जपनी केवल रूत॑त्र सताको रखनेवाला बताया गया है | न तो 
तद्दां किसी महामें मिलना है न किसीके परतंत्र होना है, न गुणरहित- 
निगुण होना है। दोढ्दोंका निर्वाण वेदांत सांख्यादि दर्दनेंके निर्वा- 
णके साथ न मिलकर जैनोंके निर्वाणके साथ भलेप्रक्रार मिल बाता 
है। यह वही बात्मा है जो पांच रघकी गादीमें बैठा हुमा संप्तार- 
चक्रमें घूम रद्दा था । पांचों रकंघोंकी गाड़ी मविद्या और तृष्णाकेः 
क्षयसे नष्ट होजाती है तब सर्वे संस्कारित विह्वार मिट जाते हैं, जोः 
शरीर द अन्‍य चित्त संत्कारो्ें कारण होरहे थे। जेसे भग्निके- 
संयोगसे जकू उचक रहा था, गर्म था, संगोग मिथ८से ही वह जलः 
परम शांत स्वभावमें होजाता है वेसे ही संस्कारित विज्ञान व रूपका | 
संयोग मिटते दी अजात जमर जात्मा केवल रह जाता है | परमा- 
नन्‍्द, परम शांत, अनुभवगम्य यह निर्वाणपद्‌ है, वैसे ही उसकी * 
साधन भी छानुभव था सम्यकममाधि है। बौद्ध सा हिलमें जो | 


निर्वाणका कारण अष्टांगिकयोग बताया है वह जैनेकि रत्नय मार्मसे * 
मिक जाता है,। 


(६) 

सम्यस्दशान, सम्यरह्ान ओर सम्यकृचारित्रकी एकता भर्थाव्‌ 
“निश्चयसे शुद्धात्मा या निर्वाण स्वरूप अपना श्रद्धान व ज्ञान व 
चारित्र या स्वानुमव ही निर्वाण भागे है। इस स्वानुमवके लिये 
नमन, वचन, कायकी शुद्ध क्रिया कारणरूप है, तत्वश्मरण कारणरूप 
है, जात्मबकफा प्रयोग फारणरूप है | शुद्ध मोजनपान कारणरूप 
है, बोद्ध मागे है। सम्यर्दशैन, सम्यकू सैक्र्प, सम्यकू वचन, 
'सम्यकू कम, सम्यकू भाजीविका, सम्यक्‌ व्यायाम, सम्यक्‌ स्थृति, 
सम्यक्‌ समाधि । सम्यर्दशनसें सम्यादशेन, सम्यक्‌ ज्ञानसें सम्यक्‌ 
संकल्प सम्यकृचारित्रमें शेष छः गर्भित है। मोक्षमागंके निम्चय 
'स्वरूपमें कोई मेद नहीं दीखता है | व्यवद्वार च,र््रिमें जब निर्भुथ 
साधु मार्ग दस्तरहित प्राकृतिक स्वरूपमें ह तब बोद्ध मिक्षके 
लिये सबस्र होनेकी आज्ञा है। व्यवद्वार चारित्र सुलभ फर दिया 
गया है। जेसा कि जैनोंमें मध्यम पा्मोका या मध्यम जत पालने- 
चाले श्रावकोंका, अक्षचारियोंका होता है । 

अहिंसाका, मंत्री, प्रमोद, करुणा, व माध्यस्थ मावनाका बीद्ध 
ओर नेन दोनेंमें बढ़िया वणेन है । हब मांसाहारकी तरफ जो 
'शिथिकता बौद्ध जगतमें भागई है इसका कारण यह नहीं दीखता 
है कि तत्वज्ञानी करुणावान गीतमबुद्धने कभी मांस लिया हो या 
अपने भक्तोंको मांसाहारकी सम्मति दी हो, जो वात रूंकाबतार 
नसूजसे जो संस्छतसे चीनी भाषामें चौथी पांचवी शत्तान्दीमें उल्था 
किग्रा गया था, साफ़ साफ झलकती है। 
पाछी साहित्य ग्रीदोनमें छिला गया जो द्वीप मत्त्य व मांपका 


(६) 

घर है, वहांपर मिक्षुओंकों मिक्षा्ेँ अपदी हिंसक भनुमोदनाके 
विना मांस मिक जावे तो के ले ऐसा पाली सूत्रोर्मि कहाँ कहीं कर 
दिया गया है | इस कारण मांतका प्रचार होनानेसे प्रणातिपात 
विशमण ब्रत नाम मात्र ही रह गया है । वौद्धेके लिये ही कक्षाई 
लोग पशु मारते व बाजारसें बेचते हैं | इस बातको जानते हुए भी 
बौद्ध संघार यदि मांसको छेता है तब यद्द प्राणातरिपात होनेकी भमु- 
मतिसे कसी बच नहीं सक्ता । पाली वोद्ध साहित्यमें ह॒म्त प्रकारकी 
शियिकता न होती तो कमी भी मांधादारका प्रचार न होता। यदि 
वर्तमान बौद्ध तत्वज्ञ सक्षम ह॒श्टिसि विचार करेंगे तो इस तरद्व मोसा- 
हारी होनेसे महिंसा बतका गोरव बविलकुझ खो दिया है। जब 
णत्र व श्ञाक सुगमतासे प्राप्त होसक्ता है तब कोई बोद्ध मिक्षु या 
गृह्वत्थ मांसाहार करे तो उत्तको हिसाके दोपसे रहित नहीं माना 
जासक्ता है व हिंसा होनेमें कारण पड़ जाता है । 


यदि मांत्ाहारका प्रचार वौद्ध साधुर्भो व गृहस्थेसि दुर हो 
जावे तो उनका चारित्र एक जैन ग्रुहस्थ या त्यागीके समान बहुत्त 
कुछ मिछ जञायगा । बौद्ध भिक्षु रातक्ो नहीं खाते, एक दफे भोजन 
करते, तीन काछ सामाविक या ध्यान करते, वर्षाक्क एक स्थल 
रहते, पत्तियोंकी घात नहीं करते हैं। इस तरद्द जैन और बोद्ध 
तलन्ानमें समानग है कि बहुतसे शब्द जेन और बौद्ध साहित्यके 
मिलते हैं । जैसे आसव, संबर भादि | 

पाछी साहित्य यद्यपि प्रथम शताब्दी पृवके करीब सीलोनमें 
किखा गया तथापि-उससे . बहुतसा कथन गोतमबुद्ध - द्वारा कथित 


(७) 


है ऐसा माना ज्ञा सक्ता 8। बिरकुर शुद्ध है, मिश्रण २हित दै,. 
ऐमा तो कहा नहीं जा सक्ता | नेन साहित्यसे बौद्ध साहित्यक्े 
मिलनेका कारण यह है कि गीतठमचुद्धने जब्र घर छोड़ा तब & 
वर्षफ्रे बीचमें उन्होंने कई प्रचलित साधुके चारित्रको पाछा | उन्होंने 
दिगम्गर जैन साथुके चारित्रकों मी पाला | अर्थात्‌ नम्म रहे, वे श- 
लोन किया, उद्धिश भोजन न अनुण किया आदि । जैम्ता कि 
मज्झिमनिकाबओे सहासिहनाद तामके १२ वे सूत्रसे प्रगठ है। 
दि० जैनाचार्य नोमी शतावदीमें एसिद्ध देवलेनजी छत दश्शन- 
सारसे झलकता है कि गोतमयुद्ध श्री पाशवनाथ तीथीररकी परि- 
पार्टीमें प्रसिद्ध पिद्धितास्तत्र मुनिरें माथ जन सुनि हुए थे, पीछे 
मतभेद होनेसे अपना धर्म चछ,या । मन बोद्ध तखज्ञान प्रथम 
भागी भृमिक्कासे प्रसट होठ कि प्राचीन जेन्घर्म और बौद्धवर्म 
एुक ही समझा जाता था । शेसे जनोंमें दिगम्बर व इव्रेतांचर भेद 
होगये मैसे ही उस समय तनिर्शश धर्मम भमेदरूप बुद्ध घमे होगया 
था । पाढी पुस्तकों चोद्ध धर्म प्रवद्धित बोद्ध धर्मछे विलक्षण दे । 
यह बात दुमर पश्चिमीय विद्वानोनि भी मानी है । 


(7) शा072त 900९ ० ६90 परत 9५०). #.7. 4889- 
7, जश्ञा, ॥ए8 728श095, छू ४.ए)७7-- 
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70 ण्गोछ छ परृरा[० क्रीफिणाह पगंगड़ ग्रिणा 0एकांप्रण 
88 छा्रछछ0 ठणरा0मोंए 7०००॑ए०१, ७४ वं8 छए००8०- 
प्रां्ठॉ० 60 5. 


(<) 


अर्थात्‌-एस पाली पिट्कों़ा बौद्ध पर साधारण अवृतक 
प्रचक्षित बौद्ध घर्मसे मात्र विलकुछ मित्र ही नहीं है, किन्तु उससे 
क्स्द्धि है । 

(29) जि ०६ ६06 3700॥9 ऐड -जितैएक्ष'त वें, 00070%88 
रब, 3. (2927) 9. 204. 7४०5 थी 28708 ३7 #आरतणेतवींगटु 
पीछा एछणीग्रांप्रए8७  4690%गरडु 7रप8६ 9ए6७ 26७४ 8076- 
पिएं पंशिएएशओह 09 छ8६ 0 68०5६ 80७०६ 
पते 00क्राशरगरॉशएड घएपरुत ई ज्०8. 

जर्थात्‌>इस बातसे सव सहमत हैं कि प्राचीव शिक्षा अवश्य 
डससे मित्र है जो आचीव ग्रें। और उसके टीकाकारोंने समझ 
लिया था |. 

बीद्ध भारतीय मिश्षु श्री राहुल सांकयायन लिखित बुद्धचर्या 
हिंदीमें प्रगट है। ० ४८१ सानगामसुत्त कहता है कके जब गौतम 
बुद्ध ७७ वर्षके थे तब महावीग्ल्वामीका निर्भभ ७२ बर्षमें हुआ 
था । जैन झा्त्रोंस़े प्रगर है कि महावीरस्वामीने 9२ वर्षकी भाखु 
तक अपना उपदेश नहीं दिया था ' जब गोत्म बुद्ध 9७ वर्षके थे 
तब महावी/स्वामीने अपना उपदेश प्रशरम्म किया । गौतम बुद्धने 
१९ वर्षकी भायुमें घर छोड़ा। छ: वर्ष साधना किया | ३७ 
'चरषकी आयुर्षे उपदेश प्राम्भ किया | इससे प्रगट है कि महावीर- 
स्वामीका उपदेश १२ वर्ष पीछे प्रगट हुक तब इमके पहले श्री 
'पाश्वनाथ तीथेकरका ही उपदेश प्रचक्षित था । उसके अजुपार ही 
बुद्धने जैन चारित्रकों पाका | जेसी जसहनीय कठिन तप्त्या चुद्धने 
'की ऐसी जाज्ञा बेन शाद्ोमें नहीं है। झक्तिलस्तपका उपदेश 
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है कि जात्म रमणवा बढ़े उत्तना दी चाहरी उपबासादि तप करो। 
गौतमने मर्यादा रहित किया ठव घबड़ाकर उसे छोड़ दिया जोर 
चर का कर 

लेनोंके मध्यम मार्गके समान शावकका सरक मारी प्रचलित किया | 


” थाढी सूज्ेंके पढ़नेसे एक जैन विदार्थीको वेराग्यका जदऊुत 
जानन्द जाता है 4 स्वाइुमचपर कछत्ष्य जाता है, ऐसा समझकर 
मैंने मज्झिनिकायके चुने हुए २७ सूत्रोंको इस पुस्तकर्में भी राहुल 
कृत हिंदी टश्याके मनुमार देकर उनका भावाये जैन पिक्धांतसे 
मिलान किया है। इसको भ्यानपूर्वक पढ़नेसे जेनोफो और बौद्धोको 
तथा हरएक तत्वलोनीको बड़ा ही छाभ व सानंद होगा। उचित 
यह है कि जेनोंको पाली वौद्ध साहित्यका और वौद्धोको जेनेकि 
प्राकृत भौर संस्कृत साहित्यका फास्पर पठन पाठन करना चाहिये । 
यदि मांसाहारका प्रचार बन्द जाय तो जेन और चोद्धेके साथ बहुत 
कुछ एकता होसक्ती है | पाठकगण इस पुस्तक्का रस लेकर मेरें 
परिश्रमकी सफल करें ऐमी प्रार्थना है । 


हिसार ( पेजाब ) 


त्रह्मचारी सीतकूपसाद जन। 
३ ग १ र्‌- १ ५ डर घ ४ 


॥ 3» 0 
2] [आप 
संक्षिप्त परिचिय- 

धर्मपरायणा श्रीमती ज्यालादेवीजी जैन-हिसार । 

यह “ लेन बौद्ध तत्दज्ञान ” नामक बहुमूल्य पुस्तक जो 
५ जेनमित्र ”के ३८वें वर्षके आाहकोके हार्थोर्मे उपहारके रूपमे प्रत्तुत 
है, बह ऋीमती ज्यालादेवीजी, धर्मपत्नी छा० ज्वालाप्र- 
खाइजी व पूज्य साला ला० सदहावीरप्रसादजी घकीलकी 
ओरसे दी जारही है । 

श्रीमतीजीका जन्म विक्रम संबत्‌ १९४ ०में झंझर (रोहतक) 
सें हुवा था । जापके पिता छा० सोहनलालजी वहांपर अर्जी- 
नवीसीक्षा काम करते थे। उस समय जेनसमाजसमें द्रीशिक्षाकी 
तरफ चहुत कम ध्यान दिया जाता था, इसी कारण श्रीमतीजी भी 
शिक्षा अहण न कर सकी | खेद है कि जापके पितृगृहमें इससमय 
कोई जीवित नहीं है । मात्र जापकी एक बद्दिन हैं, जो कि सोनी- 
पतले व्याही हुई है । 

जापक्ा विवाह सोकह वर्षकी जायुप्तें ला० ज्वालाप्रसादनी' 
जैन हिसार वालोंके साथ हुमा था। छालानी असली रहनेवाले 
रोहतकके थे । वहां मोहछा “पीययाड़ा? में इनका कुठुम्द रददता 
है, जो कि 'हाव्थालेः कद्दलाते हैं | वहां इनके कूमसग बीस घर 


होंगे । वे प्राय: सभी बड़े घ्मप्रेमी चौर शुद्ध भाचरणवाले साधारण! 
स्थितिके गृहत्थ हैं। 


(११) 


परिषदके उत्तताही और प्रसिद्ध कार्यद्ष्ता छा० तनपुखराबजी' 
जैन, जो दि तिलक दीमा कंपनी देदढीक मेनेजिंग डायरेक्टर दैं, 
बह इसी खानदानमेंस 8 | खाप नेन ममानके निर्भीक ओर ठोस 
कार्य करनेवाले कमेंट युवक 3 । अमी हास्में सापने जन युवकोत्ी 
ब्रकारीकोी देखकर दस्तकारीदी शिक्षा प्राप्त करनेबारे १० छात्रोंको 
१ वर्षत्‌र मोजनादि निर्वाह सच देनकी सूचना मकाशित की थी 
जिम्के मृश्स्पूूप कितने ही युवक छात्र देहलीमें आपके द्वारा उक्त 
शिक्षा प्राप्त कर रहे 6 । भन भमामकों आपसे बड़ी २ जाशायें 
हैं, और समय शानेपर ये पृ्ण भी अवदय होंगी। 
इनके अतिरिक्त ला० मानप्िंग्जी, ला० प्रभूदयालत्ी, ल।० 

अमीामिदजी, छू ० गणतिरयज्ञी, छा० टेकर्चेदजी आदि इसी 
ख़ासदानके धर्मग्रेमी व्यक्ति हैं । इनका अपने खान्दानका 
पीधवाड़ामें एक विशाल दि० जद मंदिर्जी भी है, जोकि अपने 
हैं। व्ययसे बनाया गया ह। इस खान्दानमें शिक्षाकी तरफ विशेष 
रुचि है शिमकरे फडलवरुप कहे ग्रेजुग्ट और वकील हैं। 

ला०ज्वालाप्रमादनीफ़े पिता चार भाई थे। १-ला ०कुंदनछाकनी, 
२-छा० अमनभिदणी, ३-ला- केंदारनाथन्ी, ४-७॥० सरदार- 
मिंद्जी । चिनमें छा० कुन्दनढालजीके छुपुत्र ला० मानसिदजी, 
छा० अमनप॒िंहनीफे सुपुत्र छ|० मनफूछमसिंदणी वें छा० वीरमान- 
सिंहजी दँ | ला० वेदाग्नाथजीके छृपुन्त छ|० ज्वालाप्रसादजी तथा 
ला० घासीरामजी और ला० सरदारसिंदजीके सुपुत्र ला० स्वरुप- 
सिंदनी, का० जगतर्सिहजी और गुलावर्सिहजी हें। जिनमेंसे छा० 


( ४) 

जगतर्सिंहनी वा० महावीरमसादनी वकीलके पास ही रहकर कार्य 
करते हैं | छा० जगतर्सिंहजी सरक परकृतिके उदार व्यक्ति हैं। आप 
समय र पर बत उपवास जोर यम नियम भी करते रहते हैं। 
आप त्यागियों जो विद्वार्नेफ्रा उचित सत्फार फाना अपना मुख्य 
कर्तव्य समझते हैं । व्सारमें बह्मचारीनीके चातुर्मासके समय भापने 
चढ़ा सहयोग प्रगट क्रिया था | 

उक्त चार्रो भाहयोंमें परस्पर वड़ा प्रेम था, किसी एककी 
-मत्युपर सब भाई उसकी ओर एक दुसरेकी संतानकी अपनी संतान 
समझते थे । छा० ज्ञालाप्रसादनीके पिता ला० केदारनाथजी फति- 
दावाद (हिसार ) में जर्जीनवीसीका काम करते थे, और उनकी 
-सत्युपर ला० ज्वाव्यप्रतादजी फत्तिहाचादसे आकर हिसारफपें रहने 
लग गये, ओर वे एक स्टेथमें मुलाजिम होगये ये। वे अधिक घन- 
बान न ये, रिन्‍्तु साधारण स्थितिंके शांत परिणामी, संतोषी मनुप्य 
'थे | उनका ग्रृहस्थ जीवन सुख जोर शांतिसे परिपृ्ण था। सिर्फ 
३२ चर्षड़ी सर्प जायुम्ें उनका स्वगेबास होजानेके कारण श्रीम- 
तीरी २७ वर्षकी जआायुमें सोभाग्य सुखसे चोचित होगईं। 

पतिदेवकी खत्युके समय जापके दो पुत्र थे। जिम्तमें उस 
समय महावीरप्रसादजीकी भायु ११ दर्ष ओर शांतिप्रस्तादनीकी 
भायु सिर्फ छः मासकी थी | किन्तु छा० ज्वाल्ाप्रसादुजी (छा० 
महावीरपसजी$ पिता ) की झत्युके समय उनके चाचा ला ०सरदार- 
पिंदजी जीवित थे । उस फारण उन्होंने ही श्रीमती जीके दोनों पुत्रोंकी 
रक्षा व श्िक्षाका भार खप्ने ऊपर लेकिया घोर उन्हींकी. देखरेखमें 
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आपके दोनों पुत्रोंडी रक्षा व झिक्षार्या समुचित प्रन्‍न्ध होता रहा।: 
किंतु सन्‌ १५१८ में ला० सादारतिंदनीका भी सगवास दोगया। 
झपने बाना सरदारसिंदजीक्षी सृत्युक़े समय श्री० महावी- 
प्रसादजीने एफ> ए० पास कर किया था भौर साथ ही ला० 
सम्मनल्यलजी जन प्ट्रीदार हांमसी ( नो उस समय ग्वालियर स्टेटके 
नहर के महकमामों मजिसटरेट थे ) निधमीकी सुपुन्नीके साथ विशह भी 
होगया था। श्री० शांतिप्रसादजी उस समय चौयी कक्षार्में पढ़ते 
ये। झपने नाबानीढ़ी मृत्यु होनानेपर श्री० महावीरप्रतादजी उच्त 
समय अघीर और हृत-श न हुये, किन्तु उन्होंने मपनी पूज्य माताजी 
(श्रीमत्ती ज्वालदेवीजी ) की श्राज्ञानुसार अपने इबसुर छा० सम्मत- 
छालनीकी सम्मति व सहायतासे णपनी शिक्षा-चृद्धिका क्रम भगाडी 
चाद्ध रखनेका ही निदववय किया, जिसके फेलत्वरूप वे काहोरमें 
ट्यूशन छेऋर कालेजर्में पढ़ने लगे। इस प्रकार पढ़ते हुये उन्होंने" 
खपने पुरपार्थके वलसे चार वर्षमें वक्ालनका इम्तिहान पास द्वर' 
किया, और सन्‌ १०,३ रमें ये वकील होकर द्विततार जागये । 
हिप्तामें वकालत करते हम आपने असाधारण उन्नति को, 
और कुछ ही दिने्मिं भाप दिपारमें सच्छे वक्रीकर्मे गिने जाते छंगे। 
आप बढ़े घर्ममेमी जोर पुरुपार्था मनुष्य हें। मातृ-मक्ति आपसे 
कूट कूटकर भरी हुईं है। जाप स्वेदा अपनी माताकी आज्षाचुसार 
काम कराते हैं। अधिकसे अधिक द्वानि होनेपर भी माताजीकी 
भाज्ञाक्ना उलेबन नहीं करते हँ। जाव बपने छोटे भाई श्री० 
शान्तिप्रसादभीके ऊपर पुत्रके समान सेइटष्टि रखते दें। उनको भी 
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आपने पढ़ाकर वीक बचा लिया:है, और मसल दोनों मांई वकालत 
छरते हैं। लापने णपनी माताबीकी जातज्ञानुसार करीय १५, १६ 
-हज्ञारकी छामतसे एक सुन्दर और विशाक मकान भी रहनेके लिये 
बना छिया है। रोहतक निवासी ला० भनुूरर्िंहजीकी सुपृत्नीके साथ 
ओरी० शान्तिम्रसतादजीका भी विवाह होगया है। णव श्रीमतीनीकी 
आज्ञानुसतार उनके दोनों पुत्र तथा उनकी ख्ियि कार्य संचालन करती 
हुईं भापसमें बड़े श्रमसे रहती हैं । श्री० महावीरप्रसादजीके मात्र 
तीन कन्यायें हैं, जिनमें बढ़ी कन्या (भाजदुरारीदेवी) जाठवी कक्षा 
उत्तीण शरनेके अतिरिक्त इत वर्ष पञ्षावकी हिन्दीरत्न परीक्षाममें भी 
उत्तीणता प्राप्त कर चुकी हैं| छोटी कन्या पांचों कक्षामें पढ़ रही 
हैं, तीतरी भमी छोटी हैं । 


श्रीमतीजीको एक विश्रवा ननद श्रीमती दिलभरीदेवी ( पत्ति- 
देवकी बहिन ) हैं, जो क्लि भापके पास ही रहती हैं । श्रोमतीनी 
१०-१२ वध्से चातुर्मापके दिनेमिं एच्वार ही भोजन करती हैं 
किन्तु पिछले डेढ़ प्तालसे तो धमेशा ही एक दफा भोजन ऋरती हैं, 
इसक जतिरिक्त बेला, तेका आदि प्रश्ारके त्रत उपत्रास समयर पर 


फरती रहती दैं। धापक्रा हरसमय धर्मध्यानमें चित्त रहता है। नैन- 


बदी मूच्यद्रीको छोड़डर जायने अपनी नवदके साथ समस्त जैन 
'तीशोकी यात्रा कीहुईं है | श्री सम्मेदशिखरजीकी यात्रा तो जापने 
दोबार की है। गतबर्ष झापकी जाज्ञानुस्तार ही णापके पुत्र बा० 
'महावीरप्रप्नादजीने श्री० ब्र० सीतल्प्रसादजी झा हिसारमें चातुर्मास 
छाया था, डिशझे सभी भाइयों वड़ा घमेछाम हुमा | 


| 
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हिप्तारपें बा० महावीरमसादजी वकील एफ -उत्साही और, 
सफल कार्यकर्ता हैं। हिसारकी जेन समाजका कोई भी कार्य जापकी 
सम्मतिके विना नहीं होता । णजेन समाजमें सी आपका क्वाफ़ी 
सन्‍्मान है | इस वर्ष स्थानीय राप्ततीछला कमेटीने सबवेत्तम्मतिसते 
आपको समापति चुना है। शहरके प्रत्येक कार्यमें जाप काफ़ी द्विह्पा 
“लेते हैं । जेन समाजके कार्यों तो भाप खास तौरपर भाग लेते 
हैं। भापके विचार बड़े उन्नत और धार्मिक हैं । हिसारकी जैन 
समाज्ञको जापसे बढ़ीर भाशाएँ हैं, ओर वे कभी अवश्य पूणे भी 
होंगी ) जापमें सबसे बड़ी वात यह है कि आपके हृदयमें सांप्रदा- 
यिकता नहीं है जिसके फलछरूप आप प्रत्येक संप्रदायकें कार्यो 
बिना किसी भेदभावके सद्दायता देते भी! दिस्सा ठेते हैं । भाप 
प्रतिवर्ष काफ़ी दान भी देते रहते हें । जेन अजैन.. सभी प्रकारके 
चंदो्पें शक्तिपूर्वक सद्दायता देते हैं। गतवर्ष आपने श्री ०त्र०सीतलप्र-, 
सादजी द्वारा लिखित “भात्मोन्नति या खुदकी तरक्की” नामका ट्रेक्ट 
छपाकर वितरण कराया था | और इश्त वर्ष भी एक ट्रेक्ट छपाकर 
वितरण किया जाचुक्रा है। झा।ने फरीव ३००)-४००) की 
लागतसे अपने वावा छा० सरदार सिंहनीकी स्मृतिर्में “ भपाहिन् 
आश्रम ” सिरसा (द्विप्तार) में एक घुन्दर कमरा भी बनवाया है। 
भापके दी उद्योगप्ते गतवर्ष ब्र०जीके चातुर्मासके भवसरपर सिरसा 
(हिसार) में श्री मेदिर्तीकी जावश्यक्ता देखकर एक दि० जैन 
मंदिर बनानेके विपयमें विचार हुआ था, उप्त समय आपकी ही 
प्रेरणासे छा० केदारनाथजी बज.न हितार्ने १०००) और चा० 


(#६) 
: कूंडचदनी धकीठ ऐसारेने ५००) प्रदान किये थे। श्री मंदिरजीके. 


ह्श्ि मोकेकी जमीन मिल जाने पर शीघ्र ही मंदिर निर्माणक्ा 
फंसे प्रॉरमंधभ किया जायगा | 


,.. इसमें सन्देह नहीं कि बा० महावीरप्रसादुजी वकील आाज- 
छक्के पाश्चत्य ( इंगरेजी ) शिक्षा प्राप्त युवकोर्में जववाद स्वरूप 
है'। चस्तुत, आप णपनी योग्य माताके सुयोग पुत्र हैं॥ जापकी 
माताजी ( श्रीमती ज्ञालादेवीनी ) बढ़ी नेक और समझदार मह्िका , 
हैं। औमतीजी ,प्रारम्मसे ही णपने दोनों .पुत्रोंकी घार्मिक शिक्षकी: 

ओर प्रेरणा करती रही हैं, इसीकां यह फछ है। ऐसी माताओंको'.. 
घंन्‍्य है कि जो इस प्रकार अपने पुत्रोंको धार्मिक बना देती हैं । . 
अन्त्तं हमारी भावना है कि श्रीमतीजी इसी प्रकार शुभ कार्यो्में 
प्रत्ति रखती रहेगी ओर साथ ही अपने पुत्नोंको भी घार्मिक कार्योंक्री 
तरके.प्रेरणा करती हुईं भूपने जीवनके शेष समयकों व्यतीत करेंगी। 


2 निवेदक --- 
प्रेमकुटीए, " :  छटेर (खाहियर) निवासी... 
हिसार (पेजाम) बटेश्वरद्याल बकेवरिया शास्त्री, | 
ता; ६-१ १-३७ ई ० 


( सिद्धान्वभूषण, विद्यालझार ) 
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(१) बाद्ध मज्झिनिकाय यूलपर्याय सूत्र । 


+ 


ह्स सन्न्मे मोनम बद्झ सलदूातय चात्मा या निर्बाणकी ट्र्प 
तह दिललाया है कि जो ऊ् आश्यह्ानीके सीनर विट्ल्य था 
विचार होने $ इन सबको प्र दफ़ते उस चिंदुपर पहुँचाय। 8 जहां 
ही समय स्याताफी परदे होती 3 जब बढ़ सब संद्वए। विन रपसि 
रहित समाधिद्वारा दिसी सानुनदभराः हनिवेननोय वलपें लय हो 
ऊाता है। यह एफ खानुमयका प्रदार है। हस सून्का माय इन 
बाबयोमि झानना चाद्िये। ४ हो फोई भिश्ु मत क्षीण।सव (वागा- - 
दिम्त मुक्त ), अमनरी, छतक ये +रसुक्त, सस्‍्य तलको प्राप्त, भव- 
बन्धन मुझ, सम्पश ने छरत्श मुक्त ; वट भी पृन्‍्यी ॥ प्रश्यीके तोरपर 
पहचान कर ने प्रथ्वीको मानता है, - प्ग्वी दव70 गानता हे, न 
पृथ्वी मेरी £ मानता है, ने प्रल्थी॥ लमिनन्दन करना है। इसका 
कारण यही है कि उप्रक्ना राग, हम, मो: क्षय होगया है, वह वीतराग 
होगया है । 


इसीतरद् बद नीचे छिखे विऋरपोकी भी अपना नहीं मानतत 


40 « 


ल्‍्‌] दूसरा माग । 





है। वह पानीको, तेजको, वायुको, देवतार्ोक्रो, अनंत जाकाश्नको, 
सनंत विज्ञानको, देखे हुएको, सुने हुएको, स्मरणमें प्राप्तको, जाने 
गएको, एकपनेको, नानापतको, स्वकों तथा निर्शजणको भी अभिन- 
न्दन नहीं करता है। 

तथागत बुद्ध भी ऐसा ही ज्ञान रखता है वर्योकि वइ जानता दै 
कि तृण्णा दुःखोंछ्ा मु है। तथा जो भव भवमें जन्म लेता है उसको 
जरा व मरण अवश्यंभावी है| इसलिये तथागत बुद्ध सब द्वी तृप्णाके 
खयसे, विरागसे, निरोपसे, त्याग, वि8जेनसे यथार्थ परम ज्ञानके 
जानकार हैं । 

भावाश--घुर पर्याय सूत्रका यह साव है क्लि एक अनिर्वेच- 
“नीय अनुभवगम्य तत्व ही सार है। पर पदाथे से त्यागने योग्य हैं। 
कर्म, करण जअपादान, सम्बन्ध इन चार कारकीसे पर पदाथैसे यहां 
सक् सम्बन्ध हट या है कि पृथ्वी, जल, मग्नि, वायु इन चार पदा- 
थौसे बने हुए ढर॒य जगतको देखे व सुने हुए व स्मरणमें जाए हुए 
य ज्ञानसे तिष्ठ हुए विऋल्पोंको सवे भाकाशको सबवे इन्द्रिय व मन 
द्वारा प्रषप्त विज्ञानको अपना नहीं है यह बताकर निर्वाणके साथ भी 
राममावक्के विक्हशकों मिटाया है । सर्वे प्रकार शगद्वेष मोहको, सर्च 
प्रकार तृष्णाको दृटा देनेपर जो कुछ भी शेष गहता है वही सत्य तत्व है। 
इस्तीलिये ऐसे ज्ञाताको क्षीणाद्व, कनकत्य सत्यत्रतक्ो प्राप्त व सम्य- 
रज्ान द्वारा मुक्त कद्दा है। यह दशा वहाँ है जिप्को समाधि प्राप्त 
दशा कहते हैं, जहां ऐसा मगन धोता है कि मैं या तू का व बच्चा 
सं हि वय' नहीं हूं इस वाउका कुछ भी कितवन नहीं होता है । 
'चिन्तेब। ऋरना सनक छमदव है ; सूह त व 'मतसे बाहर है। जो 


जैन बोद्ध ततलब्ान । [३ 


सर्वे प्रकारके चिन्ततनकों छोडता है वही उस स्वाज्ुभवक्रों पहुंचता 
है। जिससे मुझ पदाथ जो आप है सो जपने हीको प्राप्त होजाता 
है। यही निर्वाणक्रा मार्ग है 4 इसीकी पृणता निर्वाण है | 

बौद्ध म्रंथर्मिं निर्वाणका मार्ग जाठ प्रक्ऋर चताया है। १-- 
सम्यभ्शन, २-मम्यक सेकरप ( ज्ञान ), ३-सम्पयक्‌ वचन, ४-- 
सम्यकू ऋम, ५-सम्यकू जाजीविका, ६-सम्यक्‌ व्यायाम, ७-सम्यक्‌ 
स्वृति, ८-सन्यक समाधि | 

सम्यक्‌ समाधिमें पहुंचनेसे स्माणका विकल्प भी समाधिके 
सागरमें डूब भाता है | यही माग है जिसके सर्वे झाल्व या राग 
द्वेप प्रोह क्षय होजाते हैं और यह निर्वाणरूप या मुक्त होजाता है। 
चह निर्वाण फंसा है, उसके लिये इसी मण्झिमनिक्रायके ममरिय परि- 
शपन सृत्र न॑ं० २६ से विदधित है कि वह “अजाते, अनुत्तरे, योग- 
बवेमं, भजरे, अव्याधि, अमते, अशोक, असंदिदिद्ध निव्वाणं भधि- 
गतो, अधिगनोखो में अयंधम्मो दुद्सों, दुरन बांधो, सती, १रणीतो, 
झतकावचरों, निपुणों, पंडित वेदनीयो । ” निर्वाण अजात है पंदा 
नहीं हुई है अर्थात स्वामाविकर है, अनुपम है, परम क्याणरूप है 
या ध्यान द्वारा क्षेमरूप है, जगा रहित है, व्याधि रहित है, मरण 
रदित है, अमर है, शोक व क्लशोसि रहित है। मैंने उस घर्मकी नान 
लिया जो घमे गेमीर है, जिसका देखना जानना कठिन है, जो शांत 
है, उत्तम है, तर्कसे बाहर है, निपुण है, पण्डितेंक्रे द्वारा शनुभव- 
गम्य है। पाछी कोपमें निर्वाणके नीचे लिखे विशेषण हैं- 

मुखो (मुख्य ), निरेधो (संततारक्न निशरोध ), निव्यानं, दीप, 
तण्दकखम (तृष्णाका क्षय), ताने (रक्षक ), ढेने' ( लीनता ) णरूपे, 


3] दूसरा याग,। 





संत (शांत), जसंखते (असेस्कत या सहज स्वाभाविक), सिर (आने- 


दरूप), ण्मुत्ते (भमृर्ती 5), खुदुहसं (कठिनतासे अनुभव योग्य), परा- 
यने (थओेष्ठ मारे), सरण (शाणसृत', निपुणं, 3नेतें, जबखरं (अक्षय), 
दुःखबखस (दुःखोंड़ा नाश', सव्याण्ज्श (सत्य), जनाल्‍यें (उच्चयृड, 
विवह (संस्तारगहित , खेम, केवछ, अपबग्गो (अपवर्गे), विरागो, परण्णाहं 
(उत्तम), अच्चुत पढ़ (अविनाशी प८), पार. योगखेम मुत्ति (मुक्ति), 


विशुद्धि, विमुत्ति, (विघ्ुक्ति) णसेश्नत्त घातु (ज्म्ेम्द्रत घातु), सुद्धि, . 


निव्बुत्ति (निदूंत्ति) इन विशेषणोंक्रा विशेष्य क्या | वही निर्वाण 
है। वह क्या है, सो भी अनुभवगम्य है | 

यह कोई जभावरूप पदार्थ नहीं होमक्ता। जो अभाव रूप 
कुछ नहीं मानते हैं उनके लिये मुझे यह पगट कर देना है कि 
अमावके या शुस्पके ये विशेषण नहीं होश्नक्ते कि निर्गणण अजात 
दे व अस्त है व जक्षय है व शांत है व अनंत है व पंडियोंक द्वास 
छतुभवगम्य है। कोई भी बुद्धिमान विल्कुछ अभाव या शुम्यकी ऐसी 


तारीफ नहीं कर सक्ता है। अजात व अपर ये दो शब्द किसी गुप्त 
तत्वको चताने हैं जो न कभी जन्‍्मता है न मरता है वह सिवाय 


चुद्ध जात्मतलके और कोई नहीं होसक्ता | शांति व जानंद अपनेमें 
लीव द्ोनेसे ही जाता है । जभावरूप निर्वाणके छिये कोई ड्द्यम 


नहीं कर सक्ता | इन्द्रियों व मनके द्वारा जाननेयोग्य सर्च नय, 


देदना, संज्ञा, सेरकार व विज्ञान ही संसार है, इनसे परे जो कोई है 


वही निर्वाण है तथा वही शुद्धात्मा है। ऐसा ही नेन सिद्धांत भी 
मानता है । 


कर तठललंघट ०0 छाछ 8प्रठ वध. 99 (छ९णएढ.. सांग 
उशंएगं० (दु्यएघएए 3996५ 


जैन बोद तलंशान | [५ 


एहटल उ३8फ०-35४ अरहर  फैाछाहठा, किंशीकित परट्टीक्‍टद३. जींद 
(६ एफककाहग्राप फ़ा 05 ॥ 


आनन्द निर्वाण है, भानन्द निर्वाण है, निर्वाण परम सुल्नहं 

ऐसा भम्मपदमें यह बात प्रिम साहबने आगनी पएस्तक बुद्ध शिक्षासे' 
लिखी & | 

छणाग्रल इत्तजशंवएु5 ण॑ 8562-99 शग्ठतऋठातदे (९0 79438- 

छिड्टए 7-7>4 शिव्याटी क्वीध धीह प्राइपाफ्॥ाइप्टों छलाटिल इल्टफगॉज़ि 


हएी व: की), ढफ्कोी कै कीएगाएास)8 व्यटापीए. नीली 5 
00 |: ६ 


अनुपम थ घूणे गरणडी खान खो, यहां निर्वाग है। अद्ुपर 
झाण निर्दाण है, ऐसा उद्देश्य बनानो । बढ़ गत बुड़वढ़े साहबने 
छपनी बुद्धवचन पृस्तामें लिखी है | 
परम आह 6 पि्तीी5 09 िच्राणत व, वधणयाव5ठ 20०4० 
ददाहुए 384-4॥ 5 छाशाए८्८5्काज़ १0. तीहएएष्छ गीह एश शिडल 


हााफाा 70 गा$ फीट स्ूपाएा0ा जे धारा, ४0० 5७०. प्राध्य 
ड्द्ढा ह॥ए /च्टव 897ए9ण67 ग0आ #6 (८55, 


भावाये - सदर तह करना व्यर्थ है कि निर्वाणप्रें उ्वक्तिकरा नाए 
£. बौद्ध ग्रेयामें यह डाल सिद्ध नहीं होती है । 

मेंल भी जिनना बोझ साहिति देखा है उपमे निर्भाण मा यही 
सरूप छ्मला £ अमा सन सिद्धांतने मादा है कि वह एफ बदू- 
सबगग्ण अविनाश आनंदमंस फरसशांत पा है। 

औैस सिद्धांममें भी मोक्षतार्ग पम्बकृशशय, सस्यख्ान वे सम्क- 
कूयारित्र तीन कहे 8, जो बोदकि अष्टांस मार्गेत मिर जाते दें ३ 
सम्यकूद्शनमें सम्पकदभशन गर्मित 8, सम्यस्ानमें सम्यक्‌ सेकरण 
गर्मित है, सम्यकचारिर्में शेष छः गर्मित है। जनसिद्धांतमें निश्रय 
सम्यकृचारित्र जात्मध्यान व समाषिको ऋद्तते हैं | इसके लिये जो 


कजजजी #« न 
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हि 2 मम मर ओह, 33322 764. अगली कक करत कट और बल 
कारण है उसको व्यवहार चारित्र कहते दें। जैसे मन, वचन, कायकी 
शुद्धि, शुद्ध भोजन, तपका प्रयत्न, तथा तल्का स्मरण | जित्त तरद 
इस सुर पर्याय सूत्रमें समाधिके छामके लिये सर्वे झपनेसे परसे मोद- 
छुडावा है उसी तरह जन सिद्धांतमें वर्णन दे । ह 


जैन सिद्धांतसें समानता | 
श्री कुन्दकुन्दाचार्य समयसारमें कद्दते हूँ. 
छअह्टमेंदे एदमहं, अहमेदस्छेव होमि मम ए4 
अणणे जं परदष्वे, सचित्ताचित्तमिस्स घा ॥ २५ ॥ 
आसि मम्त पुण्वमेद अहमेद चावि पृण्यक्तास्द्मि। 
होहिंदि पुणोवि मज्ञ, अहमेद 'चावि होस्सामि ॥ २६ ॥ 
एवंतु अतंभूद झादवियन्ध करेदि सम्मुढो | 
मूदत्य॑ जाणतो, ण करेदि दु ते असम्मूढ़ो ॥ २७ ॥ 
भावार्थ-भापसे जुदे जितने भी पर द्वव्य हैं चाहे वे सच्चित 
स्त्री पुत्र मित्र आदि दों या अचित्त सोना चांदी भादि हों या मिश्र 
नगर देशादि हों, उनके सम्बन्धमें यह विकुएय करना कि मैं यह हूं 
या यह मुझ्ष रूप है, में इसका हूं या यह मेरा है, यह पहले मेरा 
था या मैं पुर्वकालमें इस रूप था या मेरा जागामी होलायगा या 
हैं इस रूप होजाऊंगा, अज्ञानी ऐसे मिथ्या विकल्प किया करता 
है, ज्ञानी यथार्थ तत्वको जानता हुमा इन झूठे विकल्पोंको नहीं 
करता है | यहां सचित्त, जचित्त, मिश्रमें सबे अपनेसे जुदे पदाये भागए्‌ 
हैं। एथ्वी, जल, जग्नि, वायु, वनस्पति व पशुजाति, मानवजाति 
छेवजाति व ग्राणरद्ित सबव॑ पुद्दल परमाणु जादि जाकाश, काल, घर्म 
अप द्रव्य व संसारी नीवोंके सर्वे मरकारके शुम व क्शुम भाव॑व। 


जैन बोद्ध तलब्ान । [७ 


व किलन क+.. >नकरण कील थी" व सन नकयाण ते ढक 3 /फेलरपलनोन 433७: 


दक्षाएं-केचल जाप अकेला चच गया। वही में हूं वही में था वही 
मैं हूंगा। मेरे सिवाय लन्‍्य में नहीं है, न कभी था न कभी हूँगा। 
जैसे मूल पर्याय सृत्रमें विवेक या भेदविज्ञानको बनाया है वेसा ही 
यहां बताया है । समयसारम जीर भी स्वष्ट कर दिया है- 

महमिकी चल सुद्ी, दंसणगणाणघद्ओ भमान्डवो | 

णवि शऋत्थि मज्झ किचित्र अण्ण परमाणुमिते थि ॥ ४३ ॥| 

भावाथ-मैं एक अकेला है, निश्चयसे शुद्ध हैं, दशेन व ज्ञान 
स्वरूप हूं, सदा ही अमूर्तीर हूं, अन्य परमाणु मात्र भीं मेरा फोई 
नहीं है । श्री पूज्यपादलथामी समाधिणतकर्में कहते हैं- 

स््रबुद्धघा यावदगृह्रणीयात्कापव क चेतर्सा त्रयम्‌ | 

सतारस्तावदेतेषा मेदाभ्यासे त्र॒ निरदेतिः॥ ६२ ॥ 

भावाथ-जवतक मन, दचन ये काय इस तीनप्रिंत्त किसीको 
भी जात्मचुद्धिसे मानता रहेगा बहांतक संसार ४, भेदज्ञान होनेपर 
मुक्ति होजायगी । यहाँ मन बचन कायमें सचे जगतका प्रपश्च आगय। । 
क्योंकि विचार करनेवाल। मन | | वचनोसि कहा जाता है, दारीरसे 
काम किया जाता है | मोदाका टपाय मेद्र विज्ञान ही है | ऐसा 
भसृतचंद्र भाचाये समयतारकलणमें कहते हैं-- 

मावयेदमेद विज्ञानमभिरमज्छिन्णणाग्या । 
तावधावत्वराज्डत्मा जाने ज्ञान प्रतिष्ति ॥| ६-६ ॥ 

भावार्थ -मेदविज्ञानकी भावना लगातार उस समय तक करते 
रहो जबतक ज्ञान परसे छूटकर ज्ञानमें प्रतरिष्ठाको न पाये अर्थाव, 
जबतक शुद्ध पृ ज्ञान न हो | 


इस मूक पर्याय सूत्रमें इसी भेदविज्ञानको बताया है। 
*_कु>०-6+९३%6-:९9-२क--त ः 
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(२) घज्दिमनिकाय सब्दासवस्ज या सर्वाश्वच तर । 
इस सूत्रमें खरे खवोंकि संबरका उपदेश गोनमबुद्धन दिया 
है। आखब और सेचः शठर >न पिद्धांनमें शठ्दोंके यथार जभमें 
दिखलाए गए हैं। जैनसिद्धां्में परम-णुर्नेक्रि स्क्रेंघ चनते रहने हैं 
उनमेंसे पृक्ष्म स्कंष कार्माणदर्गण एं देँ जो सर्वत्र छोकमें व्याप्त 
&ैँ । मन, वचन, कायकी क्रिशः शोनेसे थ अपने पास खिंच लाती 
हैं जीर पाए या पृण्चछूप्ें बेब आती थे। लिन भाषति ये आती 
हैं उनको भावासखद कहते हैं व उनके आनका द्रव्याक्तय फहने हैं । 
उनके विरोधी रोकनेवाके भार्वाको भावसंतर झुइसे हैं. खोर कमेवर्ग 
णार्जोके रुक जानेक्रो द्वव्यसंवर ऋहते हैं। इस बोद्ध सुतसें भावास- 
योंचछ्ा कथन इस तरहपर किया बै-मिक्कुओ | डिन घम्ोके मनमें 
करमनेसे उपके मीठा सनुत्पन्न रास से सतव (कामनारझूपी मल) चथः 
होता है औरर उत्सन्न कम आाख३ बढ़ता है, उत्तर मद आरएव 
(अन्‍्मनेकी इच्छारूपी मल) उत्सन्न होता है छोर उसतर मत फ्नु- 
सृद्ध जविदा जखत्र (अज्ञानख्पी मल) उत्सत्न होता है और उत्पण 
जुदा जस्ता पढ़ता है इन घने) नहीं करना योग्प ६! 
योद-महां छाम्र माब जन्म गाव द लशाव मादको घूछ भादा- 
स् बताकर समाधि मावहँं ही पहचाना 





है, जहा नि०्क मे साथ है 
न जम्मनेकी इच्छा है न खात्मज्ञानको छोड़कर कोई जाराष है | 
निर्विकल्प समाधिक्े भीतर प्रवेश कराया है। इसी लिये हसी सूत्रमें 
कहा है कि मो इस समाविके वाहर होता है वह छः उसके 
सीतर फंस जाता है | पा 


जैन बौंद तत्वेंड्रान | [९ 
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# (१) मेंग भात्मा है, (२) भेरे मीत्तर रात्मा नहीं है, (३२) 
छत्मावने हो खात्मा समझता हूँ. (9) जात्माको ही अनात्मा सम- 
झठा हूं, (५) जनात्माफो ही सात्म। समझता हूँ, (६) जो यह 
मेंत जात्मा सनुमव कर्ता (चेंदक) तथा अनुमत्र करने योग्य (विष) 
शौर ठहां तहां (झपने) भले बुरे ऋमोके विधाकफी क्ानुमव फरता 
है वह बह मेरा जात्म नित्य, अुत्र, शाखत, धपरिवर्तेनशीक (भवि- 
परिणाम धर्मा) है, अनन्त वर्षो तह वैसा ही रहेगा। मिक्षुओ ! 
इसे रहत हूँ इृष्टिमठ रगतवाद), इृष्टिमहन (हृष्टि्मा घना मंगल), 
दश्टिकी मरुमूमि ( हृष्टिक्ता तार ), इष्टिका रांटा (दृष्टि विशुक ), 
हृ्टिका फंदा (इृष्टि संयोभन) । मिश्षुओं | दृष्टिझ कंदेभे फंसा भद् 
घनाड़ी पृरुष जन्‍म जग म्राण झो'क, गेदर ऋंदन, दुःत दुमेनरऋता 
सौर दैशनियोमि नहीं छूटता, दःखसे परिमुक्त नहीं होता ० 

नोट ऊरडी छः इृष्टियोंत्ना दिचार अहांतक देगा वहातक 
छानुभव नहीं होगा । में हूं वा में नहीं हं, कया हें वया नहीं हूं, 
छ्ल्ा था कसा २हूँगा, इत्यादि मर्व वह विकरात्ञाल है जिमके भीतर 
दूपनेस शागद्वेद मोह नहीं दृर होना | दीवरागमाद नहीं पेदा होचा 
है ढत ऋशथनफों पढ़ए़ कोई दी ऐसा मतडच छगाते ह कि गौत- 

जुद्ध शित्ती शद्धचुद्धपू। एक भात्ाकों जो निर्तण ररूप है उसको 
भी नहीं गानते थे। सो ऐसा गजेगा टसके मतप्ें निर्भणण सभाव 
ऋूप होजाग्रगा। यदि वे भात्माका स्वेधा अगाव थानने तो मेरे 
जीतर जात्मा नहीं है,हृस दूसरी इष्टिकों नहीं पहने । वास्‍्तवर्ें यहां 
- सर्व विनारोंके अमावकी तरफ संकेत है | 


: «' यही बात लेनसिद्वांतमें समाधिवतकर्मे इस प्रकार बंताई है-- 








२७० दूसरा. भाग । 


अीलीीलीियलबल बन । 


येनात्मनाउनुभूयेडहमात्मनैतरत्मनात्मति । 
सोडहं न तन्न सा नासौ नेको न दो न वा बहु ॥ २३ ॥ 
यदभावे सछुषृप्तोडई यद्भावे व्युत्थितः पुनः | 
जतील्द्रियमनिर्देश्य॑ तत्ससपवेध्मसम्यहम्‌ ॥ २४ ॥| 
.. भादाथे-इन दो कोकोर्पें समाधि प्राप्त की दशाकों बतावाः 
है। समाधि प्राप्तके भीतर कुछ भी विचार नहीं होता है कि में क्या 
हैँ फैथा नहीं हूं | जिस स्वरूपसे मैं अपने दी मीतर अपने ही द्वारा 
जपने रूपसे ही भनुभव करता हूं, वही मैं हं।न में नपुंसक हूं न 
क्री हूं, न पुरुष है , नें एक हूं न दो हूँ न बहुत हूँ। जिस किसी” 
वस्तुके अछाम्सें में सोया हुआ था व जिसके लाभर्में मैं जाग उठा 
चह मैं एक इन्द्रियोसे भतीत है, जिसका कोई नाम नहीं है जो सात्र* 
जापसे ही भनुभव करनेयोग्य है। समयधार करश्षपें यही बात कही है। 
य एवं मुक्त्वानयपक्षपात स्वरूपय॒ुप्ता निवसन्ति नित्य । 
विक्षक्पजाबब्युतशान्तवित्तास्त ए4 साक्षादमृत पिनति ॥२४॥ 
भावाथ-जो कोई सर्व भपेक्षाओंके विचारछूपी पक्षपातको कि. 
थैं ऐसा हूं व ऐसा नहीं हूं छोड़कर अपने जाप गुप्त होकर हमेशा 
रहते हैं अर्थात्‌ स्वानुभवर्तें या समाधितें मगन होजाते हैं वे ही सर्व- 
विकस्पोंके जालसे छूटकर शांत चित्त होते हुए साक्षाव्‌ु जम्तका 
पान करते हैं। यही संवरभाव है। न यहां कोई कामना है, न कोई 


जन्ध्र लेनेकी इच्छा है, न कोई है, 
यही मोक्षमागे है | 22 पल सर अ 


इसी सूत्रमें बुद्ध वचन है “जो यह ठीकसे मनमें करता है. 
कि यह दुःख है, यह दुःख समुदय (दुःखक्का कारण) है, यह दुःखका: 


जेन बोद्ध तत्वश्ञान । [२१% 








निरोध है, यह दुःख निरोषकी ओर लेजनेदाला मार्ग (प्रतिषद) दै। 
उसके तीन संयोनन (वन्धन) छूट जाने हैं । (१) सक्काय दिद्ी, 
(२) विचिक्रिज्छा, (३) सीछमब्वत परापोसो भर्शत्‌ सक्काय दृष्ठि- 
(निर्वाणरूपके सिवाय किसी अन्यको आपस्ूप मानना, विचिकित्ता- 
(मापसें संशय), शीलवत परगामश ( शील और वर्तोंको ही पाकनेमे 
मैं मुक्त होनाऊंगा यह अभिमान ) ।” 

इसका भाव यही दे कि जहांतक निर्वाणकों नहीं समझा कि 
बढ़ है। दुःसका नाशक है वहांतक संसारमें दुःख ही दुःख है । भविद्या 
और दुष्णा दुश्खके कारण दैं, निर्वाणका प्रेम होते ही संसारकी सर्व 
तृष्णा मिट जाती है । निर्मेणका उपाय सम्यग्समाधि है। वढ़ तय ही 
होगी जब निर्वाणके सिवाय किसी सापको सापरूप न माना जावे 
व निर्वाणमें सेशव न हो व बाहरी चारित्र त्रत्‌ शीकू उपकाध आदि 
छअहंकार छोड़ा जावे] परमार्थ मार्ग सम्यग्समाधि भाव है। इसी स्थल 
पर इस सूत्रमें लेख है-मिक्षुओ ! यह दशैनसे प्रहातत्म आखब कहे. 
नाते हैं | यहां दशनसे मतरूव सम्पम्दशनसे है। सग्यस्दर्शनसे मिथ्या- 
दर्शनरूप आसतवभाव रुक जाता है, यही बात ज्ञन सिद्धांतमें कही दै-- 

थ्री। डमास्वामी महाराज तल्वा्थसूत्रमें कहते हैं--- 

*पप्रध्पाददनकि तिप्रमादकषाययोगाचन्धहेतव:१2? ॥९-८॥ ज० 
£ झकाकाध्वाविचिकित्सान्यड्ष्टिपिरदासा सेस्तवा; सम्यरइऐरेरती - 

चार): ?? || २३-७ ञ० ॥ 

आवाय-कर्मोके जास्व तथा बंधके फारण भाव पांच हें-(१) 
मिथ्यादर्शन, (२) हिंस ॥, सत्य, चोरी, कुशीक व परिमद् पांच जवि- 


शब] दृध्श भागे । 


ल्चटन न्‍शजिने #% 
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रति, (३) प्रमाद, (४) क्ोघादि कपाय, (७) मन बदन क्ायकी क्रिया। 
,जिसको आत्मतलका सच्चा श्ृद्धान होगया है कि वह निर्वाणरूप है, 
सर्वे सांसारिक प्रप॑चोंसे शून्य है, गगादिरिहित है, परमज्ञांत है, पर- 
मानंदरूप ४, अतुभवाम्य है उसीके ही धम्बदशन गुण मगर हांता 
है तथ उसके भीतर पांच दोष नहीं रहने चाहिये। (१) शेका- 
तत्वमें संदेह । (२) कांक्षा-किसी भी विषण्भोगकी इच्छा नहीं, 
जविनाशी निर्वाणको ही उपादेय या ग्रहणयोग्य न मानके सांसारिक 
सुखकी वाछाका होना, (३) विविकित्सा-ग्लानि-सब वस्तुर्मोक्रो 
यथार्थ रूपसे समझकर किसीसे द्वेपमाव रखना (४) जो सम्यरदशनसे 
विरुद्ध मिथ्यादशनको रखता है उप्तदी मनमें प्रशंसा करना (०) 
जुसकी वचनसे स्तुति छरना । 

उसी सेवासत्सुत्रमें है कि मिक्षुओं ! दगेनसे संपरद्वारा पद्ातस्व 
असव है। मिश्लुओं-यहां कोई मिक्षु ठीक्से जानकर चद्तु इंद्रियमें 
संबम फरके विहरता है तब जल्ु इंव्निक्से ससंग्म फरके विहरनेपर 
जो पीढा व दाह उसल करतेवाके बा हो तो थे चश्तु ईंद्वियसे सेबर- 
झुक्त होनेपर बिड्डार करते नहीं होते । इसी तरह श्ोत्र इं द्विय,, प्रण 
'ईद्विय, लि! ईं द्रव, आय ( सहन ) हंद्रविय, मन इंद्वियमें संयम 
'करके बिहनेसे पीड। ६ दाहरारक्त जखब उत्तर नहीं होते । ” 

भावाथे-यर्झ यह बताया है कि पांच इंद्रिय तथा मनके 
विपयो्िं रागभाव करनेसे जो आलव भाव होते हैं ने जासव पांच 
-ईद्विय और सबके रोक लेनेपर नहीं होते हैं | 


जेन सिद्धांत भी इंद्वियोंके व मनके विषयों रमनेसे भाखव 


ऊन चोद्ध तलतान । [+ 


अनबन 


ना बताया है वे उनके गेंकनर्स सर होता है श्रेसा दिखाया है ॥ 
खडडि रोहन पर दी समाधि होती है 
श्री पृज्यगादस्वाम्ती सपाधिशतकमें कहते हैं- 
मर्द स्द्रयाणि सेग्म्पस्तितितेनानतात्मना | 
कत्स्ण परश्प्तो भात्ति तत्तत्व पमासाव:) ॥ ३० | 

भादाथ-जव सर्व इन्त्रियोंकी सेबम्मे लाकर भोतर स्थिर 
हेकर अन्तशत्मा या सम्याटप्रि जिस क्षण जो कुछ भी शनुभव कर्ता 
है बढ़ी पामात्माका या शद्धात्याका स्वरूप हे | 

आगे इसी सर्वात्तिवसूजमें कहा द्ै-मिल्षुओं) “यहां मिक्ष ठीकसे 
जानकर मर्दी गर्मी, सूख प्यास, मतखी मच्छर, हवा धृष, सरी, सर्वा- 
दिक्के आधातकों सहनेमें समर्थ होता के, वाणीसे निक्रले दुरनेचन तथा 
शरीगमें उत्यन्न ऐसी दुःखमय, तीत्र, तीरण, क्टुक, वांछित, अरु- 
चिकर, प्राणहर पीढ़ाओकी स्वागत क्षरमेबाले स्वमावका होता है। 
जिनके अधिवासना न करनेसे /न सहनेसे) दाह और पीड़ा देनेवाले 
आखत्र उत्पन्न होते हैं और अधिवासना करनेसे वे उस नहीं 
होते । यह अधिवाःसना द्वारा प्रहातव्य भाखव कहे जाते दें |” 

यहां प परीपहोंके जीतनेको सेत्रर भाव कहा गया है । यही 
बात ननसिद्धांतमें कही है । वहां संवरके लिये श्री उमात्वामी मद्दारा- 
जने तत्वा्थतृत्रमें कहा है-- 

४  आख़बनिरोध: संवर; ॥ १॥ सगुप्तिप्तमितिधर्म्मानुप्रेक्षा 
परीषदनयचारित्रि: ?? ॥ २-घ० ९ ॥ 

भावार्थ-भालवका रोकना संपर है। वह संचर गुतति ( मन, 
बचन, कामको चश रखना ), समिति ( मरलेप्रकार अतेना, देखकर 








४] दूसरा साथ । 
च्चलना आदि ), धर्म ( क्रोधादिको जीतकर उत्तम क्षमा गादि ), 
-आनुप्रेक्षा ( संप्तार भनित्य है इत्यादि मावना ), परीपह जय (क्ोंको 
जीतना ) तथा चारित्र ( योग्य व्यहार व निश्चय चारित्र समाधिभाव) 
से होबा दे । 

४ छुत्यपासाशीतोष्णदंशमशकनाग्न्यार ठिद्धीचर्या निषद्याशय्पा- 


- ऋेशवधयाचनाउकामरोग तृणस्परीमव्सत्कार पुरस्कार प्रज्ञा इन्मानादश - 
-लानि | ९-अ० ९, | 


भावाथ- नीचे लिखी वाइस वातोंको शांतिसे सना चाहिये- 
(१) भर, (२) प्यास, (३) शर्दी, (४) गर्मी, (५) डांस मच्छर, 
(६) नपमता, (७) अरति (ठीक मनोज्ञ वस्तु न होनेपर दुःख) (८) 
स्त्री (स्री द्वारा मनको डिगानेकी क्रिया), (०) चकनेका कष्ट, (१०) 
बैठनेका कष्ट, (११) सोनेका कष्ट, (१२) जाक्रोश-गाली दुरवेचन, 
(१३* बच या मारे पीटे जानेका कष्ट, (१४) याचना (मांगना नहीं), 
(१०) भलाम-मसिक्षा न मिलनेपर खेद, (१६) रोग-प्रीडा, (१७) 
तृण ₹/श-कांटेदार झाडीका स्पशे (१८) मरू-शरीरके मेले होनेपर 
स्लानि (१९) जादर निरादर (२०) प्रज्ञा-चहु ज्ञान होनेपर घमेड 
(२१) अज्ञान-रोगपर खेद (२१) अदरसेन-ऋद्धि सिद्ध न होनेपर 
अद्धानका बिगाड़ना ” जेन साधुगण इन बाईप बार्तोंको जीतते हैं 
तब न जीतनेसे जो जास्रव होता सो नहीं होता है | 

इसी सर्वात्वव सूत्रमें है कि मिक्षुओ ! कौनसे विजोदन (हटाने) 
द्वारा प्रहतव्य आसव है | सिक्षुओं ! यहां (एक) भिक्षु ठीऊसे 
जानकार उत्पन्न हुए । काम्र वितके (क्राम वासना सम्बन्धी सेंकरप 
विकल्प) का स्वागत नहीं फरता, (उसे) छोडता है, हटाता है, मछूग 


लेन बोद्ध तलहान । [ २५ 
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करता है, मिदाता है, उत्पन्न हुए ध्यापाद वितरके (द्रोहके खूवाल) 
का, उसत्न हुए, विहिसा वितके (अति हिंसाके ख्याठ) का, पुनः 
पुनः उत्पन्न होनेवाले, पापी विचारों (घर्मो)का स्वागत नहीं करता 
है। मिक्षुमो ! जिसके न हटनेसे दाह और पीढ़ा देनेवाके भासव 
उत्फ्त होते दें, और विनोद न कमनेसे उत्पन्त नहीं होते। जैन पिर्दधा- 
तके कट्टे हुए जासखव भावोमिं ७पाय मी है जेसा ऊपर लिखा है कि 
मिथ्यात्व, मविरति, प्रमाद, कपाय और योग ये पांच भाखवभाव हैं। 
क्रोध, मान, माया, लोभसे विचारोंको रोझनेसे कामभाव, द्वेषमाव, 
हिंसऋमाव वे झनन्‍्य पापम्य भाव रुक जाते हैं । इसी सर्वात्तव 
सूजमें हे कि भिश्लुभो | कोनसे भावना द्वारा प्रहातव्य जासव है ? 
सिक्षुओं | यहां (ए%) मिक्ष टीकसे जानकर विवेकयुक्त, विराय- 
युक्त, निशोधयृक्त मुक्ति परिणामवाले स्प्रति संवोध्यंगकी भावना 
करता है। टीकसे जानकर एम्ृति, घधेविचय, वीयेविचय, प्रीति, 
प्रश्रन्चि, समाधि, उपेक्षा संचोध्यंगकी मावना करता है । 

नोट-संवोधि परम ज्ञानफो कहते हैं, उसके लिये जो अँग 
डपयोगी हो उनको संबोध्यंग ४”# हैं, थे सात हैं-स्व॒ति (सत्यका 
स्मरण), धर्मविचय (घमका विचार), वीर्यत्रिचय (अपनी शक्तिका 
उपयोग करनेका विचार), ग्रीणि “ तोप), प्रश्नत्ति (शांति), समाधि 
(बित्तकी एकाग्रता), उपेक्षा (चेरस्य )। 

जन सिद्धांतमें संबरके कास्णेमिं अनुप्रक्षाको ऊपर कहा गया 
है| बारवार विचारनेक्ो या भावना करमेको अनुप्रेक्षा कहते हैं:। 

थे भावनाएं बारह हैं उनमें £वसव पूज्पें ईही' हुई भावनाएं 








१5 ) दाद भछछ / आर मकर त 
यर्मिव होबाती हैं। १-अनित्य (संप्तारढी भदत्वाएं नाशबस्त हैं), 
२-अशरण (मरणसे कोई रक्षक नहीं दे, ३-ससार (संसार दुःख - 
मय, है ), ४-एफत्व ( धकेले ही खुख दुःहा मोगना पढ़ता दे जाए 
जकेला दै सर्व फर्म चादि सिन्न हैं), ५-अन्यस (दारीसदि नव 
जास्मासे भिन्न है) ६-अशुचित्व (मादवक्का यह्ष शरीर महाद जण- 
विन्र है), ७-आखब (कर्मीके आनेके क्या २ भाव हैं), ८-संदर 
( कमेंके रोकनेके क्या क्‍या भाव हैं ) ९-सिन्ररा ( फर्मोक्रे क्षद 
करनेके बया२ उपाय हैं), १०-छोक (जगव जीव अजीक॥ द्र॒ष्योक्रा 
समूह जक्कत्रिम व अनादि अनंत है ) ११-बोधिदुरूभ ,( रत्ननय 
ध्मका मिलना दुलेभ है), १२-धम (आत्माका स्वभाव धर्म है) ॥ 
इन १२ भावनाओंके चिन्तवनसे वैराग्य छाजाता है-परिणाम शांत 
होनाते हैं । 

नोट -पाठकगण देखेंगे कि अःज्षव्माव ही संसार भ्मणके 
कारण हैं व इनके रोकनेहीसे सेप्तारका अत है । वह कथन लैन- 
सिद्धांत ओर बौद्ध सिद्धांतद्वा एकसा ही है । इस सर्वातव सूत्रके 
अनुसार जेन सिद्धांतमें मावासत्रोंकी बताकर उनसे कर्म पुदुक खिंच- 
कर भाता है, वे पुद्ूल पाप या पुण्य रूपसे जीवके साथ चले आए 
हुए कार्माण शरीर या सूक्ष्म शरीरके साथ बंध जाते हैं। और घपने 
विपाक पर फल देकर या बिना फरू दिये झड जाते हैं । यह कर्म 
सिद्धांतकी बात यहां इस सूचमें नहीं है । 


जैन सिद्धांतमें जालवभाव व संवरभाव ऊपर कहे गए हैं 
उनका इृपष्ट वणेन यह है- 


जैन बोद्ध तत्वड्ान । [ २७. 
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आखबभाष । सेब्रभाव | 
(१) मिथ्यादशेन सम्यग्दश्षेन 
(२) भविरति हिंसादि ज"त्रत-भद्दिसा, जत्य, जचोये, 


ब्रह्मचय, , परिश्रद्द त्याग, 
या १२ अविरतिमाव, 
पांच इंद्रिय व मनको न 
रोना तथा एथ्वी, जल, 
अभि, वायु, वनलति 


तथा त्रसकायका विराफ्त 
(३) प्रमाद (भसावधानी) अप्रमाद 
(४) कपाय-क्रोध, मान, माया, बीतरागभाव 
छोम । 
(७) योग-मन, कचन, कायकी . थोर्गोंकी युप्ति 
क्रिया । 


विशेष रूपसे संवरके भाव कहे हैं--. 

(१) गुप्ति-मन, वचन, कायको रोकना । 

(२) समिति पांच-( १) देखकर चछना | :२) शुद्ध वाणी 
कदना । (३) शुद्ध ओजन करना । (४) देखकर रखना डठाना । 
(७) देखकर भक्मृत्र करना । 


(३) धर्म दश-(१) उत्तम क्षमा, (२) उत्तम मोर्देव (को मछता), 
(३) उत्तम आजंव (सरकता), (9) उत्तम सत्य, (७) 2त्तम शौच 


(पवित्रता) (६) उत्तम संयम, (७) उत्तम तप, (८) उत्तम त्याग 
4 
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या दान, (९) उत्तम जा्िचन (ममत्व त्याग), (१०) उत्तम त्रद्मचये | 

(४) आलनुप्रेक्षा-भावना बारह--नाम ऊरर कहे हैं । 

(७) परीपह जय-बाइस परीपह जीतना-दाम ऊपर कहे हैं। 

(६) चारिन्ष-पांच (१) सामायिक्न या समाधि भाव-श्रांत 
साव, (२) छेदोपस्थापन, सम्राधिसि गिरकर फ़िर स्थापन, (३) 
परिहार विशुद्धि-चिशेष हिंसाका त्वाग, (४) सूहम सांपराय-झत्यहप 
कोम शेष, (५) बथारूपात-नमृनेदार वीतराग भाव | इन संवरके 
यावोंछो जो साधु पृर्ण पारूता है उसके कर्म पुदुलका आना विल- 
कुल बंद होजादा है। जितना कम पालता द उतना कर्मोका आाखव 
होता है। अभिप्राय यह है कि मुमुझुक्को आखबकारक्ष सार्वोे्ति बचकर 
संवर मावमें वर्तेवा योग्य है | 


(३ ) पज्लिमनिकाय-भय सैरव सूत्र चोथा । 

इस सूत्रसें निभय भावक्री महिमा बताई है कि जो साधु मन 
चचन कायसे शुद्ध द्वोते हैं व परम निष्कस्प समाधि मावके जभ्यासी 
दोते हैं वे वनमें रहते हुए किसी वातका धय नहीं प्राप्त करते । 

एक ब्राह्मणसे गोतमदुद्ध वार्ताछाप कररहे हैं-- 

त्रःझ्षण कहता है-“हे गौतम ! कठिन है जरण्यवन खंड जौर 
सूची कुटियां (शब्यासन), दुष्कृर है एकाग्र रमण, समाधि न प्राप्त 
होनेपर अभिरमण न करनेवाले सिक्षुके मनको जकेला याय 
मानो हर छेता है। ” 

गोतप-ऐमा ही है त्रह्मण ! सम्बोधि ( परम ज्ञान ) प्राप्त 
दोनेसे पहले बुद्ध न होनेके वक्त, जद मैं बोधिपतत्व (ज्ञानका उम्मैद- 
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जैन वोद्ध तत्वद्गान । [ २९ 
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बार) दी था तो मुझे भी ऐसा होता था कि कठिन हे जरण्यवास | 
तब मेरे मनमें ऐसा हुआ-जो फोई अछद्ध कायिक करमसे युक्त 
श्रमण या ब्राष्ण ऋर्णयक्मय सेवन ऋरते हैं, भशुद्ध कायिक कर्मके 
दोपने रण बह खाप अमण-ब्राक्षण चुरे भय भेरव ( भय और 
भीपणता ) का जआाहाद ऋऊरते हैं। (लेकिन) मेंतो यशुद्ध 
कायिक कर्मसे मुक्त हो करण्य सेवन नहीं कर रहा हूँ | मेरे 
कायिक कम पन्शिद्ध है । जो परिशुद्ध कायिक कमवाले लाये 
खाण्य सेन करने है. उनमेंगे में एक हैँ । भराह्मण अपने भीतर 
इस परिझुद्ध कायिक कर्मके सावकों देखकर, मुझे आरुण्पप्ें विहार 
करनेका और भी अधिक उत्साड़ हुमा | इसी तरह जो कोई अशुद्ध 
वाचिक कमवाले, अश्ुद्ध मानसिक करम्मब्ारे, थशुद्ध थानी- 
विदकागले अ्रमण त्राह्मोण आण्य येवन करते दें वे भयभेरवको 
चुछाते हे | में अशुद्ध वाचिक, थे मानसिक कम व आजीविकासे 
मुक्त हो आण्य सेवन नहीं कर रहा हूँ, किन्त शुद्ध बाचिक, 
पानसिक कर्म, व आजीविकादे: सावकों अपने भीतर देखकर 
मुझे तरण्यमें बिहार ऋरनेफा खीर भी अधिक उत्साह हुमा । हे 
ब्राष्मण | तब मेरे मनमें' ऐसा हुआ । जो कोई श्रमण ब्राह्मण छोमी 
फाम (वासना) में तीघ रागवाले वनका सेवन करते हैं या हिला- 
युक्त-व्यापन्न चित्तवाले और मनर्में दुए संकरपवाले या स्थान 
(धारीरिक आलरुस्य) ग्ृद्धि (मानसिक जाल्य) से पेरित द्ो, या 
उद्धत ओर अज्ञात चित्तवाले थे, या छोमी, फांक्षावाले ओर 
सेशयाटु हे, या अपना उत्कृप (चढ़प्पन चाहने) वाले तथा 
दूध्तरेको निन्‍्दसेबाले हो, या जढ़ ओर भीरः प्रक्ृतिबाले हो, 
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शथ॒ छाम, सत्कार प्रशंस्ाकी चाहना करते हों, या आछृसी 
उद्योगहीन हो, या नष्ट स्‍्मवि हो ओर सूज्षसे वचित हो; 
या व्यग्र और विश्वांत चित हो, या पुष्पुज्ञ (अज्ञानी ) भेड़- 
भृंगे जसे हो, वनका सेवन करते दें वे इन ढोपोंके कारण 
अकुशक भय भैरवको चुकात हैं । मैं इन दोषेसि युक्त हो बनकऋा 
सेवन नहीं कर रहा हैं । जो कोई इन दोषेंसे मुक्त न होऋर बनक्ना 
सेचन करते हैं उनमेंसे में एक हूं | इस तरह हे ब्राह्मण ! जपने 
भीतर निर्लोभताको, मेत्रीयुक्त चिचको, शारीरिक व मानसिक 
आल्स्यके अभावको, उपशांत सित्तपनेको, निःशंक भावको, 
अपना उत्क्षषे व परनिन्दा न चाहनेदाले मावको, निर्भयताको, 
अव्प इच्छाको, वीयपनेको, स्मृति सयुक्तताको, समाधि सम्प- 


दाको, तथा प्रज्ञासम्पदाको देखता हुआ मुझे अरण्यमें विहार 
करनेका और मी जधिक उत्साह उत्पन्न हुमा । 


तब मेरे मनमें ऐसा हुआ जो यह सम्मानित व अमिलक्षित 
( प्रसिड ) रातियां हैं जैसे पक्षकी चतुदशी, पूर्णपाप्ती और आए- 
भीकी रतें हैं वेसी रातोंमे जो यह भयप्रद रोप्रांचकारक स्थान हैं 
जैसे आरामचेत्य, वनचैत्य, वृश्षचैत्य वैसे शयनासनोंमें विहार करने 
शायद्‌ तब भयमेरव देखूँ। तब मैं वेसे शयनासनोंमें विहार करने 
रूगा । तब ब्राह्मण | चैसे विदरते समय मेरे पाप्त स्ग जाता था 
या मोर क्षाठ गिरा देता या हवा पर्ततोको फरफराती तो मेरे मनमें 
जरूर होता कि यह वही भय भैरव जारहा है| तब ब्राह्मण मेरे मनमें 
होता कि क्यों में दूसरेसे भयकी भाकांक्षा्ें विहररहा हूँ १ क्यों न मैं 
जिस जिस जवसस्‍्थासें रहता। जेसे मेरे पास वह भयमैरव भाता है 
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चैती चैप्ी मवस्थामें रहते उस मयमेरवकों हृटाऊँ | जब ब्राक्षण ! 
रखइलते हुए मेरे पास सयभेरव आता तब में न खड़ा द्वोता, न 
चेंठता, न.छेटता | टहलते हुए ही उस भयमैरवकों दृटाता । इसी 
तरद खडे होते, बैठे हुए व लेटे हुए जब कोई भय मैरव भाता मैं 
वैसा ही रहता, निेय रहता । 

ब्राह्मण | मैंने अपना वीर्य या ठद्योग भारंम किया था। मेरी 
मूढ़ता रहित स्मृति जागृत थी, मेरी काय मसन्न व आक्ुछता 
शहित थी, मेरा चित्त समाधि सहित पुकाग्र [या | (१) सो में 
कार्मोप्ते रद्षित, बुरी नातेंसि रहित विवेकसे उत्पन्न सवित्तृक ओर 
सविचार प्रीति और झुखबाले प्रथम ध्यानको प्राप्त द्ो विदरने कगा। 
(२) फिर वितर्क जौर विचारके शांत होनेपर भीतरी शांत 4 चिच्को 
एकाग्रता वाले वितर्फ रहित विचार रहित प्रीति-छुख़ वाले द्वितीय 
ध्यानको प्राप्त हो बिदरने कूगा। (१) फिर भीतिसे विरक्त हो 
उपेक्षकर बन स्टत्रि और झनुभवसे युक्त हो शरीरसे छुख अनुभव 
करते जिसे भाये उपेक्षक्र, स्थृतिमाद्‌ सुक्ध विदारी फद्दते हैं उस 
दतीय ध्यानको प्राप्त हो विहरने कगा | (४) फिर खुल दुखके 
परित्यागसे चित्तोल्लास व चित्त संतापके पहले द्वी अस्त होनानेसे, 
झुख दुःख रदित जिसमें उपेक्षासे स्टृतिकी शुद्धि होजाती दै, इस 
चतुर्थ ध्यानशो माप्ठ हो बिदरने लगा |. ४ 

सो इसप्रकार चित्तके एकाम्र, परिशुद्ध, गण ( मल ) रहित, 
म्दुसृत, स्थिर, ओर समाधियुक्त होनानेपर पूर्व जन्मोंकी स्मृतिके 
. ढिये मैंने चिचक्री झुकाया । इसप्रकार आकार और उद्देहय, सहित 
' अनेक प्रकारके पूर्व निवासोंको स्मरण करने छगा। इसप्रकार प्रमाद्‌ 
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रहित व जात़संयग युक्त बिहरते हुए, गदके पहले पढें मुझे यह 
पहली विद्या प्राप्त हुईं, जविद्या नष्ट हुई, दम नष्ट हुआ, णालोक 
उत्पन्न हुआ । सो इसमकार चित्तको एद्ाग्र पथ परिछुझ ध्ोमिफर 
प्राणियोंशि मरण और जम्मपे ज्ञान: लिये जित्तका शुद्दावा । मो 
ञ्ैं णमातुप, विशुद्ध दिव्यनश्लुरे अच्छे बुरे, युदण दुच्ण सुगति- 
बाले, दुरगेतिवाले पाणियोंकों मरते उलन्न होते देखम ढंगा। क्र्माठुमार 
(यथा कम्मवंगे) गतिक्रो ग्राप्त होते प्राणियोंकी पहचानने लगा । 

जो प्राणघारी कायिक दुराचारसे युक्त, वाचि5 दुराचारसे 
युक्त, मानसिक्ष दुराचारसे युक्त, आयौके निन्‍्दक मिथ्याह९, 
मिथ्यादष्टि कमंको रखनेवाले (मिथ्य[टप्टि कम्म समादाना) थे वे 
काय छोडनेपर मरनेके बाद दुगेति पतन, नर्कमें प्राप्त हुए हैं । जो 
प्राणधारी कायिक्र, वाचिक्, मानसिक सदाचारसे युक्त आयौके 
जनिन्दक सम्यकृहृष्टि (सच्चे सिद्धांतवाले) सम्यकृदृष्टि सम्बन्धी कर्मको 
करनेवाले (सम्भदिद्टी कम्म समादाना) वे काय छोडनेपर मरनेके 
बाद सुगति, स्वर्गलोकको प्राप्त हुए दें | इसप्रकार अमानुष विशुद्ध. 
दिव्यचक्ुसे प्राणियोंको पहचानने लगा ) रातके मध्यम पहलमें यह्द 
इझे दूसरी विद्या भाप्त हुई 

फिर इस प्रकार समाधियुक्त व शुद्ध चित्त होते दुए आशवोंके 
श्षयके ज्ञानके किये चित्तको झुकावा | यह दुःख दे, यह दुःखक्ा 
फारण है, यह दु/ख निरोध है, यह दुःख निरोधका साधन 
( दुःनिरोष, गामिनीमततिपढ़, ) इसे यथार्भसे जान छिया | यह 
आज्चव है, यह आख्वका कारण है, यह आख्व निरोध है, 
यह आज्ब निरोधका साधन है बधाथे जान लिया। सो इसपकार 





ज्ेन बोद्ध तत्वप्ञान ! रे 





देखने जानते मेरा नित्त दाम, भव, वे डाध्यादः आसंदातस शुक्त 

होगया । बिमुच्या छोचानेप- छूट यथा! एसला ज्ञाच छुला। ४ मय 
ह ५ 

खतम होंगवा, हद्मरय पत्ता होयद्ा, करदा बल सो ऋरलिया. 


बहाँ करनाल सिय कप बम के 27 ?27१ तह नात्रि। छा गाए 

हरमें यू मे की तक दि “या अल 5 अल 

पहरम यह मुस चंछता दया फाप्त 5५! च् नृत्य ते | पं 
दर हल 


त्तछ 
उचन् हुईं, तम विधरा, पाढोक इतन छुणा | अम् टचको होता 
हो जो अप्रमत्त उद्योगशील तः्वज्ञानी दें । 


नोट-ऊपरका कथन पढ़कर कीन यह कद्द सक्ता है कि गौतम 
बुद्धका साधन टस निर्वाणके लिये था शो असाव (गाना) 
रूप है, यह बात विरुकुल सम्झमें नहीं आती । निर्वाण सद़भाव 
रूप ९, वह कोई अनिरवेचनीय समर अमर शांत व शानन्द्मय पदार्थ 
है ऐसा ही प्रतीदिमं आता #। वास्तवमें उसे ही जन लोग सिद्ध 
शुद्ध पद, परमात पद, निज पद, मुक्त पद कहते &। इसी सूत्रमें कहा 
है कि परमज्ञान प्राप्त दोनेके पहके में ऐसा था। वह्ट परमज्ञान वह 
विज्ञान नहीं होसक्ता जोरपांच इंद्रि व मनकेद्वारा होता है, जो रूपके 
निमित्तसे होता है, जो रूप, बेदना, संज्ञा, संस्कारसे विज्ञान होता 
है | इस पंचस्कंघीय चच्तुसे मिन्न ही कोई परम ज्ञान है जिससे जेच 
छोग शुद्ध ज्ञान या केवलज्ञान कह सक्ते हैं।इस सूत्रमें यह बताया है 
कि जिन साधुओंका या संतोंका अशुद्ध मन, वचन, कायका ज्ञाचरण 
है व जिनका भोजन जशुद्ध दे उनको वनमभें भय लगता है। परन्तु 
जिनका मन बचन कायका चारित्र ब भोजन शुद्ध हैं व जो छोमी 
नहीं हैं, हिंसक नहीं हैं, जाढसी नहीं दें, उद्धत नहीं हैं, संशय 
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सहित नहीं हैं, परनिन्दक नहीं हैं, भीरु नहीं हैं, सत्तार व लाभके 
भूखे नहीं हैं, स्वतिवान हैं, निराकुछ दें, म्रज्ञावान दें उनको बनें 
भय नहीं प्राप्त दोता, वे निभेय द्वो वनमें विचरते हैँं। सपाधि और 
अज्ञाफ़ों सम्पदा बताई है। किसकी सम्पदा-अपने आपकी-निर्वा- 
णको तर्ब परसे मित्र जाननेको ही प्रज्ञा या भेदविज्ञान कद्दते दें । 
फिर आपका निर्वाण स्वरूप पदार्थफे साथ एकाग्र होजाना यही 


समाधि है, पही बात जन सिद्धांत कही दे कि प्रज्ञा द्वारा समाधि 
प्राप्त होती है । 


फिर बताया है कि चोदस, अष्टमी, व पृ्णमासीकी रातकों 
योतमबुद्ध वनमें विशेष निरभय हो समाधिक्ता अभ्यास करते थे। इन 
रातोंको प्रसिद्ध कहा है | जैन लोगोंमें चोदस अष्टमीको पे मान- 
कर मासमें ४ दिन उपवास करनेका व ध्यानका विशेष अभ्यास 
करनेका कथन है। कोई कोई श्रावक भी इन गा्ेंमें चनमें ठहर 
विशेष ध्यान करते हैं । सम्य्द्टो केसा निर्भव होता है यह बात 
सलेप्रकार दिखाई है। यह बात झलकाई है कि निर्भेयपना उसे 
ही कहते हैं जहां जपना मन ऐसा शांत सम व निराकुक हो कि 
आप जिस स्थितिमें हो वेसा ही रहते हुए निःशंक बना रहे। किसी 
सयको भाते देखकर जरा भी भागनेकी व घघड़ानेकी चेष्टा ने छरे 
तो वह भयप्रद पशु जादि भी ऐसे शांत पुरुषको देखकर स्वयं शांत 
होनाते हैं, आक्रमण नहीं करते हैं। निश्य॒ होकर समाधिभावका 
अस्यास फरनेसे चार प्रफ़ारके ध्यानको जाग्रठ किया गया था। 


(१) जिससे निर्वाणमावमें प्रीति हे व खुख प्रयटे तथा वितर्क व 
विचार भी हो, कुछ चिन्तवन भी हो, , यह पहला ध्यान है (२) 


जैन बोद तल्ब्ान । [९५ 


8 
फिर वितक वे विचार बंद होनेपर प्रीति व सुख सहित भाव रह 
जावे यह दुछ्ता ध्यान है। (३) फिर प्रीति सम्बंधी राग चला 
जावे-वैराग्य बढ जावे-निर्वाण मानके स्मरण सहित चुखझा झनुमव 
हो सो तीछरा ध्यान है। (9) वैराम्यफी वृद्धिसे शुद्ध वे एकांग्र 
आर हो मो चौथा ध्यान है। ये चार ध्यानकी शेणियां हैं मिनको 
गौतमबुद्धने प्राप्त किया । इसी प्रकार जेन सिद्धांतमें सरागध्यानव 
वीतशाग ध्यानका वन किया है | मितना जितना राग घटता है 
“ध्यान निमृछ होता जाता है । 

फिर यह बताया है कि इस समाधियुक्त ध्यानसे व जात्म- 
संयम होनेसे गौतमबुद्धको पने पूपत भव स्मरणमें साए फ़िर 
दूसरे प्राणियोंके जन्म मशण ० कर्तव्य स्रण्में झाएं द्लि मिथ्या- 
'हप्टी जीव मद वचन कांयके दुराचारसे नके गया व सम्यदी 
लीव मन बचन कायके सुझाचारसे छवगे गया। यहां मिथ्याह्ट 


शब्दके साथ कर्म शब्द ढगा है। जिप्तके णर्थ जैन पिद्धान्तातुसार 
मिथ्याल कर्म भी होसतक्ते हैं। जैन सिद्धांतमें कर्म पुद्रलके स्कंघ 
-छोकव्यापी हैं उनको यह जीव जब खींचकर बांधता है तम उनमें 
कर्मक्ा सभाव पढ़ता है । मिथ्यात्र भावसे मिथ्यात्त कर्म बेध जाता 
है | तथा सन्यक्त कम भी है जो श्रद्धाको निर्मेक नहीं रखता है | 
इस छापने व दुसरोकि पृर्वकालके स्मरणोंकी शक्तिकों अवधि ज्ञान 


नामक़ा दिव्य ज्ञान जेन सिद्धांतने माना है | फिर बुद्ध कहते हैं 
'कि जब मैंने दुःख व ढुःखके कारणको व जासव व आलबके 


'कारणको, दुछ व भासव निरोधकों तथा हु।ख व जातव निरोधके 
साधनको भरे प्रकार जान लिया तब मैं सर्व इच्छान्ोस्े, नन्‍्म 
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धारणके भावसे व सर्वे प्रकारकी अविद्यासे मुक्त होगण। ऐसा 
मुझको भीतरसे अनुभव हुथा। त्र्मचये भाव जम गया। ब्रह्म भावमें 
लय होगया । यह तीएछरी विद्या ररूपानन्दफे लाभकफी बताई में । 

यहांदलफ गोतमबुद्धत्मी उन्ततिरी भात कही है । इस सूत्रमें 
निर्मम रहफ़र विहार करनेकी व ध्यान महिना चताई 5 . यह 
दिव्यज्ञान व कि पृ्रेंका स्मरण हो द समाधिमें जानन्द ज्ञान हो 
उस विज्ञानसे अवश्य भिन्न है जिसका कारण पांच इन्द्रिय च मन 
छ्ारा रूपका अहण है, फिर उसकी वेदना है, फिर संज्ञा है, फिर 
संस्‍्कार है, फिर विज्ञान है| वह सब जशुद्ध इन्द्रियद्वारा ज्ञान दे । 
इससे यह दिव्यज्ञान भवश्य विलक्षण है । जब यह बात दै तथ जो 
इस दिव्यज्ञानका भाधार है वही वह आत्मा दै जो निर्वाणमें भजाद 
अमर झुपमें रहता है । सक्भावरूप निर्वाण सिवाय शुद्धात्माके 
स्वभावरूप पदके ओर क्या होपक्ता है, यही बात्त जैन सिद्धांतसे 
मिक जाती है । 


जन सिद्धांतके वाक्य-तलज्ञानी सम्यग्दष्टीको सात तरहका 
भय नहीं,करना चाहिये। (१) इस छो कका भय-जगतके लोग नाराज 
होजायंगे तो मुझे कष्ट देंगे, (२) परकोकका भय-मरकर दुर्गतिमें 
जाऊंगा तो कष्ट पाऊंगा, (३) वेदनाभय-रोग दोजायगा तो क्या करूंगगा, 
(४) अरक्षा मय-कोई मेरा रक्षक नहीं हैं मैं कैसे जीऊँगा (५) 
अगुप्ति भय-मेरी वस्तुएँ कोई उठा छेगा मैं क्या करूंगा (६) म्रण 
यय-मरण जायगा तो बढ़ा कष्ट होगा (७) अकस्माद सय-हहीं 
दीवाक न गिर पड़े यूचाक न जावे | मिथ्याहष्टिकी शरीरपें भासक्ति 
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होती है, दह इन भर्थोक्रो नहीं छोड सक्ता है। सम्यस्दट्टी तत्वह्ावी है, 
आत्माके निर्वाण स्वछपका प्रेमी है, संत्ारकी जनित्व अवस्थार्जोको 
अपने ही बांबे हुए कर्मफा फकू जानफ्र उद्के होनेपर आश्रय वा 
भय नहीं मानता है | जब यदथाशक्ति रोगादिस बृचनेफः डप्नाढ 
रखता है, परुतु क्ायरभाव चित्तत्ते निकाल देता ४। दीर सिपाहीके 
समान संसारमें रहता है, जात्मपंवमी होकर निरभेय रहता है । 

श्री अमृतचद्र आचार्यने समयसार कलशमें सात भर्यके दूर 
रनेकी वात सम्याद्ट्रीके लिये कही है। उसका कुछ दिन्दशन यह है-- 

सम्पगदश्य एवं साहसपरिदं कतु क्षमन्ते पर॑ | 

वहजेडप पतत्पमी मयचव्चेंछाक्यमुक्ताध+नि ॥ 

स्वामेव निसगेनिमपतया शाइमं बिहाय स्वयं | 

जानंत: खमवध्यवोधयपुष वोधाचच्यवन्ते न हि | २२९-७ ॥ 

भावाथे-प्तम्यन्‍दष्टी जीव ही ऐसा साहस करनेको समर्थ हैं 
कि जहां व जब ऐसा जवसर दो कि वज्के समान आपत्ति जारही 
हों जिनको देखकर व जिनके भयसे तीन छोकके प्राणी भयसे 
भागक्र मार्गको छोड दें तब भी ये अपनी पूर्ण स्वाभाविक निर्मय- 
ताके साथ रहते हैं | खय॑ शंक्ता रहित होते हैं और भपने जापको 
ज्ञान शरीरी जानते हैं कि मेरे भात्माका कोई वध कर नहीं सक्ता। 
ऐसा जानकर वे अपने ज्ञान स्वभावसे किंचित भी पतन नहीं करते हैं.). 

प्राणोच्छेदमुदाइरन्ति मरणं प्राणा: किकाल्यात्मनों । 

जाने तत्ल्वयमेष शाश्रततया नोन्छियते जातुचित्‌ ॥ 

तत्यातो मरणं न किश्वन भवेतद्भी: कुतो ज्ञानिनो | 

निशः हु सतते स्वयं स सहजं ज्ञान सदा विन्दति॥ २७-७ ॥| 
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भावाथे-वाहरी इन्द्रिय बढादि प्रार्णोके नाशकी मरण कहते 
हैं किंतु इस जात्माके निश्चय प्राण ज्ञान है | वह ज्ञान सदा मवि- 
नाशी है उसफा क्रमी छेदन भेदन नहीं दोसक्ता । इसल्यि ज्ञानि- 
थोंको मरणका कुछ भी भय नहीं होता है-निशेक्र रहकर सदा 
ही अपने सहज स्वाभाविक्ष ज्ञान स्वभावक्ला अनुभव करते रहते हैं । 
पंचाध्यायीम भी कहा ४-- 
परत्रात्मानुभूतेध॑ बिना भीति: कुत्तस्तनी | 
मीत्ति: पर्यायमृढानां नात्मटत्वेक्चेतसाम ॥ ४९५ ॥ 
भावाथे-पर पदार्थोर्में जात्मापनेकी बुद्धिके बिना भय केसे 
होसक्ता है ? जो शरीरमें आसक्त मुढ़ प्राणी है उनको भव होता है 
'केवल शुद्ध मात्माके अछुमव करनेवाले सम्यरद षियोंको भय नहीं होता दै। 
ध्यानकी सिद्धिके छिये जैसे निर्रयताकी जरूरत है वैसे ही 
जशुद्ध भावोंकी-क्रोष, मात, माया, छोभको हटानेकी जरूरत है 
ऐसा ही बुद्ध सूत्रका भाव है | इन सब जशुद्ध भावेोंको राग द्वेप 
'मोहमें गर्मित करके श्री नेमिचन्द्र सिद्धांत चक्रवर्ती द्रव्यसंग्रह मैथमें 
“कहते हैं-- 
मा मुज्ञह मा रजह मा दुस्तह इड्ठणिइभत्थेसु | 
थिरमिच्छट्ट जईं चित्त विचित्तश्षाणप्पसिद्धीए॥ ४८ ॥ 
भावाये-हे भाई ) यदि तू नानाप्रकार ध्यानकी सिद्धिके 
लिये चित्तको स्थिर करना चाहता है तो इष्ट व जनिष्ट पदा्थौगें 
मोह मत कर, राग मत कर, द्वेव मत केर । समभावक़ो प्राप्त हो 
श्री देवस्ेन जाचायेने तत्वसारमें कहा है- 





सेन बोद्ध तत्वह्वान । [ २९ 

इंदियविसयविशामे मणस्स णिल्छरणं हवे जहया । 
त्तया ते भविभप्प॑ सलरूबे अप्यणों ते तु॥ ६॥ 
समणे णिच्चझमूये णंट्रे सठ्ये वियप्यसंदोहे । 
पक्रो सुदसहावोीं अवियप्पो णिचको णिचों ॥ ७ ॥ 

भावाये-पांचों इन्द्रियेंक्रे विषयोद्ी इच्छा न रहनेपर जब 
मन विध्वंद् होजाता है तन जपने ही रवरूपमें जपना निर्विकदय 
(निर्वाण रूप) सहूए झलकता है | जब मन निश्चल होजाता है 
ओर सर्वे विकऋल्योक्रा समुद्र नष्ट धोजाता है तब शुद्ध स्वभावमई 
निश्चठ स्थिर अविनाशी निर्विकल्य तत्व (निर्वाण मार्ग या निर्वाण) 
झलक जाता दै। और भी कद्दा है--. 

झाणट्रिन्नो हु जोई जद णो सम्बेय णिययथ्रण्पाण | 

तोण लदृइ ते सुद्ध मग्गविद्योणो जहा रबर्ण ॥ ४६ ॥ 

देहसुद्दे पढिबद्रो जेण य सोतेण लहृइ ण हु सुद्धे । 

रे वियाररहिय णिच्च चिय झायमाणों हु ॥ ४७ ॥ 

भादाये -ध्यानी योगी यदि अपने शुद्ध स्वरूपका अनुभव नहीं 
प्राप्त करे तो वह झुद्ध स्वमावकोीं नहीं पहुंचेगा जेसे-भाग्यहीन 
सलको नहीं पा सक्ता | जो देहके छुखमें लीन है वह विचार रहित 
भविनाशी व शुद्ध तलका ध्यान करता हुआ भी नहीं पासक्ता है-- 

श्री नागसेन मुनि तल्वानुसासनमें कहते हैं- 
सोषय॑ समरसीभावस्तदेकीकरण स्मृतं । 
एतदेव समाधि: स्थाल्ोकद्ृयफछप्रदः || १३७ ॥ 
माध्यस्थ्य समतोपेश्षा वेराग्ये साम्यमस्प्हृ: । 
वैतृष्ण्य॑ परम: शांतिरित्येको5थो5मिबीयते ॥ १३९ ॥' 
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भागाद-जो फोई पशससी माव दे उस्तीकों एकीकरण वा 
ऐक्यसाव ऋहा है, यही समाधि है इससे इस छोकमें थी दिंदय 
शक्तियां प्रगट होती हैँ और परलोकमें भी उच्च जवस्या होती है । 

माध्यस्थमाग, समता, डपेश्ा, वेराग्य, साम्ग, निश्पुद्रमाव, 
तृष्णा रहितपना, परमभाव, शांति इन सबका एक दी अर्थ है । 
जेन सिद्धांतमें ध्यान पम्बंवी बहुत दणन है, ध्यानहीये निर्वाणकी 
सिद्धि बताई ४ । द्वव्यसग्रहम कहा ६- 

दुविद् पि मोक्‍्खहेउं झाणे पाठणदि जे मुणी णियया। 

ता पयतचित्ताजूर्म ज्ञाणे समब्भरह् ॥ ४७ ॥ 

सावाथ-निश्चय मोक्षमागं जात्मसमाधि व व्यवहार मोक्षमा्ग 
अहिसादी ्रत ये दोनों ही मोक्षमार्ग साघुको जआत्मध्यानमें मिक 


जाते हैं इसलिये प्रयक्षचित होकर तुम सत्र ध्यानका सलेप्रकार 


अ्याप्त करो | 
>च्9>-8552७७+४<४-< 


(४) मज्श्िमनिकाय-अनड्रण पूत्र । 
आयुषमान्‌ सारिपुत्र सिक्षुओंको कहते हैं-लोहझसें चार 
प्रकारके पुद्क या व्यक्ति हैं | (१) एक व्यक्ति कगण ( चित्तमल ) 
सहित होता हुआ भी, मेरे भीतर अगण है इसे ठीकसे वही जानता। 
(२) छोईं व्यक्ति अगण सहित होता हुण मेरे मीतर संगण हैं इसे 
ठीक़से जानता दे । (३) कोई व्यक्ति संगण रहित होता छुआ मेरे 
भीतर जंगण नहीं हैं इसे ठीझसे नहीं जानता है। (४) कोई व्यक्ति 


अंग्रण रहित होता हुआ मेरे भीतर अगण वहीं हैं इसे ठीकसे 
जानता हैं।... 
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इनमेंसे अंगण सहित दोनों व्यक्तियों पहला व्यक्ति ह्ीन है, 
दुसरा व्यक्ति श्रेष्ठ है जो अँंगण है इस बातको ठीक्षते भानता है | ' 
इसी तरह अंगण रहित दोनोंमेंसे पहला हीन है । दूसरा श्रेष्ठ है 
नो अगण नहीं है इस बातको टीकसे जानता है। इसका हेतु 
यह दे कि नो व्यक्ति झपने भीतर अंगण दे इसे ठीकसे नहीं जानता 
है। वह उस अगणके नाशके लिये प्रयत्न, उद्योग व वीर्यारंम न 
फरेगा | वह राग, द्वेष, मोह मुक्त गह मलिन चित्त ही झत्युकों प्राप्त 
करेंगा जेसे-कांसेकी थाढी रज और मर्झे ढिप्त ही कर्तेरेके यहांसे 
घर लाईं जावे उस्तको लानेबाला माकिक न उसका उपयोग करे न 
उसे साफ करे तथा क्ररेमें डालदे तब बह कांसेकी थाली छारांतरमें 
और भी अधिक मेली हो जायगी इसीतरह जो अंगण होते हुए उसे 
टीकसे नहीं जानता है वह धविक्तष मलीनचित्त ही रहकर मेरेगा । 

नो व्यक्ति अगण सहित होनेपर टीकसे जानता है कि मेरे 
भीतर मर हे वह उस मलके नाशके छिये वीर्बासन्म फर सक्ता है, 
बह राग, द्वेष, मोह रहित हो, निर्मल चित्त हो मरेगा | जैसे रम दे 
मछसे लिप्त कांसिकी थाह्ली छाई जावे, गालिक्न डसका उपयोग करे, 
साफ करें, उसे फचरेमें न ढाके रथ चह वस्तु कालांतरमें अधिक 
परिशुद्ध होजायगी |... 

नो व्यक्ति जेगण रहित "ता हुआ भी उद्ले टीकसे नहीं 
जावता है वद् मनोज्ञ (सुंदर) निमित्तोंके मिकमेपर उन्तकी ओर 
मनको झुका देगा तब उसके चित्तमों राग चिप्ट जायग्रा-बह राग, 
हैप मोह सहित, मलीनचित्त दो मरेगा । जैसे बाजारसे कांसेकी 
थाढी शुद्ध लाईं जाबे परन्तु उप्तका मालिक न इसका उपयोग क्षरे, 
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न उसे साफ़ रसे-कचरेसें ड|क॒दे तो यह थाली कालांवरमें मेली 
होजायगी । 

जो व्यक्ति अंगण रद्दित होता हुआ टीकृसे जानता दे वह 
मनोज्ञ निमित्तोंकी तरफ मनको नहीं झुझ्ाएगा तव वह गगसे छिप्त 
न होगा। वह रागद्वेष मोहरहित होकर, अगणरद्ित व निर्मेकचित्त हो 
मेरेगा बैसे-शुद्ध फांसेकी थाली कसेरेके यहांसे लाई जावे। मालिक 
उसक्का उपयोग करें, साफ रखें उसे करेरेसें न डाले तब वह 
थाह्ली कारलांतरमें ओर भी अधिक परिशुद्ध और निर्मल होजायगी । 

तब भोगालापनने प्रश्न किया कि णँँगण क्‍या वत्तु है ? 
तब सारिपुत्र कहते हैं-पाप, बुराई व इच्छाकी परतंत्रताका नाम 
अँगण है, उसके कुछ दष्टांत नीचे प्रकार हैं-- 

(१) द्वो सकता है कि किसी भिक्षुके मनमें यह इच्छा उपपन्न 
हो कि में अपराध करू तथा कोई मिश्षु इस बातको न जाने । 
फदाचित्‌ कोई मिश्षु उस मिश्षुकके बोरेमें जान जावें कि हमने 
!आपत्ति की है तब वह मिश्षु यह सोचे कि मिक्षुभोने मेरे अपरापको 
जान छिया | औ/ मनमें कुपित होवे, नाराज होने, यही एक 
तरहका अगण है । 

(२) हो सकता है कोई मिक्षु यह इच्छा करे कि मैं अपराध 
फरूं लेकिन मिक्ठु मुझे णकेले हीमें दोषी ठहरावें, संघर्में नहीं; कदा- 
चित्‌ मिक्षुगण डसे संघके बीचमें दोषी ठहरावें, अकेलेमें नहीं। तब 
वह मिक्षु इस चातसे कुपित होजावे यह जो कोप है वही एक तर 
इका अगण है । 


(३) होसकता है कोई मिश्षु यह इच्छा करें कि सें अपराध 
करे, मेरे नगादरका व्यक्ति मुझ दोपी ठदरावे दूसरा नहीं। फदाचित्‌ 
दुपरेने दोष ठहगया, हम बाते वह कुपित होजावे, यह कोप एक 
ताहका सगण है | 

(४) होसकता है कोई मिश् बह इच्छा को कि श्ास्ता (बुद्ध) 
मुझे ह। पृ पूछका पर्मोदेश करें दुसरे मिश्लुछे नहीं | कदाचित्‌ 
शाहता दूसरे मिप्तुक्को पृछ्छर समोंर्देश करे उसको नहीं, इम वातसे 
चद्द भिक्षु कुषपित दोजावे, यह काप एक तादेका अगण 8 । 

(०) होपतकता है रवि कोई भिश्षु यंद्द इच्छा करें कि मैं ही 
भाराम ( शाम्रम ) में भाये भिश्षुओंकी घर्मापदेश करूं दुसगा मिश्षु 
नहीं। होसकता है कि अन्‍य ही मभिक्षु घर्मोपदेश करे, ऐसा सोच- 
कर वह कुपित होजाये। यही को। एक तरहका अगण है । 

(६) होसकता है किसी मिक्षुक्ो यह इच्छा हो कि मिक्षु मेगा 
ही सक्कार करे, मेरी ही पूजा कर, दसरेकी नहीं। होसकता है कि 
मिश्षु दूसरे सिश्ठुक्की सत्कार पूजा करें इससे वह कुपित होजावे यह 
एक तरहका जगण है। इत्यादि ऐसी डी बुराइयों और इच्छाकी पर- 
तंद्रताओंक्रा नाम जैगण है | जिप्त किसी कि मिक्षुक्नी यह बुगइयी 
नष्ट नहीं दिखाई पढ़ती दें, सुनाई देती हें, चाहे वह बनवासी, एश्ांत 
कुटी निवासी, भिक्षान्ञभोजी भादि हो उसका सत्कार व मान स- 
अप्नचारी नहीं करते वर्योकि उसकी बुगहयां नष्ट नहीं हुई दैं। जैसे 
कोई एक निर्मे कांसेकी थाठी बाजारसे रावे, कि! उसका माक्तिक 
उसमें मुर्दे सांप, गुर्दे कृचे या मु सनुष्य ( के मांस ) को भरकर 

-.. के. 
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दुसरी कांसेकी थाढीसे ढककर बाजारमें रखें उसे देखकर छोग कहे 
कि झहो ! यह चमकठा हुआ क्या रखा है। फिर उपरकी थालीको 
उठाकर देखें । उसे देखते ही उनके मनमें चुणा, प्रतिकूलता, जुगु- 
"पता उत्तन् दवोजावे, भूखेको भी खानेकी इ८छा न हो, पेट्मरोंकी तो 
बात ही कया। इसी तरह बुराइयोंसे भरे भिक्षुका सत्कार उत्तम पुरुष 
नहीं करते । 

परन्तु जिम किसी सिक्षुक्षी वुराइयां नष्ट होगई हैं. उसका 
सत्कार सत्रह्मचारी करते हैं। जेसे एक निर्मेल कांसेकी थाली बाना- 
रसे छाई जावे उसका मालिक उससें साफ किये हुए शाढ्वीके चाब- 
छको जनेक प्रकारके सूप (दाछ) और व्येत्नन (साथ भाजी) के साथ 
सजाकर दूसरी कांसेक्नी थालीसे ढककर बाजारमें रखदें, उसे देखकर 


लोक कहे कि चमकता हुआ क्या है थाली डठाकर देखें तो देखते 
ही उनके मनमें प्रसन्नता; भनुकूलता ओर णजुगुप्सा डयज्न होजावे 


पेटमरेक्की भी खानेकी इच्छा होतावे, भूर्खोक्नी तो बात ही क्या है। 
इसी प्रकार जिपकी बुराहयां नष्ट होगई हैं उसका सत्पुरुष सत्तकार 
करते हैं । 

, चोद-इस सूत्रमें शुद्ध चित्त होकर धमेसाधनक्की महिमा चताई 
है तथा यह झलकाया है कि नो ज्ञानी है बह अपने दोषोंको मेंट 
सक्तो है। नो अपने भाषोंको पहचानंता है द्वि मेरा भाव यह शुद्ध 
है वह अशुद्ध दे वही अशुद्ध भावोंक्रे मिटानेका उद्योग करेगा। 
प्रयत्न करते करते ऐसा समय आयंगा कि वह दोषमुक्त वे चीतराग . 
दोनावे । जेब सिद्धांहसें भी बतीके लिये विषयक्षपाय -च शुरुय व ह 
गारैवे जार्दि दोषोके मेंटनेका उपदेश है। उसे पांच ईन्द्रियोंकी 
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इच्छाछा विजयी, क्रोष, मान, माया, छोमरहित व माया, मिथ्यात्र 
मोगोंकी इच्छारूप निद्रान शब्यसे रहित तथा मान बढ़ाई व पूजा 
भादिकी चाहसे रहित होना चाहिये | 
श्री देवसेनाचायें तत्वसारमें कहते हैं---- 
राहाछाद्दे तरिरो छुददुक्खे तह य जीविए मरणे | 
बंछों अस्यसमाणो झाणसमत्थो हु सो जोई॥ ११ ॥ 
रायादिया विमाषा बद्दिंतरउठइटविप्प मुत्त्ण | 
एयग्गमणो झायदडि णिंगरजण णिवय्रप्पाण॥ १८ ॥ 
भावाय-जो कोई साधु लाभ व अछाममें, सुख व दुःखर्में, 
जीचन या मरणमें, वनन्‍्धु व मित्रमें समान बुद्धि रखता दे दही ध्यान 
करनेको समर्थ होतक्ता है। रागादि विभावोंद्े व बाहरी व मनके ' 
भीतरके विकष्पोंको छोड़कर एकाम्र मेन होकर अत्र आपको निरंजन 
रूप ध्यान कर मोक्षक्रे पात्र ध्यानी साधु फंसे शेते दें । श्री क्ुछ- 
अद्राचाय सारसप्श्ययर्में कहते हैं--- 
संगादिग्हिता धीरा गमादिमद्व्जिता: 
शान्ता दान्तात्तपोभूषा मुक्तिकांक्षणतत्परा: ॥ १९६ ॥ 
मनोवाकाययोगेप प्रणिधानपरायणा: | 
इृतात्या घ्यानसम्पन्नास्ते पात्र करणापराः ॥ १९७ ॥ 
* झाप्रदों दि शामे येपा विम्रद् कमशत्रु मे: । 
! , विषयेष निरासच्चास्ते पात्र वतिप्ततमाः [| २०० [| 
५». यप्रमत्व सदा त्यक्त स्व॒ृकायेडपि सनीषिभिः | ॒ 
ते पात्र .सपतात्मान: सर्वत्तत्यद्दिति रता: | २०२: ॥ 
. भावाथ-जो परियह भादिसे. रहित दें, धीरे, दें, (राग, द्वेप, 
मोहके मरते रहित हैं, शांवचित दैं, इन्द्रियोंके दुमव करनेवाले हैं, 


जी 
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तपसे शोभायमान हैं, मुक्तिकी भावनामें तत्पर हैं, मन, वचन व 
छायको एकाग्र रखनेमें तत्पर हैं, सुचारित्रवान हैं, ध्यानसम्पत्न हैं व 
ब्यावान दैं वे ही पात्र हैं। जिनका शांतभाव पानिका हठ है, जो 
फर्मशन्नुओंसे युद्ध फरते हैं, पांचों इन्द्रियोंके विषयोंसे भकति्त दें 
थे ही यतिवर पात्र दें । जिन मद्दापुर्षोनि शरीरसे भी ममत्व त्याग 
दिया दै तथा जो संयमी हैं व सब प्राणियोंके हितमें तत्पर हैं वे 
ही पात्र हैं। 

इस सूत्रका दात्पये यह है कि सम्यर्दद्दी ही अपने भावोंकी 
शुद्धि रख सक्ता है। सम्यक्तीको शुद्ध भावोंकी पद्चान है, वह मैल- 
पनेको भी जानता है। जतएव वही भावोंक्रा मल दृटाकहर अपने 
भावोंको शुद्ध कर सक्ता है । 


(०) मज्यिसनिकाय-वख्र सूत्र । 

गोतम बुद्ध मिक्षुओंकी डपदेश करते हैं-जैसे कोई मैला 
छुचैछा वस्र हो उसे रह्रेजके पास ले जाकर जिस किसी रहुमें 
ठाले, चाहे बीढुमें, चाहे पीतमें, चाहे लाढमें, चाहे मजीठके रंगमें, 
दह बद रज्ञ ही रहेगा, णशुद्ध वर्ण ही रहेगा | ऐसे ही चित्तके 
यलीच दोनेसे दुर्गति झनिवायें है। परन्तु जो उजछा साफ वर्क 
हो उसे रज्ञरेजके पास केमाकर जिस किसी ही रह्में डाले वह सुरंग 
निकलेगा, शुद्ध दणे निकलेगा, क्योंकि बस शुद्ध है। ऐसे दी चित्तके 
णत्त्‌ उपह्षिष्ट सर्थात्‌ निमेक होने पर सुगति भनिवार्य है। 


शिक्षको ! चित्रके उपल्लेश् या मह हैं (१) अभिदया या 
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विषयोंक्ा छोम, (२) व्यापाद या द्रोद, (३) कोघ, (४) उपनाह 
या पाखंड, (७) श्रक्ञ (अमरख), (६) प्रदोष (निष्ठुरता), (७) 
ईर्षा, (८) मात्सय (परगुण द्वेघ), (५) माया, (१०) शठता, (११) 
स्तम्भ (जढ़ता), (१२) सारंभ (हिंसा), (१३) मान, (१०) 
अतिपान, (१५) मद, (१६) पमाद । 

जो मिक्षु इन मर्लको मर जानकर त्याग देता है वह बुद्धमें 
भत्यन्त श्रद्धासे मुक्त होता है | वह जानता है कि भगवान अईतू 
सम्यकू-संचुद्ध ( परम ज्ञानी ), विद्या जोर आचरणसे संपन्न, खुगत, 
लोकविंद, पुरु्षोको दमन करने (सन्मागपर लाने) के लिये जनुपम 
चावुक सवार, देव-मनुष्योंके शात्ता ( उपदेशक ) बुद्ध ( ज्ञानी ) 
भगवान हैं | 

यह घ॒र्ममें भत्यन्त श्ृद्धसे मुक्त दोता है, वह समझता है 
कि भगवानका धर्म स्वाख्यात (सुन्दर रीतिसे कद्दा हुआ) है, साइ- 
ष्टिक (इसी शरीरमें फक देनेवाका ), जकालिक (सथः फलप्रद) , 
पएहिपश्यिक (यहीं दिखाई देनेवाठा) ओपनयिक (निर्वाणके पास 


डेजनेवाका ), विज्ञ ( पुरुषोंको ) अपने अपने भीतर ही विदित 
ह्वोनिवाका 


वह संघ अत्यन्त श्ृद्धासे मुक्त होता है; वह समझता है भंगे- 
चोनका आ्रावक ( शिष्य ) संघ सुमार्गछूढ़ है, ऋजुप्रतिपन्न ( सर 
मांगपर आरूढ़ ) है, न्यायप्रतिपत्न है, सामीचि प्रतिपन्ष है ( ठीक 
मार्गपर जारूढ़ है ) हे 

जब मिक्षुके मर त्यक्त, वमित,:मोचित, नष्ट व विसर्जितजोते 
हैं तब वह अधेवेद (भर्यश्ञान), घर्मेवेद (धर्मेशञान) को पाता है। 
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 धर्मबेंद सम्बंधी प्रमोदको पाता है, प्रमुदितको संतोष होता दे, प्रीति- 
वानकी काया शांत होती दै। प्रशव्धक्राय सुख अदुभव करता है। 
छुखीका चित्त एकाम्र होता हे । 
ऐसे शीछवालू, ऐसे धरमवाल,, ऐसी प्रज्ाचात् भिक्षु चाहे 
काली (भृत्ती आदि) चुनकर बने शार्कके भादकी अनेकरूप (दाल) 
व्येजन (सागभाजी) के साथ खावे तौमी उसको अच्तराय ( विद्न ) 
नहीं होगा। जेसे मेला कुचेछा वत्य स्वच्छ जलको प्राप्त हो शुद्ध 
साफ होजाता दै; उरकामुक ( भट्टीकी घड़िया )में पढ़कर सोना शुद्ध 
साफ होजाता है | ह 
बह भेत्री युक्त चित्तसे सबवे दिशाओंको परिपृणे कर बिहरता 
६ | वह सबका विचार रखनेवाका, विपुल, अप्रमाण, वैररहित, द्रोह- 
रहित, मेत्री युक्त चित्तसे सारे लोककफो पू्णेकर विद्दार करता है। 
इसी तरह वह करुणायुक्त चित्तसे, म्ुद्तायुक्त चिच्से, 
धपेक्षायुक्त चित्तसे युक्त हो सारे लोकको पृणेकर विद्वार करता है। 


वद्द जानता है कि यह निकृष्ट है, यह उत्तम है, इन (छो किक) 
सैज्ञाओंसे ऊपर निरुसण (निकास) दै। ऐसा जानते, ऐसा देखते 
हुए उसका चित्त काम (वासनारूपी) आखवबसे मुक्त होजाता है, 
- भव जालवसे, अविद्या भालदसे मुक्त दोजाता है ) मुक्त होजाने 
पर 'मुक्त होगया हूँ? यह ज्ञान होता है ओर जानता है-जन्म क्षीण 
. दोगया, ब्रक्षदयैवास समाप्त होगया, करना था सो कर लिया, 
दुसरा यहां (कुछ करनेको) नहीं है। ऐसा मिश्षु स्वान करे विवादी 
'ज्ञात ( चहाया हुमा ) कहा जाता है। 


लैन बोद्ध तत्वप्ान । [३५९ 





उस समय सुंदरिऋ भारद्वाज ब्राद्मणने कहा, कया आप गोतम 
वाहुका नदी चछेंगे। तव गोतममे कहा बाहुका नदी क्या करेगी। 
ब्रा्षणने कहा बाहुका नदी पविन्न है, दहुतसे लोग बाहुका नहांगें 
अपने किये पार्पोको वहात हैं | तब बुद्धने ब्र/शणको कहाः- 
बाहुका, अविकक्क, गया और सुन्दरिद्वामें । 
सरस्वती, जोर प्रयाग ठथा वाहुमती नदीफें । 
कालेइमोवालत मृद़ चाहे कितना नहाये, शुद्ध नहीं होगा । 
वया करेगी सुन्दरिक्रा, क्या प्रयाग लीर वया बाहुनकिक्षा नदी ! 
पापकर्मी ऋृतकिल्विप दुष्ट नरको नहीं शुद्ध कर सकते ! 
शुद्धके लिये सदा ही फल्गू है, शुद्धफे लिये सदा ही उपो- 
सनन्‍्य (ब्रत ) है | 
शुद्ध और शुचिक्र्माके त्रत सदा ही पुरे होते रदते हैं। 
ब्राह्मण | यहीं ठहर, सारे प्राणियोंका क्षेमकर । 
यदि तू झूठ नहीं बोलता. यदि प्राण नहीं मारता । 
यद्दि विना दिया नहीं छेता, श्रद्धावान मत्सर रहित है | 
गया जाकर क्या बरेगा, क्षुद्र जगाशय भी तेरे लिये गया है| 
नोट-जैसे इस सूज्में वश्चकऋा दृष्टांत देकर चित्तकी मलीनताका 
निपेष फिया है बेसे ही जेन सिद्धांतमें कहा हे| । 
श्री कुंदकुंदाचार्य समयसारमें कहते दैं-- 
तत्थएस सेदभावो ज््ठ णासेदि मछविमे्णाज्छण्णों | * 
मिच्छत्तमलोन्छणणं तह सम्पत्ते खु णादब्चं | १६४ ॥ 
वत्थस्त् छसेदभावों नह णासेदि मछविमेणाचछण्णों | 
जएणाणमलेच्छण्ण तद्द णाणं होदि णादण्ज ॥ १६५ ॥. 


३० . दूसरा भाग । 


बत्थस्स सेदभावो लह् णासेदि मछविमेछणाच्छण्णो 
तद्द दु कसायाच्छण्ण चारितं होदि णादग्ब ॥ १६६॥ 
आवाय-जेसे वस्चक्ना उजलापन मलके मेलसे ढका छुभा 
नाश द्वोजाता है वेसे ही मिथ्यादशनके मेलसे इक्का हुआ जीवका 
सम्यग्दशन गुण है ऐसा जानना चाहिये | जैसे वखका उजलापन 
सलके मेल्से ढका हुआ नाशको प्राप्त होमाठा दे वेसे भज्ञानके 
बैठसे ढक्का हुभा जीवक्ना ज्ञान गुण जानना चाहिये । जैसे वर्पका 
उजछापन मलके मैकसे ढका हुआ नाश होजाता दे वेसे क्रषायके 
मलसे ढका हुमा जीता चारित्र गुण जानना चाहिये। 
जैसे बौद्ध सूज्में चित्तके मल सोलद गिनाए हैं. वेसे जेन 
'सिद्धांतमें चित्तकों मठीब करनेवाले १६ क्ृषाय व नो नोभृषाय 
ऐसे २७ गिनाए हैं । देखो तल्वाथस्त्र उपास्वामी रृत-भध्याय 
८ सूत्र ९ । 
४-अनन्तालुबन्धी कोध, मान, पाया, छोम-ऐसे कषाय 
को पत्थरकी लकी'के समान वहुत काल पीछे द्॒टें। यद्द सम्यग्दशनको 
रोफती है । 
४०-अप्रत्याख्यानावरण कोध, मान, पाया, छोभ-ऐसी 
फधाय जो हलफी रेखाके समान हो, कुछ फ़ाक पीछे मिंटे । यह 
गृहस्थके ब्रत नहीं होने देती है । 
४-पत्याख्यानावरण क्रोध, मान, माया, छोभ-ऐसी 
फषाय जो वाल्लके भीतर बनाईं छफ्नीरके समान शीघ्र मिंटे । यह 
साधुके चारित्रको रोफती है । 


५-संब्बंलंन क्रोध, पांच, पाया, कीमे-ऐसी कैषोंय जो 


जैन वोद्ध तलज्ञान | [४१ 
पानीमें लड़ीर करनेके समान तुतें मिट नावे । यह पूण चीतरागताको 
रोकती है । 

९-नोकपाय या निभेछ कपाय नो १६ कपायोंके साथ 
साथ काप करती हं-१-हास्य, २ शोक, ३ रति, 9 भरति, ५ 
भय, ६ जुगुप्सा, ७ ख्रीवेद, ८ पुरुषवेद, ५ नप्पुंसकषेद 

ठसी तत्वाथसत्रम कहा है मध्याय ७ सूत्र १८ में । 

नि:शल्पो तती-बतघारी साधु या श्रावकक्ो शल्य रहित होना 
चाहिये | शब्य कंटेंके समान चुभनेवाले गुप्तमावफ़ी छहते हैं । वे 

तीन हैं..." 

(१) प्रायाशरय-कपटके साथ अत पाढना, शुद्ध मावसे नहीं। 

(२) मिध्याश्षस्प-श्रद्धांके विना पालना, या मिथ्या श्रद्धाके 
साथ पालना | * 

(३) निदान शट्प-भोगोंकी भागामी प्राप्तिकी तृप्णासे मुक्त 
हो पालना। जैसे इस बुद्धसूत्रमें श्रद्धावानकों शास्ता, घमे और संघरमें 
श्रद्धाफो दृढ़ किया है वैसे जेन सिद्धान्तमें माप्त भागम, गुम्में 
-अद्भ!को दृढ़ किया है। आागमसे ही घमेका वोध लेना चाहिये। 

श्री सर्मतमद्राचायें सत्नकरण्ड आवकाचारमें कहते हैं---- 
श्रद्धाने परमार्थानामाप्ताममतपोम्ताम । 
त्रियृढापोडमष्टादू सम्पददानम्रस्मयम || ४ ॥ 
भावाथ-सम्पस्दशन या सच्चा विश्वास यह दै - कि परमार 
या सच्चे जात्मा (शास्तादेव ), खागम या घर्म, तथा तप्वी गुरुषें 
पक्की श्रद्धा होनी चाहिये, जो तीन मुढ़ता व भाठ भदसे शस्य हो 
सभा माठ भंग सहित हो।. 


8२] दूसरा भाग | 


भाप्त उसे कद्दते हैं जो तीव गुण सहित हो। जो स्वश्ष, 
बीतराग तथा ह्वितोपदेशी हो। इन्हींको अल, सयोग केवली जिन, 
सकल परमात्मा, जिनेन्द्र आदि कहते दें । 

आगप प्राचीन वह है जो जाप्तका निर्दोष वचन है । 

गुरु वह है लो जारम्म व परिग्का स्यागी हो, पांचों इन्द्रि-- 
योंकी भाशासे रहित दो, भात्मज्ञान व जात्मध्यानमें लीन हो व 
तपस्वी हो । 

तीन मूहता-मूखेतासे झददेवोंको देव मानना द्वेव सूहता है । 
मूलतासे कुगुरुको गुरु मानना पाखण्ड मूहताद । मुखतासे लोकिक - 
रूढि या वदमको मानना छोक मुढता है । जैसे नदीमें स्नानसे 
-घर्में होगा । 

आठ पघंदू-१ जाति, २ कुल, ३२ रूप, ४ बे, ५ घन,. 
६ अधिकार, ७ विद्या, ८ तप इनका घममंड करना | 

आठ अग-१ निःशेकित ( शेका रहित होना व निर्मेल- 
रहना ) | २ निःद्धाक्षित-भोगोंकी तरफ श्रद्धाका न होना | ३ 
लिविचिकित्सित-किसीके साथ घरृणाभाव नहीं रखना। ४ अमूह-: 
दृष्टि-मुृद्ताकी तरफ अद्धा नहीं रखना । ५ उपगूहन-धर्मात्माके 
दोष प्रयट न करना । ६ स्थितिकरण-अपनेको तथा दुसरोंको 
घर्मेमें मजबूद करना । ७ वास्सर्य-घर्माध्माजोंसे प्रेम रखना, ८ 
प्रभावना-धर्मकी उत्तति करना व महिमा फेछाना। जैसे बुद्ध सुत्रमें 
घमेके साथ स्वाख्यात शब्द है वैसे जेन सुत्रमें है । देखो तत्वा- 
सेसूत्र उमास्वामी जध्याय < सूत्र ७ | ३३ ५ 


जैन वोद्ध तत्वज्ञान । [ ४३: 


प्रस्ते स्वाख्या तत्य। 
इल चुद्ध सूत्रमें का है कि धर्म वह है जो इसी शरीरमें 
जनुभव हो व जो भीतर विदित हो व निर्वाणकी तरफ के जानेवाट 
हो तव इससे सिद्ध ई कि धर्म कोई वस्सु है जो जनुमवगन्य है, 
बह शुद्ध भात्माके सिद्यय दुसरी वस्तु नहीं होलकी है। शुद्धात्मा ही 
निर्वाण स्वरूप है। शुद्धात्माका जनुमव करना निर्वाणका माग है| 
जुद्धात्मारूप शाश्वत रहना निर्वाण है। यद्वि निर्वणकी जमाव माना 
जाये तो कोई जनुभव योग्य घम नहीं रह जाता दे जो निर्वाणकों छेजा 
सके | आग चढके कश है कि जो म््तसे मुक्त द्ोजाता है वह 
अवेद, घर्मवेद, प्रमोद, द एक्राग्रताको पाता दै। यह्दां जो भर्थज्ञान, 
घर्मज्ञानके शठ्द दें वे बढाते ईं कि परमार्थ रूप निर्वाणका ज्ञान व 
इसके मार्ग रूप घर्मझा ज्ञान, इस घर्मफे जनुभवसे जानन्द होता 
है। आनन्दस ही एक्ाग्र ध्यान द्ोता है । 
श्री देवसेनाचार्य तत्वसार जैन ग्रंश्वमें कहते हैं---- 
सयलवियण्पे थक्क उप्पजह कोवि सासओ भावों | 
जो अप्पणो सद्दावों मोक्खल्त व फारण सो हु ॥ ६१॥ 
भावाथ-प्तव मन वचन फायके विक्रपोंके रुक जानेपर कोई: 
ऐसा शाश्वत्‌ भाव प्रगट होता है जो अपना ही त्वभाव है। वही: 
मोक्षका कारण दै। श्री पृज्यपादस्तापी इष्टोपदेशमें ते हैं-- 
आह्पानुष्टा ननिष्टस्थ व्यवद्यास्यद्टिःस्थिते! । 
जायते परमारनद: कब्षियोगेनव योगिनः ॥ ४७॥ 
भावाय-जो भात्माके स्वरूपमें लीन होजाता है ऐसे योगीके:- 
योगके बरसे व्यवद्वारसे दूर रहते हुए कोई भपू्व आनन्द ठत्पल् 





'छ४ ] दूधरा भाग । 


- होजाता है। जब तक किसी शाश्वत्‌ लात्मा पदार्थी सचा न स्वी- 
कार की जायगी तबतक न तो समाधि होसक्ती है व खुखका अनु- 
भव दोतक्ता है, न घमेवेद व अथवेद होसक्ता है । 

ऊपर बुद्ध सूत्रभें लाघकके भीतर मेत्री, प्रमोद, करुणा व 
माध्यस्थ ( उपेक्षा ) इन चार भावोंकी महिमा बताई दे यही बात 
लेन सिद्धान्तमें तत्वाथसृत्रमें कही है--- 

मन्रीप्रमोदकारुण्यमाष्यस्थानि च सत्वगुणाधिक्रक्िश्यमाना- 

'विनयेषु ॥ ११-७ ॥ 

मावाथ-त्रती साथक्रको उचित है कि वह स्व प्राणी मात्रपर 
मेत्रीभाव रकखे, सपका भरा विचारे, गु्णोंसे जो अधिक हो डनपर 
प्रमोद या हृ्षभाव रखे, उनको जानफर प्रसन्न हो, दुःखी प्राणियों- 
पर दयाभाव रक्खे, उनके दुःखोंको मेटनेकी चेष्टा बन सके तो करे, 
जिनसे सम्मति नहीं मिलती है उन सबपर माध्यह्थ भाव रखे, न 
राग करे न द्वेष करे। फिर इस बुद्ध सूत्रमें कहा है कि यह द्वीन है 
यह उत्तम है उन नामोंके रूयाऊसे जो परे मायगा उनका ही निकाप्त 

“होगा । यही बात जन सिद्धांतमें कद्दी है कि जो समभाव रखेगा, 
किसीको बुरा व किसीको अच्छा मानना त्यागेगा वही मवसागरसे 
'पार होगा । सारसमुचवर्सें श्री कुलूमद्राचाय कहते हैं--. 

समता सवेभूततेबु य: करोति सुमानसः | 
ममत्वभावनिमेक्तो यात्यसो पदमन्ययम्‌ | २१३ ॥ 
सावाथ-लो कोई सत्युरुष सबवे प्राणी मात्रपर समभाव रखता 
हि पक ममताभाव नहीं रखता है वही ,.अविनाशी निर्वाण पदको 
 है। 


जेन वोद्ध तलपब्नान । [ ४५ 





इस बुद्ध सूत्रमें मंतमें यह बात बताई है कि जलके स्नानसे 
पवित्र नहीं होता है। जिसका भात्मा दिसादि पार्पेसि रहित है वही 
पवित्र है। ऐसा ही जैन सिद्धांतमें कहा है । 
सार सहुच्चयर्मे कहा है--- 
शीब्बतजले स्नातुं शुद्धिरएप शरीरिण: | 
न तु जातस्य तीर्थेषु सर्वेष्वपि मह्ठीतकछे ॥ २१२ ॥ 
रामादिवजित स्नान ये कुवेैन्ति दयापरा: | 
तेषां निविकता योगने च स्लातस्यथ वारिणा ॥ ३१३॥ 
आत्मान ल्ापयेन्नित्य ज्ञाननारेण चारुणा । 
येन निर्मेलतां याति नीषो जन्मान्तरष्वपि ॥ ३१४ ॥ 
सत्येन शुद्धयते वाणी मनो ज्ञानेन शुद्धति । 
गुरुझुश्रृूषया काय: शुद्धिरिषध सनातन: ॥ ३१७ ॥ 
भावाथे-इप्त शरीरघारी प्राणीकी शुद्धि शील्त्त रूपी जरूमें” 
खान करनेसे होगी। यदि प्रथ्वीमरकी सर्च नदियोंमें खान करले तौ 
भी शुद्धि न होगी। जो दयावान रागट्टपादिको दुर करनेवाले सम- 
भावरूपी जलमें स्नान करते हैं, उन हीके भीतर ध्यानमें निमेलता 
दोती है । जहूमें स्नान करनेसे झुद्धि नहीं द्ोती हैं। पवित्र ज्ञान- 
रूपी जरसे भात्माको सदा रनान कराना चाहिये । इस स्नानसे. 
यद्द जीव परकोकर्में भी पवित्र होजाता है। सत्य वचनसे वचनक्ी 
शुद्धि है, मनकी शुद्धि ज्ञानसे है, शरीर गुरुकी सेवासे झुद्ध द्ोता : 
है, सनातनसे यही शुद्धि है । 
हि्राकांक्षीको यद्द तल्वोपदेश ग्रहण करने योग्य है। 


क्र री, 
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(६) म्ज्झ्िमनिकाय सछेख छत्र । 


मिक्षु महाचुन्द गौतमचुड्से प्रश्न करता दै-जो यह आत्म- 
वाद सम्बन्धी या छोफवाद सम्बन्धी झनेक प्रकारकी इृष्टियां (दशन-- 
गत) दुनियामें डलन्न होती दें उनका प्रहाण या त्याग कैसे द्वोता है ? 
गौतप्र पमझाते हैं-- 
जो ये दृष्टियां उसन्र होती हैं, जहां ये उत्तत्न होती हैं, 
जहाँ यह जाश्रय ग्रहण करती हैं, जहां यह व्यच्हन होती दें. वहां 
४ यह मेरा नहीं ” “ न यह से हूं” ० न मेरा यह जात्मा है ? 
'इसे इसप्रक्वार यधाथ रीतिसे ठीकसे जानकर देखनेरर इन दृष्टियोंक्रा 
- प्रद्माण या त्याग होता है । 
होसकता है यदि कोई भिक्षु कार्मोते बिरहित होकर प्रथम 
ध्यांनक्षो या द्वितीय ध्यानको या तृतीय ध्यानको या चतुर्थ ध्यानको 
प्राप्त हो बिहरे या कोई मभिक्षु रूप संज्ञा (रूपके विचार) फो सर्वथा 
छोड़नेसे, प्रतिष ( प्रतिद्दिता ) की संज्ञाओंके स्वेधा भत्त हो 
जानेसे वानापनेकी संज्ञाोंको मनमें न फरनेसे “आकाश अनन्त! 
है इस आकाश आलननन्‍द्र आपतनक्ो प्राप्त हो बिहरे या इस 
आपंतंनंको अतिकमण फंरे “ चिज्ञंन अनन्त ” है-इस विज्ञान 
जान॑न्द् आपतनको प्राप्तैं हो बिहरें या इस आंपतवको सर्वथा अंति- 
क्रमण 'केरदे 'कुछ वहीं! इस आंकिचन्य आंपदंगकी प्राप्त हो बिहरें. 
या इस जाएतनकी सर्वेधा जतिकाण करके नेवर्सेज्ञां-नासंज्ञा आपतन 
-( जहां न संजा ही हो न॑ णसंज्ञां ही हों ) को प्राप्त हों विंहरे | 
: उस भित्तुके मनें ऐसा हो कि सेल ( तप) के साथ विहर 
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रहा हूं। लेकिन जाये विनयमें इन्हें सछेश् नहीं कहा जाता। 
भाये विनयमें इन्हें इष्टध्मं-सुखविद्वार ( हमी जन्‍्ममें सुखपूर्वक 
विहार ) कहते हैं यां शान्तविद्दार कहते दें । 


किन्तु सेशन तप हुप्त तरह करना चाहिये-(१) दम जहिंतक 
होंगे, (२) प्राणातिपातसे विर्त होंगे, (३) झदत ग्रहण न करेंगे, 
(४) भक्मचारी रहेंगे, (५) मसपावादी न होंगे, (६) पिशुनमाी 
(चुगलखोर) न होंगे, (७) परुष (कठोर) भापी न होंगे, (८) संप्र- 
लापी (बकवादी) न होंगे, (८) समिष्याल (छोमी) न होंगे, (१०) 
व्यापन्न ( हिंसक ) चिद् न होंगे, (११) सम्पकदृष्टि धोंगे, (१२) 
सम्यक्‌ संघ्छाघारी दंगे, (१३) सम्यकूमापी होंगे, (१४) सम्यक् 
काय कम कर्ता होंगे, (१७) सम्यक््‌ जाजीविका करनेदारे द्वगे, 
(१६) स्म्यक्‌ व्यायामी होंगे, (१७) सम्यक्‌ स्वृतिधारी होंगे, (१८) 
सम्यकू समाधिघारी होंगे, (१९) सम्यकज्ञानी होंगे, (२०) सम्यक 
विमुक्ति भाव सहित होंगे, (२१) स्वानगुद्ध (जरीर व मनके आल- 
सी) रहित होंगे, (२२) उद्धत न होंगे, (२३) संश्यवान होंगे, 
(२४) क्रोधी न होंगे, (२५) वपन'ही (पाखंडी) न होंगे, (२ ६) मक्षी 
(कीनावाले) व होंगे, (२७) प्रद्यद्षी (निप्टुर) न होंगे, (२ ८) ईर्पारद्दित 
होंगे, (२९) मत्सरवान न हंगे, ३०) शठ न हगे, (३१) मायावी 
न हेंगे, (३२) स्तव्घ (जढ़) न द्वोंगे, (१३) जमिप्रावी न हंगे, (३५४) न्‍ 
सुबचनभाषी होंगे, (३०) कर्याण मित्र (अल्ोकों मित्र बनानेवाल़े) , 
होंगे, (३६) भप्रमच रहेंगे,.(३७, अद्ध!ह रहेंगे, (३८) निर्ृष्न 
न होंगे, (१९) अपन्रदी (उचितमय की माननेवाले) होंगे, (४०) 
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बहुअ॒त होंगे, (9१) डयोगी होंगे, (9 २) उपस्थित स्छति हेंगे, 
(9३) प्रज्ञा सम्पन्न होगे, (४४) सादष्टि परामर्शी ( ऐहिक लाम 
सोचनेवाले), आधानम्रही (हटी), दुष्प्रतिनिसर्गी (कटिनाईसे त्याग 
करनेवाले) न होंगे । 

सच्छे धम्मोक्े विषयमें विचारके उप्तन्न होनेको भी मैं हितकर 
कहता हूं। काया ओर वचनसे उनके भनुष्ठ/नके बारेमें तो कहना ही 
क्या है, ऊपर कह हुए (०४) विचारोंको उत्पन्न करना चाहिये । 

दैसे फ्ोई विषम (कठिन) मार्ग है और उसके परिक्रमण (त्याग) 
के लिये दृतरा सममार्ग हो या दिपम तीथे या घाट हो व उसके 
परिक्रमणके लिये समतीर्थ हो वेसे ही ह्विंसक पुरुष पुद्ठल (व्यक्ति) को 
अहिंसा ग्रहण करने योग्य है, इसी तरह ऊपर लिखित ४४ बातें 
उनके विरोधी बा्तोंको त्यागकर ग्रहण योग्य हैं। जैसे-कोई भी मकुशलू 
धर्म (बुरे काम) हैं वे सभी जघोभाव (अधघोगति) फो पहुंचानेवाले 
हैं| जो फोई भी कुशल घमे (थच्छे काम) हैं वे सभी उपरिभाव 
(उद्यत्िकी तरफ) को पहुंचानेवाले हैं वैसे ही हिंसक पुरुष-पुद्ठकको 
पजरहिंसा ऊरर हुचानेवाली होती है । इसीतरह इन ४०४ बातोंके 
चादना चाहिये | - 

जो स्तय॑ गिरा हुमा है दह दूसरे गिरे हुएको उठाएगा बह 
संबद नहीं है दिंतु जो जाप गिरा हुआ नहीं है चही दूसरे गिरे 
छुएको उठाएगा यह संभव है । जो स्वयं जदान्त (मन्के सेपमसे 
रहित) है; मविनीत, अपरि निदृंत ( निर्वाणको न प्राप्त ) है व 
इछरेकरो दान्त, दिनीत व परिनिईृंत करेगा यह संपव नहीं | र्ड्ति 
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जो स्वयं दान्त, पिनीत, परिनिदृत्त है वह दूसरेक्ो दास्त, विनीत, 
परिनिर्वृत्त करेगा यह सेमव है। ऐसे ही हिंसक पुछुयके लिये अहिंसः 
परिनिर्वागके छिये होती है । इसी तरद् ऊार कही 9० बा्नोक्रः 
जानना चाहिये । 

यह मैंने सछेख पर्याथ या नितुष्ताद पर्याव या परिक्रमण 
पर्याय या उपस्ित्र पर्याय या परि निर्वाण पर्याव उद्देशा है + श्रावऋ 
(शिग्यों) के हितेषी, अनुफुस्पक्र, आसम्ताको अनुकस्या करके जा 
करना चाहिये बह तुम्हारे लिये मैंने ऋर दिया। ये पृश्षमुर हैं, दे 
तने घश हैं, ध्यानरत दोओ, प्रमाद मत क्गो, पीछे अफसीयव करने- 
वाके मत बनना । यह तुम्हार छिये हमारा अनुश्ाप्तन ६ । 

नोट-सहेंत्र तृत्रक्ना यह शमियाय प्रगट होता है कि सपते 
दोपोंकी हटाकरके गुर्णोक्रों प्राप्त ऋरता | सम्यक्‌ प्रक्रार छेखना या 
कृश करना सछेत्ना दे । अर्थात्‌ दार्षोकों दूर करना है । ऊपर 
लिखित ४० दोप वात्तवर्णें निर्वाणओे लिये बाधक हैं। इनहीके 
द्वारा संप्तारका अमण होता है ।. 

सपयप्तार ग्रंथमें जनाचार्य कुम्दकुम्दाचाय कहते हैं-- 

सामण्णपच्चपा खहु चरउगे भण्गत चंबरकत्त रो । 

म्रिच्छत शविमण कसायजोग यवोद्धव्या ॥ ११६॥ 

भावाय -कर्मेचन्वके कर्ता सामान्य प्रत्यय या मास भाव चार 
कहे गए हैं । मिथ्याददीव, भविरति, कप|य और योग | जापको 
झापकूप न विश्वास करके ओर रूप मानना तथा जो गपना नहीं है 
उसको अउना मानना मिथ्यादशेन है। आप वढ़ जात्मा है जो 
निर्वाण स्वरूप दे, अनुभवगम्य दे | वचनेंति इतना ही कद्दा जा- 
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सक्ता है कि वह जानने देखनेवाला, भमृर्ती5, जविनाशी, भर्खड, 
परम शांत व परमानंदमई एक झपूर्व पदार्थ है। उसे दी अपना 
झबरूप मानना सम्यस्दशेन है| मिथ्यादशनके कारण अहंकार और 
प्प्रकार दो प्रकारके मिथ्यासाव हुआ ऋरते हैं । 
तल्वानुशासनर्मं नागसेन सुनि कहते दैं--- 
ये कर्मक्ृता साधा: परमार्थनयेन चात्मनों मिन्ना; 
तप्नात्मामिनिवेशोडइकारोडई यथा द्वपति:॥ १५॥ 
शश्दनात्मीयेषु स्वतनुप्रपुखेपु कम ननितेषु । 
पात्मीयाभिनिषेशों ममकारो मम्र यथा देह: ॥ १४ ॥ 
भावाथे-जितने भी माव या अवध्थाएं कर्मोंके उदयसे होती 
हैँ वे सव परमार्थडशिसि जात्माके असली स्वरूपसे मिन्त हैं। उनमें 
अपनेपनेका मिथ्या अभिप्राय सो अहंकार है । जैसे में राजा हूं । 
जो[सदा ही छपनेसे भिन्न हैं जसे शरीर, घन, कुहुम्न जादि | 
जिनका संयोग कमेके उदयसे हुआ है उनमें अपना सम्बन्ध नोड़ना 
सो ममकार है, जेसे यह देद् मेरा है । 
आअविरति-हिसा, जपत्य, चोरी, कुशील परिग्रहसे विश्त न 
होना जबिरति है। 
श्री पुरुषाथ सिद्धिउपाय अन्धमें श्री अम्तचंद्राचाये कहते हैं-- 
यत्खलु कषाययोगात्प्राणानां द्रच्यभावहपाणाम्‌ | 
ध्यपरोपणस्य करण सुनिश्चिता भवति सा हिंसा॥ ४३ ॥ 
अप्रादुर्माध: खलु रामादीनां भवत्यद्विसेति | 
तेषामेदोत्पत्तिईइसेति जिदागमस्य संक्षेप: ॥ ४४ ॥। 
भावाथ-जो क्रोष, मान, माया, या छोमके वशीभूत हो मन 
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बा धन पक 
चचन कायके द्वारा भाव प्राण और द्वृव्य प्रा्णोकों कष्ट पहुँचाया 
जाय या घात किया जाय सो इ्विंसा है) ज्ञानदशन सुख शांति 
जादि जात्माके भाव प्राण हैं | इनका नाश भावहिंता है | इंद्विय, 
बरू, भायु, श्वासोश्वासका नाश दन्यहिंसा है। पांच इन्द्रिय, तीद 
बक्ष-मन, वचन, काय होते हैं | प्रथ्वी, जल, अ््रि, वायु, वनस्पति, 
शुकेंद्रिय प्राणियोंकि चार प्रकार होते हैं। स्पर्शनइन्द्रिय, शरीरबल, भायु, 
श्वासोश्वास, छ्वेन्द्रिय प्राणी लूट, शंख थादिके छः प्राण होते हैं। 
ऊररके चारमें रसनाइन्द्रिय व वचनवलू बढ़ जायगा | 
तेन्द्रिय प्राणी चीटी, खटमऊू जादिके सात प्राण होते हैं । 
नाक बढ़ जञायगी । चोन्द्रिय प्राणी मक्खी, भोंश भादिके जाठ प्राण 
होते हैं, आंख बढ़ जायगी, पंचेद्निय मन रहितके नो प्राण होते हैं । 
कान बढ़ जाबगे। परचिंद्रिय मनसहितके दश होते हैं । मनबद 
चढ़ जायगा । 
प्रायः सर्व ह्वी चोपाए गाय, मेंस, द्िरण, कुत्ता, बिल्ली भादि 
सर्व द्वी पक्षी कवृतर, तोता, मोर जादि, मछलियां, कछुवा जादि, 
तथा सर्व ही मनुष्य, देव व नारकी प्राणियोंके दश प्राण होते हैं । 
जितने अधिक व जितने मृल्यवान प्राणीक्र घात होगा 
उतना ही अधिक हिंसाका पाप होगा। इस द्रव्य हिंसाका मु कारण 
भावदिसा है। मावहिंसाको रोक लेनेसे अहिसानत यथाथे होजाता है। 
जैसा कद्दा है-रागद्वेषादि भावोंका न प्रगट होना ही भ्रहिंसा 
है । तथा उनका प्रगट होना ही हिंसा है यह जैनागमका संक्षेप 
कथन है। निर्वाण साधकके भावद्िंसा नहीं होनी चाहिये । 


थ्ध्क्‌] दूसरा भाग | 
'सत्यका सवरूप- 
यदिद प्रमादयोगादतदमिधाने विधोयते क्िमपि | 
तदनूतमपि विज्ञेप तदमेदा; सन्धि पत्वार:॥ ९१ ॥ 
भावाथे-जो क्रोधादि कपाय सहित मन, वचन व कायके: 
छवारा अप्रश्त्त या कष्टदायक वचन कहना सो झुठ दे । उसके चार 
मेद हैं-- 
स्वक्षेत्रफाच्सा वै: सद॒पि द्वि यस्मिन्निषिद्यते वस्तु | 
तत्मथममसर्त्य स्यान्नास्ति यथा देवदत्तोडन ॥ ०२ ॥ 
भावाथ-जो वस्तु अपने क्षेत्र, कार, या भावसे है तो भी 
उसको कहा जाय कि नहीं है सो पहछा असत्य है | जेसे देवदत 
द्ोनेपर भी कहना कि देवदत्त नहीं है । 
असदपि हि वस्तुरूप यत्न परक्षेत्रकाल्भावेस्ते: । 
उद्भाष्यते द्वितीय तदनुतमस्मिन्यथास्ति घट: ॥ ९३ ॥ 
आवा्थे-एर क्षेत्र, का, भावसे वस्तु नहीं है तो भी कहना 
कि है, यद्द दूसरा झुठ है। जसे घड़ा न होनेपर भी कहना यहां 
घड़ा है। 
वस्तु सढपि स्थरूपात्पाःरूपेणाभिधीवते पस्मिनू | 
एनृतमिंद च तृतीय विज्ञेग गौरिति यथाइवः ॥ ९४ || 
भावाथ-वस्तु जिस खछूपसे हो बेसा न कहकर पर स्वरूपसे 
कहना यह तीसरा झूठ है। जेसे घोड़ा होनेपर कहना कि गाय है ६ 
गश्तिप्रवयसंयुतमप्रियमपि भवति घचनरूप यत्‌। 
सामान्‍्येन त्रधामतमिदमत तुरीय तु॥ ९५॥ 
भादाथे-चोथा झूठ सामान्वसे तीन तरहका बचन है- जो 


नचन गहित हो सावथ हो व अप्रिय हो । 





जैन चौद्ध तत्वज्ञान । [ ५६ 
पेशन्यहासगर्म कर्कशमसमजत प्रकूपित च | 
अन्यदपि यदुत्सूत्र तत्स॑व महिते गद्धितम ॥] ९६ ॥ 
भावाये-जो वचन चुगलीरूप हो, हास्यरूप हो, कर्कश के 
मुक्ति सहित न हो, बकवादरूप हो या शास्त्र विरुद्ध कोई भी वचन 
हो उसे गद्दित कहा गया है | 
छेदनभेदनमारणकर्षणवाणिज्यचौर्पबचना दि | 
तत्सावदयस्मात्माणिव्थादा: प्रवतेन्ते ॥ ९७ || 
भावाय-जो वचन छेदन, भेदन, मारन, खींचनेकी तरफ या 
व्यापारकी तरफ या चोरी भादिकी तरफ प्रेरणा करनेवाले हों वे सब 
सावध वचन हैं, क्योंकि इनसे प्राणियोको वध जादि कष्ट पहुंचता है॥ 
अरतिकर मीतिफर खेदकर वरशोककंछहकरम। 
यद्रपरमपि तापकर परद््य तत्सवमप्रिप जेयम्‌ ॥ ९८॥ 
भावायै-जो वचन भरति, सय, खेद, बेर, शोफ़, कलह पका 
करे व ऐसे कोई भी वचन जो मनमें ताप या दुःख उत्पन्न करे वह 
सर्व सप्रिय वचन जानना चाहिये । 
अवितीणत्य ग्रद्ृर्ण परिग्रहस्य प्रमत्तयोग।चत्‌ | 
तत्प्रत्येय स्तेय सेब च हिंसा वधस्य हेतुलातू | १०२॥ 
भावार्थ-कषाय सहित मत, बचन, कायके द्वारा जो बिना 
दी हुईं बह्तुका के लेना सो चोरी जानना चाहिये, यही हिंसा है। 
क्योंकि इससे प्राणोंकी कष्ट पहुंचाना है । 
बह्ेदगागयोगान्मेथुनममिधीयते तदब्रह्म 
अवतरति तत्र दिसा वधस्य सब्वेत्र सद्भावात्‌ ॥ १०७.॥ 
भावाग-जो कामभावके राग संहित मन, वचन, कायके हरा 








५४] दूसरा भाग । 


मैथुन करे या स्पश कर्म किया जाय सो अतन्नह्म या कुशील है। यहां 
भी भाव व द्रव्य प्रार्णोकी हिंसा हुआ करती है । 
या मूर्च्छा नामेपे विज्ञातब्य: परिग्रह्दो हैष: । 
मोहोदवादुदीणों मृच्छा तु ममत्वपरिणामः ॥ १११ ॥ 
भावाय- घनादि परपदाथौपें मुच्छा करना सो परिग्रह है इसमें” 
मोहके तीत्र उद्यसे मम्ताभाव पाया जाता है | ममता पेदा करनेके 
छिय्ने निमित्त होनेसे धनादि परिग्रहका त्याग त्रतीको करना योग्य है! 
कपायोंके २० भेद-वस्र सूत्में बताये जाचुके हैं--- 
ऊपर लिखित मिथ्यात्व, जविरति, कषायके वे सम दोष जागये 
हैं जिनका मन, वचन, कायसे समन्तोष या त्याग करना चाहिये । 
इसी बरद्द सूत्में प्रथम, द्वितीय, तृतीय, चतुर्थ ध्यानके पीछे- 
चार ध्यान और कहे हैं-(१) आकाश्ानन्त्यायतन अर्थात्‌ अनंत 
जाक्ाश है, इस भावमें रमजाना, (२) विश्लानानन्त्यायतन अर्थात्‌ 
विज्ञान अनन्त है इसमें रम जाना । यहां विज्ञानसे जमिप्राव ज्ञान 
ध्षक्तिका लेना भविक रुचता है | ज्ञान अनन्त शक्तिको रखता है, 
ऐसा ध्यांच करना | यदि यहां विज्ञानका भाव रूप, बेदना, संज्ञा व- 
संस्कारसे उत्पन्न विज्ञानमो लिया जावे तो वह समझसमें नहीं आता 
वयोि यह हन्द्रियनन्य रूपादिसे होनेवाका ज्ञान नाशवंत है, झांत' 
है, जनन्त नहीं होसक्ता, अनन्त तो वही होगा जो स्वाभाविक ज्ञान है | 
तीसरे आकिचल्य आायतनको कहद्दा है, इसका भी जभिप्राय 
यही क्ककता है कि इस जगत्में कोई भाव मेरा नहीं, है मैं तो एक- 
देवर स्वाचुभवगम्य पदार्थ हूँ । 
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निप््रिनजडीजण ला । 


चौथा नेवसंज्ञाना संप्चा आयतनकी कहा दे | उसका भाद 
यह है कि किसी वस्तुका नाम है या नाम नहीं है इस विष्तत्प: 
हटाकर छ्वासुभवगाम्य निर्वाणपर रश्य लेजाओ। 
ये सब सम्पकू समाधिक्रे प्रकार हैं। अष्टांग वौद्धमार्गएे 
सम्पकृसमाधिको सबसे उत्तम कहा है। इसी त्तह जेन सिद्धांत 
मनप्ते विकरप हटानेको शुन्परूप आकाशका, ज्ञानगुणका, भार्कि- 
चन्य भावका व नामादिकी कल्पना रहितका ध्यान कहा गया है ॥ 
तत्वानुशासनम कहा है- 
तदेवानुमवैश्वायमेकपग्रय परमृच्छति | 
तथात्माषीनमानंदमेति पाचामगोचर | (७० || 
यथा निर्षातदेशस्य: प्रदीषो न प्रकंपते | 
तथा एवरूपनिष्ठोडय योगी नकाग्रयध्ुज्ञञति ॥ १७९ | 
तदा व परमेकांग्रवाद्र हिगर्थपु सतल्वपि | ह 
छन्पन्न किचनाभाति खमेवात्मनि प्यतः ॥| १७२॥ 
भावाथ-जभापको जापसे अनुभव करते हुए परम एकांग्र 
भाव होजाता है। तब वचन अगोचर खाबीन भनादि प्राप्त होता 
है। जेसे हवाके झोकेसे रहित दीपक कांपता नहीं दे बेसे ही 
छरूपमें ठहरा हुआ योगी एकाग्र भावकों नहीं छोड़ता है । तब 
परम एकाग्र ोनेसे व अपने भीतर भापकों ही देखनेसे बाहरी पदा- 
भौके मोजूद रहते हुए भी उसे कुछ भी नहीं झलकता है। एक 
आत्मा ही निर्वाण स्वरूप मनुभव्तें भाता है | 
७ ीण्नीऔओमलमह-++++ 





5 ) दूसरा भंग । 
(७) मज्क्षिमनिकाय सम्यस्द्टि सूत्र । 


गौतमवबुद्धके शिप्य सारिपुत्रने भिश्षुओंक्रो कहा-सम्यकृहष्टि 
ऊही जाती दे । कैसे जाये श्रावक्र सम्बन्दष्टि ( ठीक सिद्धांतवारा ) 
होता दै। उसकी दृष्टि सीधी, वह धर्ममें भत्यन्त श्रद्धावान, इस 
झधर्मको प्राप्त होता है. तब सिश्षुओने कहा, सारिपुत्र ही इसका 
अथे कहें । 

लारिपुत्र कहने छऊगे-जब अःये आवक अकुशक् (बुराई) को 
जानता है, जकुशल मूढ को जानता है, कुशल (भक्ताई) को जानता 
है, कुशछ मूलकों जानता है, तब वद्द सम्यकृदृष्टि होता है | 

इन चारोंक़ा भेद यद्द है। (१) प्राणातिपात (हिंसा) (२) 
अदत्तादान (चोरी), (३) काममें दुराचार, (9) मसषाबाद (झूठ), 
(५) पिशुनवाद (चुगली), (&) पहुष वचन (कठोर चचन), (७) 
संप्रक्ार्प (इकबाद), (८) मभिथ्या (छाम), (९) व्यापाद (पत्िद्विता), 
(१०) मिथ्यादृष्टि (झूठी घारणा) अकुशर हैं ! 

(१) छोभ, (२) द्वेष, (३) मोह, अकुशल सुक्ठ हैं । इन 
ऊपर कही दुश बातोंति विगति कुशकछ है। (१) अछोम, (२) 
लद्गेघ, (३) अमोह कुशकू मूछ है । जो जाये आवक इन चार्रोक्ो 
ऊानता है वह राग-अदठुशव (मर) का परित्याग कर, प्रतिध (प्रति- 
हिंसा वा छ्वेब) को हटाकर जस्थ्रि (मैद) इस दृश्टिमान (घारणाके 
रूमिमान) अनुशयको उन्मूलन कर जविद्याको चष्ट कर, विद्याको 
डल्पन्न कर इसी जम्ममें दुःखोंका भन्‍्त करनेवाका सम्यग्टृह्ठि होता है। 

जब भाये आवक आहार, आहार समुदय ( भाहारकी 
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उत्पत्ति ), आहार विरोध ओर भाहार निरोध गामिनी प्रतिपद, 
( आहारके विनाशकी ओर छेनाने मार्ग ) को जानता है तब वह 
सम्यर्दष्टि होता है। इनका खुलासा यह है-सन्तेंकी स्थिति होनेकी 
सहायताके डिये भूनों ( प्राणियों) के लिये चार आहार ऐहैं-(१) 
“सथुक या सुक्ष्म कवर्लिद्वार (आस करके खागद्ा जानेवाढा) आाहार, 
(२) स्पश, (३) मनकी सेचेतना, (०) विज्ञान, ठृष्णाका समु- 
द्रय ही भाहारक्ा समुदय (कारण) है । हष्णाका निरोध-जाद्दा- 
रका निरोध है ; आई-आप्ृतगिक पाग आहार निशेषगामिनी 
प्रतिपद है जैसे (१) सम्यग्हष्टि, (२) सम्यक्‌ संझरप, (३) सम्यक्‌- 
वचन, (४) सम्यक्‌ कर्मान्त (कर्म), (७) सम्यकू्‌ जामीव (भोजन), 
'(६) सम्बक्‌ व्यायाम (उद्योग), (७) सम्यक्‌ स्टति, (८) सम्यकू 
समाधि । जो इनको जानकर सर्वेधा रागानुश्मको परित्याग करता 
है वह सम्यग्दष्टि होता है । जब भार्य श्रावक्र (१) दुःख, (२) 
हुःख समुदय (कारण), (३) दुःख निरोध, (४) दुःख निरोधगामिनी 
प्रतिषदको जानता है तव वह्द सम्यम्दष्टि होता है | इसका खुलाशा 
यह है-जन्म, जरा, व्याधि, मरण, शोक, परिंदेव (रोना), दुःख 
दीमैनस्थ (मनका संत्ाप), डपायास (परेशानी) दुःख है। किसीकी इच्छा 
करके उसे न पाना भी दुःख है। संक्षेपर्यें पांचों उपादान (विषयके 
तीरपर अहण करने योग्य रूप, वेदना, संज्ञा, संप्कार, विज्ञान ) 

-स्कंध ही दुःख है। वह जो ननन्‍्दी उन उन भोगोंको अमिनन्दन 
करनेवाली, रागसे संयुक्त फिर फिर जन्मनेकी तृप्णा है जेसे (१ ) 

- काप्र (इन्द्रिय संभोग) की तृष्णा, (२) भव (जन्मने) की तृष्णा, 

(३) विभव (घने) की सृष्णों । यह दुःख संग्रुदेय (कारण) हैं । 


५6] : दूसरा भाग | 


जो उस तृष्णाका सम्पूर्णतया विराग, निरोध, त्याग, प्रति- 
निःस्तगे, मुक्ति, अनालय (लीन न होना) वह दुःख निरोध है। 
ऊपर दिखित जाये भष्टांमिक मार्ग दुःख निरोधगामिनि प्रतिपद है। 

जब जाये आवक जरा परणको, इसके कारणको, इसके 
विरोधको व निरोधके उपायको जानता है तन यह सम्यस्टृष्टि 
होता है । ह 

प्राणियोंके शरीरमें जीणेता, खांडित्य (दांत हटना ), पालित्प 
(बाकफपना), बलिलक्ता (झुरी पड़ना), आयुध्षय, इन्द्रिय परिषाक 
यह जरा कही जाती है| प्राणियोंका शरीरेंसे च्युति, भेद, भम्तर्धान, 
सत्यु, मरण, स्कंघोंका विलग होना, फरेवरका निक्षेप, यह मरण 
कहा जाता है। जाति समुदय (जन्मका होना) जरा मरण समुदय- 
है। जाति निरोध, जरा मरण निरोध है। वही अष्टांगिक भागे 
निरोधका उपाय है | 

जब जाये श्रावक्र तृष्णाको, तृष्णाके समुदयकी, उसके 
निरोधको तथा निरोध गामिनी प्रतिपदको जानता है तब घह 
सम्बग्दष्टि होता है | तृष्णके छः आकार हैं--(१) रूप तृष्णा, 
(२) शब्द तृष्णा, (३) गन्ध तृष्णा, (४) रस तृष्णा, (०) सपने: 
तृष्णा, (६) घम ( मनके विषयोंक्री ) तृष्ण | चेदना (अनुभव) 
समुदय ही तृष्णा समुद्र है (तृष्णाका कारण) है| चेदना निरोध ही 
तृष्णा निरोध है। वही अष्ठांगिक मार्ग निरोध प्रतिषद है। 


जब लाये आवक वेदनाको, बेदना सप्मुद्यको, उसके 
निरोषफो, तथा निरोधगामिन्री प्रतिए्दूको जानता है तब बह: 





भन वांद्ध तलातान । [प्ब 
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सम्पसूहष्टि शोता है। वेदनाओ छः प्रकार हैं (१) चश्ष॒संस्पन; 
( न. के संयोगपत उल्नन्न ) चेदना, (२) श्रोत्र पंसशेजा वेदना, 
(३) बाण संसरजा चदना, (०) जिंदा सेशशजा वेदना, (५) 
काय संत्तशज्ञा बेदना, (६) प्रन+ मंघरीना वेदना। सर (इन्द्रिस 
और विपयक्ता सेयोग) समुदय ही चेदना समुदय £ ( वेदनाकः 

४ण है |) म्पशनिरोधसे वेदनाका निरोध है | वही आए्टांगिफ 


मार्ग चंदना विरोध प्रतिश्द है 


जब आये शावक सदी (इन्द्रिय जीर विषयदे संयोग)को, घी: 
समुदयकी, उसके निरोधकी, तथा निरोधगामिनी प्रतरिपदकों जानता 
है तब मम्यकषष्टि होती है। सद्के छः प्रकार हैं (१) चल्षुः-संछशे 
(२) श्रात्र -संघरश, (३) ध्राण-संघ्वश, (४) जिहा-संसश, 
(७) काय-संत्र्ण, (६) मन-संलशे। पढ़ आयतन ( चक्ष, न; 
प्राण, जिंदा, काय या त्तन तथा मन ये छ; इन्द्रियां ) समुद्य दी 
स्पर्श समुदय ( स्पशका कारण ) है। पडायतन निरोधसे स्पके: 
निगेष होता है | वही अहाँगिक मार्ग निरोधदझा उपाय है । जब 
थे श्रावक पठायतनफी, उसके सम्ुदयकों, उसके निरोधको, 
उम्त निरोधके उपायकों जानता है तब वह सम्यम्दष्टि होता है | ये 
छ: आयतन ( इन्द्रियां ) हैं-(१) चक्ष, (२) श्रोत्र, (३) प्राण, 
(५) निद्ठा, (०) काय, (६) मन । नाम्रूप ( विज्ञान जौर रूप 
गत छणते ४४६७० ) समुदरय पडायतन समुदय ( कारण ) है। 
नामरूप निरोध पढायतन निरोध है। वद्दी भष्टांगिक मार्गे उसः 
निरोषका उपाय है । 











ज्न्ज्क 


४१० ] दृद्श धाग । 


जब जाये आवक नामरूपको, उसके संम्रदयको, उप्तके 
'लिरोधको व निरोधके उपायको जानता है तब वह सभ्यम्दृष्टि होता 
है-(१) वेदना-( विषय जर इन्द्रियके संयोगसे उल्यन्न मन पर 
अथम प्रभाव ), (२) संज्ञा-( वेदनाके अनन्तरकी मनको अव्रत्था ) 
(३) चेदना-: संज्ञाके अनन्तरकी मनकी खवस्था ), (४) सशे- 
मन सिफार ( मनपर संस्कार ) यह माम है। चार महाभृत ( पृथ्वी, 
जल, भाग, वायु ) ओर चार मह्ाामूतोंको लेकर (बन) रूप कहा जाता 
है | विज्ञान समुदय नाम-रूप सम्तुदय है, विज्ञान निरोध-नामरूस 
निरोध है, उसका उपाय यही णार्टांगिक मांगे है। 


जब आये श्रावक विज्ञानको, विज्ञानके सम्तुदयको, विज्ञान 
निरोधको व उसके उपायको जानता है तब वह सम्यन्दष्टि होता 
है। छः विज्ञानके समुदाय ( काय ) हैं--(१) चक्ष विज्ञान, (२) 
ओत्र चिज्ञान, (३) प्राण विज्ञान, (9) ल्हि। विज्ञान, (०) काय 
विज्ञान, (६) मनो विज्ञान | संस्कार समुदय विज्ञान समुदय है। 


संप्कार निरोध-विज्ञान निरोध है। उसका डपाय यह भाष्टांगिक 
मांग है। 


जब आये श्रावक सेस्कारोंको, सेस्कारोंके सपम्ुदयको, 
जनके निरोधको, उसके उपायको जानता है तब वह सम्यम्हष्टि 
होता है । संश्कार (क्रिया, गति) तीन हैं-(१) काय संस्कार, (२) 
वचन संए्करार, (३) चित्त संस्कार । अविद्यों संसुदव-सेस्क्रौर समुदये 


है, अविद्या निरोध संध्कार निरोध है | उप्तक्ना उपाय यही गाष्टांगिक 
आग है | 


जैन बोद्ध तखब्वान्‌ । [६१ 
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जब आर्य आवक अवियद्याक्रो, जविद्या समुदय, जविद्या 
निरोधको व उप्तके उपायको जानता है तब वह सम्वादष्टि होता 
है | दु:खके विषयमें अज्ञान, दुःख समुदयके विषयमें अज्ञान, 
दुःख निरोचके विषयमें अज्ञान, दुःख निरोच्र गामिनी प्रतिपदक़े 
विपयर्में अज्ञान भविद्या ६ । जआालसव समुद्य-जविद्या सम्ुदय है । 
अत निरोष, नविद्या निरोध है | उपकता उगाय यही आए्टांगिन्न 
मार्ग है । जब जार्य आाव८ आख्तव (चित्तमछ)को, अ:स्रव समुद्‌- 
यकी, आासव निरोवक्रो, उसके उपायको जानता दे तब बद्द सम्पम्दष्ट 
होता है । तीन कालव दं-(१) ऋम जःखब, (२) मव ( जन्म- 
नेका ) जःन्व, (३) जविद्या मास । अविया समुदय ज सब समु- 
दय है । अविद्या निरोच आखस्रत्र निरोष है| यही आष्टांगिक मार्ग 
सुखका उपाय है । 

इस्त ताह वह सब्र रागानुशुसय (रागमल) को दृग्कर, प्रतिष 
( प्रतिद्धिता ) भमनुशण्की हटाकर, अस्मि (मैं हू ) इस दृष्टिमान 
( बारणाके अभिमान ) अनुशयको उन्मूलन कर, अविद्याकों नष्टकर, 
विद्याकों उस्न्न कर, इसी जन्मपें दुःखोंक्रा जन्‍त करनेवाछा दोता 
है| इस तरद माये श्रावक् सम्यकृदष्टि होता है। उसकी दृष्टि 
संत्री दोती है । बह धर्मंमं भत्कत अ्रद्धावान हो इस सद्भ्मको 
प्राप्त होता है ।. 

नोट-इस सूत्रमें पम्कदृष्टि या सत्य श्रद्धावानके लिये पहले 
दी यह बताया दे कि वद मिथ्यात्वक्नो तथा हिंसा, अप्तत्य, चोरी, 
कुशीकू व ढोभको छोड़े, तथा दनके कारपोंको कागे। सर्वत्र 





छ््घ ] दूसरा मान | 
छोम (राम ), हेष, व मोहको छोड़े, वह बीतरागी होकर लह- 
फारका त्याग करे | निर्वाणके सिवाय जो कुछ यह अपनेको 
मान रहा था, उस सावको त्याग करे तव यह णविद्यासे हटकर 
विद्याको या सच ज्ञानको उत्पन्न करेगा व इसी जन्ममें निर्वाणका 
जनुभव करता हुआभा सुखी होगा, दुःखोंका अन्त करनेवाका होगा। 
-यदि कोई निर्वाण स्वरूप आत्मा नहीं हो तो इस तरहका कथन 
होना ही सेभद्र नहीं है। जभावका अनुभव नहीं होसक्ता है। यहां 
स्वानुभवको ही प्म्यक्त कहा है। यही बात जैन सिद्धांतमें कही है। 
विद्याका उत्तत्न होना ही मात्मीक ज्ञानका जन्म है | भागे चल- 
ऋर बताया है कि तृष्णाके कारणसे चार प्रकारका भाद्दार होता 
है | (१) भोजन, (२) पदार्थोका रागसे स्पर्श, (३) मनसमें उनका 
विचार, (४) तत्सम्बन्धी विज्ञान | जब तृप्णाफा निरोध होजाता है 
तब ये चारों प्रकारके जाहार बंद होजाते हैं । तब शुद्ध ज्ञानान- 
दकका द्वी आहार रह जाता है। सम्यक्रृष्टि इस बातको जानता है। 
-यह बात भी जैन सिद्धांतके अनुक्छ है। साधन णष्टांग मार्ग है 
जो जैनोंके रत्नत्रय मार्गसे मिक्त जाता है | 
फिर बताया है कि दुःख जन्म, जरा, मरण, जाषि, व्याधि 
- तथा विषयोंकी इच्छा है जो पांच इन्द्रिय व मनद्वारा इस विषयोंको 
' अहण कर उनके चेदन, जादिसे पैदा होती है। इन दुःखोंका क्रारण 
काम या इन्द्रियमोगकी तृष्णा है, भावी जन्‍्मकी तथा संपदाकी तृष्णा 
है। उनका निरोध तव ही होगा जब जाप्टांग मांगेका सेवन करेगा । 
“बह आते भी जैंन सिद्धांतसे मिर्ती है। सांसारीक सर्व  दुःखोंका 


जैन गोद तलहान । [वह 


मर विपयोंकी तृष्णा है । सम्यक्‌ प्रकार स्वलवरूपके भीतर ,र्मण 
ऋरनेसे ही दिपयोक्ली वासना दूर होती हे । 

फिर बताया है कि जरा मरणक्ा कारण जन्म है। जन्मका निरोख 
होगा तब जरा वे मरण न ड्ोगा। फिर बताया है पांच इन्द्रिय घोर 
मनके विपयोंकी ठृष्णाकी ठत्तत्ति इन छहोंक्रे द्वारा विपयोंक्री वेदना 
है था उनका अठुभव है। केकका कारण इन छद्दोंझ्ा और विष- 
बॉका संयोग है । दस्त मंयोगका कारण छहों इन्द्रियोंक्रा होना है | 
इनकी प्राप्ति नामख्य दोनेपर होती है । नामरूप अशुद्ध ज्ञान 
सहित दारीरको कहने हैं। शरीरकी वयत्ति एथ्वी, जल, अप्मि, वायुमे 
होती है बही झूप है। नामकी उत्तत्ि बेदना, संज्ञा, चेतना संएका- 
रसे होती है | विज्ञान ही नामछूपका कारण है। पांच इन्द्रिय ओर 
मन सम्बन्धी ज्ञानकी विज्ञान कहते हैं, उसक्रा कारण संस्कार है। 
संक्ार मन, वचन, काय सम्नन्धी तीन हैं । इसका संस्कार कारण 
भविया है । दुःख, दुःखके कारण, दुःख निरोष जोर दुःख निरोव 
मार्गके सम्बन्धमें अज्ञान ही जविदया है | भविद्याका कारण झासतत्र 
है अर्थात्‌ चित्तमछ है ये तीन द्वें-कराम भाव (हच्छा), भव या 
जन्‍्मनेकी इच्छा, भविद्या इम्त अद्तवक्ना भी कारण भविधा है। 
आख्व जवियाका कारण है । 


इस कथनका सार यह है कि झविद्या या भज्ञान ही सर्व 
संतारके दुःखोंका मूल है। जब यह रागके वशीमृत होकर शज्ञा- 
नसे इन्द्रियोके विषयों प्रवृत्ति रत! है तब डनके अनुमवसे संज्ञा 
होनाती है | उनका संसार पढ़ जाता है। संर्क्रारसे विज्ञान होती 


्न्ज- 
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है। अर्थात्‌ एक संध्छारोंका पुन दोजाता है। उसीसे नामरूप होता 
है । नामरूप ही अशुद्ध प्राणी है, सथ्रीरी है । 

इस स्व अविद्या व उनके परिवार्कों दूर करनेका मार्ग सम्य- 
ग्वष्टि होकर फिर आए्टांग मार्गकीं पालना हैं। सुख्य सम्यकृप्मा- 
घिऊा सम्यास है। सम्यर्दष्टि वही है जो इस सर्व विद्या जादिको 
त्यागने योग्य समझ छे, इन्द्रिय व मनके विषयोंसि विग्क्त होनावे | 
राग, देव, मोहकों दूर ऋर दे । यहां भी मोहसे प्रयोजन अहंकार 
ममकारसे * | णापको निर्वाणरूप न जानकर कुछ और समझना | 
जापके सिवाय परको अपना समझना मोह या मिथ्याद्ष्ठि है । 
इसीसे पर इष्ट पदाभौमें राग व अनिए्तमें द्वेष होता है । णविद्या 





सम्बन्धी रागद्वेष मोह सम्यक्दृष्टिके नहीं होता है । उसके भीतर 


विद्याक्ना जन्म होजाता है, सम्ब्कृज्ञान होजाता है। वह निर्वा- 
णका अत्यन्त श्रद्ध वान होकर सत्य घ्मेका लाम लेनेवाला सम्यक 
इृष्टि होजाता है । 


जेन सिद्धांतको देखा जायगा तो यही बात विदित होगी कि 


ज्ञान सम्बन्धी राग व द्वेव तथा मोह रुम्यकुह प्ठके नहीं होता है। 
जैन सिद्धांतमें कमेके संबन्‍्धको ए करते हुए, इसी बातको सम- 
झाया है। इस निर्वाण स्ररूप आात्माका स्वरूप ही सम्कदशीन या 
स्वार॑म प्रतिति है परन्तु अनादि कालसे उनका प्रकाश पांच प्रक्ा- 
रकी कम प्रकृत्तियोंके मावरणसे या उनके मैल्से नहीं हो रहा है । 
चार अनंतानुवन्धी (पाषाणकी रेखाके समान) क्रोध, मान, माया, 
कोच भोर मिथ्यात्व कमे। लनंतानुवंधी माया. ओर छोभको भज्ञान 


जैन बोद्ध ल्‍ हक ृृ [ ्चु कि 


संब्न्धी राग व क्रोध ओर मानकों जज्ञान संडन्धी द्वेप कहते हैं | 
मिथ्यात्वको मोद्द कह्दते हैं । इस तादद राग, द्वेष, मोहके डत्पन्न 
करनेवाले कर्मोका संयोग बाधक है। जैन सिद्धांव्में पुद्ठछ (४७६६०४) 
के परमाणुर्णोके समुदायसे वने हुए एक खास जातिके र्कंघोंको 
कार्माण बगेणा एट७घाण० ए०0००ए०ॉ७४ कहते दैं। जब यह संस्तारी 
प्राणीस संयोग पाते हैं. तब इनको कर्म कहते दें। कर्मविषाक ही 
कमे फल है | 

जब तक सम्यग्दशनके घातक या निरोधक इन भंच कर्मोको 
दबाया या क्षय नहीं किया जाता है तब तक सम्यग्दशनका उदय 
नहीं होता है। इनके जअसरको मारनेका उपाय तत्व अभ्यास है? 
तत्व भभ्यासके किये चार बातोंकी जरूरत हे-(१) शाद्षोंको 
पढकर समझना, (२) शाखज्ञाता गुरुअसि उपदेश लेना, (३) 
पृज्यनीय परमात्मा भरदंत्त ओर सिद्धकी भक्ति करना । (४) एका- 
तमें नेठकर स्वतत्व परतत्वका मनन करना कि ए% निर्वाण स्वरूप 
मेरा शुद्धात्मा ही खतत्व है, अहण करने योग्य है तथा जन्‍्य 
सबने शरीर वचन व मनके संस्कार व कर्म आदि त्यागने योग्व हैं । * 

शरीर सद्दित जीवनमुक्त सर्वेज्ञ वीतराग पदधारी जात्माक्ो 
अरहंत परमात्मा कह्दते दें | शरीर रहित अमूर्मीक सर्वज्ञ बीतरांग * 
पदघारी जात्माको सिद्ध परमात्मा कद्दते हैं । इसीलिये जैनागमर्मे .. 
कहा है-.- 

चत्तारि मेगढं-भरहेतमंग्छ, सिद्धमंगछे, साहुमगरछँ, केव॒लि- 
पण्णत्तो धम्मो मेगठे ॥ १॥ 'चतारि, छोमुत्तमा-अरइंत छोगुत्तमा, 
सिद्धछोपुत्तमा, साइडोग्रुत्मा, कैवक्षिपण्णत्तो धम्म्रो लेमुत्तमा ॥३॥ ' 

थु * 
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श्कत्तारि धरण पब्यजामि-णग्हंतसरण पवज।मि, सिद्धधरण पशण्थज्ामि, 
साष्ठ साण पबत्चज्ञामि, केषलिउण्णत्तो घम्मो साण पच्वल्नामि | 

चार मंगल हैं--- 

अरहंत मंगल है, सिद्ध मंगल है, साधु मंगल है, केवलीका 
कहा हुआ घमे मंगल ( पापनाशक ) है । चार लोकमें उत्तम हैं-- 
अरहंत, सिद्ध, साधु व केवली फथित घमं। चारकी शरण जाता हूँ - 
आअरहंत, सिछ साधु व केवढ़ी कथित घ्म । 

घमके ज्ञानके लिये शा्त्रोको पढ़कर दुःखके कारण व दुःख 
मेटनेके कारणकों जानना चाहिये। इसीलिये जेन मिद्धांतमें श्री 
उमास्व्रामीनि कहा है--“ तखार्थेश्रद्धानं सम्यर्दशन ? २१ तत्व 
सहित पदा्थोकों श्रद्धान करना सम्यर्ददन है। तत्व सात हैं- 
“ जीवाजीवासवर्नंधसंवर निनरामोक्षास्तत्व ” जीव, जजीव, जासब, 
बंध, संवर, निजरा ओर मोक्ष, इनसे निर्वाण पानेका मार्ग समझमें. 
आता है। सें तो भजर, अमर, शाश्वत, अनुभव गोचर, श्ञानदरशीन- 
स्वरूर व निर्वाणमय अखण्ड एक अमुर्तीरक पदाथ हूं । यह जीव 
तत्व है | मेरे साथ शरीर सूक्ष्म और स्थूछ तथा बाहरी जड़ पदार्थ, 
या जाकाश, काल तथा धर्मास्तिकाय ( गमन सहकारी द्रव्य ) भौ! 
अधर्मास्तिकाय ( स्थिति सहकारी द्वव्य ) ये सब णजीव हैं, मुझसे 
भिन्न हैं | 

कार्माण शरीर जिन कमेवगैणाओं (पर ४7छा० १00]००ए३०४) 
से बनता है उनका खिंचऋर आना सो जाखब है। तथा उनका 
सूक्ष्म शरीरके साथ बंबना बंध है। इन दोनोंक्ा कारण मन, वचन 
कायको क्रिया तथा क्रोध,दि क्षाय हैं । इन भावोंके रोडनेसे 
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उनका नहीं आना संबर है। ध्यान समाधिसे कर्मोंका क्षय करना 
निनरा है। सर्व क्मोसे मुक्त होना, निर्भाण काम करना मोक्ष है । 
इन सात तत्वोंकों श्रद्धानमें लाकर फिर साधक अपने सात्माको 
परसे भिन्न निर्वाण खरूप प्रतीत करके भावना साता है। निरंतर 
अपने जात्माके मननसे भार्वेमिं निमेजदा होती है तव एक समय 
जआाजाता है जब सम्यग्दशनके रोकनेवाले चार कनंतानुचन्धी कपाय 
ओर मिथ्यात्वका उपशम कर देता है और सम्पग्दशनको प्राप्त कर 
केता है। जब सम्यग्दशनका प्रकाश झलकता है दब सात्माक्ा 
साक्षात्कार होजाता दै-ल्वानुभव होनाता है। इसी जन्‍्ममें निर्वा- 
जका दश्शन होजाता है। सम्यस्दशनझे प्रतापसे सच्चा सुख स्वादमें 
जाता है। अज्ञान सम्बन्धी राग, ह्वेपष, मोह सच चला जाता है, 
ज्ञन सम्बन्धी रागद्वेष रहता है । जब सम्बन्दष्टी श्रावक्र हो जहिं- 
सादि णणुब्रतोंको पालता है तब रागद्रेष रूम करता है। जब वही 
साथु होकर अद्दिंसादि महान्रतोंको पाठता हुआ सम्यक समाधिक्रा 
मे प्रकार साधन करता है तब अरहंत परमात्मा होजाता है। फिर 
जायुके क्षय होनेपर निर्वाण ढाभकर सिद्ध परमात्मा होजाता है। 
बंचाध्यायीयें कद्दा है---- 
सम्यक्ते यस्तुतः सुक्ष्म केवकज्ञानगोचर्म्‌ | 
गोचर खावधिस्वान्तपर्ययज्ञानयोहंयो: || ३७५ ॥ 
अस्त्यात्मवो गुण: कश्चित्‌ सम्पकृत्व॑ निनिक्वल्पक | 
तददडइमोहोदयान्मिथ्यात्वाहुरूपमनादित: ॥ ३१७७ || 
भावाये।-सम्यर्दशन वास्तवर्में केवलज्ञानगोचर गति सूक्ष्म 
गुण है या परमावघि, सर्वावधि व मनः पर्येयज्ञानक्ा भी विषय है। 
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बम 
वह निर्विकरप जनुभव गोचर आत्माका एक सुण है.। वह दशशन 
मोहनीयके उदयसे अनादि फालसे मिथ्या सादु रूप होरहा दे । 
तथथा स्वानुभूतो वा तत्काके या तदात्मनि | 
णस्त्यवश्यं द्वि सम्पक्त्व यस्मात्सा न पिनापि तत्‌ ॥४०५॥ 
भावा५+-निप्त जात्मामें जिस काल स्वानुभति है (भाव्माका 
निर्वाण खरूप साक्षात्कार होरद्दा है) उस जात्मामें उस समय जवश्,य 
ही सम्यकृत्व है । क्योंकि विना सम्यक्तके स्वानुभूति नहीं दोतक्ती दै। 
सम्य्द ट्िम्ें प्रशम, संवेग, भनुकम्पा, भास्तिवय चार गुण 
दते हैं । इनका लक्षण पंचाध्यायीपें है--- 
प्रशमो विषयेपूद्चेर्भाष्क्रोधादिवेपु च | 
लोफा संख्यातमात्नेपु स्वरूपाज्छिधिर मन; ॥ ४२६ ॥| 
भा०-पांच इन्द्रियके विषयो्तिं जोर जसंख्यात लोक प्रमाण 
क्रोधादि भादोमिं स्वभावसे ही मनकी शिथिरता होना प्रश्म या 
शांति है | 
संवेग: परमोत्साहो धर्म घमफके चित: । 
स्घमेष्पबुरागो वा प्रीतिर्या परमेष्ठिषु ॥ ४३१ ॥ 
भा०-साधक्ष जात्माका पर्मसें व घर्मके फकमें परम उत्साह 
होना संवेग है। अन्यथा साधर्मियोंके साथ नुराग करना व भरहंत, 
सिद्ध, जाचाये, उपाध्याय, साधुमें प्रेम करना भी सँवेग है। 
जनुकम्पा क्रिया ज्ञेपा सपेसत्तवेष्तनुप्रहः । 
मैत्नीमावोडथ माध्यस्थ नेःशल्यं वेरघननात्‌ ॥ ४४६ ॥ 
भावार्थ-सव्वें प्राणियों उपकार बुद्धि रखना अज्ुकम्पा 
(दया) कहछाती है अथवा सवे प्राणियेसें मैत्रीभाव रखना भी लनु- 
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फम्पा है या द्वेष बुद्धिको छोडकर माध्यप्य भाव रखना या वेरभाव 
छोड़कर शल्य रहित या कपाय रहित होना भी अठुकाया है । 
मास्तिकये तलसद्भवे स्वतः सिद्धे विनि्वति: | 
घमं हेतो च धमत्य फे चाउउत्मादि धमेवत्‌ ॥ ४५२ ॥ 
भावार्थ-सतः सिद्ध तल्वोंके सदमावमें, धर्ममें, घ्मके कार- 
एमें, व धर्मके फलमें निश्चय बुद्धि रखना भास्तिवय है। नेसे जात्मा 
भादि पदार्थीके धर्म या सवमाव हैं उनका वैत्ता ही श्रद्धान करना 
आस्तिक्य है | 
तत्राय जीवसत्ी यः सस्‍्व्ंवेद्श्चिदात्मक: | 
सोहमन्पे तु रामादा देवा: पौद्दलिका भी || ४५७ ॥ 
भावाये-यह जो भीव संज्ञाघारी भात्मा है वह स्व्तवेज 
(अपने भापको जाप ही जाननेवाला) है, शानवान है, वही में हैं । 
जेष जितने रागद्वेपादि भाव हैं ने पुद्ठलमयी हैं, मुझसे भिन्न हैं, 
त्यागने योग्य हैं, तब खोजियोंक्ो उचित है कि मेन पिद्धांत देख- 


पा है. 4 
कर सम्पादशनका विशेष रूप समझ | 
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(८) मज्यिमनिकाय स्मृतिप्रस्थानसूत्र । 

गौतम बुद्ध कहते दैं-मिक्षुतो ) ये जो चार स्दति प्रस्थान 
हैं वे सत्वोके कष्ट मेटनेके लिये, दुःख दीमनस्यके जतिक्रमणके 
लिये, सत्यकी प्राप्तिके लिये, निर्बाणकी प्राप्ति और साप्षात्कार 
करनेके लिये मांगे हैं । (१) कायमें काय-अनुपश्यी ( शरीरको 
उसके असल सरुप केश, नल, मलमृत्र भादि रुपमें देखनेवाला ), 
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(२) वेदनाओंमें चेदनानुपश्यी ( सुख, हुःख द न ठुःलख छल इने 
तीन चिचदी जवस्थारुपी वेद॒नाओंकी अंसा द्वो बसा देखनेवाका । 


(३) चित्तमें चित्तानुपध्यी, (४) घमोमें धर्मालुप्श्यी दो 
उ्चोगशीर क्षनुभव ज्ञानयुक्त, स्वतिवान्‌ लोकमें (संप्तार दा शरीर) 


में (ममिष्या) छोम और दौयभप्तत (दुःख) को हटाकर विहरता ६ै। 

(१) कैसे मिक्षु कायमें कायानुपश्यी दो विहगता है। 
मिश्षु साराममें वृक्षके नीचे या शुन्यासारमें आसन मारहइर, शरौस्का 
सीधा कर, स्टृतिकों सामने रखकर बेटता है । वह स्माण रखते हुए 
श्वास छोड़ता है, श्वास लेता है | लम्बी या छोटी खास लेना सीछता 
है, कायके संस्कारको शांत करते हुए श्वास्त लेना सीछता है, कीयक 
भीतरी और बाहरी भागकों जानता है, कायफी डलत्तिको देखता दे 
छायमें नाशको देखता हैं। कायको कायरुप जानक तृष्णासे अल्प्ति 
हो बिदृरता है। छोकमें कुछ मी (मैं मेरा करे; नहीं अहण कऋरता 
है। मिक्षु जाते हुए, वेठते हुए, गमन-भागमन करते हुए, सकोड़ते, 
फ़ेलाते हुए, खाते-पीते, मलमृत्र करते हुए, खड़े दोते, सोते-जागते, 
बोलते, चुप रहते जःचकर करनेवाल्ा द्ोता है।वह पेंरसे मस्तक तक 
लबे भक्ष डपाह्नोंको नाना प्रकार मरोसते पूण देखता है। वह ऋायकी 
रचनाको देखता है कि यह पृथ्वी, जल, जम्ति, वायु इन चार 


घातुर्णोसि नी दे | वह सुर्दा शरीरकी छिल्नमित्न दशाको देखकर 


शरीरकी डसत्ति व्यय स्वभावी जानकर कायको करायरूप जानकर 
विदरता है। 


(२) मिश्र वेदनाओंमें वेदनानुफ्श्यी हो केसे विहरता 
है। झुख वेदनाओंको जनुभव करते हुए “सुख वेदना अठुभव 
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कर रहा हूं” जानता दे | दुख वेदनाको अनुभव करते हुए“ दुख 
वेदना अनुमत कर रहा हूं” जानता है। अदुःख असुख वेदनाका 
अनुभव करते हुए “अदुःख असुख वेदनाको भनुभव कर रहा हूं” 
जानता है | 

(३) पिक्ष चित्तम चित्तानुपइ्यी हो कसे विहरता है- 

6 सराग चित्कों “ सराग चित्त है ” जानता है। इसी तरह 
विभग चित्तकों विराग रूप, स्ट्ठेष चित्तकों सद्बेष रूप, वीत द्वेषको 
बीत. हव रूपए, समोह् चित्तकों समोहरूप, बीत मोह चित्तकों बीत 
मोहरूप, इसी तरह संक्षिप्त, विक्षिप्त, महदूगत, अमहदगत, उत्तर, 
अनुत्तर, समाहित, (णुकाग्र), अप्तमहित, चिमुक्त, भविम॒ुक्त चित्तको 
जानकर विदरता है । 

(9) मिश्षु घ्माम धर्मानुपध्यी हो कैसे विहरता है-मिश्ष 
पांच चीवरण पर्मोमें घर्मानुप्थ्यी हो विहस्त दै। वे पांच नीवरण 
हैं- (१) कामच्छन्द्‌- विधमान कामच्छन्दकी, भविद्यपान काम- 
उछन्दश्ी, अनुत्पतन्रकामच्छन्दकी कसे उत्पत्ति होती है। उसन् 
क्रामच्छन्दका केसे विनाश शेता है । विनष्ट कामच्छन्दकी भागे 
फिर उल्तत्ति नहीं होती, जानता है। इसी तरद्द (२) व्यापाद 
(द्रोहको), (३) रूथा-ग्रृद्ध ( शरीर व मनकी अछप्ता ) को, (४) 
उदुश्वकुतकुच ( उद्धेग-खेद ) को तथा (५) विचिकित्सा ( संशय ) 
को जानता है। यह पाँच उपादान सकें घमो्में धर्मानुपशबी हो 
विदरता है। वह अनुभव करता है कि यद्द (१) रूप है, यह 
रुपकी उंसत्ति है। यह रूपका विनाश है, (२) यद्द वेदना दै-यद 
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बेदनाकी उसत्ति है, यह वेदनाक्ा विनाश है, (३) यह संज्ञा है-- 
यह संज्ञाकी उत्पत्ति है, यह संज्ञाका विनाश है, (9) यह संस्कार 
है, यह संस्कारकी उत्तत्ति है, यह संस्‍्कारका विनाश है, (०) यह 
िज्ञान ऐ-यद्द विज्ञानकी उत्त्ति है, यद्द विज्ञानका विनाश हैे। 

वह छः शरी'के भीतरी और बाहरी आयतन धर्मौमें घर्म भनु- 
सब करता विद्दरता है, मिक्षु-(१) चल्कुको व रूपको अनुभव 
करता है। उन दोनोंक्ा सयोजन केसे उसपन्न होता है उसे भी 
अनुसव करता है, जिप्त प्रकार जनुत्तन्न संयोजनक्की उत्तत्ति होती 
ह उसे सी जानता है । मिस प्रकार उत्पन्न संयोजनका नाश होता 
है उसे भी जानता है। जिस प्रकार नष्ट संयोननकी जागे फिर 
डत्पत्ति नहीं होती उसे भी जानता है। इसी तरह (२) श्रोत्र व 
शव्दको, (३) प्राण व गंधको (४) जिहा व रसको (०) काया 
व स्पशेको (६) मन व मनके घर्मोको। हस तरह मिक्षु शरीरके 
भीतर और बाहरवाले छः आयतन घर्मौका स्वभाव जनुभव करते हुए 
बिहरता है। 


वह सात बोधिअंग घर्मोमें घ्मं अनुभव करता विहरता है 
(१) स्घृति-विद्यमान भीतरी ( अध्यात्म ) स्वृत्ति बोधिआंगको मेरे 
भीतर स्मृति है, जनुभव करता है। भविद्यमान स्प्ृतिको मेरे भीतर 
स्मृति नहीं है, जचुभव करता. है। जिप्त प्रकार अनुलज्ञ स्मृतिकी 
डल्पत्ति होती है उसे जानता है, जिस प्रकार स्मृति बोधिअगकी 
भावना पूर्ण होती है उसे भी जानता है । इसी तरह (२) धमंविचय 
. (धमे अन्वेषेण), (३) वीये, (9) भीति, (७) प्रश्नब्धि (शांति). 
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(६) समाधि, (७) उपेक्षा वोधि सेगोंके सम्वन्धर्में जानता है ॥ 
(बोधि (परमद्गान) प्राप्त करनेमें ये सातों परम सहावफ हैं इसलिये 
इनको बोधिअंग ऋह्ा जाता है) 

वष्ठ भिल्लु चार आये सत्य घर्मोर्ें धर्म झनुमद करते विहरता 
है। (१) यद दुःख है, ठीक२ जनुभव करता है, (२) यह 
दुःखका समुदय या कारण है, (३) यद्द दुःख निरोध है, (०) 
यह दुशख निरोधकी जोर लेजानेवाला मार्ग है, टीक टीक अनुभव 
करता है | 

इसी तरह मिक्ष॒ भीतरी घर्मो्में धर्मानुपश्यी होकर विहरता 
है| मट्म (जल्सि) हो विदरता है । लोफमें किसीको मी “ मैं 
“और मेरा ” करके नहीं ग्रहण करता है । 

जो कोई इन चार सप्ृत्ति प्रस्यानोंको इस प्रद्मार सात वर्ष 
"भावना करता है ठसको दो फर्लॉमें एक फछ जवश्य होना चाहिये । 
इसी जन्ममें आज्ञा (अ्हत्व) का साक्षात्कार वा लपाधि शेष 
होनेपर अनागामी भवि रहनेको सात वर्ष, जो कोई छः वर्ष, 
, पांच वर्ष, चार वर्ष, तीन वर्ष, दो वर्ष, एक चषे, सात सास, छः 
* आस, पांच भास, चार मास, तीन मास, दो मास, एक मास, अर्थे 
“मास या एक सप्ताद भावना करे वद्द दो फरूमेंसे एक फल जवश्य 
"पाते । ये चार स्मृति प्रस्थान सत्वोके शोक कष्टकी विशुद्धिके 
"किये दुःख-दोमेनस्यके अतिक्रमणके लिये, सत्यकी प्राप्तिके छिये, 
निर्वाणकी प्राप्ति और साक्षात्‌ करनेके लिये एकापन भागे है | 

नोट-इस सूत्रमें पहले ही बताया है कि ले चार स्प्वतियें 
. औनिर्वाणकी प्राप्ति और साक्षात्कार करनेके लिये मार्ग हैं । ये वाक्य 
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प्रगट करतेहँ कि निर्वाण कोई भस्तिरूप पदाथे है जो प्राप्त किया 
जाता हैं या बिप्तका साक्षात्फार किया जाता है। वह अभाव नहीं 
हैं । कोई भी बुद्धिमान अमावश्ठ लिये प्रयत्न नहीं करेगा । वह 
अस्ति रूप पदार्थ सिवाय शुद्धात्माके जौर कोई नहीं होसक्ता है । 
वही अज्ञात, ममर, शांत, पंडित वेदचीय है । नैसे विभेषण निर्वा- 
णक्के सम्बन्धमें वौद्ध पाली पुत्तकोंमें दिये हुए हैं। 

ये चारों स्व॒ति प्रस्थान जेन सिद्धांतमें कट्दी हुईं बारह अपे- 
क्षारमें गमित होजाती हैं | जिचकक नाम अनित्य, भशरण जादि 
स्वातिव सूत्र नामके दूसरे अध्यायमें कहे गए दें । 

(१) पहला स्पृति प्रस्थान-शरीरके सम्नन्धर्में है. कि वह 
साधक पवन संचार या प्राणायामकी विधिको जानता है। श्वरीरके 
भीतर-बाहर क्या है, केसे इसका वर्ताव होता दे। यह मभक्, मूत्र 
तथा रुषिरादिसि भरा है। यह एथ्वी जादि चार घातुरंसे बना है। 
इसके नाशको विचार कर शरीरसे उदासीन होनाता है। न झरीर- 
रूप में हूं न यह मेरा है। ऐसा वह शरीरसे मरिप्त होजाता है । 

जैन सिद्धांतमें वारह भावनानोंके भीवर अशुचि भावनामें 
यही विचार किया गया है। 

श्री देवसेनाचाये तत्त्वसारमें कहते हैं-- 

मुक्खी विणासरूवो चेषणपरिवज्जिझो सयादेहो | 

तस्स मम्तत्ति कुणतो घहिरप्पा होइ सो जीओ॥ ४८ ॥| 

रोये सडण पढण देहल्स य पिच्छिऊण जरमरण । 

जो सप्पाण झायदि सो मुचइ पेंच देदेद्दि ॥ ४९, ॥ 
भावाथ-यह शरीर मूल है, मशञानी है, नाशवान है, व सदा - 
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ही चेतना रहित है। जो इसके भीतर ममता कर्ता है वह जीद 
बहिसत्मा-मुद् हैं। ज्ञानी कात्मा शरीरकी रोगेसि भरा हुला, सढ़- 





नवाला, पडनेवाला व जरा तथा मणणसे पृर्ण देखकर इससे द्रप्णः 
छोड देता हैं और अपना ही व्यान करता है | वह पांच प्रह्ारके 
शह्ष्से छूटकर शुद्ध व लणरीर होजाता ह । केच मिडांतमें सर्वे 
प्राणियोंद्धि सम्बन्ध ऋरनेवाले पांच शरीरोंको माना है। (१, औदा- 
'रिक शरीर-वह स्थूरू शरीर जो बादरी दीखनेबाला मनुष्य, पश्चु, 
पक्षी, दटादि, वृक्षादि, सर्व तिर्यनंकि होता दे । (२) वेक्रियिक 
शरीर-जों देव तथा नागकी जीवोंका स्थुरु शरीर है। (१) आहारक- 
तय्मी मुनियोकति मध्दक्से बनकर किसी जरहन्त या श्रुतके पूर्ण 
ज्ञाताके पास जानेवाल व मुनिक्के संशयक्का मिदानवाक्ा यह एक 
दिव्य करीर है । (9) चैजपत शरीर>बितलीका घरीर ०००४० 
७०१७. (०) फार्माण शरीर-१/१ पुण्य क्र्मका घना शरीर ये दोनों. 
शरीर तंगर और कार्माण सर्व संप्तारी जीवंकि हर दशामें पाए जाते 
हैं । एक शरीरकों छोडत हुए थे दो शरीर साथ साथ जाते हैं । 
इनसे भी जब सुक्ति होती 6 तच निर्वाणका राम होता है | 

श्री पृज्यपाद स्वामी इछ्लोपदेशम कहते द- 

मत्रति प्राप्प यत्सेगमशुचीनि झुचीन्यपि | 
से काय; संततापायल्तदर्भ प्रार्थना ब्था ॥ १८॥ 

भावार्थ-निसकी संगति पाकर पवित्र भोजन, फूकमाला, 
वरस्मादि पदार्थ पवित्र होनाते हैं| वे जो क्षुषा भादि दुःखेंसि पीडिठ 
हैं व नाशवान हैं उप्त कामके लिये तृष्णा रखना बृथा दे | इसकी 
रक्षा करतेर भी बह एक दिन भवश्य छूट जाता है। 


* शछे |] ' दूसरा दाग | 
श्री गुणभद्राचार्य आत्मानुशासनम कहते हैं- 
जस्थिस्थूब्तुछाकछापघटित नद्धे शिरासत्त युमि- 
्र्माच्छादितमस्नपान्द्रपिशितिलितति छुगुप्त खेले: | 
'फर्मारातिमिरायुरुडयनिगछाढग्ते पारीरालये 
'कारागारमवेदि ते हतमते प्रति इथा मा कथा: ॥ ५९ ॥ 
भावाथ-हे निबुद्धि ! यह शरीररूपी केदखाना तेरे छिये 
“फर्मरूपी दुष्ट शत्रुओंने बनाकर तुझे केदमें डाल दिया है ] यह 
केदखाना हड्डियोंके मोटे समृहोंसि बनाया गया है, नशेकि जावूसे 
बंधा गया है । रुघिर, पी५, मांससे भरा है, चमड़ेसे ढका हुआ है, 
“आयुरुपी बेडियोंसे जकड़ा है। ऐसे शरीरमें तू वृथा मोह न कर | 
ओऔ जमृतचन्द्राचार्य तत्वाथेसारमे कहते हैं-- . 
नानाकृमिशताकीर्ण दुगैन्धे मच्पूरिते | 
ण्यत्मनथ्व परेषां च क्क शुचित्व॑ शरीरके ॥ ३६-६ | 
भावाथे-यद्द शरीर जनेक तरहके सेंकड़ों कीडोंसे मरा है। 
भूलसे पूणे है। यह अपनेको व दूसरेको अपविन्न करनेवाछा है, ऐसे 
शरीरमें कोई पवित्रता नहीं है, यद्द वैराग्यके योग्य है । 

(२) बेदना-दूसरा रुख्ृति-प्रस्थान यह बताया है कि सुखको 
सुख, दुःखको दुःख, अखुख-जदुःखको असुख-भदुःख-जेसा इनका 
स्वरूप है वैसा स्मरणमें लेवे | सांसारिक सुखका भाव तब होता है 
'छब कोई इृष्ट वस्तु मिल जाती है उस समय मैं खछुखी यह भाव 
होता है। दुःखका भाव तब होता है जब किसी .भनिष्ट वस्तुका 
“संयोग हो या इष्ट वस्तुका वियोग हो या कोई रोगादि पीड़ा द्वो । 
-जब हम किसी ऐसे काम॒को कर रहे हैं, जहां रागद्रेष -तो हैं परन्तु 


जैन घोर तत्यहान । [७४०७ 
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मुख मा दुःखके अतुमवका विचार नहीं हैं, उस समय दुःख 
जमुख मात्रक्रा जतुमव करना चाहिये जैसे हम पत्र छिख रहे हैं, 
मक्तान साफ झर रहे हैं, पढ़ा रहे हैं। जेन शासमें कर्मफल चेतनः 
और कम चेतना बताई हैं। कर्महछ चेततामं में सुस्ती वा मैं 
दुःखी शसा भाव होता है। कर्म चेसनामें केवल राग व ह्रेपपूर्वक 
काम करनेका भाव होता है, ठस समय दुःख या छखुखका भाव 
नहीं £ | इसीकी यहां पाली सूत्रमें मदु,ख भटधुस्तका मनुमव कहा 
है, एम्ग समभझ्नमें जाता है। ज्ञानी जीव इन्द्रियननित सुखको देय 
अर्थान त्यागने योग्य जानता है, जात्ममुसको ही पत्चा खख- जानता * 
है | घ सुख तथा दु/खकों भोगते हुए पुण्य कर्म व पाप-कर्मेछ्ा * ' 
कर स्मझऊर न तो उन्‍्मच होता है भोर न क्लेशमाव युक्त होतः 
है। जन मिद्धांतमें विपाकृविचय धर्मव्यान बताया है कि सुल्ध व 
दुःखकफो लगृुभव करते हुए आपने ही कर्मोद्ना विपाक है ऐसा सम- 
झना जाहिये। 
थी तलागंसारमें कद्दा दै--- 
खुव्पादिय्टयर्य कमे फछानुमवनते प्रति | * 
मय प्रणिव्ान यद्ियाकविचयस्तु सः ॥ ४२-७ ॥ 
भावार्थ-द्त्य, क्षेत्र, फाक जांदिक निमित्तसे जो कर्म अपना 
कर देगा 2 उस समय उसे अपने ही पूर्व किये हुए कर्मका फक 
अनुमव फरना विपाक विचय धर्मध्यान है । 
इफ्नोपदेश्र्में कद्दा है-- 
 पासनामात्रमेवेदर्सुल दुःख व देदिनां । 
दया एंद्रशयंत्येते मोगा रोमा इवापदि ॥ ६॥ 





छ८-] दूखरह माग:। 
7 बाज-संसारी प्राणियोके भीतर जनादिकालकी यह वासना 
है कि शरीरादिमें-ममतदा करते हैं इसलिये जब मनोश इन्द्रिय 
विषयकी प्राप्ति होती हैं ठव सुख, जब इतके विरुद्ध हो तब दुःख 
“अनुभव कर छेते हैं | परन्तु ये ही भोग जिनसे सुख मानता हे 
आपत्तिके समय, चिस्ताके समय रोगके समय अच्छे नहीं लगते 
हैं । भूख प्वाससे पीडित मानवको झुंदर गाना बजाना व सुंदर 
स््रीक्ा संयोग भी दुःख़दाई भासता है, अपनी करपनासे यह प्राणी 
चुखी दुःखी होजाता है । तत्वघ्तारमें कहा है--- 

मुनतो बम्मफरले कुणइ ण राय च तह व दोप वा । 

सो संचिय विणासद्‌ जद्दिणवकम्मे ण॒॑बेघेद ॥ ५१ ॥ 

मुजतो क्म्मफले भाव मोहदेण छुणइ सुहमसुद्दे । 

जइ त्ते पुणोवि बेघए णाणावरणादि अइविद्द ॥ ५२ ॥ 

आवार्थ-जो ज्ञानी कमोका फल सुख या दुःख भोगते हुए 
उनके स्वरूपको जसाका तेसा जानकर गग व द्वेप नहीं करता है 
वह उस संचित कमको नाश करता हुआ नवीन कर्मोद्नो नहीं वांधता 
है, परन्तु जो कोई णज्ञानी कर्मोका फू भोगता हुआ मोहसे छुख 
व दुःख्तें शुभ या अशुभ भाव करता दै अर्थात्‌ मैं सुखी या मैं 
दुःखी इस भावनामें किप्त होजाता है वह ज्ञानावरणादि जाठ प्रफा- 
रके कम्मोको बांध लेता है | 

और समन्तमद्राचाय सांसारिक खुखकी असारता बताते हैं-- 

स्वयशूस्तोचमें फहा है--... ह ह 

शत्ह॒दोन्‍्मेषचरं हि सोखय॑ तृष्णामयाप्यायनमान्नहेतु:। 

तृष्णाभिन्द्धिश्व तप्त्यजर् 'तापेस्तदायासक्तीत्यवादी: ॥ १ श| 


जैन चोद दलतान । [७६- 





मसावाये- दे संमदनाथ स्वामी! आपने यह उपदेश दिया है क्लि 
ये इन्द्रियोंके सुख विनलीके चमस्क्ारडे समाय नाशवाब हैं। इनके 
मोगनेतते दृष्णाका रोग बढ़ जाता ६ । ठृप्णाकी वृद्धि निरन्तर . 
जिंनाडा भाताए पैदा करती है। टस लादापसे प्राणी कष्ट पाता है 
ओ रत्तकरण्दमें कहा थै--- 
हर्मपरक्दी सान्‍ते दुःमिस्सरिलेदये । 
पांपदीले सुखेठनास्था श्रद्ानावक्षणा स्मृता ॥ १२॥ 
भावाध-सम्गक्दष्टी इसम्द्रियेक्ि स्ुर्खोंमें श्रद्ध। नहीं रखता है 
व समझता है कि ये खुल पृत्रे बांधे हुए पुण्य कर्मोके ख्राधीन हैं, 
पअन्द सहित हैं, इनके भीतर दृःख भरा हुआ है | तथा पाप-कर्मके 
इन्धके कारण हैं । 
श्री क्ुछमद्राचार्य सार सप्रु्ययर्में करते दैं--- 
इन्द्रियप्रमध सोगख्य सुस्त्रमासे न दत्छुखम्‌ । 
तय यर्मविमन्‍्धाय दूःखदानंकपण्डितम ॥ छ७ ॥ 
भसावाय-इ निद्रयक्ति द्वास होनेबाछला खुख खुखसा झलकता 
है परन्तु वह सचा सुख नहीं £ | इससे ऋर्मोक़ा चन्‍्ध होता है व 
केवल दुःखंको देनेमें चतुर ६ । 
दाक्रचापत्तमा मोगा: सम् दो जलूदों प्रा: । 
यौदने जछरेखेब सर्ववेतदशाश्वतम ॥ १५१ ॥। 
मादाथ-ये सोग इस्द्रवनुपके समान चेचकछ ,हैं छूट जाते हैं, 
ये सम्ददाएँ बादलोंक्रे समान सरक ज/ती हैं, यह युवानी जकमें 
खींची हुई रखाऊे समान नाथ होह ती है। ये संग भोग, सम्पत्ति 
व युवरानी सादि क्षणमंगुर हैँ व अनेत्य दें । 
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(३) तीसरी स्मृति यह बताई है कि चित्तको जैसा हो वेक्ता 
जाने । इप्तका भाव यह है कि ज्ञानी अपने भावोंको पहचाने। भन 
परिणामोंमें राग, व, मोह, जाकुलता, चंचलता, दीनता दो तब 
वैसा!जाने । उसको त्यागने योग्य जाने जीर जब भावों राग, 
ट्वेष, मोह न हो, निराकुछ चित्त हो, स्थिर हो, व उदार हो तब 
दैसा जाने । वीतराग भार्वोक्रों उपादेय या ग्रहण योग्य समझे । 

पांचवें वत्प सूत्रमें अनन्तानुगन्धी क्रोध भादि पदच्चीस कषा- 
योंकी गिनाया गया है। ज्ञानी पद्चचान लेता है कि कब मेरे फेसे भाक 
किस प्रकारके राग व द्वेषसे मीन हैं। जो मेरको मेल व निर्भेलताको 
निर्मल जानेगा वही मेल्से हटने व निमेलता प्राप्त करनेका यत्न करेगा | 

बारह सल्लुद्धयर्षे कहते हैं-- 

रागद्रषमयों जीव: कामक्रोधवशे यतः | 

छोममोहमदाबि९: संसारे संध्रत्यसलौ ॥ २४ ॥ 

कामक्रोषस्तया मोइस्षयो5प्येते महाद्विष: | 

एतेन निश्चिता यावत्तावत्सौख्य कुत्तो दृण,म्‌॥ २६॥ 

भाधाथें-शो जीव रामी है, हेषी है व काम तथा क्रोपके वश 

है लोभ या मोह या मदसे घिरा हुआ है वह संसारमें अमण करता 
है। काम, क्रोष, मोह या रागह्वेष मोह ये तीनों ही महात्‌ श्न्नु 


हैं। जो कोई इनफ्रे वशमें जबतक है तबतक मानवोंक्ो सुख कद्ांसे 
होमक्ता है । 


(४) चौथी स्तुति पर्मोके सम्बन्ध है । 
(१) पहली बात यद्द बताई है कि ज्ञानीको पांच नीबरण 
दोषेकि सम्बन्धों जानना चाहिये कि (१) कामभाव, (२) द्वोहभाव, 


जैन बोद्ध त्लदान। [ ८१५ 











(३) भारत्य, (५) उद्देग-खेद (७) संजय । ये मेरे भीतर दें या 
नहीं दें तथा यदि नहीं हैं तो किन क्रारणोसि इनकी उस्तत्ति होमक्ती 
है| ठघा यदि हैं ते डनका नाम केसे किया जावे तथा में कोनसा 
यत्ष करूं कि फियये पैदा न हों। सास्मोजतिर्में ये पंच दोप बाधक हैं-- 

(२) दूमरी बात यद्द चत्ताई है कि पांच उपादान स्फंघोंटरी 
खउस्त्ति व नाथको समझना है। साया संसारका प्रपंचनाल इनमें 
गभित है। रूपे चेदना, वेदनाम संज्ञा, संज्ञासे संस्कार, संध्कारसे 
विज्ञान होता है | ये सर्च भद्यद्ध ज्ञन दें जो पांच द्ाद्रय ओर 
मनके कारण होते हैँ । इनका नाथ टत्व मननसे होता 


तत्रप्लारभ ६687 ६-+-- 
रूसई तूमइ णिर्च इंदियत्रिसथदिंसेगओं मूढो | 


मकसाण गण्णाणी णाणी एदो दू विरधीदों | ३९॥। 

मावाथ-चज्ञानी क्रीध, मान, माया लोगके वशीभुत होकर 
सदा अपनी इन्द्रियंमि अच्छे या बुरे पदर्थोक्नो अह्रण करता हुआ 
रागद्रपय करके भाकुछित होता मै । ज्ञानी इनसे अकछकग रहता हैं | 

बोद्ध साहित्यमें इन्हीं पंच इणदान स्कंधेके क्षयकी निर्वाण 
कहने है जिपफा ममभिप्राय जेन सिद्धातातुसःर यह है कि जितने 
भी विचार वे अशुद्ध ज्ञानके भेद पांच इन्द्रय व म्नके द्वारा होते 
हैं, इनफ्ा जब नाश होजाता ६४ तब हद्ध साम्मीक ज्ञान या केवल- 
ज्ञान धंगठ होता हैं | यह शुद्ध हान निर्माण खरूप खात्माका 
स्वभाव 8 । 

(३) किः चतावा ई कि चक्छु जादि पांच इग्द्रिय और मनसे 
वदा्थीका सम्बन्ध होकर जो सागद्वेगका महू बच होता दे, उसे 


; 





जावता है कि फैसे उत्सन्नं हुआ दे तथा यदि वतेमानमें इंन छः 
'विफ्योंका मर नहीं है तो वह जागामी किनर कारणेंसे पेदा द्ोता 
हैं उनको भी जानता है तथा जो उत्पन्न मर है वह केसे दूर हो 
इपको सी जानता है तथा नाश हुआ राग द्वेष फिर न पेंदा हो 
उसके लिये दया सम्दाल रखनी इसे मी जानता है । यह स्मृति 
इन्द्रिय जोर मनके जीतनेके लिये बड़ी ही जावश्यक है। 

निमित्तोको वचानेसे ही इन्द्रिय सम्बन्धी राग हट सक्ता है। 
थदि हम नाटक, खेल, तमाशा देखेंगे, श्रगार पृणे ज्ञान सुनेंगे, 
अत्तर फुलेल सूंघंगे, स्वादिष्ट भोजन रागयुक्त होकर अहण करेंगे, 
अनोहर वस्तुओंकी स्पश करेंगे, पूर्वरत भोगोंको मनमें स्मरण करेंगे 
ब जायामी भोगोंकी वांछा करेंगे तब इन्द्रिय विषय सम्बन्धी राग 
क्वेष दूर नहीं होतः । यदि विषय राग उत्पन्न होजावे तो उसे मल 
जानकर उसके दूर करनेके लिये भात्मतत्वका विचार करे । आगामी 
फिर न पैदा हो इसके लिये सदा ही ध्यान, स्वाध्याय, व तस्व मन- 
नमें व सत्संगतिर्में व एक्रांत सेचनरमें ऊगा रहे | 

जिसको आत्मानन्दकी गाठ रुचि होगी वह इन्द्रिय वचन 
सम्बन्धी मलसि झपनेको बचा सकेगा | ध्यानीको झ्री पुरुष नपुंसक 
रहित एकांत स्थानके सेवनकी इसीलिये जावश्यक्ता बताई है कि 
इन्द्रियोंके विषय सम्बन्धी मछ न पेदा हों । 

तत्वानुशासनप कहा हे--- 

झुन्‍्य मारे सुहायां वा दिवा वा यदि वा निशि। 

सज्नीपशुक्कीष नीवानां छुद ण मप्पगोचरे || ९० || 


लेन वोद्ध तत्वंह्ान । [ «६ 
अन्यत्र वा कव्दिदो प्रशस्ते प्राप्तुके समे | 
चेतनाचेतनाशेषछ्यानविप्नविवजिते |] ९१ ॥ 
भूवक्े वा डिहापट्टे सुखासीन: स्थितोडथवा | 
सममृज्वायते मात्र निःफेपादयवे दशत ॥ ९२ ॥ 
भासाप्रन्यस्तनिःपंदछोचनो मेदमुच्छ्वसन्‌ | 
इानिशदोपनिमुक्तक्ायोत्सगत्पवल्थित: ॥ ९३ ॥ 
प्रत्याहत्पाक्षदुराकांस्तदर्थभप: प्रपरनत: | 
चिंयां चाकृष्प संर्वेस्धी निरुष्प घ्येयवस्तुनि ॥ ९४ ॥| 
निरल्तनिद्रों निर्मीतिनितछत्णे निर्तर । 
खरूय॑ वा पररूप वा छ्यायेदंत्थिशुद्धये ॥ ९५ ॥ 

मावार्थ-ध्यानीको उचित है क्वि दिन हो या गत, सूमे 
स्थानमें या गुफामें या किसी भी ऐसे स्थानमें बेंठे जो ख््री, पुरुष, 
नपुंत्रक या प्लुद्ध जंतर्ओति रहित हो, सचित्त न हो, रमणीक, व सम 
भूमि हो जहांपर किसी प्रकारके विध चेतनकछ्ूत या भचेतनकत 
ध्यानमें नहोत्कें | जमीन पर या द्विलापर सुस्वासनसे बैठे या खड़ा 
हो, शरीरको सीधा व निश्चक रखे, नाशाग्रह पर हो, छोचन पक 
रहित हो, मंद मंद श्वास जाता हो, ३२ दोषहित कामसे ममता 
छोड़के, इन्द्रिय रूपी लटेरोंकों उनके विषयोक्ी तरफ जानेसे प्रवत्त 
सहित रोककर तथा चितको सर्वेसे हटाकर एक ध्येय बस्तुर्में लगावे। 
निन्द्राका विजयी हो, आालसी न हो, भगरहिंद हो। ऐसा होकर अत- 
रज्ष विशुद्ध भावके लिये अपने या परके स्वरूपका ध्यान करे | 

एकांत सेवन व तस्व मनन इन्द्रिय व मनके जीतनेका उपाय है। 

(9) चौथी बात इस सूत्रमें बताई है कि बोधि या परम- 
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छात्की प्राप्तिके छिग्रे सात वातोंकी जरूरत है। यद्द परमज्ञान 
विज्ञानसे भिन्न है, यह परमज्ञान निर्वाणक्ा साधक व स्य॑ निर्ाण 
रूप है। इससे साफ झलकता है कि निर्वाण अभावरूप नहीं है किंतु 
परमज्ञान स्वरुप >है। वे सात बातें हैं-(१) स्पृति-तलका हमर 
निर्वाण स्वरूपक्का स्मरण, (२) घम्मे विचय-निर्वाण साधक घर्मका 
विचार, (३) वीय-भात्मवलको व उत्साहकों बढ़ाकर निर्वाणका 
साधन छरे । (४) पीति-निर्वाण व निर्वाण साधनमें प्रेम हो, (५) 
अश्रव्धि-शांति हो राग देव मोह हृटाकर भार्वोकों सम रखे, (६) 
सपाधि -ध्यानका अभ्यास करे, (७) उपेक्षा-वीतरागता-जब वीत- 
रागता आजाती है तब खात्मरमण होता है । यही परम श्ञानकी 
प्राप्तिका खास उपाय है। 
तत्वानुशासनमें कहा है--- 

सोडय समरसीमावस्तदेकीकरणं स्मृत | 

एतद्ेव समाधि: स्याहोफद्ठबफछप्रद: || १३७ || 

क्रिमन्र बहुनोक्तेन ज्ञात्वा श्रद्याय रत्त्तत; | 

घ्येये समस्तमप्येतन्माष्यस्थ्यं तन्र बिश्रता || १३८ ॥ 

माध्यस्थ्ये समतोपेक्षा बराग्य साम्यमस्पृ्ठ: | 

वेतृष्णये परम: शांतिरित्येक्रोडथोंड भिघीयते || १३९ ॥ 

भाजाये-न्‍जो यह समरससे भरा हुआ भाव है उसे ही 

एकाग्रता कहते हैं, यही समाधि है। इसीसे इस लोकमें सिद्धि व 
परलोकमें सिद्धि प्राप्त होती है। बहुत कया कहे-सर्व ही ध्येय 
वस्तुकों भछे प्रकार जानकर व अ्रद्धानकर ध्यावे, से पर माध्यस्थ 
भाव रखे । माध्यस्थ, समता, उपेक्षा, वैराग्य, साम्य, निरपिता, 
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चुष्णा २टडितता, परम भाव, शांति इत्यादि उसी समरप्ी भावफे 
लाव हैं इन सबका प्रयोनन जात्मथ्यानक्ा सम्बन्ध है | 

इनमें जो घमेविचय शब्द जाया दै-ऐसा ही छान्‍्द जैंग 
ममद्धांतमें धर्मध्यानके मेदमिं माया है। देखो तत्वाये सूच- 

+ झाजशापायविपाक्षसंस्वानविचयाय धम्य ? ॥३६॥९ 

परमेध्यान चार तरहझा है (१) सज्ञाविचय-शासत्रकी णान्माफे 
अनुसार तत्वका विचार, (२) अपाय विचय-मेरे व अन्योंके राय 
क्र मोहरा नाथ कैसे हो, (६) विषाक्त विचय-करमोके लच्छे का 
बुरे फलको विचारना, (७) संस्यान पिचय-लोकका या सपना 
ब्दरूप विचारना । 

बोधि शब्द भी जेनसिद्धांतमें इसी लर्थमें जाया है। देखो 
चारह भावनामोंके नाम। पहले सवलिवसत्रमें कहे हैं। १ १वीं भावना 
धोषि दुकेभ है । सम्यम्दशन, सम्याज्ञान, सम्यकूचारित्र, गर्शित 
परम ज्ञान या जात्मज्ञानका लाभ होना बहुत दुलेम है ऐसी भावना 
करनी चाहिये । 

(०) पांचमी बात यह दताई है कि वह भिक्षु चार बातोंछ्ो 
टीकर जानता है कि दुःख नया है, दुःखका कारण क्या ऐएै। 
दुःखका निरोध क्‍या दै तथा दुःख निरोधका क्या उपाय है। 

भन सिद्धांतमें सी इसी बातफो बतानेके लिये कर्मेक्रा संयोग 
र्दातक है वहांतक दुःख है । करमे संयोगका कारण जाखव और 
दंध तल बताया है। किनर भार्वेसि कर्म जाकर वंघ जाते हैं, 
दुःखका निरोध कर्मको क्षय होकर निर्वोणिका ला है। निर्वाणका 


हि 
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सोग संवर तथा निरा तत्व बताया है । लर्याव्‌ रलत्रय धर्मका 
साधन है जो बौद्धेके अष्टांग मार्गसे मिल जाता है | 
तत्वानुशासनर्में कहा दैः--- 

वेधो मिबन्धन चास्य हेयमित्युपदशित | 

हेये स्थादुःखसुखयोयंस्माद्टीजमिद हय | ४ ॥ 

मोक्षस्तत्कारण चत्द्ुपादेयमुदाहवत ) 

उपादेय सुख यस्मादस्मादाविभविष्यति ॥ ५ ॥ 

स्युमिध्यादशनज्ञान दारित्राणि समासतः | 

बघस्‍्य हेतवोडन्यस्तु त्रयाणामेव विल्‍्तर; ॥ ८ ॥ 

ततस्त्व बघद्वेतूनां समल्‍्तानां विनाशतः: | 

बंधप्रणाशान्मुक्त: सन्न श्रमिष्यसि संसृतो ॥ २२ ॥ 

स्पात्सम्य्दडानज्ञानचा रित्रत्रितयात्पक; । 

मुक्तिददेतुजिनोपज्ञ निजरासबग क्रिया: ॥ २४ ॥ 

भावाथ- बंध जोर उसका कारण त्यागने योग्य है। क्योंकि 

इनहीसे त्यायने योग्य सांसारिक दुःख-सुखची उत्पत्ति होती है। मोश 
पीर उसका कारण डपादेय है। वर्योकि उनसे ग्रहण करने योग्ड 
थात्मानंदकी प्राप्ति होती है। चंघके कारण संक्षेपसे मिथ्यादशेन, मिथ्या- 
ज्ञान तथा मिथ्याचारित्र है। इनही त्तीनका विस्तार बहुत है। 
हे भाई ! यदि तू वंधके सब कारणोंका नाश कर देगा तो मुक्त 
होजायगा, फिर संसारमें नहीं अमण करेगा। मोक्षके कारण सम्यन्दशीन, 
सम्बग्ज्ञान व सम्यकृचारित्र यह रत्नन्नय घमम है। उन हीके सेवनसे 
जाप्त समाधि प्राप्त होनेसे संवर व निजरा होती है, ऐसा जिलें- 
इने कहा है। इस ल्टतिमस्थान सूनके अंत्में कहा है कि नो इन 
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मनन दाँद्ध तलतान ॥ | <ख 


चार स्प्रति प्रम्धनकोी मनन परेगा बढ़ रासधतत पदका साक्षात्टार 
करगा । उम्रको सत्यकी प्राप्ति होगी, बढ़ निर्वाणको श्राप्त करेया दे 
निवर्शिद्न साक्षात्‌ कसा | इन वाय्यसि निर्वाणके पृर्बड़ी अवस्था 
जनदि अंत पदसे मिलती है भौर मनिर्वाणकी अवस्था मिल पढुसे 
मिलती है । जेनमिं जीवनयुक्त परमात्मादों आाहनत कहते हैं जो 
सर्वत्ञ बीतराग होते हुए. जन्म भसतक घर्मोस्देश करते हैं | वे ही जब 
शरीर रहित व कर्म रहित मुक्त होनाने दे तब उनको निर्वाणनाथ 
या सिद्ध कहते है। यह सूत्र बढ़ा ही उपकारी है व जन सिद्धांतसे 
विलकुछ मिल्‍छ् जाता है | 
_-5>-:४४६२४८:२५६०-- $०-- 


(९) मल्क्िमनिकाय चूलसिहनाद सूत्र । 

गोतम शुद्ध कहते दें-मिक्षुओ होसक्ता है कि अन्य तैर्थिक 
( मतबाले ) यह कहें। साहुप्मानेकी क्‍या जाश्चासत या बल है 
जिससे यह दे हो कि यहां ही श्रमण हैं। ऐसा कहनेवालोंकी 
तुम एसा कना-भगवान जाननहार, देखनहार, सम्मक्‌ सम्बुद्धने 
हमें चार धर्म बताए हैं । जिनकी हम जपने भीतर देखते हुए ऐसा 
कहते हैं प्यहां ही श्रवण है |? थे चार घर्म दैं-(१) हमारी शास्तामें 
श्रद्धा है, (२) भर्ममें श्रद्धा है, (३) श्रीछ (सदाचार)पें परिपृण 
करनवाल्य होना ४, (३) सहमर्मी शहस्थ ओर प्रवजित हमारे 
प्रियहें। 

हो सकता दे अन्य मतानुवादी फरद्दे कि हम भी चारों बातें 
मानते दे. तब क्‍या विज्ञेप दै। ऐसा हक्हनेवार्ोक्रो कदना कया 
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जापकी एक निष्ठा है या घ्थक्‌ ? वे टीकसे उत्तर देंगे एक निष्ठा है। 
फिर कहना क्‍या यह निष्ठा सरामके सम्बन्धर्में है या वीतरागके 
सम्बन्धें है बे ठीफसे उत्तर दंगे कि दीतरागके सम्बन्धसें दै, 
इसी तरद्द पूछनेपर कि वह निष्ठा क्या संद्रेष, समोह, सतृष्णा, 
सउपादान (महण करनेवाले), अविद्वान, विरुद्ध, या भपंचारामके 
सम्बन्धपें है या उनके चिरुद्धेमिं है तब वे ठीकसे विचारकर कहेंगे 
कि बढ़े निष्ठा वीतद्रेष, दीतमोह, वीत तृष्णा, अनुपादान, 
विद्वान, अविरुद्ध, निष्प्रपंचारपमें है। मिक्षुओ ! दो तरहकी दृष्टियां 
हैं- (१) भव (संपार) दृष्टि, (२) विभव ( असंसार ) दृष्टि । जो 
कोई मवदृष्टिमें छीन, मदद ह्टकों भाप्त, भवर ऐसे तत्पर है वह विभव 
इृष्टिसे विरुद्ध है। जो विमवदृश्सिं लीन, विभवदृष्टिको प्राप्त, 
विभवदचृष्टिमों तत्पर हैं वह भव श्सि विरुद्ध है। जो श्रमण व ब्राह्मण 
इन दोनों हश्टियोंके सम्ुुदय ( उत्पत्ति ), अस्तगमन, भाछ्वाद गादि 
नव ( परिणाम ), निह्तरण ( निकहास ) को यथार्थ्षया नहों जानते 
वह सराग, सद्धेष, समोह, सतृष्णा, सठपादान, जविद्वान, विरुद्ध, 
अपंचरत है | जो श्रमण इन दोनों दृष्टियोंके समुदय जादिकों यथार्थ- 
तथा जानते हैं वे वीतराग, वीतद्वेष, वीतमोह, बीततृष्णा, अनुपा 
पांन, विद्वान, भविरुद्ध तथा णप्रपंच रत्त हैं व जन्म, जरा, मरणसे 
छूटे हैं। ऐसा सें कहता हूं । 

भिक्षुओ | चार उपादान हैं-(१) काम ( इन्द्रिय मोम ) 
उपादान, (२) दृष्टि ( धारणा ) उपादान, (३) शीलत्रव उपादान, 
(४) जात्मवाद उपादान। कोई कोई श्रमण ब्राह्मण सबे उपादानके 
'त्यागका- मत रखनेवाले जपनेकी कऋद्दसे हुए -भी-सारे- उपादान-त्याग 
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नहीं ऋरते | या त्तो केवल काम ठपादान त्याग छरते हैं वा काम 
सर इृष्ट उपादान त्याग करते हैं या काम, दृष्टि जौर शीलअ्तत उपा- 
दान त्याग करते है! किंतु मातेबाद उणदानको त्याग नहीं करते 
-बयोकि इस बाठको टीकसे नहीं जानने । 
भिन्लुओ ! ये चारों उपादान दठृप्णा निदानवाले हैं, तृप्णा 
चमुद्यवाले हैं, द्ृष्णा जातिवाले हैं जोर नृष्णा प्रमदाके हैं । 
तृष्णा बेदना निदानवाली है, वेदना स्पृ्ष निदानवाती है, 
स्पद पृडह़ायतन निदानवाला है। पढ़ायतन साम-रूप निदानब्रारा 
है। नाम-रूप विज्ञान निदानवाला हैँ। विज्ञान संस्कार निदान- 
चाल है। संस्कार अविड्ञा निदानवाले हैं | 
भिक्षुओ ! जब मिप्ठुकी जविद्या नष्ट होजाती है छोर विदा 
उत्पन्न होजाती है। अविद्याके विरागसे, विद्याकी उतत्तिसे न काम 
उपादन पकड़ा जाता है न छृष्ठटि उपादान न शीलब्नत उपादाल न 
मात्मवाद-उपादान पकड़ा जाता हैं। डपादानोंको न एकड़नेसे 
अयसीत नहीं होता, मयमीत न दोनेपर इसी शरीरसे निर्दाणकों माप्त 
दोनाता है “जन्म क्षीण होगया, ब्रह्मचयंवास पूरा होगया, करना था 
सो कर लिया, और अब यहां कुछ करनेको नहीं है--”” यह जान 


लेता है । है हि 
नोट-३ सृत्रमें एहके चार बातोंकों घर्म बताया हे-- 


(१) शास्ता (देव) में अद्धा, (२) घर्ममें श्रद्धा, (१) शीलछो 
पूण पालना, (9) साधर्मीसे मीति । 

फिर यह बताया है कि जिसकी श्रद्धा चारों घोर होगी 
उसकी श्रद्धा ऐसे शास्ता-व घर्ममें-होगी, लिसमें-राग नहीं, छेप 
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नहीं, मोह नहीं, तृष्णा नहीं, उपादान नहीं हो । । तथा जो विक्वन या 
ज्ञानपूर्ण हो, जो विरुद्ध न हो व जो प्रपंचमें रठ न हो । 
जैन सिद्धांतमें भी शास्ता उसे हीं माना है जो इस सर्द 
दोषोसे रहित हो तथा जो सर्वेज्ञ हो । स्वात्मस्मी हो तथा घ्॒म भी 
घीतराग विज्ञान रूप आप्तरमण रूप माना है | ठथा संदाचारको सद्दाई 
जान पूणने पाकनेकी भाज्ञा है व साथर्माप्ते वात्सल्यभाव रखना 
सिखाया है | 
समतभद्राचाये रतकरण्ड श्रावक्राचारमें कहते हैं---- 
लातेनोच्छिन्दोषेण सर्वज्षेनागमेडिना । 
मवितन्ये नियोगेन नानन्‍्यथा दाप्तता भपेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कुत्पिपासाजगतहूजन्मान्तकमयस्मया: | 
न रागद्वेषमोहाश्व यस्याप्तः सः प्रद्दीत्यते ॥ ६ ॥ 
शात्ता या आप्त वही है जो दोषोसे रहित हो, स्ंज्ञ हो द 
सागमक्का स्वामी हो । इन गुण रहित साप्त नहीं होप्तक्ता | जिसके 
भीतर १८ दोष नहीं हों वही आाप्त है-(१) क्षुवा, (२) त्रषा, (३) 
जरा, (9) रोग, (७) जन्म, (६) मरण, (७) मय, (८) साश्रये, 
(९) राग, (१०) हैप, (११) मोह, (१२) चिता, (१३) खेद, 
(१४) स्वेद ( पसीना ), (१०) निद्वा, (१६) मद, (१७) रति, 
(१८) झोक | 
आत्मस्वरूप ग्रंथर्में कह्दा है--- 
रामह्रेषादयो येत जिताः कप्रमहासटा: । 
काल्चक्रविनिमुक्त: स जिन: परिकीतितः ॥ २१ ॥ 
केवलज्ञानवोधेन लुद्धिवानू स जगन्नयम्‌ । 
झनल्तज्ञानसंकीण त॑ तु बुद्ध नमाम्यहम || ३९, ॥॥ 
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सर्वेहन्द्रविनिमुक्ते सथानभात्मस्थमावजन | 
प्रात फमनियणि भेनासो सुमत; स्मृत्त: |] ४३ ॥ 
भावार्थ-जिसने करमोंमें महान सोदछ! स्वरूप गगद्वेपादिकों 
जीन टिया है व जो जन्‍म मरणके चक्रसे छूट गया है वह जिन 
कहकछाता ह। जिसने केबरज्ञान रूपी बोमसे तीन छोकृको जान 
लिया व जो पनन्त ज्ञानरस पुणे है उस बुद्धकों में नमन करता 
हैं| जिसने सर्व उयाधियोसि रहित लात्मीक स्वमावसे उत्पन्न परम 
निर्वाणक्रो प्राप्त कर लिया है वही सुगत कहा गया है। 
घरमंध्यानका स्वरूप तत्वातुशासनमें ऋह्ा हे--- 
सदद्शित्वान्द्त्तानि धर्म शर्मा विदुः । 
ठस्मादयदनपेत दि धम्प तद्धवानमभ्पघु: || ५१ ॥ 
आात्मन; परिणामों यो मोहक्षोमविवजित: । 
सच धर्मोव्पेत यत्तस्मात्तदम्यमित्यपि ॥ ५२ ॥ 
भावाधे-सम्यर्दरशनज्ञान चासिको घमके ईशवरोंने घममे कहा 
हैं । एसे घ॒र्मका जो ध्यान हैँ सो घर्मध्यान है | निश्चय्से मोह वः 
धक्षम ( रागद्ेष ) गहित जो आत्माक्ता परिणाम है वही धमम है, ऐसे 
घर्मसहित ध्यानकों धर्मध्यान कहते हैं । 
आत्मा निर्वाण लखूप है, मोह रागद्वेष रद्दित है ऐसा. 
श्रद्धान सम्यन्दशन है व ऐसा ज्ञान सम्यग्जान ऐ व ऐसा ही ध्यान 
सग्यकचारित्र है| तीनोक्रा एकीकरण जात्माका चीतरागभाव जात्म- 
तल्लीन रूप ही धमम है । पुरुषायसिद्धयुपायमं कहा दै-- 
बद्धोघ्यमेन नित्ये छब्ध्या समय च घोधिछामस्य | 
पदमवदम्ब्य मुनीनां कर्तैब्य सपदि पररेपर्णम ॥ २१० ॥. 
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शील्ततके सम्बंध कहते हैं कि रतनत्रयके काभके समयकों 
'पाक्कर उच्चम करके मुनिर्योके पदको घारणकर शीघ्र दी चारिभरको 
"यूण पालना चाढ़िये । 

इसी अन्थमें साधमींजनेसि प्रेम भावकी बताया है--- 

जनवरतमहिसायां शिशरसुखब्क्ष्मीनिषन्धने छर्में | 

सर्वष्पपि च सघमिषु परम वात्सल्यमारु्वप्म्‌ ॥ २९ ॥ 

भावाथे-घर्मात्माका कर्तव्य है कि निरंतर मोक्ष सुखकी 
लक्ष्मीके कारण सहिंधापममें तथा सर्वे ही साथमीजरनोमें परम प्रेम 
"रखना चाहिये | 

ह आगे चलके इसी सूत्रमें कहा है कि दृष्टियां दो हैं-एक 

संसार दृष्टि, दूसरी जसंसार दृष्टि । इसीको जैन सिद्धांतमें कहा 
है व्यवहार ॒ष्टि तथा निश्चय दृष्टि | व्यवहार दृष्टि देखती है कि 
जशुद्ध भवस्थार्मोक्ी तरफ रक्ष्य रखती है, निश्चय दृष्टि शुद्ध पदार्थ 
-य निर्वाण स्वरूप जात्मापर दृष्टि रखती है। एक दूसरेसे विरोध 
हैं । संत्ारलीन व्यवद्ाराक्त होता है। निश्चय दृष्टिसे भज्ञान है, 
"निश्चय दृष्टिवाला संसारसे उदासीन रहता है। भाषश्यक्ता पडनेपर 
व्यवहार करता है परन्तु उसको त्यागनेयोग्य जानता है । 

इन दोनों दृष्टियोंको भी त्यागनेका व उनसे निक्कलनेका जो 
: संकेत इस सृन्रमें किया है वह निविकस्प समाधि या स्वानुभवकी 
अवस्था है। वहां साधक अपने भापमें ऐसा तह्लीन होजाता है कि 
“वहाँ न व्यवद्दारनयका विचार है न निश्चयनयका विचार है, यही 
दास्तवर्में निर्वाण सांग है। उसी स्थितिमें साधक सच्च वीतराग, 
'ज्ञावी व विस्क होतानहै | ५५ * «०४ हू ०५ ०५०००५ 
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जैन मिद्धांतके चाबव इस प्रकार ईँ-..- 
पुरुषाथसिद्ध बपायमें कहा दै--- 

निश्चपमिद्द मूलार्य उपवद्बारं वणयन्त्यमूतारथन । 
मूठाथब्रोष्त विमुख; प्राय: सर्वोठपि समर: ॥ ५ ॥ 
भावार्थ-निश्रय दृ्शि सत्याथ है, व्यवद्वार दृष्टि जनित्यार्ल 
वर्याकि क्षणमेगर संसारकी तरफ है| माय: सेसारके म्राणी सत्य 
पदाथके तानमें चाहर ई६-निश्रगद्ष्टिको या परमार्थदृष्टिको नहीं 
जानने दें । 
सम्रयसार करूशमें कहा है--- 
एकल्य मायो न ठथा परत्प चिति दयोद्वाविति पक्षपातौ | 
यस्तत्तवेदी ज्युतपक्षपातत्तत्यास्ति नित्य बल चिच्िदेय ॥३१६-३॥ 
भावाध-व्यवहारनय या दृष्टि कहती है कि ०ह भात्माकमोंसे 
बनवा हुआ दे | निश्रय दृष्टि कहती है कि यह जात्मा फर्मोमे बंधा 
दुआ नहीं है । ये दोनों पक्ष मिन्न २ दो इष्टियोंके हैं, जो कोई इन 
दोनों पक्षकों छोड़हर लखूाप गुप्त दोजाता है ठप्तके अनुभवमें 
झनन्य वतन्य स्वरूप ही गाराता है। और भी कहा है--- 
मे एप्र मुक्ततानयपक्षपातत खतूपयुप्त विनसनिति नित्य ॥ 
विकजल्‍्पनाल्‍्च्युततान्तचित्ताए्त एप साक्षादमुतं पिमन्ति |॥२४-३॥, 
सावार्थ-नो कोई इन दोनों दृष्टियोंके पक्षको छोड़कर स्व- 
सब्यमें गुप्त दो ऋर नित्य ठद॒रते दें, सम्यकू-समाविको प्राप्त कर 
हेत हैं वे सर्व विक्रय जाछसि छूटकर शांत मन होते हुए पाक्षात्‌ 
आनन्द अम्ृतक्ना पान करते हैं, उनको निर्वाणका साक्षात्कार 
होजाता है, थे परम सुख़कों पाते हैँ । और भी छद्दा है:--- 


के. उन जवाम-॥०»#ान 
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व्यवह्वारविमृढ्दष्टय: परमांव फल्यन्ति नो जना: । 
तुषनोधविमुग्धनुद्धय: कलयन्तीह तु न तन्दुब्म्‌ | ४८ ॥ 
सावाथे-जो व्यवहारद्ह्टिमें मृढ हैं वे मानव परमार्थ सत्यको 
नहीं जानते हैं । जो तुषको चावक समझकर इस भझज्ञानक्मी मनमें 
घारते हैं वे तुषका ही जनुमव ऋरते हैं, उनको तुप ही चावल भामसता 
-है। वे चावलक़ो नहीं पासक्ते। निर्वाणको सत्याथे समझना यह चसं- 
-सार दृष्टि है। सपाधिशतकर्मे पृज्यपादस्रामी कहते हैं--- 
देह्दान्तरगत्तेत्रीज देदह्देडस्मिन्नात्ममावना ) 
बीज विदेहनिष्प्तेरात्मन्येवात्ममापना || ७४ ॥ 
भावाथ-इस शरीरमें या शरीर सम्बन्धी सर्व प्रकार संसर्गोर्में 
आपा मानना वारवार शरीरके पानेक्का बीज है। किंतु अपने ही 
निर्वाण स्वरूपसें आपेकी भावना करनी शरीरसे मुक्त होनेका बीज है। 
व्यवहरे सुषुप्तो 4: स बागर्ल्यात्ममोचेर | 
जागति व्यगद्दारेड स्मिन्‌ सुपु्तरचात्मगोचरे ॥ ७८ ॥ 
आत्मानमन्तरे दृष्टवा दृश्रवा देहादिक बहिः। 
तयोरन्तर विज्ञानादम्पासादच्युतो भवेत्‌ || ७९ ॥ 
भावाथे-जो व्यवहार इश्टिं सोया हुआ है अर्थात्‌ व्यवहारसे 
डदासीन दे वही जात्मा सम्बन्धी निश्चय इश्टिसि जाग रहा है। जो 
-व्यवह्ारमें जागता है वह आत्माके जनुभवक्रे लिये सोया हुआ है 
अपने जात्माको निर्वाण स्वरुप भीतर देखके व देहादिकको 
चाहर देखके उनके मेदविज्ञानसे आपके जम्याससे यह मजविनाशी 
मुक्ति या निर्वाणको पाता है ! 
आगे चलके इस सूत्रमें चार उपादानोंक्ता वर्णन किया है। 


....._ जन बडे तत्पर । [९ 

(१) काम यो इन्द्रियमोग उपादान, (२) दंष्टि उपादान, 

(३) शीलब्त उपादान, (2) जात्मवाद उपादान | इनक्ला भाव यही 
है कि ये सब ठपादान या अहण सम्यक्‌ समाधिमें बाधक हैं| 
काम ठपादानमें साधकके भीतर किंचित्‌ मी इन्द्रियमोयद्नी तृष्णा 
नहीं रहनी चाहिये । दृष्टि उपादानमें न तो संतस्ारकी तृष्णा हो व 
अपसंप्तारकी तृष्णा हो, सममाच रहना चाहिये | अथवा निश्चय नय॑ * 
उथा व्यचहार नय किसीका भी पक्षबुद्धिमें नहीं रहना चाहिये। धब 
समाधि जागृत होगी । शील्मत उपादानमें यह बुद्धि नहीं रहनी 


चाहिये कि में सदाचारी हूँ। साधुके त्रद पालता हूं, इससे निर्वाण 
होजायगा । यह जाचार व्यवद्टार घमे है। मन, वचन, काका 


व्तैन है । यह निर्वाण मार्गसे भिन्न है । इनकी तरफसे जहंद्ार 
चुद्धि नहीं. रहनी चाहिये। आात्मवाद डपादानमें आत्मा सम्बन्धी 
विकटप भी समाधिकों चाघक है | यह थात्मा नित्य है या अनित्य 
है, एक दे या अनेक है, शुद्ध दे या गशुद्ध 8, है या नहीं है| किप्त 
शुणवाक्ा है, किस पर्यायवाका है इत्यादि आत्मा संम्बन्धी विचार 
समाधिके समय बाघक है। वास्तवमें आत्मा वचन गोचर नहीं है, 


वह तो निर्वाण स्वरूप है, अनुभव गोचर है | इन चार जवादानोंके 
: स्यागसे ह्वी समाधि जामृत होगी । इन चारों उपादानोंके होनेका 
मूछ कारण सबसे अंतिम जविद्या बठाया दे । और कह्दा है कि 
साधक भिक्षुकी अविद्या नष्ट होज;ती है, विद्या उच्तन्न द्वोती है 
भर्थात्‌ निर्वाणका स्वानुमव द्वोता है तब वहां चारों द्वी उपादान नहीं 
रहते तब वह निर्वाणका स्वयं अनुभव करता है और ऐसा जानता 
है कि में ऋतकत्य है, तह्मचर्य पूर्णे हूं, मेरा संसार क्षीण होगया | 


५६६३। इकत शाप 4. - 

; जैनसिद्धांतमें स्वानुभवफो निवोण मार्ग बताया है और वह 
स्वानुभव तब ही प्राप्त होगा नव सर्व विक्षल्पोंका या विचारोंका 
या दृष्टियोंका या कामवासनाओंक़ा या लहंकारका व ममकारका 
त्याग होगा । निर्विकष्प समाधिक्ा छाम ही यथार्थ मोक्षमार्ग है । 
जहां साधकके भावोंमें त्वात्मसवेदतके प्रिवाय कुछ भी विचार 
नहीं है, वह जाप्तलमें निर्वाण स्वरूप झपने जात्माको भापसे 
अहृण कर छेता है तब सब मन, वचन, कायके विक्रय छूट जाते हैं। 


समयसतार ककृशम कहा है--- - 

' झन्येम्थो ब्यत्तिरित्तमात्मनिपत्त मिश्त्‌ पृथक बस्तृता- 
मादानोज्ञनशून्यमेतदमल ज्ञान तथावस्थितम्‌ | 
मध्याद्यन्तविभागमुक्ततहजस्फारप्रमामासुर: 
शुद्धज्ञानघनों यथास्प मह्ठिमा नित्योदितरि१ष्ठति ॥४२॥ 
मावार्थ-ज्ञान ज्ञानस्रूप होके ठहर गया, और सबसे छूट- 

कर भपने जात्मामें निश्चक होगया, सबसे मिन्न वत्तुपनेको प्राप्त द्दो 
गया । उसे अहण त्यायका विकत्प नहीं रहा, वह दोप रहित होगया 
तब आदि मध्य अस्तके विभागसे हित सहज खगावसे भकाशमान 
होता हुआ शुद्ध ज्ञान समुदरूप महिमाका घारक थह आत्मा नित्य 
डद॒य रूप रहता दै। 
उन्‍्मुक्तुन्मोच्यमशेषतस्तत्तवात्तमादेयमशेषतरतत्‌ | 

यदात्मन; संहततवैशक्तिः पृण॑त्प सन्धारणमात्मनीह ॥४१॥ 
भावाथ-जब जात्मा अपनी पृर्ण शक्तिको संकोच करके जपनेमें 

ही अपनी पूर्णेदाकों घाएण करता है तब जो कुछ से छोड़ना था तो 








जैन वोद्ध तत्वतञान । [ ७ 


छूट गया तथा जो कुछ सर्वे ग्रदरण करना था सो अइण कर लिया। 
भावार्थ एक निर्वाणस्वरूप जात्मा रह गया, दोष सर्व उपादान रह गया | 
समाधिशतक पृज्यपादस्थामी छदते हैं:--- 
यत्पंए5 प्रतिपादोई यत्परान प्रत्िपादये | 
उन्मत्तचेष्टित तन्‍्मे यदई निर्विकल्पकः ॥ १९ | 
भावाथ-में तो निर्विध्एय हूं, यह सब उन्मचपनेकी चेष्ठा 
ई कि में दुसरति भात्माको समझ छूँगा या मैं दूधरोंको समझा दूँ । 
येनात्मनाउनुभूये:इमात्मनेत्रात्मनात्मनि | 
सो5ई३ न ठन्न सा नासौ नको न द्वो न वा बहु: ॥ २३ ॥ 
भावाथ-निप्त खब्पसे में अपने ही द्वारा शपनमें अपने ही 
समान झपनेको छनुमव करता हूं वही में हूं। भर्थात्‌ अनुमवगोचर 
हुँ। न यह नपुंसक है न स्वी है, न पुरुष है, न एक है, न दो है, 
न बहुत दै, पर्याप्त सह लिंग व सेख्याकी कस्पनासे बाहर है । 
+++ >> प 22 ई ए2७००८३+५ 
(१०) मज्झिमनिकाय यहादुःखस्कंघ सूत्र । 
गोतमथुद्धु कहते दैं-मिक्ष॒ओ ! क्या दै कार्मो ( भोगों ) का 
आध्वाद, वया दे क्दिनव ( उनका दुष्परिणाम ), क्या है निशक्ऋरण 
(निक्रास) इसी तरद्द क्या है रूपोंहा तथा वेदनाओंका मास्वाद, 
परिणाम ओर निस्तरण | 
(१) क्‍या है कामांका दुष्परिगाम-यहदां कुछ पुत्र जिस किसी 
शिक्ष्से चाहे मुद्रासे या गणनासे या सेख्यानसे या कृपषिसे या 
बागिज्पसे, गोपालनसे या बाण-अद्धसते या राजाकी नो॥+रीसे या 
७ 


९८ | 'दूसरा भाग । 


किसी शिल्पसे शीत-ठप्ण पीडित, डंस, मच्छर, धूप दवा आदिसे 
डत्तीढ़ित, भूख प्याससे मरता जाजीविक्का करता है। इसी जन्ममें 
छामके हेतु यह लोक दुःखोंका पुंञज है | डप्त कुछ पुत्रको यदि इस 
पकार उद्योग करते, मेहनत करते वे भोग उत्पन्न नहीं होते (भिनको 


वह चाहता है) तो वह शोक फरता है, दुःखी होता है, चिल्लाता 
डै, छाती पीटकर रुदन करता है, मूर्छित होता है । द्वाय ! मेरा 
प्रयत्न व्यर्थ हुआ, मेरी मिहनत निष्फल हुई, यह भी कायका दुप्प- 
रिणापम है | यदि उस कुलपुश्नको इसप्रक्तार उद्योग फरते हुए भोग 
जत्पन् होते हैं तो बह उन भोगोंकी रक्षाके लिये दुःख दोर्मनस्य 
झेलता है। कहीं मेरे भोग राजा न हरले, चोर न हर लेजावें, जाग 
न दाहे, पानी न वहा लेजावे, भ्प्रिय दायाद न हर लेजावे | इप्त 
प्रकार रक्षा करते हुए यदि उन मोगोंको राजा जादि हर लेते हैं 
या किप्ती तरह नाश होजाता है तो वह शोक करता है। जो भी 
मेरा था वह भी मेरा नहीं रद्दा। यह भी काममोंका दुष्परिणाम है। 
कार्मोके हेतु राजा भी राजाओंसे लड़ते हैं, क्षत्रिय, ब्राह्मण, गृहपति 
बेश्य मी परस्पर झगड़ते हैं, माता पुत्र, पिता पुत्र, भाई भाई, भाई 
बहिन, मित्र मित्र, परस्पर झगड़ते हैं । कह विवाद करते, एक 
दुस्रेपर हार्थोसे भी आक्रमण करते, डंडोंसे व शत्त्रोप्ति भी भाकरमण 
फ्रते हैं। कोई वहां झत्युक्री प्राप्त होते हैं, रप्यु समान दुःखको सद्दते 
हैं। यद्द भी कामोंका दुष्परिणाम है । ह 

कार्मेकि हेतु दाछ तलवार लेकर, तीर घनुष चढ़ाकर, दोनों 
तरफ व्यूद रचर्र संग्राम करते हैं, जनेक मरण करते हैं | यह भी . 
कार्मोका दुष्परिण[म है।. 


लैन वोद्ध तल्प्वान | [९९ 

कार्मोके हेतु चोर चोरी करते हैं, सेंघ छयाते हैं, गांव उनाड़ 
डालते हैं, लोग परख्रीगमन भी करते हैं तब उन्हें राजा लोग पकढ- 
कर नानाप्रकार दंड देते हैं । यहांवक कि तल्वार्से सिर कटवाते 
हैं । वे यहां मरणको प्राप्त होते हैं । मरण समान दुःख नहीं | यह 
भी कार्मोका -दुप्परिणाम है । 

कार्मोके हेतु-क्राय, वचन, सनसे दुश्भरित करते हैं। थे मरकर 
दुर्गेति्में, नरकमें उसन्न दोोते हैं । सिक्षुओ-जन्मान्तरमें कार्मोका 
दुष्परिणाम दुःखपुन है। 

(३) क्या है कार्मोका निस्सरण € निकरास ) भिक्षुओो ! 
कार्मेसि रागक़ा परित्याग करना क्षार्मोक्ता नित्सरण है | 

मिक्ष॒ओ | जो कोई श्रमण या ब्राक्षण कार्मोके जाल्वाद, 
कार्मोके दुष्परिणाम तथा निरसरणको यथाभूत नहीं जानते थे स्वयं 
कार्मोक्ो छोड़ेंगे व दूसरोंक्ों वेसी शिक्षा देंगे यह संभव नहीं | 

(३) क्या दै मिक्षुओ | रूपका आस्वाद  बेसे कोई क्षत्रिय, 
आ्रह्मण, या वेदय कन्या १७ या १६ वर्षेकी, न हम्बी न ठिंगनी, 
न मोटी न पतली, न काली परम झुन्दर हो वह अपनेको रूपवान 
अनुभव करती दै। इसी तरह जो किसी शुस शरीरको देखकर सुख 
या सोमनरस उत्पन्न होत, है यह है रूपका आस्वाद | 

(५) क्‍या दे रूपका आदिनव या दुष्प्रिणाम-दुसरे समय 
डस रूपवान वहनको देखा जावे जब चद्द भप्ती या नव्े वर्षक्री 
दो, या १०० चर्षद्ी हो तो व भति जीण दिखाई देगी, लकड़ी 
लेकर चलती दिखेगी। योवन चला गया है, दांत गिर गए दें, बाल 


१७.०. ] दूसरा माग । 
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सफेद होगए हैं। यही रूपका आदिनिद है। जो पदले सुंदर थी सो 
जब ऐसी होगई है। फिर उसी भगिनीको देखा जाबे कि वह रोगसे 
पीड़ित दै, दुःखित है, मर मृत्रसे लिपी हुई दे, दृसरोंके द्वारा 
उठाई जाती है, सुलाईं जाती दे । यह वद्दी है जो पहले शुम थी । 
यद्द दे रूपका आदिनव । फिर उसी भगिनीको झतऊ देखा जावे 
जो एक या दो या तीन दिनका पड़ा हुआ है । वद्द काफ, शृद्ध, 
कुत्ते, श्रुगाकत जादि प्राणियोंत्ते खाया जारदह्य है। इड्डी, मांस, नसे 
जआादि कमर हैं | सर जरूग है, घड़ अकढूग है। इत्यादि दुर्देशा 
यह स्व रूपका आदिनव या दुष्प्ररिणाम है। 

(७) क्‍या रूपका निस्सरन-सर्व प्रकारके रूपोंसे रागका 
धरित्याग यद्द है रूपका निस्सरण। 

जो कोई श्रमण या त्राह्मण इसतरह रुपका भात्वाद नहीं 
करता है, दुष्प्रिणाम तथा निहसरण पर्याय रूपसे जानता है वह 
णपने भी रूपको वेसा जानेगा, परके रूपको भी वैसा जानेगा। 

(६) क्‍या है वेदनाओंका आस्वाद-यहां मिशक्षु काममसे 
विरहित, बुरी बातोंसे विरहित सवितर्के सविचार विवेक्षसे उत्पन्न 
प्रीति ओर सुखवाके प्रथम ध्यानको प्राप्त हो चिहरने लगता है | 
उस समय वह न जअपनेको पीड़ित फरनेका ख्याल रखता है न 
दुसरेको न दोनोंको, वह पीड़ा पहुंचानेसे रहित वेदनाकों जनुभव 
करता है । फिर बही मिक्ष॒ वितरक और विचार शांत होनेपर मीतरी- 
शांति और चित्तकी एकाग्रवावाके वित्क विचार रहित प्रीति सुख- 
वाले छ्वितीय ध्यानफो प्राप्त हो विदरता है। फिर तीसरे फिर चौथे. 
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च्यानको प्राप्त हो विहरता है | तय सिक्षु सुख और दुःखका त्यागी 
होता है, उपेक्षा व स्फूर्तिसे शुद्ध दोता है। उस समय वह न 
जपनेको न दुसरेकी न दोनोंछे पीड़ित करता है, उस समय बेढ- 
नाको चेदता है| यह है अव्याबाधघ पेदना जालाद | 

(७) वया है वेदनाका दुष्परिणाम-वेदना भनित्य, दुःख 
मोर विक्रार स्॒भाववाकी है | 

(८) क्या है चेदनाका निशसरण-वेदनाओंसते रागका दृटाना, 
रागका परित्याग, इसतरद्द जो कोई वेदनाओंका जास्वाद नहीं करता 
है, उनके जादिनव व निस्सरणको यथार्थ जानता है 





है, वह स्वर्ये 
बेंदनाणोंकों त्यागेंगे व दुसरेको मी वेसा ठपदेश-करेंगे यह संभव दै। 

नोट-इस वचैराग्य पूणे सूत्रमें काममोग, रूप तथा बेदनाओंसे 
वैराम्य बताया है तथा यह दिखलाया हे कि जिस सिशक्षुको इन 
तीनेंकरा राग नहीं है वही निर्वाणको अनुभच कर सक्ता है। चहुत 
उच्च विचार है | 

०.) काव विदार-काम भोगोंके आखवादका तो सर्वेको पता 
है इसलिये उनका वर्णन करनेकी जरूरत न समझकर काम भोगोंकी 
तृप्णासे व इन्द्रियोकी इच्छासे प्रेरित होफर मानव क्या क्‍या खदपद 
करते हैँ व किस तरद निराश द्ोते दें व तृप्णाको बढ़ाते हैं या 
हिंसा, चोरी भादि पाप करते हैं, राज्यदंड भोगते हैं, फिर दुःखसे 
मरते हैं, नकदि दुर्गतिमें जाते &ैं, यह वात साफ साफ बताई है। 
जिसका भाव यही है कि प्राणी जि; मस्ति, कृषि, वाणिज्य, शिरप, 
सेवा इन छः जाजीविकाका डयम करता है, दद्दां उसके तृष्णा अविक 


. १०२ ] दूसरा भाग | 


6 न 2 
होती है कि इच्छित घन मिछे। यदि संतोषपूर्वक करे तो संताप कम 
हो। जसंतोषपूवंक करनेसे बहुत परिश्रम करता दे। यदि सफल नहीं 
होता है तो महान शोक करता है । यदि सफल होगया, इच्छित 
धन प्राप्त कर लिया तो उस घनकी रक्षाकी चिन्ता करके दुःखित 
होता है । यदि कदाचित्‌ किप्ती तरह जीवित रहते नाश द्दोगया तो 
महान्‌ दुःख भोगता है या जाप शीघ्र मर गया ते में घनको भोग 
न सका ऐसा मानकर दुःख करता है । भोग सामग्रीके छामके हेतु 
कुटम्वी जीव परस्पर लड़ते हैं, राजालोग लड़ते हैं, युद्ध होजाते हैं, 
मनेक मरते दें, मद्दात्‌ कष्ट उठाते हैं। उन्हीं भोगोंदी ालसासे घन 
एकत्र करनेके हेतु लोग झुठ बोलते, चोरी करते, डाफ़ा डालते, 
परस्ली हरण करते हैं | जन वे पकड़े जाते हैं, राजाओं द्वारा भारी 
देड पाते हैं, सिर तक छेदा जाता है, दुःखसे मगते हैं। इन्हीं काम 
भोगकी तृष्णावश् मन वचन कायके से ही अशुभ योग कहाते हैं 
जिनसे पापकर्मका वंध होता है और जीव दुगगेतिमें जाकर दुःख 
भोगते हैं । जो कोई काम भोगकी तृथ्णाकों त्याग देता है. वह 
इन सव इस छोक सम्बन्धी तथा परलोक सम्बन्धी दुःखेंसि छूट 
जाता है। वंह यदि गृहस्थ हो तो संतोषसे आवश्यक्तातुसार 


फमाता है, कम खचे करता है, न्यायसे व्यवद्दार करता है। 
यदि घन नष्ट होजाता है तो शोक नहीं करता है। न तो वह 


सज्यदंड ओोगता है न मरकर दुर्गेतिमें जाता है। क्‍योंकि वह 
ओगोंकी तृष्णासे ग्ृस्तित नहीं है। न्यायवान धर्माल्मा है। हिंसा, 
झूठ, चोरी, कुशीरू व मुछांसे रहित है | साधु तो पूर्ण विरक्त होते 
दें । वे पांचों इन्द्रियोंकी इच्छाजोसे विस्कुर विर्त दोते हैं | निर्वा- 
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सके दी प्रेमी होने हैं | ऐसे ज्ञानी कामरागसे छूट 


ष्ट 
जैन िद्धांतमें दन काम भोगोंद्ी तृप्णासे बुराईका व इनसे 
व्यामफा बहुत उपदेश है । कुछ प्रमाण नीच दिया जाते दैं-- 
सार सम्रध्यमें कुछभट्राचाय कहते हैं--- 
दई ह।लाइड इफ्ते विप त्कूव्ननाशनम | 
न तु भोगमि भुक्तगनन्शमपदु:ःखदस ॥ ७६ ॥ 
भावाथ-हालादर विपश्ा पीना भच्छा है, क्योंकि उसी 
जन्मका नाश होगा, पानन्‍्तु भोगरूपी विपका भोगना अच्छा नहीं, 
जिन भोगोंकी तृप्णासे यहां भी बहुत दुःख सहने पढ़ते दें जोर 
पाप बांधकर फरखोकर्में भी दुःख भोगने पहते हैं । 
अम्िना ते प्रदावानां दामोस्तोति यतोउत्र थे | 
स्मस्पस्ष्टिपदरधानां शामो नास्यि भवेष्पपि ॥ ९२ ॥ 
भावायें-अपभिसे जलनेवालोंडी थांति तो यहां जलादिसे हो 
जाती है परन्तु कामकी अमिसे नो जरुते हैं उनकी शांति भव भव्ें 
नहीं होती दै । ॥॒ 
दृखानामाकरा यस्तु संसारत्य च वध्दम । 
स्‌ एवं मदनोी नाम नराणां स्मृतिसूदन: ॥ ९६ ॥ 
भावार्य;+-जों कई हुःखोंडी खान है, जो संप्तार अमणकों 
बढ़ानेवाला है, वह कामदेव थे । यद्द मानवोंकी स्टतियोंकों भी नाश 


करनेवारा है | 
चित्तसदूपण: कामह्तथा सद्गतिनाशन; | 


सदहतष्यंसनथासौ कामोउनथेपरूपरा ॥ १०३ ॥ 
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भावाथ-कामभाव चित्तकों मढीन करनेवाला है। सदाचा- 
रक्का नाश करनेवाला है। शुम गतिको विगाड़नेवाका है। काम- 
आव जनथोंकी संततिको चलछानेवाला है। भवभवरें दुःखदाई है। 
दोषाणामा कर: कामो ग़रुणानां च विवाशकूत्‌ । 
पापत्य व निजो पन्घुः परापर्दा चव संगमः ॥ १०४ ॥ 
भावाथे-यह काम दोषोंक्री खान है, गुर्गो्नो नाश करनेवाक्ा 
है, पापोंका अपना बन्घु है, चढ़ी२ आपत्तियोंका संगम मिलानेवाला है! 
फामी त्यजति सदर गुरो्ाणों हिय्य तथा । 
गुणानां समुदाय च चेत: स्वास्थ्य तथेंब च ॥ १०७ ॥ 
तस्मात्काम: सदा हेयो मोक्षसौरूय जिघृक्षुभिः | 
सेसारं च परित्यक्तुं बांड्छड्धियतिसत्तमें: || १०८ ॥ 
भावाथ-क्ाममावसे ग्रसित प्राणी सदाचारको, गुरुकी वाणीको, 
रज्जाको, मुर्णोके समृहको तथा मनकी निश्चलताको खो देता है । 
इसलिये जो साधु संध्ा'के त्यागकी इच्छा रखते हों तथा मोक्षके 
सुखके ग्रहणकी भावनासे उत्साहित हों उनको कामका भाव सदा 
ही छोड़ देना चाहिये 
इ्लोपदेशमें श्री पूज्यपादस्वामी कहते हैं- 
जारम्मे ताएकास्प्राप्तावतृत्तिप्रतिपादकान्‌ | 
अते धुदुस्त्यजानू कामान्‌ काम कः सेवते सुधी; ॥ १७॥ 
भावाथ-मोगोंक्ी प्राप्ति करते हुए खेती आदि परिश्रम उठाते 
हुए बहुत केश होता है, बढ़ी कठिनतासे भोग मिलते हैं, भोगते 
हुए तृप्ति नहीं होती है। जैसे २ भोग भोगे जाते हैं तृष्णाकी आग 
चढ़ती जाती दै। फ्रि प्राप्त भोगोंको छोडना नहीं चाहुदा दै। छूटते 
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हुए मनको बढ़ी पीड़ा होती है । ऐसे भोगोंकों कोई बुद्धिमान 
सेवन नहीं करता है । यदि गृहस्थ ज्ञानी हुआ तो मावश्यक्ताउसार 
अढ्य भोग संतोपपूर्व र करता है-उनकी तृष्णा नहीं रखता है । 
आत्मानुशासनमें गुणमद्राचाय कहते हैं- 
कृष्रवाप्त्वा दृपतीनिषेष्य बहुशो श्रान्तदा बनेषम्मोनिधो | 
कि छिश्नासि सुखार्थमत्र सुचिर दा पष्टमज्ञानत: |! 
तैले स्व लिकदा खये मृगयसे वाब्छेद विषाज्जीवितु । 
नन्याह्षाग्रहनिम्रहाचय सु्ख न ज्ञातमेतत्ववा ॥ ४२ ॥ 
भावाध-खेती करके व कराके बीज बुवाफ़र, नाना प्रकार 
राजाबोंकी सेवा कर, वनमें या समुद्रमें धनाथ अमणकर तूने सुखके 
लिये अज्ञानवश दीर्घकालसे क्यों कष्ट उठाया है। हा ! तेरा कष्ट 
'चृथा है। तू या तो वाद्ू पेलकर तेल निकालना चाहता दे या 
विष खाकर जीना चाहता है। इन भोगोंकी तृष्णासे तुझे सच्चा खुख 
नहीं मिलेगा । क्‍या तूने यह बात झ्ब तक नहीं जानी है कि 
तुझे सुख तन्र ही प्राप्त होगा जब तू थाशारूपी पिशाचको वशरमें 
कर लेगा 
दूसरी बात इस सूत्रमें रूपके नाशकी कद्दी है। वात्तवर्में 
यह योवन क्षणमंगुर है, घारीरका स्वभाव गलनशीक है, जीणे 
होफर कुरुप होजाता है, भीतर महा दुर्गेधमय जशुचि है। रुपकी 
देखकर राग करना भारी जविदा है। ज्ञानी इसके स्वकूपको विचार 
कर इसे पुदुलपिंड समझकर मोहसे बचे रद्दते हैं। भाठवें स्व॒ति 
प्रश्थान सूत्रमें इसका वर्णन हो खुका है। तो भी जैन पस्िद्धांवके 
कुछ व्रावव दिये.जाते हैं-- . . ... हि 
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श्री चन्द्रकृत वेराग्य पणिमाछामें है--- 
मा कुर यौवनघनगृहगंव तब कावस्तु हरिष्पति संव । 
ईंद्रजाकमिदमफल द्वित्वा मोक्षपद च मवेषय मत्त्वा ॥१८॥ 
नीलोत्पठदकगतजल्चपल इंद्रजालविद्युत्तमतरक्ठ 
कि न वेत्ति संप्तारमसार अारांत्या जानासि त्वं सार ॥१९॥ 
भावाथ-यह युवानी का रूप, धन, घर जादि इन्द्रजालके 
समान चंचल हैं व फल रहित हैं, ऐसा जानकर इनका गये न कर । 
जब मरण आयगा तब छूट जायगा ऐप जानकर तू निर्वाणक्ी 
खोज कर। यह संसारके पदार्थ नीलक्रमर पत्तेपर पानीकी वुन्दके 
समान या इन्द्रघनुषके समान या विजलीके समान चंचक हैं। इनको 
तू असार क्यों नहीं देखता है। अमसे तु इनको सार जान रद्दा है । 
मूलाचार थनगार भावनामें कहा है--- 
भट्टिणिछण्णं णालिणिवद्धू कलिमवभरिद किमिउलपुण्ण । 
मेसविछित्त त्पपडिछण्ण सरोरघरं ते सददमचोक्ख ॥ ८४ | 
एदारिप्ते सरीरे दुग्गंधे कुणिमपूदियमचोक्खे | 
सडणपडणे णप्तोरे राग ण करिति सप्पुरिसा ॥ ८४ ॥ 
मावाथे-यद्द शरीररूपी घर दृड्डियोंसे बना है, नर्सोसे बंधा 
है; मल मुत्रादिसे भरा है, कीड़ोंसे पूणे है, मांससे भरा है, चमड़ेसे 
ढका है, यद्द तो सदा द्वी अपविन्र है। ऐसे दुगैधित्, पीपादिसे भरे 
अपवित्र सडने पड़ने वाले, सार रद्धित, इस शरीरसे सत्युरुष राम 
नहीं करते हैं । 
तीसरी वात वेदनाके सम्बन्धर्में कही है| कामभोग सम्बन्धी 
झुख दुःख वेदनाका कथन साधारण जानकर जो ध्यान करते हुए. 
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कप आह 
भी साताझी वेदना झलकती है उसको यहां चेदनाका जास्वाद कहा 
है। यह वेदना भी मनित्य है। जात्मानन्दसे विलक्षण है। भतएव 
दुःखरूप है। विकार स्वभावरूप है। इसमें भतीन्द्रिय सुख नहीं है। 
इस प्रकार सर्वे तरहकी वेदनाका राग त्यागना आवश्यक है। जैन 
सिद्धांतमें जहां सृक्ष्म वणन किया है वहां चेतना वा वेदनाके तीन 
मेद किये हें। (१) कर्मफ्छ चेतना-कर्मोका फल खुख भथवा 
दुःख भोगते हुए यद्द भाव होना कि मैं खुखी हूं या दुःखी हूं । 
(२) कम चेतना-राग या द्वेषपूर्वेंक कोई शझुम या अशुभ काम 
करते हुए यह वेदना कि में अमुक काम कर रद्दा हूं (३) ज्ञान- 
चेतना-ज्ञान स्वरूयकी द्वी वेदना या ज्ञानका जानंद लेना | 
इनमेंस पहली दोकों अज्ञान चेतना कहढकृर त्यागने योग्य कहा है । 
ज्ञानचत्ना शुद्ध है व ग्रहणयोग्य है | 
श्री पंचास्तिकायमें कुंदकुंदाचाये कहते हैं--- 
कम्माणे फब्मेक्को एक्को कज्ने तु णाण मधएक्की | 
चेदयदि जीवरासी चेदनाभावेण तिविहेण ॥ १८ ॥ 
भावाथें-कोई जीवराशिकों कर्मोके सुल्ल दुःख फक्षको वेदे 
है, कोई जीवराशि कुछ उद्यम लिये छुख दुखरूप कर्मोके भोगनेके 
निमितत इष्ट अनिष्ट विक्र्यकूप कार्यको विशेषताके साथ वेदे हैं 
आऔर एक जीवराशि शुद्ध ज्ञान द्वीको विशेषतासे वेदे हैं। इध् तरद्द 
चेतना तीन अ्कार है । 
ये बेदनायें मुख्यतासे कीन२ वेदते हैं (--- 
सब्बे खलु कम्मफर थावरकाया तसा हिं कज्ण जुदे। 
पाणित्तमदिकवा णाणं विदंति ते जीवा ॥ >े९ ॥ दा 
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भावार्ध-निश्वप्ते सर्व ही स्थावर कायिक जीव-प्रथ्वी, जल 
असि, वायु तथा वनस्पति कायिक जीव मुख्यतासे क्मफ्रल चेतना 
रखते हैं अर्थात्‌ कमौका फल सुख तथा दुःख बेदते हैं । हेन्द्रियादि 
सर्व न्रसजीव कर्मफझ चेतना सहित फर्म चेतनाको भी सुख्यतासे 
चेदते हैं तथा अतीरिद्रय ज्ञानी भईत्‌ भादि शुद्ध ज्ञान चेतनाको 
ही वेदते हैं। समयसार कलश्ष्में कहा --- 
ज्ञानस्य संचेतनयैव नित्य प्रकाशते ज्ञानमतीव झुद्धे । 
जज्ञानसचेतनया तु घावन्‌ बोघस्य शुद्धि निरणद्धि वल्घ: ॥रे ९) 
मावाय-ज्ञानके अउुभवसे ही ज्ञान निरन्तर जत्यन्त शुद्ध 
झलकता है। जज्ञानके भनुभवसे बेध दौड़कर आता है और ज्ञानकी 
शुद्धिको रोकता है। भावार्थ-शुद्ध ज्ञानका वेदन ही हितकारी है । 
«5३०० २९६5४७०५2--<$०-- 
(११) मज्यिमनिकाय चूल दुःख स्कंध सूत्र । 
एक दफे एक मद्ानाम शाक्‍्य गोतम बुद्धके पास गया ओर 
फहने लगा-बहुत समयसे मैं भगवानके उपदिष्ट घमेको इस प्रकार 
जानता हैँ । छोभ चित्तका उपक्लेश ( मक ) है, द्वेष बित्तका उप- 
केश है, मोह चित्तका उपक्ेश है, तो भी एऋ समय लोभवाले घमे 
मेरे चित्ततो चिपट रहते हैं तब मुझे ऐसा द्वोता है कि फोनसा 
घ॒ममें ( वात ) मेरे भीतर ( जध्यात्म ) से नहीं छूटा दै। 
बुद्ध कहते हैं-वही घम तेरे मीतरसे नहीं छूटा जिससे एक 
समय लोमधर्म तेरे चित्तकों विपट रहते दैं। हे प्रहानाप ! यदि वह 
घर मीचरसे छूटा हुआ होता तो तू घरमें बांस न करता, कामोप- 
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मोग ने करता । चु कि बढ धरम तरे भीतरसे नहीं छूटा इप्तल्यि तु 
गूहत्व है, कामापमोग करता है। ये कामभोस सअप्रसन्न करनेवाले 
अत हुशल देनेवाल, बहुत उदागाग (कष्ट ) देलवाके दँ। 
आदिनव (दुष्प्ररिणाम ) बहुत हैं। जब स्ाब श्रावक्त यथा्त 
सन्‍ही ताह जानवर इसे देख लेता है, तो वह का्मो्ते मलग, 
सकूशल मर्मोस प्रथकू हो, प्रीनिछुल्त या उनसे भी झांततर ख़ुख पाता 
है। तब बह कार्मोदी और न फिरनेवाणा होता है। मुझ भी सस्वोधि 
प्राप्निद्न पूर्व थे काम होने थे । इनमें दुष्प्रिणाम वहुत दैं ऐसा 
जानते हुए भी में कार्मत्ते भलय शांदतर सुख नहीं पासका | जब 
मैने उसमे भी शझांततर खुख़ पाया तथ मेंने जगनेकों कार्मोड्की ओर 
ने फिरनेबारा जाना | 

क्या दे कामोंका आजाद -ये पांच काम ग्रुण दें (१) इृए्ट- 
मनोश्न अधक्षुम जाननेबोर्य रूप, (२) इष्‌्ट-मनोक्ष श्रोत्रसे जानने- 
योग्य छठद, (३) इषट-गनोज्ञ ध्ाणविजेय गंध, (9) इृष्ट-मनोक्ष 
जिंदा विज्वेय रस, (७) इप्ट-मनोन्न करायविजेव सश | इन पांच 
काम गणकि कारण नो सुख या सोमनस्य उस्न होता है यही 
कार्मोच्ा आासाद है । 

कार्मेका जादिनव इसके पदओ शध्यायमें कद्दा जाचुका दे | 
इस सूत्रमें निशिथ ( जन ) साथुंतते गौतमफक़ा वार्तााप दिया ऐ 
टसकी क्षनावद्यक्र समझकर यहां न देकर उसका सार यह है। पर- 
हार यह प्रश्न हुआ कि राजा श्रणिद्र विम्ब॑सार अविक सुस्त विदारी 
है या गौतम ? तब यद्द वार्ताआ्पका सार हुआ कि राजा मगष श्ेणिक 
बिम्बसास्से गोतग ही अधिक सु्त-विद्वारी दे। 
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नोट-इस सूत्रका सार यह है कि राग द्वेप मोह ही हुःखके 
कारण हैं । उनकी उत्पत्तिके हेतु पांच इन्द्रियोकि विपयोंकी 
लालसा है। इन्द्रिय भोग योग्य पदा्थोक्रा संगरद अर्थात्‌ परिगरदका 
सम्बन्ध जहांतक है वहातक राग द्वेष मोहका दूर होना कटिन है । 
- बरिग्रह्ठ ही सर्व सांसारिक कष्टोंकी भूमि है | जेन सिद्धांतमें चठाया 
है कि पहले तो सम्यग्दष्टी होकर यह बात क्षच्छी तरह जान नेनी 
चाहिये कवि विषयभोगोंसे सच्चा सुख नहीं प्राप्त द्वोता है-खम्ता 
दिखता है परन्तु सुख नहीं है । जतीन्द्रिय सुख जो अपना स्वमाव 
है वही सच्चा सुख है। करोड़ों जन्मोमें इस जीवने पांच इन्द्रियंकि 
-झुख भोगे हैं परन्तु यह कभी तृप्त नहीं होसक्ा। ऐसी अद्धा हो जाने- 
पर फिर यह वम्यस्दष्टी उप्ती ध्मय तक गृहस्थमें रहता है जनतक 
भीतरसे पूरा वेशग्य नहीं हुआ | घरमें रहता हुभा भी वह णति 
लोभसे विशक्त होकर न्यायपूर्वक व संतोषपूर्वक्ष आवश्यक इन्द्रिय 
भोग करता है तब वह अपनेको उस क्षवस्थासे चहुत जधिक सुख 
शांतिका भोगनेवाला पाता है। जब वह मिथ्याच्ट्टी था तो भी 
यृहवासकी जाकुरुतासे वह बच नहीं सक्ता । उसकी निरन्तर भावना 
यही रहती है कि कब पूण चेराग्य हो कि कच गृहवास छोड़कर 
साधु हो परम सुख शांतिका स्वाद रू । जब समय क्षाजाता है 
तथ वह परिय्रह त्यागकर साधु होजाता है । जैनोमें वर्तमान युगके 
चोवीस मद्दापुरुष तीथैकर होगए हैं, जो एक दुसरेके बहुत पीछे हुए। 
ये सब राज्यवंशी क्षत्रिय थे, जन्मसे जालज्ञानी थे। इनसेंसे बार- 
हवें वासपूज्य, उन्नीसवें मद्ि, .बाईसवें नेमि, तेईसवें पाम्वैनाथ, 
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चौवीसंव महावीर था निग्रन्थनाथपुत्नने कुमारवयरमें-राज्य किये 
बिना ही ग्ृहवास छोड दीक्षा छी व साधु हो जात्मध्यान करके मुक्ति 
त्राप्त की । होप-१ ऋषम, २ सजित, ३ संभव, ४ चभिनंदन, 
७ सुमति, ८ प्ममम, ७ प्॒पाथ, ८ चेद्रमभु, ०, पृष्पदंत, १० 
सीतल, ११ श्रेयांश, १३ विमछ, १४ जन्नत, १० घमें, १६ 
आंति, १७ कुंछ, १८ झाह, २० मुनिमुप्तत, २१ नमि इस तरह 
१० तीथैकरोंने दीघक्ालत्क राज्य किया, गृहस्थके योग्य क्राममोग 
भोगे, पश्चात्‌ अधिक बय होनेपर ग्हत्याग निग्ेव होकर जात्मध्यान 
करके परम सुख पाया व निर्वाण पद प्राप्त कर लिया | इसलिये 
परिग्रहके त्याग करनेसे द्वी लालसा छटती है । पर चस्तुक्ता सम्दन्ध 
लेगका कारण होता है। यद्धि १०) भी पास है तो उनकी रक्षाक्ा 
लोम है, न खचे होनेका छलोम 8 | यदि गिर जाय तो शोक होता 
है | जहां किसी चल्तुछी चाह नहीं, त्ृष्णा नहीं, राग नहीं वहां 
ही सच्चा सुख भीतरसे झलक जाता है। इसलिये इस सूत्रका 
सास यह है कि इन्द्रिय भोग त्यागने योग्य हैं, दुःखके मूल हैं, 
उसप्ी श्रद्धा रखके घरमें वेराम्य युक्त रहो । जब प्रत्याख्यानावरण 
कपाय ( जो मुनिके संग्रमको रो॥ती है ) का उपशम होथावे तथ 
ग्रहत्याग साधुके अध्यात्मीक द्षांतिओर सुखमें विहार करना चाहिये। 

तरशाबसूत्र छममें अध्यायमें कद है कि परिग्रद्ठ त्यागफे लिये 
पांच भावनाएं मानी चाहिये:---- 

मनोज्ञामनेल्षे न्द्रयपिषयरागद्रपव लतानि पव ॥ ८ ॥ 

मावाम-इदृष्ट तथा शनिष्ट पांचों इन्द्रियोंके विषयोर्मिं या पदाथोमें 
रागड्वेप नदीं रखना, भावदयक्तानुसार समभावसे भोजनपान कर छेना। 
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& जूर्छा परिग्रह। ” ॥| १७ ॥ पर पदार्थोर्में ममत्व भाव ही 
परियद्द है। बाहरी पदार्थ ममत्व भावके कारण हैं इसलिये ग्ृहस्थी 
प्रमाण करता है, साथु त्याग करता है । थे दश् प्रकारके हैं [--- 
“प्लेजवास्तु हिरण्पसुबणेवनधान्यदासीदासकुप्पप्रमाणा तिक्रमा;? ॥ रण 

(१) क्षेत्र (वरमि), (२) वास्तु (मकान), (३) हिरण्य (चांदी), 
(५) छुबणें (सोना जवादरात), ५ घन (गो, भेंस, घोढ़े, हाथी), ६ 
चान्य (अनाज), ७ दासी, ८ दास, ९ कुप्य (कपढ़े), १० भांड (वर्तन) 

“अगायनगारइच” । १९ । जबती दो तरहके ईै-गरहस्थी 
( सागार ) व यूदत्यागी ( जनगार )। 

“ हिंसानतस्तेयात्रह्मपरिपदेभ्यो विरतिततम्‌ ॥२॥ “ देशस- 
वेतोउम्युमहती ”” ॥२॥ “अणुन्तोड्गारी || २० | 

भावाये-हिंसा, जम्तत्य, चोरी, कुशीक (अद्रह्म) तथा परियह, 
इनसे विरक्त होना ब्रत हैं। इन पापोंको एकदेश शक्तिके अनुसार 
स्यागनेवाला अणुत्रती दे।इनको सर्वदेश पृ्ण त्यागनेवाका पदात्रती 
है । अणुत्रती सागार है, महात्रती अनगार है। सतएवं जणुवती 
अत्त सुखशांतिरा भोगी है, मद्दा्नत्ती महान सुखशांतिक्का भोगी है। 

श्री समेत्रपद्राच,ये रनकरण्डअ्वकाचारमें कहते हैं-..- 

मोहति'प्ापहरणे दशनकाभादवाप्तसंज्ञन: 
रागदेबनिइत्ये चरण प्रतिप्यते साघु; || ४७ ॥ 

मावाय-मिथ्यालके अंधन्चारके दूर हो जानेपर जब सम्यग्दशन 
तथा सम्यकूज्ञानका छाभ्र होनावे तत्र साधु राग द्वेषके हटानेके झिये 
चार्ििको पाकते हैं | 





लेन बोद्ध तलदान । [११३ 


२०>कम्पकबकके 2 कत-+ मत अडन्‍ नमन 





गर्मशेयनिकततेदितादिनिय्तना छुता मवति। 
अनपेक्षिवाधबृत्ति: दः पुरषः मेवते दृपतोन्‌ ॥ ४८ || 
मावाय-नाग द्वेषओ छूटनमें हिंशादि पाप छूट लाते दैं। मेसे 
जिम्रकों धन ग्राप्तिही इच्छा नहीं है वह कीन पुरुष है जो राजा- 
जोडी सेवा करेगा । 
दिसानूशबीयेम्यों मथुनसेधापरिप्रदभणं च | 
पापप्रणाविकाम्पों विशतः सेज्त्प चारिश्मू॥ ४९ ॥ 
भावाध-पाप कर्मकों लानेवाली मोरी पांच दैं-इिंता, भमत्व, 
चोरी, मैधुनमेवा तथा परिमह । इससे वि्त होना ही सम्यम्धा- 
नीक़ा चारित्र है । 
मकर बिके चरण टत्सकर मर्वसक्षविदानाम्‌ | 
अनगागणां विक् सागाराणां ससतद्ञानाम्‌ ॥ ९० ॥ 
भावाई३-चारित्र दो तरहका है- पुणे (५ऋल) अपूर्ण (विकछ) 
जो सर्व पस्मिहके त्यागी गृहरहित साथु दें वे (ण चारित्र पाकते हैं 
जो गृहरस्थ परिमढ़ सद्दित दें ये अपूर्ण चारित्र पाते हैं । 
क्रषायरिन्द्रियदृशर्पाकुछीकियते मना । 
तह; यर्तु न मोति मावना गृष्मेघिनी ॥| 
भावाये-गडस्थीझ्म मन क्रोधादि कपाय तथा हुए पांचों 
इन्द्रियोकी इच्छाएं इनमे स्याकुर रहता दै। इससे गृहस्थी क्षात्राकी 
भावना ( मे प्रकार पृर्णेहुपसे ) नई १२ सक्ता दै। 
श्री कुंदकुंदाचार्य प्रदचनतारमें कहते हैं: - 
जे विश्तयेघु एदी तेति दुःख वियाण सब्मार्व | 
जदि तै ण॒ हि सब्माव बावारोगत्वि विसयत्य ॥ ६४-१॥ 
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भावा्थ-जिनकी इन्द्रियोंके विषयोर्भें प्रीति है उनको स्वाभा- 
विक्र दःख जानो | जो पीड़ा या भाकुछता न हो तो विषयोंके 
ओगका व्यापार नहीं शेस्नक्ता । 
ते पुण उदिण्णत्ण्ड्ा दुद्ठिदा तण्दाहि विसयसौल्याणि। 
इच्छेति श्णुद्रवेति य आमरणं दुक्खसंतत्ता || ७९, ॥ 
भावाथ- संप्तारी प्राणी तृप्णाके वशीमून होकर-तृप्णाकी दाहसे 
डुःखी हो इन्द्रियोके विषयसु्खो्नी इच्छा करते रहते हैं ओर 
दुखोंसे संतापित होते हुए मरण परत भोगते रहते हैं ( परन्तु तृप्ति 
नहीं पाते ) । 
स्वामी मोक्षपाहुड़में कहते हैं--- 
ताम ण णजह्‌ अप्या विसश्सु णरो पथट्टवर जाम । 
विसए विग्तचित्तो जोईं जाणेइ झप्पाण ॥ ६६ |॥ 
जे पुण विसयवित्ता रूपया णाऊण भमादणासहिया | 
छंडंति चाठरंग तबगुणजुत्ता ण संदेहो ॥ ६८ ॥ 
भावाथे-जवतक यहद्द नर इन्द्रियोक्रे विषयोंभें प्रश्नत्ति करता 
है तबतक यह जात्माको नहीं जानता है। जो योगी विषयोंसे 
विरक्त है वही जात्माको यथार्थ जानता है । जो कोई विषर्योप्त 
विरक्त होकर उत्तम भावनाके साथ आत्माछ्ो जानते हैं तथा साघुके 
तप व सूलगुण पाछते हैं. वे अवश्य चार गति रूप संसारमें छूट 
जाते हैं इसमें संदेह नहीं । 
श्री शिवकोटि आचाये मगवतीआराधनामें कहते हैं--.- 
अप्पायचा अज्ञप्यरदी भोमरमर्ण परायत्त। 
भोमरदीए चढह्दो द्ोदि ण जज्झ्षप्प्रमणेग.॥ १२७० ॥ 
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भमोगरदीए णासो णियदो विग्छा य होंति मदियहुमा | 
अज्ञप्पददाए घुमाविदाए ण णासो ण किशयो वा ॥१२७१॥ 
णच्चा दुश्तमष्दुव ग्ताणमदप्पय अविस्साम | 
मोगसुद्दे त्तो तह विरदों मोक्‍्खे मदि कुजा ॥१२८३॥ 

सावायथ-मभध्यात्ममें रति त्वाधीन है, भोगेमिं रति पराघीन है 
सोगेसे तो छूटना पढ़ता है, अध्यात्म रतिमें स्थिर रह सक्ता है। 
भोगोंक्रा सुख नाश सद्दित है व लनेक विल्लेत्ति भरा हुआ है । 
परन्तु मलेप्रकार भाषा हुआ जात्ममुख नाश जोर विघ्नसे रहित है | 
इन इन्द्रियोंके भोगोंको दुःखरूपी फल देनेवाले, मथिर, अशरण, 
सतृप्तिके कर्ता तथा विश्राम रहित जानकर इनसे विरक्त हो, मोक्षके 
लिये भक्ति करनी चाहिये । 


(१२) मज्म्िमनिकाय अनुमानसूत्र । 

एक दफे महा मौद्वलायन बौद्ध मिल्षुने भिक्षुओंसे कहा:-- 
चाहे मिक्षु यह कहता मी हो कि में आयुष्मानों ( महान मिक्ष ) के 
वचन ( दोप दिखानेवाले शठ्द ) का पात्र हेँ, किन्तु यदि वह 
दुर्वचनी है, दुर्वचन पैंद्रा करनेवाले घमोत्ते युक्त हे ओर अनुशासन 
(शिक्षा) अहण फरनेमें भक्षत्र और अप्रदक्षिणा-ग्राही (उत्साइरद्वित) 
है तो फिर सन्रह्नचारी न तो उसे शिक्षाका पात्र मानते हैँ, न अनु- 
शासनीय मानते हैं न उस व्यक्तिमें विश्वास करना उचित मानते हैं । 

दुर्वेचन पैदा करनेवाले धमें-(१) पापकारी इच्छाओोके 
वशीमृत होना, (२) क्रोमके वश होना, (३) क्रोधके हेतु ढोंग करना, 
(9) क्रोधके देतु डाइ करना, (०) क्रोषपू्े वाणी कना 
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दोष दिखलानेपर दोष दिखलानेवालेकी तरफ द्विंसक भाव करना, 
(७) दोष दिखकानेवाकेपर क्रोध करना, (८) दोष दिखकनेवालेपर 
डलढ्टा जारोप करना, (९) दोष दिखकानेवालेके साथ दूसरी दूपरी 
बात करना, बातो प्रकरणसे बाहर लेजाता है, क्रोष, द्वेष, भपत्वय 
(नाराजगी) उत्पन्न कराता है । (१०) दोष दिखलानेवालेका साथ 
छोड़ देना, (११) अमरखी होना, (१२) निष्ठर होना, (१३) 
इर्पाह्न व मत्सरी होना, (१४) शठ व मायावी होना, (१५) जड़ 
आऔर जतिमानी होना, (१६) तुरन्त छाम चाहनेवाला, हठी व न' 
त्यागनेवाढा होना । 

इसके विरुद्ध जो भिश्षु खुबचनी है वह सुबचन पेद्य करनेवाके 
चमासे युक्त होता है, जो ऊपर लिखे १६ से विरक्त हैं। वह भनु- 
शासन अहण करनेसें समर्थ होता है, उत्साहसे अद्ण करनेवाला 
द्ोता है। सब्रह्मचारी उसे शिक्षाक्षा पात्र मानते हैं, अनुशासनीय 
मानते हैं, उसमें विश्वास उत्पन्न करना डचित समझते हैं। 

भिक्षुको उचित है कि वह अपने हीसे अपनेको इश्त प्रकार 
समझावे । जो व्यक्ति पापेच्छ है, पापपुर्ण इच्छार्मोके वश्चीभूतर है, 

वह पुठुछ (व्यक्ति) मुझे अध्रिय छगता है, तव यबि में भी पापेच्छ- 

या पापपूर्ण इच्छार्जोके वशीभूत हूंगा तो मैं भी दूसरोंको अप्रिय 
हंगा । ऐसा जानकर मिक्षुकों मन ऐसा दृढ़ करना चाहिये कि में 
पापेच्छ नहीं हंगा । इसी तरह ऊपर छिखे हुए १६ दोषोंके सम्ब- 
न्धमें विचार कर अपनेको इनसे रहित करना चाहिये | 

भावाथे-वह है कि मिक्षुको अपने आप इस प्रकार परीक्षण 
करना चाहिये। कया सें पापके वशीमूत हूं, क्‍या मैं क्रोपी हूं । इसी 
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तरह वया में ऊपर रिखित दोषोंके वशीमभृत हूँ। यदि वह देखे कि 
वह पापके वशीभृत है या क्रोधके वशीमृत है या अन्य दोषके वशी- 
सूत है तो डस भिक्षुको उन बुरे अकुशछ घमोके परित्यागके लिये 
उद्योग करना चाहिये ) यदि वह देखे कि उससे ये दोष नहीं हैं तो 
उस भिक्षुकी भामोध (ख़ुशी ) के साथ रातदिन कुशछ पममोको 
सीखते विहार करना चाहिये । 

जैसे दुदर ( भवपायु युवक ) युवा शोकीन स्त्री या पुरुष 
अरिशुद्ध उज्वल जादशे (दर्पण ) या उच्छ जलपात्रमें जपने मुखके 
प्रतिबिम्बको देखते हुए, यदि वहां रज (मै) या अंगण (दोष)को 
देखता है तो उस रज यथा अँगणके दुर करनेकी कोशिश करता है। 
यदि वहां रज या संगण नहीं देखता है तो उसीसे संतुष्ट होता दे 
कि जहो मेरा मुख परिशुद्ध है। इसी तरह मिक्षु अपनेको देखे । 
बदि अकुश७ धर्मोको अप्रहीण देखे तो उसे उन अकुशक घमोके 
नाशके लिये प्रयत्न करना चादिये। यहि इन अकुशक घमोको 
प्रहीण देखे तो, उसे प्रीति व प्रामोषके साथ रातदिन कुशक घर्मोको 
सीखते हुए विहार करना चाहिये । 

नोट-हस सूृत्रमें मिक्षुओंकों यह शिक्षा दी गईं है कि वे 
अपने भावोंफो दोषोंसे मुक्त करें | उन्हें शुद्ध भावसे अपने भाषोंद्री 
झुद्धतापर स्तरये ही ध्यान देना चादिये । जैसे अपने मुखकों सदा 
स्वच्छ रखनेकी इच्छा करनेचाला मानव दर्पणमें मुखको देखता रहता 
है, यदि जरा भी मेल पाता है तो तुरत मुखकों रूमालसे पोछकर 
साफ कर छेता है। यदि जधिक मेरू देखता है तो पानीसे घोकर 
साफ करता है। इसीतरह साधुको अपने जाप अपने दोषोंकी जांच 
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छरनी चाहिये। यदि अपने मीतर दोष दीखें तो उनको दूर करनेका 
पूरा उद्योग करना चाहिये । यदि दोष न दीखें तो प्रसन्न होकर 
जागामी दोष न पेदा हों इस बातका प्रयत्न रखना चाहिये | यह 
प्रबतन सत्संगति और शाल्रोंछा भभ्यास है | मिक्षुक्ी बहुत करके 
शुरुके साथ या दूसरे साधथुके साथ रहना चाहिये । यदि कोई दोष 
अपनेसें हो और जपनेको वह दोष न दिखलाई पढ़ता हो घोर 
दूसरा दोषको बता दे तो उसपर बहुत संतोष मानना चाहिये । 
उसको धन्यवाद देना चाहिये । कभी सी दोष दिरूलानेवाले पर क्रो 
वा द्वेषभाव नहीं करना चाहिये । जेसे किप्तीको अपने मुखपर मेरूका 
घव्बा न दीखे और दूसरा मिन्न बता दें तो वह मित्र उसपर चाराज 
न होकर तुते अपने सुखके मेलको दूर फर देता है । इसीतरह जो 
सरल सावसे मोक्षमागेंका साधन करते हैं थे दोषेकि बतानेवाले पर 
संतुष्ट होकर झपने दोषोंको दूर करनेका उद्योग करते हैं। यदि 
कोई साधु कपनेमें बढ़ा दोष पाते हैं तो भपने गुरुसे एकांतर्मे 
निवेदन करते हैं और जो कुछ दंढ वे देते हैं उसको बड़े भानन्दसे 
स्वीक्षार करते हैं । ह 


जेन सिद्धांतमें पद्चीस कपाय बताएं हैं, जिनके नाम पहले 
कहे जा जुके हैं। इन क्रोष, मान, माया छोमादिके वशीभूत दो 
मानसिक, वाचिछ, व कायिक दोपोंका होजाना सम्भव है। इस 
लिये साधु नित्य सबेरे व संध्याको प्रतिक्ण ( पश्चाताप ) करते 
हैं व जाग़ामी दोष न हो इसके लिये प्रत्यास्यान (त्याग)की भावना 
जाते हैं। साधुके यार्वोकी शुद्धताको ही साधुपद समझना चाहिंगे | 


जेन बोद्ध तत्वज्ञान । [ १५« 


सममाव या जांतसाव मोक्ष साधक है, रागद्वेव मोहभाव मोक्ष मार्गमें 
चाघक है | ऐसा समझ कर अपने भावोंकी शुद्धिक्रा सदा प्रयत्न 
करना चाहिये । 


श्री कुक्रमद्राचाय सार समुचयमें कद्ते दैं---- 

यथा च जापते चेत: सम्यक्छुद्धि छुनिमछाम्‌ । 

तथा ज्ञानविदा कार्य प्रयत्नेनापि भूरिणा ॥१६१॥ 

भावार्थ-जिप्त तरह यह मन भले प्रक्नार शुद्धिको था सिम- 
लताको घारण करे उसप्ती तरह ज्ञानीको बहुत प्रवस्त करके आचरण 
करना चाहिये । 

वशुद्ध मानते यस्य गमादिमजछ्वजित्म | 

संलताराअप फल तस्प सकुछ सप्तुपस्थित्म ॥१६१२॥ 

भावाथ-जिसका मन रागादि मेलसे रहित शुद्ध है उसीको 
इस जगतमें मुख्य फल सफलतासे प्राप्त हुआ है । 

विद्युद्रपरिणामेन शान्तिभवति सवेत: | 

सेक्ि्टन तु चित्तेत नास्ति शान्तिभवेष्वपि ॥ १७२॥ 

भावाथै-निमेल भार्वोके होनेसे से तरफसे शांति रहती दे 
परन्तु क्रोधादिसे-ठु:खित परिणार्मोत्ते भवभवर्तें भी शांति नहीं 
मिछ सक्ती | 

संश्िट्चेतसां पुंतां माया संप्तारवधिनों । 

विश्वुद्धचेटसां शक्ति: सम्पत्तिवित्तदाधिनी ॥१७३॥ 

भावार्थ-पंकछ्ेश परिणामघारी मानबोंकी बाद्धि संसारकों बढ़ा- 
नेवाली होती है, परन्तु निर्मेल भावधारी पुरु्षोका वर्तेन सम्यरशन- 
रूपी घनको देनेवाढा है, मोक्षकी तरफ लेजानेवार दे। 


१५० | दूदरा सींग | 

परोषप्युत्पथमापन्नी निषेद्धु युक्त एव सः | 

कि पुनः स्थमनोत्यर्थ विघयोत्पवबायिवत्‌ ॥ (७५॥ 

भावाये - दूसरा कोई कुमा्गंगामी होगया हो तो भी उसे 
मनाहदी करना चाहिये, यह तो ठीक दे परन्तु विपयेंकि कुमागमें 
जानेब्राके अपने मनक्ो अतिशयरूप क्यों नहीं रोकना चादिये ! 
अवहय रोफ़ना चाहिये | 

नन्नानाय॒दि मोहाबत्कृत कर्म सुकुत्मटम | 

ब्यावर्तयेन्मनस्तस्मात्‌ पुनत्तन्न समाचरेत्‌) १७६ ॥ 

भावार्थ-यदि अज्ञानके वशीभृत होऋर या मोहके आधीन 
द्वोकर जो कोई मशुभ काम किया गया हो इससे मनको हटा लेचे 
पफूर उप्त कामको नहीं करे । 

घर्तस्व संचये यर्तन कमैणां च परिक्षये | 

साधूनां चेष्टित चित्त सर्वेपापप्रणाशनस्‌॥ १९३ ॥ 

भादाथ-साधुओंका इच्योग ध्मके संग्रह करनेमें तथा कर्मोके 
आय फरनेमें होता है तथा उनका चित्त ऐसे चारित्रके पालनमें होता 
है जिससे सर्व पापोक्ना नाश होनावे ) 

साधकको नित्य प्रति अपने दोर्षोको विचार कर अपने भावोंको 
'िभेक करना चाहिये | 

श्री जमितगति भाचार्य सामायिकू पाठमें कहते हैं--- 
एकेन्द्रियाद्या यदि देव देहिन: प्रमादतः संचरता इतस्ततः | 
क्षता विभिन्ना मिल्िता निपीडिता तदस्तु मिथ्या दुस्लुष्ठित तदा ॥९॥ 

भावार्थ-दे देव ! प्रमादसे इधर उघर चढछते हुए एकेन्द्रिय 
लादि पाणी यदि मेरे द्वारा नाश किये गये हों, जुदे किये गए हों, 


लैनधोदध तरेंगाय।... [६९१ 
"मिला दिये गए हों, दुःखित कियेः गए हों तो यह मेरा अवोश्य 
कार्य मिध्या हो । घर्थात्‌ मैं इस भूलको स्वीकार करता हूँ | 
विमुक्तिणार्गप्रतिकूलयतिना भया कंषायाक्षवदेन्र दुधिया | 
चारि्रशुद्धेयेदका रिलोपन तदस्तु मिथ्या मम दुष्छृते प्रो | ६ ॥ 
भावार्थ-मोक्षमागंसे विरुद्ध चछकर, क्रोधादि कपाय व पांचों 
इन्द्रियोंके वशीमृत होकर मुझ दु्बुद्धिने जो चासिमें दोष लगाया 
दो वह मेरा मिध्या कार्य मिथ्या हो शर्थात्‌ में अपनी भूलको 
स्वीकार करता हूं । 
विनित्दनाठोचनगईणरद, मनोवचःकायकपायनिमितम्‌ । 
निहल्मि पाप॑ मबदुःखकारण मिषगुविष मेत्रगुणेरिवाखिढ़ | ७ ॥ 
भावाय-जैसे वैद्य सर्पके सर्व विपको मंत्रोंकी पढ़कर दूर कर 
देता है वैसे ही में मन, वचन, काय तथा क्रोधादि कषायोके द्वांरा 
किये गए पार्पोंको अपनी निन्‍्दा, गर्ा, जालोचना जादिसे दूर करता 


हैं, प्रायश्चित्त लेकर मी उस पापको थोता हूं । 
3-3 शत 7 

(१३) मज्मिमनिकाय चेतोखिलसूत्र। 

गौतमबुद्धू कहते हैं-मिक्षुओ ! जिस किसी मिश्षुके पांच 
चैतोखिल़ ( चित्तके कील ) नष्ट नहीं हुए, ये पांचों उसके चित्तमें 
बढ़ हैं, छिन्न नहीं हैं, वह इस घमम विषय्में दृद्धिको प्राप्त होगा 
यह संभव नहीं है | 

पांच चेतोखिंह-(१) शात्ता, (२) धर्म, (३) संघ, ($) 
“जीक, इन चारमें संदेह युक्त द्वोता है, इनमें श्रद्धा नहीं दोता। 


' शरेगे | “ दूसरा साग । 


इसल्यि उसका चित्त तीत्र डद्योगके लिये नहीं झुकता | चार चेतो- 
खिल तो ये हैं (५) सत्रह्मचारियेकि विषयमें कुपित; असंतुष्ट, 
दुषितचित्त होता है इसलिये उसका चित्त तीत्र उद्योगके छिये नहीं 
झुकता; ये पांच चेतोखिल हैं |इसी तरह जिस किसी मिल्लुके पांच 
चित्तवंधन नहीं छठे होते हैं वह धर्म विनयमें वृद्धिकों नहीं प्रा 
हो सकता | 

पंच चित्दंघन-(१) कामों ( कामभोर्गों ) में मवीतराग्, 
अवीतप्रेम, मविगतपिपास, जविगत परिदाह, मविगतठ तृष्णा रखना, 
(२) कायसें तृष्ण रखना, (३) रूपमें तृष्णा रखना ये तीन 
चित्तवंघन हें, (9) यथेच्छ उदरभर भोजन करके शब्या झुख, 
स्पश झुख, जारुत्य सुख॒में फंसा रहना यह चौथा है, (०) किसी 
देवनिक्ाय देवयोनिका प्रणिघान (हृढ़ कामना) रखके अ्रह्मचर्य आच- 
रण करता है। इस शीछ, त्रत, तप, या बद्नचर्यसे में देवता या 
देवतामेंस कोई होऊं यह पांचमां चित्त बंधन है। 

इसके विरुद्ध-जिस किमी भिक्षुके ऊपर लिखित पांच चेतो- 
ख़िल ग्रहीण हैं, पांच चित्तचन्धन समुच्छिन्न हैं, वह इस घमेंपें 
वृद्धिको प्राप्त होगा यह संभव है। 

ऐसा मिक्ष (१) छन्दसमाधि प्रधान संस्कार युक्त ऋद्धिवा- 
दकी भावना करता है, (२) वीयपतम्ाधि प्रधान संह्कार युक्त ऋद्धि- 
पादकी भावना करता है, (३) चित्तसमाधि अघान संस्कार युक्त 


ऋद्धिपादकी भावना करता है, (४) इंद्रियसमाधि प्रधान संस्कार 
झुरू ऋद्धिपादक्की भावना करता है, (५) विमज्ष (उत्साह) समाछि- 


डे 
जैन पोद्ध तत्वप्तान । [ १५३ 


प्रधान सेम्कार युक्त ऋद्धियादकी भावदा ऋरता है । ऐसा मिक्षु 
निरदेद ( देराम्य ) के योग्य है, संवोधि ( परमज्ञान ) के योग्य है, 
सर्वोत्तम योगक्षेत्र ( निर्वाण ) की आपिके छिये योग्य है । 

असे भाठ, दस या बारह मुर्गक जँडे हों, ये मुर्गद्गिरा भरे- 
प्रकार सेये, परिस्वेदित, परिझावित हों, चाह मुर्गोकी इच्छा न भी 
है| कि मेरे बच्चे स्वस्तिपंवक निकल जावे तोभी वे बच्चे स्वस्तिपूवक 
निकुछ आनेके योग्य हैं। ऐसे ही मि्षणो ! उत्सोढ़िके पंद्रह 
अग्रं्ति युक्त मिश्रु निर्वेदक दिये, सम्बोधिके लिये, लनुत्तर योगखेर 
प्राप्तिके लिये योग्य है । 

मोट-इश्त सूत्रमें निर्वाणके मार्गमें चलनेवालेके लिये पंदद 
बातें उपयोगी बताई हैं--- 

(१) पांच चित्तके कांदे-नहों होने चाहियि। मिक्षुकी 
सम्नद्धा, देव, घर्म गुर, चारित्र तथा साथर्मी साधनेमें होना चित्तके 
कृटि हैं। जन्र श्रद्धा न होगी तव बंद उन्नति नहीं कर सक्ता | इस- 
डिये मिक्षक्ी उड़ श्रद्धा जद जाप्में, पर्ममें, गुरुमें, व चारिमें 
व सदधर्भियोंमें होनी चाहिये, तब ही वह उत्साहित द्वोकर चारि- 
त्रकों पालेगा, धर्मको बढ़ावेगा, भादशी साधु होकर भरदंत पढपर 
पहुंचनेकी चेष्ट। करेगा । 

(२) पांच चित्त वन्धन-सापथकका मन पांच वातोमिं उल्झा 
नहीं होना चाहिये । यदि उप्तका मन काममोगोर्में, (२) शरीरकी 
पुष्टिपें, (३) रूपकी सुन्दरता निरखनेमें, (४) इच्छानुकूछ भोजन 
करके सुखपूर्वफ लेटे रहने, निन्‍्द्रा ऐेने व भारुस्यमें समय वितानेमें 


(०) व जागामी देवगतिके भोगेंके प्राप्त करनेमें उल्झा रहेगा 
वो, वह. संप्तारकी कामनामें लगा रहनेसे मुक्तिके साधनको नहीं कर 
सकेगा । साधक्रका चित्त इन पांचों बातेंसि वेराग्य युक्त होना चाहिये | 

(३) पंच उद्योग-साधकका उद्योग होना चाहिये कि बढ़ 
(१) छन्‍्द समाधियुक्त हो, सम्यक्‌ समाधिके लिये उत्साहित हो, 
(२) वीर्य समाधियुक्त हो, अपत्मवीयंकों लगाकर सम्यक्‌ समाधिके 
डिये उद्योगशील हो, (१) चित्त समाधिके लिये प्रयत्नशीक हो, 
कि यह चित्तको रोककर समाघिमें कगावे, (४) इन्द्रिय समाधि- 
इन्द्ियोंको रोककर अतीन्द्रिय भावमें पहुंचनेका उद्योग करे. (५) 
'विमक्ष समाधि-समाधिके आदशैपर चढ़नेका उत्साही हो । 

भात्मध्यानके छिये मन व इन्द्रियोंको निरोधकर भीतरी 
उत्साइसे, जात्म वीयको लगाकर स्मरण युक्त होकर जात्मसमाधिक्ता 
लाभ करना चाहिये | निर्विकल्य समाधि या स्वानुभवक्नो जागृत 
करना चाहिये | इसीसे यथार्थ विवेक या बैराग्य होगा, परम ज्ञानका 
काभ होगा व निर्वाण प्राप्त होसकेगा । जो ठीकू ठीक उद्योग करेगा 
“बह फलको न चाहते हुए भी फक पाएगा जेसे-मुर्गी अढोंका ठीकर्‌ 
सेवन करेगी तब उनमेंसे बच्चे कुशलपूर्वक निकलेंगे ही | इस सूत्रमें 
भी मोक्षकी सिद्धिका अच्छा उपदेश है। जैन पिद्धांतके ऊुछ वावय 
दिये जाते हैं | व्यवहार सम्यक्तर्तें देव, भागम या घर्म, गुरुकी 
-अ्रद्धाको ही सम्यक्त कहा है । रस्‍्नपालछामें कद्दा है--.. 

सम्पक्त्वे सर्वेजन्तूर्ं श्रेग; प्रेथ: पदा!धिनां | 
' बिना तेन ब्रत: सर्वोष्प्पकब्प्थो मुक्तिहेतवे ॥ ६ ॥ 
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हे 








निविकल्पश्चिदानन्द: परमेप्ठी सनातन: [ 
दोषातोती जिनो देवल्तदुपनओ श्रुति: परा: [६७ 
निएम्मते निगारम्भों नित्यानस्दपदायिन: | 
घमदिक्कम धिकू साधुगुरुरित्युच्पते बुधेः ॥ ८ ॥ 
अमोषां पुृण्यहेतूना श्रद्धाने तन्निगद्यते | 
तदेध परम त्तत्व तदेव परम पढम ॥ ९ ॥ 
सेबेगादिपरः शान्तत्तत्वनिश्थयवान्नर: । 
जन्तुजन्मनरातीत: पदवीमबगाइते ॥ १३ ॥ 
भावाये-कऋलयाणकारी पदार्थोक्रा श्रद्धान रखना सर्व प्राणी- 
मात्रक। कल्याण करनेवाका दै। श्रद्धानके विना सर्व ही त्रतचारित्र 
मोक्षके कारण नहीं दोपक्ते | प्रथम पदार्थ सच्चा शास्ता या देव है 
जो निर्विकय हो, चिदानंद पृ्णे हो, परमात््म पदघारी हो, स्वरूपड़ी 
अपेक्षा सनातन हो, सर्वे राग्रादि दोष गद्वित हो, झर्म विजई हो वही 
देव है। उसीका उपदेशित वचन सच्चा शास्त्र है या धर्म है । जो 
व्ख्रादि परिग्रह्द रहित हो, खेती भादि आरस्मसे मुक्त हो, नित्य 
भानन्द पदका अर्थी दो, धर्मक्ी तरफ दृष्टि रखता हो वही साधु 
या गुरु कर्मोकों जलानेवाला बुद्धितरानों द्वारा कहा गया है | इृपत- 
तरद्द देव, शार््र या घमे तथा सखाघुका श्रद्धान करना, जो पृण्यके 
कारण हैं, सम्यग्दशेनरूपी परम तत्व कहा गया है, ग्डी श्रद्धा 
परमपदका फारण दे | 
श्री कुन्दकुन्दाचायय पैचारितकायमें फहते हैं-- 
अरदतरसिद्साहछु भत्ती धम्मम्मि जा ये खल़ चेट्ठा | 
परणुगरमर्ण वि गुण पसत्थरागो त्ति वुच्चति ॥ १३६ ॥ 
भावाथ-साधकका झुम राग या भीतिभाव बही कद्दा जाता 


१२६ ] दूसरा मास | 


0 लय 2 मा दी 
है जो उसकी भरईत व सिद्ध परमात्माप्ें व साधुमें भक्ति हो, धर्म- 
साधनका उद्योग हो तथा ग़ुरुओंकी साज्ञानुसार चारित्रका पालन हो । 
स्वामी कुँदकुन्दाचार्य प्रवनत्तारम कहते हैं- 
ण हवदि समणोत्ति मदो सेनमतवल्तुत्तसपजुत्तोवि । 
जदि सदृहदि ण जत्ये भादयचाणे जिणक्खादे ॥ ८५-३२ ॥ 
भावाथे-जो कोई साधु संयमी, तपस्वी व सृत्रके ज्ञाता हो 
रस्‍्तु भिन कथित जात्मा आदि पदार्थोर्में लिसकी यथार्थ श्रद्धा 
नहीं है वह वाध्तवर्में भ्रमण या साधु नहीं है । 
स्वामी कुन्दकुन्द मोक्षपाहुठमें कहते हैं-. 
। देव गुरुम्भय भत्तो साहम्मिय सजदेधु अणुर्तो | 
पम्मत्तम्नुच्बहतो झाणरओ होइ जोईं सी ॥ ५२ ॥ 
भावाथे-जो योगी सम्यग्दशनकों घारता हुआ देव तथा 
सुरुकी भक्ति करता है, साधर्मी संयमी साघुओंम्रें प्रीतिमान है वही 
ध्यानमें रुचि करनेवाला होता है । 
शिवक्ोटि आचाये मगवत्री भाराधनामें कहते हैं- 
अरहतरसिद्ध्चेइय, सुदे य धम्मे य साधुकगे य | 
आयरियेसूवज्ञ्ञा-, एछु पयणे दंसणे चावि ॥ ४६ ॥ 
भत्ती पूषा बण्णज-, णण च णासणमयण्णवादस्स | 
जासादणपरिहारो, दंसणविणओ समाप्तेण | ४७ || 
भावाथें-श्री जरहंत शास्ता जाप्त, सिद्ध परमात्मा, उनकी 
मूर्ति, शास्र, धर्में, साधु समृह, जाचारये, उपाध्याय, चाणी और 
सम्यग्दशन इन दस स्थानोमें भक्ति करना, पूजा करनी, गु्णोका 
बणन, कोई निन्‍्दा करे तो उसको निवारण करना, मविनयको 
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हटाना, ण्ह सब ॒संक्षेपसे सम्यम्दशनका विनय है | ज्तीमें माया, 
मिथ्या, निदान तीन दस्य नहीं होने चाहिये । अर्थात्‌ कपटसे, सश्न- 
द्वासे व मोगाकराक्षासे घर्म न पाले | 

तत्वाथैसारमें कहा है-..- 

मायानिदानमि्पात्वशल्याभावविदेषतः | 

आदिसादिमततोपेतो ब्तीति न्यपदिश्यते || ७८ ॥ 

मावाधे -वड़ी अहिसा भादि बर्तोक्ना पालनेवाला बती कह 
जाता है जो माया, मिथ्यात व निदान इन तीन शालयों ? कीर्लो व 
कांठों ) से रहित दो । 

मोक्षमागका साथक कैसा होना चाहिये । 

श्री कुँदकंदाचार्य प्रवचनसारमें कहते हैं--- 

इहणोग णिगपेक्खों अप्पडिष्द्वों परिस्मि छोयम्प्रि | 

जुत्ताहार विहारोी रहिदकप्ताओ इवे सम्णो ॥ ४२-३ |। 

भावाय-जो मुनि इस छोकमें इन्द्रियेकि विषयोंक्री अमि- 
जछापासे रद्दित हो, परकोकमें मी क्रिसी पढुकी इच्छा नहीं रखता हो, 
योग्य परिमित दघु माहार व योग्य विहारकों करनेवाला दो, क्रोध, 
मान; माया, छोम कपार्योक्ा विजयी हो, वद्दी श्रमण या साथ होता है। 

स्वामी कुंदकुंद वोधपाहुडम कइते हैं--- 

णिण्णेद्दा णिल्लोद्टा णिम्मोद्दा गिब्वियार णिक्कठधतता | 

णिड्मय णिरासभावा पण्वज्ञाा एरिता समिया || ६५० | 

भावाप-जो स्नेद रहित हैं, छोम रहित दें, मोद रेहित हैं, 
विक्कार रहित दैं, क्रोधादिकी ऋलपतासे रहित हैं, भय रक्षित हैं, 
जाशा तृष्णासे रहित दें, उन्हींक्रों साधु दीक्षा कही गईं है। 


१९७) 'दछरा आग | 


बहकेरस्पामी छूछाचार समयसारसें कहते दैं-- 
,मिक्‍खे चर बस 7ण्णे थोव जेमेद्ि मा महू जप । 
दुःख सह जिण णिद्दा मेत्ति भावेहि छुटूठु वेखग ॥ ४ ॥ 
अन्यवहारी एक्को ज्ञाणे एकगमणों मव णिरारंमो । 
चत्तकतायपरगह पयचचेट्टो बसेगो य ॥ ५ || 
भावार्थ-भिक्षामे भोजन कर, वनमें रद्द थोड़ा भोजन कर, 
दुःखोंको पह, निद्वाकी जीत, मेत्री और वैराग्यभावनाओंज्नो मले- 
प्रकार विचार कर' लोक व्यवद्वार न कर, एकाकी रह, ध्यानमें' 
लीन हो, जारम्म मत कर, कोषादि कषाय रूपी परिग्रदकना स्थांग- 
कर, उच्योगी रह, व भंग या मोदरद्वित रह | 
जद 'परे जद चिट्ठ जदमासे जदं सये । 
जद भुजेज्ज भासेज्ज एवं पावे ण बज्झह । १२२ ॥ 
जद तु चरमाणर्त्त दथापेहुस्स भित्रखुणो | 
णव ण बज्क्ददे पम्मे पोराण च विधूयदि || १२३१ ॥ 
भावाये - हे साधु ) यत्नपूर्वक देखके चक, यत्नसे श्रत पाछ - 
नका उद्योग कर, यत्नसे भूमि देखकर बेठ, यत्नसे शयन कर, 
यत्नसे भोजन कर, यप्नसे बोल, इस तरह वर्तनसे पाप बंध न होगा। 
जो व्यावान साधु य्त्नगर्वक् जाचरण करता है उनके नए कर्म नहीं 
बंधते, पुतने दूर होजाते हैं । 
श्री शिवकोटि भगवती आराधनामें कहते हैं--.. 
जिदगमो, जिददोसो, निर्दिदिओो निदभणो जिदकन्नाओ | 
रदि णरदि मोइमहणो, शक्षाणोत्रगणो सदा होह॥ ६८ ॥ 
भावाथे-जिप्तने रागको जीता है, द्ेवको नीता है, इन्द्रियोंको 
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जीना है, अयको जीता है, कपा्योक्रों जीता है, रति जग्तिव 
मोद का मिमने नाष्ष दिया है वही सदाकाल ध्यानमें उपयुक्त रह 
स्क्ता है । 
श्री शुमचंद्रःचाये ध्ाानाणव॒म कहते हैं-- 
विग्म विसम सेगास्मुष् सुष्प्रच- 
बवितर दिसूज मोद थिद्धि विद्धि प्वत्तत्तम || 
फर्ंय दा्टय पृ पश्य पश्य स्यरूप | 
छुम दुढ़ पुरुषाय हिग्र गनन्दहतो: ॥ ४६-१० || 
भावासे - है भाई ! तू परिसिइसे विसक्त हो, जगतओे प्रपंचको 
छोड़, मोदकी विदा कर, आाउनलको समझ, चाग्त्रिफा अभ्यात्त 
कर, आाएलखकााकों देख, मेक्षर उसके लिये पृरुषार्थ कर । 








(१४) मज्म्िमनिकाय द्वेघा वितर्क पृत्र । 
गोतम बुद्ध 'झहने £-मिल्षुओ ! बुद्धल प्राप्तिक पूर्ण भी 
बोमिसत्य होते वक्त मेरे मनमें एसा होता था कि वर्षो न दो हुक 
बितके झरे फरते में विद्रु:-झों काम (वर्क, व्यापाद ( द्ैप ) 
वितक, विद्विसा बिलर्क इस तीनोंक मैंत एक भागमें क्रिया और 
जो नप्कास्य (कम भोग इच्छा रहित) वित्के, अस्पापाद वित्त, 
अविद्विसा बितने, इन तीनोंकी एक भागमें किया। भिन्ठुओ | मो 
इव प्रकार प्रमाद गदहित, शाठ:प्री ( स्योगी ), अहितता ( शात्म- 
सैगर्मी ) हो विद्वरते भी मुझ काम वित$ उसन्न होता था। सो मैं 
हव प्रकार जानता भा । ड्यन्न हुआ यह मुझे काम बितक और 
यद जात्म क्षाबाघाके लिये है, पर जागाघाद़े लिये है, उमय भावा- 
हट 
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घाके लिये है। यह प्रज्ञानिरोषक, विधात पक्षिक्न.(हानिके पह्षक्ा), 


चिर्दाणरो नहीं ले जानेवाला है। यह सोचते वह काम बिन 
अस्त हो माता था। इसदरह वा₹ वार उतसन्न होनेवाके काम- 
बितकको में छोड़ता ही था, हृटाता ही था, जलग करता ही था। 
इसी प्रकार व्यापाद विवर्केकों तथा विहिंसा वितकेको जब्र उस्पन्न 
होता था तब मैं मलग करता ही था । 


मिक्षुओ ! मिश्ु जैसे जैसे अधिकतर वितर्क करता; है, विचार 
छरता दै बेसे वेसे ही चित्तवो झुकना होता है । यदि भिक्षुओ ! 
सिक्षु काम विनकेकों या व्याप,दवितरकेकों या चिड्धिंसा वितर्कको 
जखधिक्तर करता है तो वद्द निष्काम वितर्कको या मव्यापाद वित- 
अंको या अविद्विसा वितकेको छोड़ता है, ओर कामादि वितर्कको 
बढ़ाता :हैः। उम्रक्का चित्त कामादि, वितर्कंकी ओर झुछ जाता है। 

जैसे मिक्षुओ ! वर्षाकि अंतिम मासमें ( शरद काल्‍में ) जब 
फसल भरी रहती है तब्र ग्वाछा अपनी गायोंक्नी रखवाली करता है। 
यह्द छन गवेसि वहां (भरे हुए खेतों ) से ,हंडसे हांफता है, 
मारता है, रोकता है, निवारता है। सो किस हेतु ) वह खाका उन 


खेतोंमें चरनेके कारण वध, वन्धन, हानि या निन्दाको देखता है। 


ऐसे ही मिक्षुओ ! में अकुशल घर्मोह दुष्परिणाम, अपकार, संछेशको 
और कुशल घमोमें अर्थात निष्कामता आादियमें खुपरिणाम जौर परि 
शझुद्धताक्वा से-क्षण देखता था | 


सिल्लुतो | सो इस प्रकार परम दरहित बिहरते यदि निष्क्ामता - 


वित्रक, भव्यापाद वितके था, ग्रक्रिदिशा ,विउर्क श्त्पत्न होता ,था,. 


] 
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सो में इस प्रकार जानता था कि उस्स्ल छुआ यह मुझे सिष्कामता 
झादि विनके-यह ने सात्म लादामा, मे 7 आवावा, ने उमय 
आावःताएः छिय्रे है बढ़ प्रशाइद्धऊ ६, अवियात प्षिक है सौर निर्वा- 
एके के ज्ानवाला मे । रावकों भी या दिनमीे भी यदि में ऐसा वितऊईे 
उरता, विचार करता नो में मय नहीं देखता | ऊिनु बहत देर वितरे 
थे विचाझ खझर्त गेरी काया छ्ान्त (थक्की) टाजाती, कायाके कलान्‍्त. 
होनेपर चित खड़त ( शिथिल ) होजाता, नित्तके भपइत होनेपर 
चित समःधिसे दूर हट जाता था। यो मैं सपने भीतर (अध्यात्ममें) 
हैं। लित्तका स्थापिन ऋषता था, बढ़ाता था, एशाग्न करता था | गो 
हिस हतु ? मेरा चित्त कहीं अद्भत न होजावने | 





मिक्षुओं ! मिश्षु जैसे मेरे खमिकतर निष्कामता च्ितक, 
अब्यापाद बितर्के या अविध्विसा वितर्कका अधिह्नतर णनुवितक 
काना हैं नो वढ़ कामादि बितर्ककोीं छोड़ता है, निष्कामता श्रादि 
वितर्ककों बढ़ाता है। उस बाधित निष्कामता लव्यापाद, अविहिंता 
वितरककी ओर छुख्ता है । नसे मिक्षुओ ! ग्रीपमके अ्षतिम भागमें 
जब सभी फसल जमाकर गांममें चढी जाती है ख्ाका गरार्योको 
रखता है | वृक्षके नीचे या चोद़ेमें रहकर उन्हें केवछ याद रखना 
होता है कि ये गाय दँ | ऐसे ही भिक्षुओ | याद रखना मात्र होता 
था कि ये धर्म हैं। मिक्षमो ! मैंने न दवनेवाला वीये (ड्योग) 
आरेम कर रखा था, न भुलनेवाली स्टूृति मेरे सन्‍्ठुख थी, शरीर 
मेरा अ्ंचछ, शान्त था, चित्त समाहित पकाग्र था सो में 
मिश्ुओं ! प्रथम ध्यानको, द्वितीय ध्यानक्ो, तृतीय ध्यानको, चतुर्थ 
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ध्यानको प्राप्त हो विहरने छगा | पूर्व निवास जनुस्मरणके लिये, 
प्राणियोंके च्युति उत्पादके ज्ञानके लिये चित्तको उऊ्राता था | तथा' 
समाहित चित्त, तथा परिशुद्ध, परिमोदात, जनंगण, विगत क्लेश, 
झुदुभूत, कम्मनीय, स्थित, एकाग्र चित्त दोकर जालवेंके क्षयके 
किये चिचछो झुकाता था | इस तरह रात्रिके पिछले पहर तीसरी 
विद्या प्राप्त हुईं, अविदा दूर होगई, विद्या उत्तन्न हुईं, तम चला 
गया, आलोक उत्तन्न हुमा । जैसा उद्योगथ्वीक मप्रमादी तत्वज्ञानी 
था आत्मसंगमीकी होता है । 

जैसे भिक्षुओ | किसी मद्दावनर्में महान गहरा जलाशय होः 
ऊोर उसका जाश्रय ले महान्‌ रगोंका समुद्र विहार करता है। 
कोई पुरुष उस मझ्ग प्तमृहका जनथे णाकांक्षी, भद्दित जाकांक्षी, 
जयोग क्षेम आकांक्षी उप होवे। चह्ठ उस म्ग समूहके क्षेम,. 
फर्याणकारक, म्रीतिपुर्वंक गन्तव्य मार्गको बंद कर दे और रहक- 
चर्‌ ( थकेले चलने कायक ) कुमार्गफो खोल दे और एक चारिका' 
(जाल ) रख दे। इस प्रकार वह मद्दान्‌ स्गसमृद्द दूसरे समयमें” 
विपत्तियें तथा क्षीणताको प्राप्त छोवेगा । और मिक्षुओ | उस मद्दान 
खुगसमुहका कोई पुरुष ह्विताकांक्षी योग क्षेमर्काक्षी उत्पन्न होवे, वह 
उस मृगसमृदके क्षेम करयाणकारक, प्रीतिपुर्वक गन्तव्य मार्गगो खोल- 
दे, एकचर कुमार्गकों बन्द क्र्‌ दे ओर ( चारिका ) जालका नाश- 
कर दे । इस प्रकार वह सगसमद् दूसरे समयमें वृद्धि, विरूढ़ि और 
विपुल्ताको प्राप्त द्वोवेगा । 

मिक्षुओ ! जथेके समझानेके लिये मैंने यह उपमा कही है।॥ 





जैन पोद्ध तलतान । [ ११३ 


यहां यह अथे है-गहरा मड़ान जलाशय यह कार्मो ( कामनाओं, 
भोगों ) का नाम है। महान मृगसमृद्र यह प्राणियोंका नाम है। 
मनर्श झलक्षी, भहितारांधी, जयोगक्षेमकांक्षी पुरुष यह मार ( पापी 
कामदेव ) का नाम है। क्ुमार्ग यह आठ प्रकारके मिथ्या मार्ग हैं । 
नेसे- (३) मिध्यादष्टि, (२) मिध्या संफरप, (३) मिथ्या वचन, (४) 
मिश्या कर्मान्त ( करायिक कम ) (७) मिथ्या भाजीव ( जीविक ) 
(६) मिश्या व्यायाम, (७) मिथ्या स्टति, (८) मिथ्या समाधि । 
इक यह सम्दी-रागफ़ा नाम है, एक चारिश् ( जाल ) अबि- 
धाका नाम है। मिक्षु्नों | जर्चाकांक्षी, डिताकांक्षी, योगक्षेमाकांक्षे, 
मद तथागत भरत सम्यक संबुद्धुका नाम है। क्षेमपत्तिक, प्रीति- 
गमनीय मार्ग यह साय आष्टोगिफ मार्मक्रा नाम है। बसे कि 
(१) सम्यकुदष्टि, (२) सम्यक संकल्प, (३) सम्यकू वचन, (9७) 
सम्यक् कर्मान्त, (५) प्तम्यकू आाजीव, (६) सम्यक व्यायाम, (७) 
मम्यकू स्वृति, (८) सम्यक समाधि। इस प्रकार भिक्षुओों | मैंने 
तेम, स्वस्तिष्ठ प्रीतिगमनीय मार्गफ़ी खोल दिया। दोनों ओरसे एक 
नारिका [सविधा) यो नाश कर दिया। मिक्षुओ | आवकोके हिलेपी, 
जनुकम्पक, प्रास्‍्ताकों छमुक्रम्णा करके जो करना था वह तुम्हारे 
हिये मैंने ४२ दिया । भिक्षुओ! यद दक्ष मुछ है, ये घूने घर हैं । 
वब्यामम्त होभो। मिक्षुओ ! प्रमाद मत करों, पीछे अफप्तोस 
करम्मेवाले गन बनना, यद़ तुम्हारे लिये हमारा भनुशासन है | 
न्लोट-यह सूत्र गहुत उपयोगी है, बहुत विचारने योग्य है। 
दोहक वितर्षफ्रा नाम जैव पिद्धांप्में मेदविज्ञान है। 
कापवितक, न्यापादवितर्क, पिशिसावितर्क रन तीनेमें राग द्वेष 
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आजाते हैं । काम और राग एक हैं, व्यापाद ह्वेपक्ला पूर्व माक, 
विहिंता जागेढा भाव दै। दोनों ह्वेषमें जाते दें ।रामद्वेष ही संसता- 


रका सुर है, त्यामने योग्य है जोर वीतरागता तथा वीतद्वंपता ग्रइण 
करने योग्य है। ऐसा वारबार विचार करनेसे-राग़ व हष जन ल्ठे 


तब डबका रवागठ न फरनेसे उनको स्वपर वाघाकारी जाननेसे,.व 
बीवरागता व वीतह्वेपताको स्वागत करनेसे, उनको स्वपरकों अबाघा- 
कारी जाननेसे, इस तरह मेदविज्ञानका वारबार अभ्यात्त करनेसे 
रागह्वेष मिट्ता है ओर वीतरागभाव बढ़ता है। चित्तर्में रागद्वेषका 
संस्कार रागद्वेपको बढ़ाता है। चित्तमें वीतरागता व वीतद्वेषताका 
संल्कार वैराग्यको बढ़ाता है व रागद्वेषको घद्याता है । 

|... रागमाब होनेसे अपने भीतर जाकुलता द्वोती है, चिन्दा होती 
है, पदाथे मिलनेकी घबड़ाहट द्वोती है, मिलनेपर रक्षा करनेकी 
आकुछता होती है, वियोग होनेप' शोफकी आकुलता होती है। 
सपा जात्मीक भाव ढक जाता है । फर्मेसिद्धांतानु्तार कर्मेछा बंध 


होता है| रागसे पीड़ित द्ोऋर हम स्वार्थल्िद्धिके लिये दुप्तरोंको 
दावा देकर व राग पदा करके अपना विषय पोषण करते हैं । तीन 


गद्दोता है तो थन्याय, चोरी, व्यभिचार भादि कर छेते हैं। भति 
रागवश विषयभोग करनेसे ग्रूहस्थ झाप मी रोगी व निर्बेक होजाता 
है व स्वल्लीको भी रोगी व निवेल घना देता है। इसतरह यह राग 
स्वपर दाघाफ़ारी है। इसीतरह द्वेष या हिंसक भाव मी है, अपनी 
शांतिका नाश फरता है। दूपरोंकी तर कठुक वचनप्रहार, व 
झआादि करनेसे दूसरेकीो वाधाकारी होता है। अपनेको कर्मेका बन्च 
कराता है | इसतरह यह द्वेष भी स्वपर बाषाकारी है, मोक्षमायेमें 


जोन-बैद्धातत्वव्वान ।॥ .... [>इइ५ 





बाधंक्ष दे, संसार मार्गवद्धंक है. ऐसा विधारना चाहिये। इसके विरुद्ध 
निष्काम्रमाव या वीतरागभाव तथः बीतद्रेप वा अहिसकमाद 
अपने भीता शांतिं व खुख उसन्न करता है | कोई भाकुलता नंहीं होती 
है। दूप्ते भी जो सयोगमें आते हैं व वाणीको सुनते हैँ उनको भी 
सुख्शांति होती है । बीतराग तथा भर्दिसामई भावसे किसी भी 
प्राणीको कष्ट नहीं दिया जाप्तक्ता, डिसीके प्राण नहीं पीड़े. जाते.) 
सवे प्राणी मात्र अभय भावको पाते हैं। रागटेपले जब कर्मोंका चन्ख 
होता है तब वीतरागभावसे कर्मोछा क्षय होकर निर्वाण प्राप्त दोता दै। 


ऐसा वारवार विचारकर भेदविज्ञानके अन्याससे चीतेराग यह 
वीतद्वेप भावकी वृद्धि करनी चाहिये तब ही ध्यानड्ी सिद्धि होसकेगी। 
मेदविज्ञानमें तो विचार द्वोते हें । चित्त चंचल हता है । समाधाद 
व शांति नहीं होती है । इसलिये सावक विचार करतेर अध्यात्मरत 
होजाता है, अपनेमें एकाग्र होजाता है, ध्यानमग्म होचाता दे, तब 
चित्तद्दों परम-शांति प्राप्त द्वाती ६ । जंब ध्यानमें चित्त न कूमे तब 
फिर भेदविज्ञानका मनन करते हुए अपनेको कामभ[व व द्वेषभाव 
या हिंसात्मक भावसे रक्षित कर | सूजमें खालेका दृष्ट/त इसीलिये 
दिया है कि ग्वाछा इस बातकी सावधानी रखता दे कि गाएँ 
खेतेकी न खा्े। जब खेत इरेभरे होते हैँ तब गायोंक्रों बारवार जाते 
हुए रोकता दे | जब खेत फश्छ रहित द्वोते हैं तब गायोंकी स्मरण 
रखता है, उनसे खेतोंक्ी द्वानिकरा भय नहीं रखता है । इसीतरह जब 
तक कामभाव व द्वेपभाव जागृत होरदे हैं, ड््योग करते भी रागद्वेप 
शेजाते :ईं, ठबत॒क साधकको वारवार विचार करके उनसे चित्तको 


११७ १ दुसश माँग | 


हटाना चाहिये । जब वे शांत होगए हों तब तो स्लावधान होकर 
निश्िन्च होकर जात्मध्यान ऋरना चाहिये। स्मरण रखना चाहिये 
कि फिर कहीं किनहीं छारणोंसे रागद्वेष न होजांव । 


दूसरा इृष्टांत जलाशय तथा मर्गोक्ा दिया है. कि वैसे ग्ठग 
जलाशयके पास चरते हों, कोई शिक्नारी जार बिछा दे व जालमें 
फूपनेका मार्ग खोल दें तब वे मग जाढुमें फंपकर दुःख उठाते हैं, 
बैले ही ये सैसारी प्राणी काममोर्गो्ते भरे हुए संसारके बारी जला- 
शयके पास घूम रहे हैं । यदि वे भोगोकी ननन्‍्दी या तृप्णाके वश्ी- 
भूत हों तो वे मिथ्या मा्गययर चलकर जविदयाके जालमें फंपत भावेंगे 
व दुःख डठावेंगे। मिथ्या मार्ग मिथ्या श्रद्धाल, मिथ्या ज्ञान व 
म्रिथ्या चारित्र है। यद्दी भ्रष्टांगरूप सरिथ्यामागे है । निर्वाणकों 
हितकारी न जानना, संसाग्में लिप्त रहनेको ही ठीक अरद्धान करना 
मिथ्याहृष्ठटि है। निर्वाणकी तरफ जानेका सेकरप ने करके संसारकी 
तरफ जानेका संकल्प या विचार करना सिथ्या संकल्प या मिध्या 
ज्ञान है । शेष छः बाते मिथ्या चारित्रमें गर्मित हैं। मिथ्या कठोर 
दुःखदाई विषय पोषक वचन बोछना, मिथ्या वचन है, सेपारवर्द्धक 
कार्य करना सिथ्या कर्माहू है, असत्यसे व चोरीसे भाजीविका 
करके अशुद्ध, रगवधक, ग़गकारक भोजन करना, स्रिथ्या आजीब 
है। संसारवर्धकन धमेके व तपके छिये उद्योग काना, मिथ्या व्यापाद 
है। संसास्वर्थक क्रोधादि कषायोंक्री व विषय भोगोंडी पुष्टिकी स्टति 
रखना मिथ्या स्प्ृति है। विषयाक्रांक्षेसे व किसी परलोकके छोमसे 
ध्यान कमाना: मिथ्या समाधि है। यह सब जवियामें फंपनेका 
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मार्ग है। इससे बचनेके लिये श्रीगुरुने दया दोकर उपदेश दिया 
कि विषयराग छोड़ो, निर्वाणके प्रेमी चनो थीर अरष्टांग मारी या 
सम्यादशन, सम्यज्ञान द सम्यकृचारित्र इस उ्क्षत्रय मार्मकों पाछो, 
सच्चा निर्वाणका श्रद्धान व ज्ञान र्वखो, हितकारी संसारनाशक बचन 
नोढो, एसी ही क्रिया करो, शुद्ध निर्देप मोजन फरो, शुद्ध भावके 
लिये ट्योग या व्यायाम करो, निर्वाणनत्वफा स्मरण फरो व निर्वा- 
णयमावमें या सध्यात्ममें पक्राप्र होकर सम्यकृत्तमाधि मजो | यही लवि- 
थाके नाशका व वियाते प्रद्धाश्षका मार्ग है, यही निर्वाणक्ता डशुव 
है । जात्मध्यानके लिये प्रमाद रहित होकर एरककत सेवनका उपदेश 
दिया गया है | 
बन सिद्धातमें हुस कथन संयन्‍्धी नीचे किखे वादय उपयोगी हैं-- 
समयसारनीमें श्री कुंड्कदाचाय कहते हैं:--- 
जादुज घासवाणं पमुलित्ते च वियरीय्माय च | 
दुफ्वस्स कारण तिय तदा गिपर्ति कुणदि जीवी ॥७७)॥ 
भावाय-ये रागद्वपादि आास़व भाव शअपवित्र हैं, निर्वाणसे 
विकीत हैं व सेतार-तुःखोडके काग्ण हैं ऐसा जानकर ज्ञानी जीव 
इनसे अपनेको खलछग करता है । नच भीतर कोध, मान, माया 
लोभ या गगदेष उठ खड़े होते हैं जध्यात्मीक पवित्रता बिगढ़ जाती 
£, गग्दापना या अशुसिपना होनाता है । अपना छगाव तो शांत 
है, इन सगदरेषका स्वभाव शश्ञांत है, इससे थे विपरीत हैं। अपना 
स्वभाव सुखमह है, गरादेष वतेमानर्में सी दुःख देते हैं, ये भविष्ममें 
अशुभ कर्मबंघका दुःखदाई फल प्रगट करते हैं। ज्ञानीको ऐसा 
बिचारना चाहिये । 


. जदमिक्कों खढ सुद्धो य णिम्परमो णाणदंसणसमग्गो । 
ताक्षि ठिद्दो तांच्चत्ता सब्बे एदे ख4 णेमि ॥ ७८ ॥ 
भावार्थ-मैं निर्वाण खद्भप आत्मा एक हू, शुद्ध ह, परकी 
ममतासे रद्दित हूं, ज्ञानदशनसे पूर्ण हूं। इतसरद मैं जपन शुद्ध 
स्वयावमें स्थित होता हुआ, उसीमें तन्‍्मय होता हुमा इन से ही 
गगहेष्दि जासवोंको नाश करता हूं । 
समयसार फरूशप अशृतचेद्राचाय कद्दते हैं-- 
मावयेद्वेद्विज्ञानमिदमन्डिन्नधारया । 
तावद्यावत्परान्छूत्वा ब्वाने ज्ञाने प्रतिष्ठत ॥ ६-६ ॥ 
मेदज्ञानोच्छक्षमकब नाज्छुदतत्वो पढ्ममा-- 
द्रागप्रामप्रत्यकरणात्कमोणां संपरेण | 
विश्नत्तोष परमममकछाछोकमम्लानमेक | 
ज्ञान ज्ञाने नियतमुदित शाश्रतोबोतमेतत्‌ ॥ ८-८ ॥ 
भावाथे-रागहेष बाघाकारी है, वीतरागमाव झुखकारी है, 
मेरा स्वभाव वीतराग है, रागद्रेष पर हैं, कमेझुत विक्रार हैं। इस तर- 
इके भेदके ज्ञानकी भावना लगातार तब तक करते रहना चाहिडे 
जय तक ज्ञान परसे छूटकर ज्ञान ज्ञानमें प्रतिष्ठाफो न पावे, भर्थाव्‌ 
जब ठक वीतराग ज्ञान न हो जावे । भेद. ज्ञानके वार वार ठछछ- 
नेसे शुद्ध आत्मतत्वका लाभ द्वोता है | शुद्ध तत्वके छामसे रागद्वे- 
पक्का ग्राम ऊनड़ हो जाता है, तव नवीन कर्मोका जासव रुकक्षर 
संबर होजाता है, तब ज्ञान परम संतोषको पाता छुआ भपने निमेल 
एक स्वरूप, श्रेष्ठ प्रकाशको रखता हुभा व सदा ही उद्योत्त रहता: 
हुमा अपने ज्ञान स्वभावपें ही झलकता रहता है। 


जेन बोद्ध तत्वह्ञान । [.१शे% 
श्री पूज्यपादस्तामी इ्लोपदेशमें कहते हैँ--- 


गगद्गसष्यीदीछनेत्र दाषेण कण! । 
झज्ञानात्सु चिर जीव: संसाराब्धों श्रमत्यसो ॥ ११ ॥ 
भावाथं-यह जीव चिस्‍काल्से अज्ञानके काग्ण रागप्वेपसे 
कर्मोका खींचता हुआ इस संसारसमुद्रमें अमण कर रहा है। उक्त 
जाचार्य समाधिशतक्रम कहते हैं--- 
रागद्वेषादिक लोलेर लो यनन्‍्मनोजलम्‌ | 
स्‌ पश्यत्वात्नस्त्स्व॑ स दत्व नेतरो जन: ॥ ३५ ॥ 
भावार्थ-निनकझ। चित्त रागद्वेषादिऋ लहरोंसते क्षोमित नहीं है 
वही जपने शुद्ध स्वम्ब्घको देखता है, परन्तु रागीद्रेषी जन नहीं 
देख सक्ता है| सार सम्नुच्चयमें कहा ऐ-.- 
रागईपधमयो जीव: कामक्रोधवशे यत:। 
छोभमोहमद विष्ट: संसारे सेसरत्यसो ॥ २४ ॥ 
कषायातपतत्तानां विषवामयमोहिनाम्‌ | 
संयोगायोगखिनानां सम्पक्त्वे परमे हित्म ॥ रे८ ॥! 
भावाये-जो जीव शगद्रपेमई है, काम, क्रोवछ्े वशर्में है, लोग, 
मोह व मदसे गितर हुआ है, वद संपारमें अमण करता ही है | 
क्रोधादि कपायोंके जातापसे जो तप है व जो इन्द्रिय 'विपयरूपी 
सेगसे या विपसे मृछित है व जो जनिष्ट संयोग व इष्ट वियोगसे 
पीड़ित है उसके किये सम्यग्दशन परम द्वितकारी है । 
आत्मानुशासनम कहा दै- 
मुहः प्रसाथ सज्जान पश्यन भावान्‌ यथास्थितानू | 
प्रीत्यप्रीती निराकृत्य ध्यायेदध्पात्मविन्मुनि: | १७७ ॥| 
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भावारथ-णध्यात्क्षा ज्ञाता सुनि वारवार सम्यम्ज्ञानको फैका- 
कर जैसे पदार्थोका स्वरूप है पेसा उनको देखता हुआ रागद्वेषफो 
दूर करके जात्माको घ्याता है। 
तत्वानुक्षालनम कहा है- 
न मुद्मति न संशेते न स्वार्थानष्यवस्यति । 
न रज्यते न च देष्टि किंतु स्त्रस्थ: प्रतिक्षण | २३७ ॥ 
भावार्थ-ज्ञानी न तो मोह करते हैं, न संशय करते हैं, न 
ज्ञानमें प्रमाद लाते हैं, न राग फरते हैं, न हेष करते हैं, किंतु सदा 
अपने शुद्ध स्वरुपसें स्थित होकर सम्यक ससाषिको प्राप्त करते हैं। 
झ्ञानाणवम्र कहा है- 
बोध एवं दृढ१ पाशो हषोदमृगबन्‍्धने । 
गारुइश्ष मह्टामंत्र: चित्रभोगिविनिग्रदे | १४-७ ॥ 
भावार्थ-इन्द्रियक्ूपी सर्गोफो बांधनेके लिये सम्यग्ज्ञान ही दृढ़ 
फांसी है तथा चित्तरूपी स्पकोी वश करनेके किये सम्यशज्ञान द्वी 
गाडी मंत्र है। 


१७) पज्िमनिकाय वितके संस्थान सत्र । 
गोतम बुद्ध कहते हैं-मिक्षुको पांच निमित्तोंक्ों समय समय 
'पर मनसें चिन्तवन करना चाहिये। 
(१) भिक्षुको उचित है मिप्त निमित्तत्ों लेकर, जिस निमि- 
को मनझें करके रामद्वेष मोहचाले पापकारक भकुशलू वितर्क (भाव) : 
-उत्तन्न होते हैं, उस निमित्तको छोड़ दूसरे कुंशर निमित्तको मनमें ! 


बैन बोद्ध तत्वज्ञान । [ १४४: 
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को । पेंसा करनेसे छम्द ( गाग ) सम्बन्धी दोष व मोह सम्बन्धी 
अमुशम वित्तक नष्ट होते हैं, भम्त होते हैं, उनके नाशसे अपने 
मीतर ही नित्त टहस्ता है, स्थिर होता है, एह्ाम होता 8, समा- 
दिस होता है। जैसे सन सब्म माणीसे मोटी जाणीको निक्रालकर 
कक देसा है 

(२) ठम्त मिक्षका डम निमितको छोढ़ दूसरे कुशल संबन्धी 
निमिधक्ों मनर्भे करने पर भी यदि भगदेव मोह संचन्‍्धी मकुशर 
ब्ित+ टत्पम्न होते ही दे नो उस सिक्षुत्ों उन विस्कोंके जादिनव 
( दृ्गरिणाम ) की जांच करनी चाहिये कि ये मेरे वितर्क णकुशक 
हैं, थे मेरे वितर्क सावध (वाययुक्त) दे | ये मेरे वितर्क दःखबिपाक् 
(ुएल) हैं। इन वितकाक सादिनवडी परीक्षा करनेपर उसके राग 
ट्रंप माह चुरे माव नष्ट होने हैं, धप््त होने हैं, उनके नाशसे चित्त 

पन्र भीनर ठदरता है, समादित होता है । जैसे कोई श्ंगार पसंद 
जव्यवगस्क तहग पुरुष या स्री मरे साप, मरे बुल्ता या आदपीछे 
मुददक कंटपें लग जानेमे बरगा परे बसे ही स्क्िकों जकुशक निमि- 
सका छोड़ देना चाहिये । 

(३) यदि उस मिक्षछों उन वित्तकोंके भादिनवकों जाँचते 
हुए भी राग, दंग, मोह सम्बन्धी जकुश्नक वितक उत्न्न होते ही हैं 
तो उस मिक्षको उन वितफोंकीं सादसें लाना नहीं चाहिये । मनमें 
ने करना चाहिये ऐसा करनेसे वे वितके नाथ होते दें और चित्त 
अपन भीतर टदरता है। जेसे दृष्टिके सामने जानेवाले रूपोंके देख- 
नेकी इच्छा न करनेवाढा भादमी आंखोंफो मूंदले या दुसरेक्ी भोर 
देखने छगे | 
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(9) बदि उस मिश्षुक्नो उन वितको|के मनसमें न लानेपर सी 
राग्ठ्वेष मोह सम्बन्धी बुर भाव उत्पन्न होते ही दें तो उस भिक्लुको 
उन वितकोंके संस्कार झा संस्थान (छाग्ण) मनमें करना चाहिये । 

हैं लेंस स्श्िओं ! कोई पुरुष 
जञ्ीघ्र आाजाता है उच्को ऐसा हो क्‍यों में जीव्र जाता हैं क्यों ने 

घीरेश चढूं, वह घीरें? चले, फिर ऐसा हो झयोंन में वेठ जाऊँ,* 
फिर चह बेठ नावे, फिर ऐसा हो क्यों न मैं लेट जाऊँ, फिर वह 

लेट जावे, वह पुरुष मोट ईयापथसे हटकर सृुक्ष्म ईयापथक्ों स्वीकार 

छरे | इसी तगह मिक्षुको उचित है कि वह उन वितकोके संस्कारके 

संस्थानझो मनमें विचारे । 

(७) यदि उस सिक्षुकी उन वितकके वितर्क-संप्काए-संस्था- 
नको मनमें करनेसे भी राग्ट्वप मोह सम्बन्धी मकुशरू वितर्क उत्तन्न 
होते ही हैं तो उसे दांतोंको दांतोपर रखइर, जिह्ाकों ताछसे चिप्टा-+ 

- फर, चित्तसे चित्तका निग्रह करना चाहिये, संतापन व निप्पीडन 
करना चाहिये | ऐप्ता करनेसे वे रागठ्रेष मोहमाव नाश होते हैं । 
जेंसे बलवान पुरुष दुवेडको शिरसे, कंघेसे पकड़कर निग्रद्दीत करे, 
निपीढ़ित करे, संतापित करे | 


इस तरह पांच निमित्तोंके द्वारा मिल्ल वितर्केके नाना मार्मोको 
-बश करनेवाका कहा जाता है। वह जिम्त वितर्ककों चाहेगा उम्तका 
वितर्क करगा । जिस वितर्कको नहों चाहेगा उस विदर्ककओो नहीं 
करेगा । ऐसे निश्षने तृप्णारूपी बन्धनकों हटा दिया | अच्छी तरह 
- जानकर, साक्षात्‌ कंर, दुःखक़ा समेत कर दिया | | 


रा 


| जैन बोद तर्लझ्ान।. . [है४६.. 
नोट-इस सन्नमें  रागद्रेंप मोहके दूर करनेका विधान है। 
£ वंस्तवमें निमित्तेकि माघीन' भाव होते हैं, मार्बोक्री सम्दाकके लिये 
: निमित्तोक्नो बचाना चांहिये। यहाँ पांच तरदसे निमित्तोंको टाज- 
नेका उपदेश दिया है। (१) जब बुरे निमित्त हों जिनसे रागदेष 
'मोह होता है तब उनको छोड़कर वेशग्यके निमित्त मिलावे जैसे 
ख्री, नपुंसक, बालक, श्रृंगार, कुटुम्बांदिका निमित्त छोड़कर एक्रान्त 
सेवन, वंच निवास, शाखल्वाध्याय, त्षाधुसंगतिका निमित्त मिलावे 
तब वे चुरे भाव नाश होनावेंगे । ४ 
(२) बुरे निमित्तोंके छोड़नेपर भी अच्छे निमित्त मिकाने पर 
भी यदि रागद्रेष मोह पढ़ा हों तो उनके फलको विचारे कि इनसे 
मेरेको यद्ां मी अष्ट ढ्वेगा, मविष्यरमें भी कष्ट होगा, मैं निर्वाण 
मार्गसे दुर चक्ा जाऊंगा | ये माव छशुद्ध दें, त्वागने योग्य हैं । 
ऐसा बार वार चिचारनेस्ते वे रागादि भाव दूर होजावेंगे। 


(३) ऐसा करनेपर भी राग्द्वेबादि भाव पेंदा हों तो उनको 
स्मरण नहीं करना चादिये। ज्से दी वे मनमें आयें मनको दटा 
लेना चाहिये। मनको तत्व विचारांदिमें छूगा देना चाहिये। 

(9) ऐसा करनेपर भी यदि रागद्वेष, मोह पेदा हो तो उनके 
संहकारके कारणोंकोी विचार करे। इसतरह घीरेर वे रागादि दूर 
होज़ायेंगे । 

(५) ऐसा द्वोते हुए भी बदि रागादि भाव पदा हों तो -अला- 
कार चितको दठाकर तलवबिवा!में लगानेका जमभ्याप्ष करना चाहिये। 
पुनः पुन; उत्तम: भावकि संस्कारते बुरे माबकि संष्कार मिट जाते हैं। 


श्ड्ड़ ] दुसरा मा | 
जैन सिद्धांतानुप्तार भी यद्दी बात है कि राग, द्वेष, मोहको 
त्यागे विना चीतरागता सद्दित ध्यान नहीं होसकेगा । इसलिये इच 
भार्वोको दूर करनेका ऊपर किखित प्रयत्न फरे | दूसरा प्रयत्न जात्म- 
घ्यानका भी जरूरी है।जितनार क्षात्मध्यान द्वारा भाव शुद्ध होगा 
उत्ना२ उन कषायरूपी कमोक्नी शक्ति क्षीण होगी, जो भावी 
काकपें अपने विषकपर राग्रादि भावोंके पेदा. करते हैं। इस तरह 
ध्यानके वलसे हम उस्त मोहकमेको जितना२ क्षीण करेंगे उतनार 
रागद्वेषादि भाव नहीं ह्षेगा । 
वास्तव सम्पग्द शन ही रागादि दूर करनेका मूल उपाय है। 
जैसने संसारको असार व निर्वाणफो सार समझ लिया वह जवरय 
रागद्वेष मोहके निमित्तोसि श्रृद्धापूवेक बचेगा और वेराग्यके निमित्तोंमें 
वर्तेन करेगा। बैयेके साथ उद्योग करनेसे ही रागादि भावोंपर विज्रक 
प्राप्त होगी । 
जैन सिद्धांतके कुछ उपयोगी वाक्य ये हैं--- 
समाधिशतकर्म पूज्यपादस्थामी कद्दते हैं-.- 
जविद्यभ्पाससंस्कारेवर्े क्षिप्पते मन; । 
तदेव ज्ञानसस्का; स्वद्स्तत्वेज्व तिष्तते || ३७ || 
भावाथे-भविद्याके अभ्यासके संस्कारसे मन छाचार होकर 
रागी, छेषी, मोही होजाता है, परन्तु यदि ज्ञानका संस्कार डाछा जाबे, 
सत्य ज्ञानके द्वारा विचारा जावे तो यह मन स्वयं ही भात्माके सच्चे 
सरूपमें ठहर जाता है। 
यदा मोद्दात्प्रजायेते रागहेबो तपस्थिन: | 
तंदेव भावयेत्स्वस्थमात्मानं शाम्पत्तः क्षणात्‌ ॥ ३९ ॥ 


घन नौ तलपाग । [१४9५ 


कम 





भावाय-चब किसी तपस्वीके मनतमें मोहके कारण रपाद्वेप' 
पडा दाडवे टसी समय उसे उसित है + वह द्वाम्ततावसे अपने 
सम पर्मँ ठद॒स्‍कर निर्वाधस्रूप अयने आत्माड़ी भावना हरे | राय- 
द्वेप जाडिक संममेमे होते हैं मनण्य उसको छोड़े । 
जरेभ्यों धान तह: सपन्दी गनसशित विश्वम्ा: | 
मवनितर रस्मात्सेमग जनेयापी व्वस्/य्जेतू || ७२ ॥ 
मावाग-जगतके छोगोसि तातांकार करनेसे मनकी चेनलता 
होनी है, तब चित्तमें ग़ाग, द्वेंग, मोद विकार देदा हो लाते हैं | हस- 
लिये योगीली ठथित है कि मा्यों 5 संसगको छोड़े 
हयामी पृज्यपाद इह्ोपरेशमें कहने हैं--- 
जमधधित्तविज्वेपे एकांते ₹न्‍्संस्पिति: 
खध्पस्पेद भियोगे न योगी रुच्त निजात्मन: ॥ 55६ ॥ 
भावार्थ-तत्वोंकी मरे प्रकार जाननेबाला योगी ऐसे एकांतर्में 
जाने जहां चित्तकी काई ल्लोमके या गगदेपक पदा फानेके निममित्त 
ही और वहां झायन लगाकर तलस्बरूप्में तिछ्ठे, भारुष्य निद्राको 
मे ओर छवने निवांणसवस्ट्प अज्माका अभ्यास करे । 
संमतारमे जकुगर भग या पाप पांच हं-हिसा, असत्य, 
चोरी. कुश्ीछ, परिग्रह इससे बचरूद लिये पांच पांच भावनाएं 
प्त सिद्धांनमें बनाई हैं । जो उसपर ध्यान रखता है बढ़ उन पांचों 
पापा चच स्का है | 
थ्री उमास्वामी गहाराज सत्वाथमृत्रमें कहते दिं--- 
(%) दिसासे बचनेका पाँच भावनाएँ--- 
बादूउनोगुत्तीयदाननिक्षतणत्तमितर के कि: समोजरानि पत ॥8-०) 
१० 
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(१) वचनमुप्ति-वचनकी सम्दाकू, पर पी़ाकारी वचन न 
डा जावे, (२) मनोगुप्ति-मनर्में हिंसाकारक भाव न छाऊँ, (३) 
ईयासमिति-वार हाथ जमीन ज्गगे देखकर शुद्ध भमिमें दिन 
चल, (४) आदाननिशल्षपण समिति-देखकर चस्‍्तुकी उठोऊं ब 
रखे, (५) आलोकित पानमों द्रन-देखझर मोज्ञन व पान फर् । 
(२५) असल्यसे बचनेक्की पांच भावनाएं--- 
ठोममीरुत्व हा स्यप्रत्याखपानान्यनुवी चिभाषण च पष्ठ | ६-७ ॥ 
(१) क्रोध प्रत्याख्यान- कोघसे दूं वर्योकि यह खसत्यका 
कारण दै । से 
(२) लाभ प्रत्याख्यान दामस "रचु क्योके यह अप्तत््वड्ा 
कारण है ॥ 
. (३) भीरुख भन्याख्यान-मयमे चचुं क्योंकि यह असत्यका 
फारण है | । 
(५) हास्प प्रत्याख्यान-हंसीसे बचूं क्योंकि यह असत्यक्ा 
कारण है । 
(७०) अनुवांचां भाषण-शार्त्रके अनुप्तार वचन कह । 
(३) चोरीसे वचनेक्री पांच भावनाएँ--- 
झुन्यागारविमों चदावापपरोपरोधाकर णमैक्ष्यज्ञुद्धिमर्म्मा विसंबादा; पथ 
॥ ६-७ 
(१) शून्यागार- शुने खाल, सामान रहित, वन, पवेत, मैदा- 
नादियें ठहरना। (२) विभोचितादास-छोड़े हुए, डजडे हुए मका- 
ऋमें ठहरना। (३ परोपतेघाइरण-जहां भाव हो कोई जाये तो 
सब व करे या जहां कोई रोके वहां न उच्रे। (9) में यछुदधि- 


पा जन बौद्ध त्लतान.।.. - १७७ 
भोहन शुद्ध व दोष रहित केवे । (५) सपर्माविसंवाद-छपमी 
जनेसि क्षयढ़े। ने बरे, हमसे सत्य धर्मद्रा लोफ होता है।. 

(४) कुशीछसे वयनेकी पांच भावनाएं--- 
छोगागकर्ाश्रवगरन्मनो हरा जन निरीक्षण पृ? तानु स्पा णवृष्ये ए 7 स हत्र- 

, शरीरसरस्कारत्यामा: पश्ध || ७-७ ॥ 

(१) सीरागक्यालवण त्याग-खिर्रोर्पें राग बढ़ानेवार्ली 
कदादे सुननेका त्याग, (२) तन्मनोहरांगनिरीक्षण त्याग-म्रियोंड 
मनोहर णज्लोकी गग मढ़ित देखनेका न्याग, (३) पूर्वरतानुस्मरण 
स्पाग-पहले भोगोंकिे स्मरणका त्याग, (9) ब्रष्येन्‍्रस त्याग- 
फामोदीपक इंष्ट रस खानेका त्याग, (७) स्वृशरीर तेस्कार त्याग - 
भरने शरीरके अृंगार फरनेका ल्थाग । 

(७) परिग्रध्से बचनेकी पाँच मादनाएँ-मप्रता त्यागकी- 
यावनाए--- ४ 

5 अनोक्षामनोज्ञविषयागद्रेंघवजतानि पेच | ?? 

अच्छे या थुरे पांचों इन्द्रियक्रि पदार्थमें संग व द्वेंव नहीं 
करना । जो कुछ खानपान स्थान व संयोग प्राप्त हो उनमें सेतोप 
ग्खना । इन्द्रियोद्ी तृप्णाक्रों मिदानेक्रा यही उपाय है । 


सार सपम्च्यम्र फहा है--- 
ममत्वाजायते छोमो छोमाद्रागश्व जायते | 
गयाब्र जायते डेपी 2पाहु:खपरंपरा ॥ २३३ ॥ 
मिमत्ये पर॑ तत्व निममत्य पर सुख | 
निममत्व पर बीज मोक्षत्प कथित बुत: ॥ २९४ ॥ 





'सन्‍कलक. 


शहद ] दूसरा प्ाग् । 


- आवाय३-ममतासे छोम होता है, लोमसे राग होता है, रागसे 
कुष होता है, छेषसे दुःखोंकी परिषाटी चकती है। इधलिये ममता- 
रहितपना परम तत्व है, निमेकता परम सुख है, निर्मेशता ही मोक्षक्रा 
परम बीज दे, ऐसा चिद्धानोंने कहा है । 

ये: संतोषामृतं पीत॑ तृष्णातृटाणासने । 

वैश्व मिर्षणसोछ्यस्य कारणम्‌ समुपानित्म्‌ | २४७ ॥ 

भावाथ-निन्‍्होंने तृष्णारूपी प्यास बुझानेवाले संतोपरूपी 
छसृतको पिया है उन्होंने निर्वाणसुखके कारणको प्राप्त कर लिया है। 
परिप्रहपरिष्वक्षाद्रागद्देषश्च जायते | 

रामहेषो महाबन्धघ: कर्मणां भवकारणम्‌ ॥ २५४ ॥ 

भावाथे-घन घान्यादि परिग्रहोंको स्वीकार करनेसे राग यौर 
क्वेब उत्पन्न होता द्वी है । राग्द्वेष ही कमोंके महान बंघके कारण हैं: 
उन्हींसे संसार बढ़ता है। 

कुसत्गः सदा त्याज्यो दोषाणां प्रविधायक; | 

स गुणोडपि जनस्तेन र्घुतां याति तत्‌ क्षणात्‌ ॥ २६९ ॥ 

भावाथे-दोषोंको उत्तन्न करनेवाली कुसंगतिको सदा छोड़ना 
योग्य है | उस कुप्तंगतिसे गुणी मानव भी दमभरमें हरुका होजाता 
है। जो कोई मन, वचन, कायसे रागद्वेषेके निमित्त बचाएगा द्‌ 


निज अध्यात्मसें रत होगा वही समाधिको जाग्रत करके सुखी होगा, 
संसारके दुःखोंका जनन्‍त कर देगा। 


- -+++««पण्णलााा ९ २२२(2एचएफक०-००-०->तन+-त- 


जैन षौद्ध तेल्श्ान । [ १४५९ 


११६) मज्मिमनिकाय ककचूयम (ककचोयम) सूत्र । 

गोतपरबुद्ध कहते हँ-एक दफे मैंने मिक्षुओंक्रो बुछकर कष्ठा-- 
मिक्षु्षों । में एकासन (एक) भोजन सेवन करता है । (पकासन- 
भोजन स्ुजामि) एकासन भोजनका सेवन करनेमें स्वास्थ्य, निरोग, 
रकूर्ति, बढ और प्राशु विद्वार (कुशलपूर्वक रहना) झपनेमें पाता हूं। 
मिक्ष॒मों | तुम भी एकासन मोजन सेवन कर स्वास्थ्यकों पातृ 
करो | उन सिश्षुओंको मुझे सनुशासन करनेकी जावश्यक्ता नहीं 
थी । केबल याद दिराना ही मेरा काम था मैसे-उदयान (सुमूमि)में 
नौराहोबर कोढ़ा सहित घोड़े जुता भाजाने व (उत्तम घो़ोका) रथ 
खड़ा है| उसमे एक चतुर रथाचार्य, अदबकों दमन करनेवाक्ला सारशी 
बाएं हाथमें जोतकों पढ़कर दाहने द्वाथमें कोडेक्रों ले जैसे चाहे, 
जिंधर चाहे लेजाबे, छोटाये ऐसे ही मिक्षुओं ! उन भिक्षुओंको मुझे 
अनुशासन फनेकी आवश्यक्ता न थी। केवक याद दिलाना ही 
मेगा काम था | 

इसलिये मिक्षुओ ! तुम मी भकुशल (बुराई) को छोड़ो। कुशंक 
धर्मो (सच्छे कार्मो) में लगो। इस प्रकार तुम भी इस भर्म विनय्थें 
वृद्धि, विरुद्धि व विपुलताको प्राप्त हंगि। भेसे रांवके पाप्ष सघव- 
तासे जराच्छादिन महान साल ( साखू ) का बन हो उसझा कोई 
द्वितकारी पुरुष हो वद्द उस्त साकके रप्तको अपइरण करनेवाक्की टेढी 
डाल्यिकि काटकर बाहर लेमावे, वनके भीतरी भागको अच्छी तरह 
साफ करदे और जो सारक्की शाखाएं सीधी सुन्दर तोरसे निकली 
हैं, उन्हें भंच्छो तरह रकले इसप्रकार वह साल्‍ बन बृद्धि व -विपृ- 
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छताको प्राप्त हेगा। ऐसे ही भिक्षुओ | तुम भी. वबुगईको छोड़ो. कुम्मेल 
धर्मों 'बगो, इस प्रथ्ार घगे विनयसें उन्नति: करोगे ! 

मिंक्षुओं ! सूतक्षाल्में इसी आवस्ती नगरमें बेदे हिका नामकी 
यूहपत्नी थीं। उसकी कीर्णि फैली हुईं थी कि बैदेद्िका' घुर्त है, 
निष्कलह ६ और उपयांद है । वैदेडिकराफे पास- काली नामकी दक्ष, 
भारस्परहित, अच्छे प्रकार काम करनेवाली दासी थी। एक दफे 
'छा़ी दासीके मनमें हमा कि मेरी स्वामिनीकी यह मंगेल दरति फीडी 
हुई है कि यह उपशांत है। क्‍या मेरी भार्या सीतरमें क्रोपके विषय॑- 
आन रहते उसे पगट नहीं करती या अविद्यमान रहती ? क्यों न में 
धरार्याकी परीक्षा करू ! - ु 

एक दफे काली दासी दिन चढे उठी तर आर्याने कुपित हो, 
असंतुष्ट हो भौहं टेढी छरली और कह्टा-कर्योरे दिन चढ़े उठती है । 
तब काली दास्तीफो यह हुआ क्ि मेरी जार्यादे भीतर क्रोष विद्यमान 
६ | क्यों न जोर भी परीक्षा करूँ॥ काली थी! दिन चढ़ाकर डठी 
तब बेदेहिने कुपित हो बढ दचन कहा, तब कालीको यह हुला कि 
मेरी आयके भीतर क्रोष है।- वर्यों न में और भी परीक्षा करूं । 
तब दह तीप़री दफे और भी दिन चढ़े उठी, तब वेदेहिकाने कुपित 
हे किवाडुकी बिलाईं उसके मारदी, शिर फूट गया, तब काली. 
दासीने शिरछ्े ढोह वहाते प्ड्ोसियेंसि कद्दाकि देखो, इस उपशांताके 
क्रामको । तब वेदेहिकाकी भपकीति फेली कि यह जनूउपशांत है। 


:' इसी प्रकार मिक्षुओं ! एक मिक्षु तब ही तक सुरत, निष्फरूद् 
उपशांत है, जबतक वह भर्मिय शब्दप्थमें नहीं पढुता ।. जब डसपुर 
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शाजिंग छब्दपम पढ़ता ५ रत्र भी तो उगे सुरत, निः्छलह हि मे 
ठपकात रहना चाहिये। में उस स्थ्षिको सुब्च नहीं कहता जो सिद्षा 
सादिके कारण सुबच होता है, प्रदुभाषी ता है। शेसा मिक्षु मिश्षा 
दिके न मिलनेपर सुबद नहीं रहना। जो भिक्षु केवछ पमका 
सत्कार करते व पूजा 'छते छुवच होता दे, उसे में छुवद कहता 
हैं | इसल्यि मिक्षुओं ! तुस्द इप प्रकार सीखना चाहिये “ केदछ 
घाव सत्कार करते पूजा करते सब होऊेगा, ग्रदु भाषी 
शेऊँगा । 

मिक्षुओ | ये पांच वचनपथ (वात फहनेके मार्ग) दें जिनसे 
कि दूसरे तुमसे बात +रदे बोलते हैं । (१) फाकसे या जकावसे, 
(२) भूत ,पर्बाय) से या अमूनरे , (३) स्नेहसे या परुषता (कुछ) 
में, (४) सार्थक्रतासे या निरभेकतास, (७) मैत्री पूर्ण चित्तस या 
डरंपपूर्ण चित्तसे । भिक्षुओ ! चाह दुक्लर फालसे बात फरें या जका- 
हमसे, सूतसे अमूतसे, या हमैहमे या हरपसे, सार्थक या निरथक्र, मेनी- 
पूर्ण चित्त या द्वेपपूर्ण चित्तमे सुम्दें इस प्रकार सीखना चाहिये-- 
“है छपने चित्तओो विक्रास्युक्त न होने दूंगा ओर न दुबचेन विकरा- 
छंगा, मैत्रीमावत्त द्वितानुकग्पी होकर विहरुंगा न कि द्वेपपुणे चिच्तसे | 
उप्त विरोधी व्यक्तिको भी मेत्रीमाव चित्त जछावित कर विहरुंगा। 
उसकी लक्ष्य फरके सारे छो'धकों विपुलछ, विशाल, प्रमाण मेत्रीपूर्ण 
चितसे णष्ठावित कर सवैरता-णव्यापादिता ( द्रोहरहितता ) से 
परिष्ठावित ( मिगोकर ) विदरूंगा |? इस मरकार मिक्षुओ ! तुम्हें 
सीखना चाहिये | 
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(१) जैसे कोई पुरुष दाथमें कुदाल केकर जाए और यह 
ऐचवा कहे कि में इस महापृथ्वीको अप्तृश्वी करूंगा, वह जद्दांतहां 
खोदे, मिट्टी फेंके और माने कि यह णप्षथ्वी हुई तो कया यह महा 
पृथ्वीको अप्तथ्वी कर सकेगा ? नहीं, क्यों नहीं कर सकेगा ! महा- 
'पृथ्वी गंभीर है, अप्रमेय है। चह जप्रथ्वी (प्रथ्वीक्ता अभाव) नहीं की 
जासक्ती | वह पुरुष नाहदमें हैगनी और परेशानीका भागी होगा । 
इसी प्रा एथ्वीके समान चित्त करके तुम्हें क्षमावान होना चाहिये ! 

(२) और जैसे भिक्षुओ | कोई पुरुष लाख, हलदी, नील या 
यजीठ केकर जाए ओर यह कह कि में जाकाशर्में रूप ( दिझ्र ) 
लिखूंगा तो क्या वह जाकाशर्में चित्र छिख सकेगा? नहीं, क्योकि 
जाकाश अरूपी है, अदशन है, वहां रूपका लिखना सुकर नहीं। 
चह पुरुष नाहक्सें हैगनी भोर परेशानीका भागी होगा । इसी तस्ह 
पांच वचनपथ होनेपर भी तुम्द सर्वकोकफों माकाश समान चित्तसे 
वेरहित देखकर २ददना चाहिये । 

(३) और जैसे भिक्ष॒मो | कोई पुरुष जलती तृष्णाक़ी उस्काको 
झेकर जाए जोर यह कहे कि में इस तृप्णा उरकासे गंगानदीको 
संतप्त करूंगा, परितप्त करूंगा तो क्या यह जलती तृण उल्कासे गंगा 
नदीको संतप्त कर सकेगा १ नहीं, क्योंकि गेगानदी गंभीर है, अपमेय 
है। वह जलती तृण उल्कासे नहीं पंतप्त की जासकी। बह पुरुष याह- 
कणें देरशनी उठाएगा। इसीप्रक्तार पांच वचनप्थके होते हुए तुम्हें 
यह सीखना चाहिये कि मैं सारे छोझको गंगा समान चित्तसे भप्र- 
मआण जवेरभावसे परिछ्ठावित कर विहरुंगा | 
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(५) और जैसे एक मर्दित, रद, ख्गहट रहित विलीके 
चमड़ेकी साल हो, तब कोई पुरष काठ या टीकरा लेकर जाए 
ओर बोके कि मैं इस काटसे चिष्टीकी खाटको खुखुरी बनाऊंपा नो 
चया वह कर सकेगा ? नहीं, क्योंकि बिद्धीकी खाल मर्दित है, सदु 
है, वह काटसे या टीकरेमे खुखरी नहीं फी मासक्ती । इसी तस्द 
पांचों वचनपथके टोनेपर सुम्हें सीखना चाहिये कि मैं सर्वलोकको 
बिल्ठीकी खालके समान चित्तसे वेरमावरहित मावसे मरकर विहरूंगा। 

(७) मिक्षुओं! चोर छरटेरे चाहे दोनों ओर मुठिया लगे, णोरेसे 
अंग मंगकझी चीरे तौमी जो मिश्षु मनको छेपयुक्त करे तो चढ़ मेरा 
'शासनकर (उपदेश/नुसार चढ्नेवाला) नहीं है । वद्ांपर भी मिश्लुओं ) 
ऐप सीखना चाहिये कि में अपने चित्तकों विक्रास्युक्त न होने दूंगा 
न दुर्वेचनन निकारुंगा। मेमीमावसे हितानुकम्पी होकर विहरूंगा, न 
द्वेषपृण चित्तसे | उप्त विरोधीकों भी मैत्रीपृण चित्तसे क्राझाप्रित कर 
विहरूंगा । उसको लक्ष्य करके सारे कोकफी विपुर, विशार, अप्र- 
'मआण, मैत्रीपू्ण चित्से भरकर अंबेरता व धव्यापादितासे भरकर 
विहरूंगा । 

मिक्षुओं ! इश्न ऋचोयम ( भरेके दृष्ांतवाले ) डपदेशको 
निरंता मनमें करो। यह तुम्हें चिकालतक्ष ट्वित, सुखके लिग्रे होगा। 

नोट-इस सूत्रमें नीचे प्रकार सुन्दर शिक्षाएं, हैं- 

(१) मिक्षुऱो दिन रातम केवछ दिलम एकबार भोजन 
करना चाहिये, यही शिक्षा गोतमबुद्धने दी थी व आप मी एक्रासन 
करते थे। योगीको, त्यागीफो, ध्यानके जभ्योासीको दिनमें एऋ ही 
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थफे मात्रा सहित शोब्पमोचन करके काल विताना चाहिये | रुवा- 
स्थ्यदे; लिये व प्रमाद त्यागके लिये व शांतिपृण जीवनके लिये यह 
दात आवश्यक है। जेन सिद्धांतमें मी साधथुको एक्रासन कार्मेका 
उपदेश है। साधुके २८ युलछ गुणों यह एकासन या एकमुक्त 
मूढग्रुण है-जवर्य खतेव्य है । 

(२) भिक्लुओंक़ो शुरुक्की आज्ञासुसार बढ़े प्रेमसे चछचा 
चाहिये। जैसा हस सूतमें छद्दा है कि मैं भिक्षुओंकी केनक उनका 
फ्तेव्य स्मरण करा देता था, ये सहष उनपृरर चलते थे | इसपर दृष्टांत 
योग्य घोढ़े संझुने रथका दिया है। द्ाकनेवालेके संफेत मात्रसे जिझर 
हद चाहे घोडे चलते हैं, हांइनेवालेक़ो प्रसन्नता होती है, घोहोंशो 
थी कोई कष्ट नहीं होता दे । इसी तरद गुरु व शिष्यक्ता व्यवहार 
होना चाहिये । 


(३) भिक्ष॒ुमोक्नी छदा इस बात सावधान रहना चाहिए 
कि वह अपने भीतरसे बुरइयोको हटावें, रास द्वेव मोहादि मार्वोंक़ो 
यूर करे तथा निर्वाण साधक हितकारी घमोको झहण करें | इसपर 
दृष्ठांत सालके बनका दिया है कि चतुर माली रसको सुखानेवाढ़ी 
ढाकियोंक़ी दृर करता है और रसदार 'शाखाोड्ी -रक्षा करता है 
तय वह बनरूप फलता है । इसीतरह मिन्षुक्नो प्रमादरहित होकर 
फापनी उन्नति करनी चाहिये ३. ' 

(४) क्रोधादि कपायोंको भीतरसे दूर करना चाहिये । 
-त्या निबुक पर क्रोध न करना चाहिये, क्षमाभाव रखना चाहिये । 
निमित पढ़ने पर भी क्रोध नहीं करना चाहिये। यद्दां वैदेहिकः 
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गृहिणी जीर काली दासीडा इृश्टात दिया है। वह ग्रहिणी ऊररसे 
शाद भा, भातब्म कऋीमएक्त थो। जा दामा दिनयी थे हवामिनीफो 
आाज्ञानुसार समा: इरनेद:डी थी बह यदि कुछ देस्‍्से उठी हो तो 
इवामिनीकी शांत सेवसे फारण पृछता चाहिदे। यदि नह खारण 
पुष्टनी क्राध ने की तो इसी दातमे उसको मंतोव हो माता । 
व उड़ देना कि भरीर सध्यस्थ हॉनेसे देरमे उठी हैँ | हट हष्टांतः 
पुकर मिन्षु शांति दादेश दिया गया है कि स्वार्थसिद्धिक लिये ही 
घाति भाव न रासो किनत पर्मझामके लिय्रे शांतमाव ग्क्खो । 
क्रोधमाद के है ऐसा जानकर हैशी क्रोष ने करो तथा साधुको 
कष्ट पहुने एा भी, इब्छिस वस्तु न मिलने पर भी खुदुभाषी क्रोमछ- 
परिणामी रहना चाहिये । 

(७) उत्तम क्षमा या माव अध्िसा था विश्वेष रखनेव/ 
बड़ी शिक्षा सावुरओशो दी गई है कि उनको किसी भी कारण 
मिलने एर, दुमचन सुनरेपर या भरीरके ठुइड़े किये जाने पर सी 
मकारमें विधारताव ने छाना चाहिये, द्वेंव नहीं करना चाहिये, उ५- 
सर्गफठा पर भी सेत्रीसाव रखना चाहिये । 

पाँच सहेखे प्रवचन कहा जाता 2-(१) समयानुपार कहना 
(२) सत्य कइना, (३) प्रेमयुक्त ऋकना, (9, साथक कःना, (७५) 
मत्रीपूणे चिद्पे कहना | पांच तरहसे दुर्वेचन कहा भाता बै-(१) 
दिना अवसर फ़ना, (२) अप्त्य कहना, (३) कठोर बचत कहना, 
(9) निरथेक कहना, (५) ट्वेषपृ्णे चित्तते कहना । साधुका कतैव्य है 
के चाहे कोई सुवचन कहे या कोई दुर्वचन कहे दोनों दक्षामिें सम-- 


५३६ ] - -. ईद भांग । 
'साव रखना चाहिये। उसे मैत्रोमा|व जनुकम्पा भाव ही रखना चाहिये। 
उसकी णज्ञान दशापर दयाभाव छाक्षर क्रोध नहीं करना चाहिये ) 
क्षमा या मेन्रीभाव रखनेके लिये साथुको नीचे लिखे दृष्टांत दिये हैं- 
(१) साधुको प्रथ्वीके समान क्षमाशीर होना चाहिये | कोई 
'इथ्वीका सर्वधा नाश करना चाहे तोभी वह नहीं कर सक्ता, इथ्वीका 
अभाव नहों किया जासक्ता | वह परम गंभीर है, सहनशील ह । वह 
सदा बनी रहती है | इसी तरह भले ही कोई शरीरको नाश करें, 
'साधुको भीतरसे क्षमावान व गंभीर रहना चाहिये तब उसका नांश 
'नहीं होगा, वह निर्दाणमार्गी चना रहेगा, (२) साधुको जाकाशके 
समान निलेंप निरमेक व निर्विक्रार १हना चाहिये | जैसे ऊाकाशमें 


चित्र नहीं छिखे जासकते वैसे ही निमेछ चित्तकों विकारी व क्रोध 
युक्त नहीं बनाया जासक्ता | 


(३) साधुको गंगा नदीके समान शांत, गंभीर व निमे् 
रहना चाहिये | फोई गंगाको मप्ताऊमे जलाना चाहे तो भसंभव है, 
यसालू ख्य वुझ जायगी। इसीतरह साथुको कोई कितना मी कष्ट 


देकर क्रोधी या विकारी चनाना चाहे परन्तु साधुकों गंगाजलके 
समान शांत व पवित्र रहना चाहिये । 


(४) ताघुको विल्लीकी चिकनी सालके समान कोमल चित्त 
रहना चाहिये। कोई डस खालको काष्टके ठुकड़ेसे खुरखुरा करना चाहे 
'तो वह नहीं कर सक्ता, इसीतरह कोई कितना कारण मिलावे साघधुको 
'जञ्ञता, शहुता, सरकृता, शुचिता, क्षमाभाव नहीं त्यागना चाहिये | 

(७) साघुक्ो यदि लुटेरे आरेसे चीर भी डाले तो भी मैत्री- 
आवब या क्षपाभावको नहीं त्यागना चाहिये | 


मैन रोड तत्वहात । [ (५७ 


इस सूहमें बहुत ही बढ़िया उत्तम क्षत्रा व. जद्िता घर्मका 
उपदेश है | जन पिद्वांतमें भी ऐमा ही कथन है । 
; कुछ उपयोगी बात नीचे दिये जाते हैं-- 


श्री धटकेरखापी मृछाचार अनगारमावनामें अडते हैं-- 
अड़लोमक्लणमेत्त मुंगति मुणी पाणबाग्ण णित्त | 
पाण धम्मणिमित्त धम्मे पि चरंति मोक्खई ॥ ४९ ॥ 
भावार्थ-जैस गाढ़ीके पहियेमें तेल देकर रक्षा की जाती है 
पैसे मुनिराज प्राणोंकी रक्षानिमित्त भोजन करते हैं। प्राणोंकों धर्मके- 
निमित्त रखते हैं। धमकी मोक्षक किये माचा!ण करते हैं । 
श्री इुंदकुंद्खामी प्रवचनसारमें कहते हैं-- 
समपनुवधुकगो समछु(दुकखों पसंप्रणिदसो | 
सम्रछोट टुईचणों पुण जीविदमरणे समो समणो ॥ ६२-३॥ 
मावार्थ-जो शत्रु व मित्र बगपर सममाव रखता ईै, सुख व 
दुःख पहने पर सममावी रहता है, प्रशेप्ता व निरदा होनेपर निर्वि- 
कारी रहता है. कंकड़ व सुवर्णकों समान देखता है, नीने या मरेमें' 
हैए विषाद नहीं करता है वही धमण या साधु है। 


श्री वहकेरलामी मृअचार अनगार भावनामें कहते हैं- 
बहुवस्मि वि विह॑॑ता पोढ ण करेंति कश्सह कगाई । 
जीवेछु दयावण्णा माया जह पुत्तमंडेसु ॥ ३२ ॥ 
आवायथ-साधुजन प्रथ्वीमें विहार फ़र्ते हुए किसीको भी 
कमी पीड़ा नहीं देते हैं | वे से जीवॉपर ऐसी दवा रखते हैं मैसे 
माताड़ा प्रेम पुत्र पुत्री भादि पर द्ोता है। 





स्का पुसरी मागें। 





श्री गुणमद्राचाये आत्मातुशासनर्में कहते हैं:-- 
अधीत्य सकले श्रुत॑ चिग्मुपास्य घोर दपो । 
यदीच्छसि फल तयोरिष्ठ हि छाभपृरादिद्म्‌ || 
- # छिनत्ति सुतपल्तरो: प्रसवभेव झूत्याशथ: । :. 
कंधे समुपतपत्यसे सुग्समस्प इक फटम ॥ रै८९ ॥ 
भाव[पि सर्व शा््रोकी पढ़कर्तथा”-दौधे कालुक घोर तप 
साधत कम यदि तू शाख्नज्ञान और तरक्का फूछ इस छोकमें लाभ, 
पूजा; सत्क्तार आदि चादवता है तो तू विवेकशून्य होकर सुंदर सफ्रूपी 
वृक्षके फूछको ही तोड़ डालता है। तद तू उस,वृक्षके मोक्षरूपी पढे 
फलको कैसे पा सकेगा ! तपका फुछ निर्वाण है. यही-भावना 
करनी योग्य है | श्री शुभर्चद्राचाय ज्ञानाणैवर्में कहते हैं-... 
जमये यूछ भूतेपषु कुरु मेत्नीमनिन्डित्ताम्‌ | 
पश्यात्मसद्रश विश्वे नीवलोक॑ चराचरस्‌ || ९२-८ ॥ 
भावाये-सव्वे प्राणियोंकी अमददान दो, सर्वेमे प्रशंसतीय 
-मेत्रीभाव करो, जगतके सर्व स्थावर व ब्रप्त प्राणियोंकी अपने 
समान देखो । श्री सारसप्लुश्चयमें झद्दते हैं-- 
फअलपड्ना सदोपाए्या हृदयानन्दकारिणी | 
या विछत्ते कृतोपास्तिश्चित्त विद्ेघ वर्जित || २६० ॥* 
भावाथे-मनको आनन्द देनेवाली पैन्नीरूुपी ख्रीका सदा 
सेवन करना चाहिये | उसकी उपासना करनेसे चित्तस्ते छ्ेघ निकल 
जाता है | 
सर्वेसत्वे दया मेत्नी य: दरोति सुमानस: । 
जयत्यताबरैन्‌ सर्वान्‌ ब ह्य|भ्पर्न्तर्सस्थितेन्‌ ॥ २६१ ॥ 


जैन बौद्ध तत्वेश्न । [ शरण! 


मावाये-जो कोई मनुष्य सर्च प्राणीमान्रपर दया तथा मेद्री 
भाव करता है वह बाहरी वे भीतरी रहनेवाके सर्वे शत्रु भोको 
जीह लेता है । * 
मनस्याल्हादिनो पेष्पया स्वेकालछुखप्रदा।. .]) 
उपचेग्या खया मद्र ! क्षया नाम कुझाजना ॥ २६५ ॥| 
भावाथ-मनको प्रस्ष रखनेवाली व सर्वक्रार सुख देनेवादी:- 
शेसी क्षमा नाम कुलूवधूका हे मद्र | सदा ही तुझे सेवन करना चाहिये । 
आत्मानुशासनर्में, कद्दा है-- , डर 
हृदयपतग्सि यावन्निमलेप्यत्यग-थे | 
बसति खल्ठु कषायम्र ह चक्र भमन्तात्‌ ॥ 
श्रयति गुणगणो5य तन्न तावद्विशदू: । 
समदमयमशोवैस्थान्‌ विजेतु यतस्व ॥ २१३ ॥| 
भावाय-हे साधु ! नेरें मनरूपी गंभीर निर्मे| सरोवर 
अंतर जबतक सर्वे तरफ क्रोधादि कपायरूपी मगरप्च्छ बच्त रहे हैं 
तबतक गुणसमृह निशेक दोगर ररे भीतर आश्रय नहीं का गक्ते | 
इसलिये तु यत्न करके शांत भाव, इन्द्रियदमम व यम नियम 
ऋऊादिके द्वारा उनको जीत | 
बेराग्यमणियाहाम श्री कहते हैं-- 
शाम बचने कुरु सार॑ चेत्व॑ वछिसि सेस तेपारं | 
पोद् त्वक्त्था काम क्रोध न्‍यूज मज त्वे सममबरखोध ॥ ६॥ 
भावाशथे-हे भाई ! यदि तू संप्तार-समुद्रके पार जाना चाहता 
है तो मेश यह सार बचन मान कि तू मोहकों त्वाग, काममाव व 
क्रोचको छोड़ और तू संयम सदिन :त्तम ज्ञानक्का भजन कर । "' 


१३० ) इस्स मां । 
देवसेनाचार्य तत्वसारमें कहते हैं--- 
पप्पसमाणा दिद्ठ। जीवा सब्बेवि तिहुभणत्थाधि । 
जो मज्झत्यो नोई ण य तूतर णेप रूछेह ॥ ३७ ॥ 
मावादे-जो योगी णपने समान तीन छोकके जीवोंकों देख- 
कर मध्यएंथ दा वैराग्ववान्‌ रद्वता है-न बद्द किप्तीपर क्रोध करता है 
ने किसीपर दृए करता है । 


(१७) मज्यिमनिकाय अढ्गदमय दूत्र । 
गौतपथुछू कहते हैं-कोई२ मोघ पुरुष गेय, व्याकरण, गाथा, 

उदान, इतिवृत्तक, जात$, अदभुत घर्मं, बेदर्प, हन नी प्रकारके 
धर्मोपदेशको धारण करते दें वे उन धर्मोको धारण करते भी उनके 
अथको प्रज्ञासे नहीं परखते हैं । अथोको प्रज्ञासे परखे बिना घर्मोका 
जाशय नहीं समझते। वे या तो उपारंग (सहायता) के क्वाभके लिये 
घमफी घारण करते हैं या वादमें प्रमुख बननेके लाभके लिये घर्मको 
घारण करते हैं. ओर उसके जर्थक्रो नहीं अजुभव करते हैं। उनके 
लिये यह विपरीत तरहसे घारण किये घर्म अहित और दुःखके लियेः 
द्ोते हैं । जैसे मिक्षुओ ] कोई अछगद (सांप) चाहनेवाला पुरुष 
सअकगहूकी खोजमें घूमता हुआ एक महान अकगदको पाए और | 
उसे देहसे या पूंछप्ते पकड़े, उसको वह अलगद उलटकर ह्वाथमें, 
बांहमें या शुत्म किसी अगसें इंप्त के । वह उसके कारण मरणको 
या मरणसमंय्य-8:खको प्राप्त द्वोबे, ऐसे ही वह मिक्षु ठीक न सम- 
झनेवाढा दुःखभावेगा । 





जेन वोद्ध तलब्नान | [ १६१ 
परन्तु जो कोई कुल्पुत्र धर्मो दशकों मारण करते हैं, उन 
घर्मोका घाग्णका उनके अथहो प्रज्ञासे पाखते हैं, प्रज्ञाते परलक 
घर्मोड सथकी समझते दे ये उगगस्भ लाभ व बादमें प्रमुख बनने 
ये पर्मोकों घारण नहीं करते देँ, वे उनके अर्थक्तों जनुमत का 
इनके लिये यह सुग्रड्रीत घर्म नगकाठ तक हित ओर सखते 
डिये होठ हैं । जसे मिक्षुओं ! कोई अलगद गयतेपी पुरुष एक 
मान अक्रगद हो देखे, उसको मांप पकड़नेके अन्पद दंडसे सच्छी 
साह पकड़ें। गर्दनसे टीक तोरपर पकड़े, किए चाहे वह लकगह उस 
पुरुषके हाथ, पांव, सा किसी ओर जंगकों अपने देहसे परिनेष्तित 


कूर, किंतु वह उसके कण मरणको व मण समान दुःखकों नई 
प्राप्त होगा । 








पर ८ 


। 7 दे! 


बेढ़ीकी भांति निप्तनण (पार जाने) के टिये तुम्द धर्मों 
ठपरेशता हैं, पक्रड रखनेके लि नहीं । 3से सुनो, भच्छी तर 
मन करों, कदता हैं--- 
केसे मिक्षुओ | कोई पुरुण कुप गार जाते ण्क ऐमे महान 
समुद्रको प्राप्त हो जिसका इघाका तीर भयमे पृर्ण हो और डघरका 
री क्षमगुक्त और भयरहित हो | वहां न प्यर लेजानेवाढी नाव हो 
न इघरसे डबर जानेके लिये प_ुछ हो । तब उपके मनमें हो-बरयों 
न में तृण क्रछ्ठ-पत्र ज्मकर वेद) ८घूं और उस बेड़ेके सहारे 
स्स्तिपूर्पक्त पार उतर जाऊं | तब बह बेड़ा बांधकर उस बेड़ेके 
सहारे पार उत्त जाए। उत्ताण हो नेष टमके मनमें ऐसा हो - 
है बेढ़ा मेरा बढ़ा उपकारी हुआ द वर्षो न में इसे शिरपर या 
श्र 


६२ ] दूसरा भाग | 


कुपेपर रखकर जहां इच्छा द्वो वहां जाऊं तो क्या ऐसा करनेवारा 
डस बेड़ेंमें कतेव्य पालनेवाला होया ! नहीं । फिंतु वह उस बेड़ेसे 
दुःख ब्ठामेबाला होगा । परन्तु यदि पारंगत पृरुषको ऐसा हो- 
क्यों व में इस बेड़ेको स्थलपर रखकर या पानीमें डालफर जहां 
इच्छा हो वहां जाऊ तो भिक्षुओ ! ऐसा करनेवाला पुरुष उस बेड़ेके 
सम्बन्ध्में कर्तेव्य पाछनेवाला होगा । ऐसे ही भिक्षुओ ! मैंने 
चेडेकी भांति विस्तरणके लिये तुम्हे धर्माको उपदेशा है, पकर 
शखनेके लिये नहीं | पर्मको बेड़ेडे समान ( कुरदूयम ) उपदेश 
जानकर तुम धमको मी छोड दो. अघ्मकी तो बात ही क्‍या २ 


मिक्षुत्रो | ये छः दृष्टि-स्थान हैं । जायेघमेसे अज्ञानी पुरुष 
रूप (६६७० फो “यह मेरा है? “यह में हूं? 'यह मेरा आत्मा 
है! इस प्रकार समझता है इसी तरढ़ (२) वेदनाको, (३) संद्वाको, 
(9) संस्कारको, (५) विज्ञनकों, (६) जो कुछ भी बह देखा, 
सुना, यादमें जाया, ज्ञात, प्राप्त, पर्योषित (खोना), और मन द्वारा 
खालुविचारित (पदार्थ) है उसे भी ' यह मेत है !  बद्द मैं हूं 
यह मेय्य भात्मा है! इस प्रकार समझता है । जो यह (छ:) दृष्टि 
स्थान हैं. सो लोक दे. सोई थात्मा है, मैं मरकर सोई नित्य, शुव, 
शाश्रत, निर्विकार (अविरिणाम घर्मा, जमात्मा होऊँगा और भनन्‍्त 
बोतऊ वेसा ही स्थित रहूंगा | इसे भी यह मेरा है! 'यह मैं हे? 
“यह मेरा आत्मा” है इस प्रचार समझता है | | 

परन्तु भिक्षुओ ! जाये घमेसे परिचित ज्ञानी भायय॑ आवक 
(१) रूपको 'यह मेरा नहीं? “यह में नहीं हूँ? 'यह मेरा आत्मा 


ननलीन- 
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चहीं है?-इृप् प्रकार समझता है इसी तग्ड, (२) वेदसाकों (३) 
सेह्ाको (१; सेस्कारको, (५) निश्ञानक्रो, (६) उसे कुछ भी देखा 
छुना या मनद्वारा अनुविनारित है उप्तको जो यह (छः इष्टि स्थान 
है सो लोक है मो जात्मा दे इत्यादि | यह में। जात्मा नहीं है | 
इस प्रकार समझता है ! वह इस प्रकार समझते हुए अशनिनम्नासत 
(मल) फो नहीं प्राप्त होता । 

क्या है बाहर अशवनिपरिव्रात«किसीको ऐसा होता है जहो 
पहले यह मेरा था, झहों भव यह मेरा नहीं है, गहो मेरा होवे, 
दे उसे में नहीं पाता हैं । वह इस मकार शोक काता हैं, 
दुःखित होता है, छाती पीटकर ऋन्‍दन करता है| इस प्रकार नाहर 
भश्ननिपरित्राप्त होता है । 

क्या है बाहरी अशनि-अपरित्रास--- 

जिस किसी भिश्ुक्ो ऐसा नहीं होता यह मेरा था, स॒झे 
इसे में नहीं पाता हूं वह इस प्रकार शोक नहीं करता है, मृछित्र 
नहीं होता है | यह है बाहरी अधनि-अपरित्रास । 

क्या दे भीतर अश्षनिपरित्रास-किम्ी मिक्षुको यह दृष्टि 
होनी है । सो छोक है, सो ही भात्मा है, में मरकर सोई नित्य, 
भुव, शाव्यत निर्विकार होऊंगा जोर जनन्‍्त वषोत॒क वैसे ही रहूगा। वह 
तथागत (बुद्ध) को सारे ही इृष्टिस्थानोंकि भधिष्ठान, पर्युध्यान (उठने), 
झगिनिवेश ( भाग्रह ) भोर घनुशरयों (मर्कों) के विनाशके डिये, 
सरे संस्कारोंको शमनके छिये, सारी ठराधियंक्रि परित्यागके छिये 
कोर तृप्णाके क्षयके लिये, विराग, निरोध ( रागादिके नाश ) ओर 


१६४ | दूसरा भाग | 

निर्वाणके छिये,घर्मोपदेश करते सुनता हैं | उसको ऐसा होता है- 
पके बच्छिन्न होऊँगा, और भें नह होऊँगा | हाय ! मैं नहीं 
रहूंगा ! बह शोक करता है, दुःखित द्योता है, घृछित होता है। 
इस प्रकार अशनि परित्रास होता है। क्या है अशनि अपरित्रास, 
जिस किप्ती मिक्षुको ऊपरकी ऐसी दृष्टि नहीं होती है वह मूछित' 
नहीं द्वोता है । 


सिक्षुओ ! उस परिग्रहकों परिग्रदण करना चाहिये जो परियह 
कि नित्य, श्रुव, शाश्वत्‌, निर्विकार अनन्तवीये वैसा द्वी रहे। 
मिक्षुओ ! क्‍या ऐसे परिग्रहको देखते हो ! नहीं । मैं भी ऐसे परि- 
अहको नही देखता जो अनन्त वर्षोत्क वैत्ता ही रहे | मैं उस आत्म- 
वादको स्वीकार नहीं करता जिसके स्वीकार करनेसे शोक, दुःख वः 
दोमेनस्य उत्पन्न हो । व मैं उप्त दृष्टि निश्चय (घारणाके विषय) का 
जाश्रय छेता हूं जिससे शोक व दुःख उत्पन्न हो। मिक्षुओ | 
आत्मा ओर आत्मीयके ही सत्यतः उपलब्ध होनेपर जो यह 
दृष्टि स्थान सोई छोक है सोई जात्मा है इत्यादि | क्या यड केवल: ल्‍ 
पूरा वारूधर्म नहीं है । वास्तवर्में यह केवल पूरा बालूघर्म है तो 
व्या/मानते हो मिक्षुओ ! रूप नित्य है या अनित्य- अनित्य दै। 
जी भापत्ति है वह दु।खरूप है या प्ुखरूप है-दुःखरूप हैं। जो 
अनिःव, दुःख स्वरूप ओर परिवर्तनशीरू, विक्वारी है क्या उसके 
लिये यह देखना-यह मेरा है, यह में हें, यह मरा आत्मा है, ' 
योग्र है ! लहीं। उसी तरह वेदना, संज्ञा, संस्कार, विज्ञानकों " 
£ यह मेरा जात्मा नहीं? ऐसा देखना चाहिये। ! 


जोन बैद्ध तन । [ १६५ 

इसल्यि मिश्षजो | भीतर ( शरीरमें ) या बाहर, स्थूढ या 

पृक्षा, उत्तर या निकट, दुर या निकट, जो कुछ भी भव, भविष्य 

वरगान रुप है, पेदना है, संज्ञा है, सस्कार है, विज्ञान है 4 

मद मेरा नहीं है । 'यह में नहीं हैं! 'यह मेरा माला नहीं है! ऐसा 
मरे प्रझ्वर समझकर देखना चाहिये । 


ऐसा देखनेपर बहुत खा्यश्रावक रुपमें भी निर्वेद ( उदा- 
मीनता ) को प्राप्त होता है, वेदनामें मी, संज्ञाें मी, संस्कारों 
भी, विज्ञानमें भी निपदकों प्राप्त होता है। निर्वेदसे विशागकों प्रो 
डोता है। विशग प्राप्त होनेपर बिमुक्त होत्ाता है। रागादिसे 
बिंमुक्त होनेप? 'मैं विमुक्त होगया' यह श्ञान होता है फि! जानता 
है...जम्म क्षय होगया, जग्रचर्यवाप्त पूरा होगया, काणीय कर हिग्रा, 
यहां और कुछ भी कानेक्ो नहीं है| दृप्त मिश्ुने मविधाको बाश 
कर दिया है, उच्टिल्षमृढ, अमावकरों प्राप्त, मविष्यमें न उन होने 
डायश कर दिया है। इसलिये यह उ्लित्त १रिध (जुएसे मुक्त) है । 
इम मि्ुने पोप॑भविर (पुनजम्म सम्न्धी) जाति से(कार (जा दिकाने- 
वाले पृर्षक्ृत कमोके चित्त प्रवाह पर पढ़ें संक्ारे को नाश प्र 
दिया है, इसलिये यह संकीण परिख (खाई पार) है। इस भिश्षुने 
तृष्णाकों नाग कर दिया है. इमलिये यह अत्यूहु हरीसिक ( जो 
हशक़ी हरीक्ष जैसे दुनियाके भारकों नहीं उठाए है) है। इस मिक्षुने 
गंच अवरभागीय संयोजनों ( संत्ारमें फंप्ननेवाडे पांच दोप-- 
(१) प़रकापहष्टि-शरीशदिमें आत्मद९ि, (१) विचिकित्सा-संशब, 
: ३) श्ीरजत परामशी-आ्त भावएंक्रा भनुचित भमिमान, (४) 
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द्याम्त्‌ उन्द्‌-भोगेरि ग़ग (७) व्यापाद्‌ (द्वंदभाद) नाश का द्वियाहै . 
इसलिये बह निरगंछ (ल्यानक्ूपी संतारले सुक्त) है। इ० भिक्षुक्का 
अपमिम्ान (हुंका अभिधान) नष्ट होता है । अविष्यर्में न उत्तर 
दोनेछायक द्ोता दे, इतलिये वह पहल ध्वज ( जिसकी रागादिकी 
ध्वजा गिर गई है ), पृल्त मार ( जिसका सार गिर गया है ), 
विप्त॑युक्त ( रागादिसे विमुक्त ) होता है । इसमप्रकार मुक्त मिक्षुको 
इन्द्रादि देवता नहीं जान सक्ते कि इस तथागत ( भिक्षु ) का विज्ञान 
इससे' निश्चित शै, क्योंकि इस शरीरमें ही तथागत अब-अनुवेध 
( शज्षेय ) है। 
ह मिक्षुओ ) कोई कोई श्रमण ब्राक्षण ऐसे ( ऊपर लिखित ) 
बादको माननेवाले, ऐसा कहनेवाके मुझे भसत्य, तुच्छ, मपा, भभृत, 
झूठ लगाते हैं कि श्रमण गौतम बेनेयिक (नहींके वादको माननेबाला) 
$ । वह विद्यमान सत्व (जीव या आत्मा ) के उच्छेद्का उपदेश 
करता ह । मिन्लुओ ! जो कि मैं नहीं कइता । 


मिक्कुओ | पहले भी जोर अब भी मैं उपदेश करता हूं, 
दुःखकों और दुःख लिरोधक्ो । यदि मिक्षुओ | तथागत॒फो 
दुसरे निन्‍्दते उससे तथागतको चोट, असंतोष और चित्त विकार 
नहीं द्ोता | यदि दुसरे तथागतका ससकार या पूजन करते हैं उससे 
तथागठफो जानन्द, सोमवरक, चित्तका -प्रसक्षताउतिरिक्त नहीं होता। 
जब दुसरे तथागतक़ा पत्कार करते हैं. तब तथागतको ऐसा होता 
है जो पहले द्वी त्याग दिया है। उसीके विषयमें हस प्रकारके कार्य 
किये जाते हैं | इसछिये भिन्लुओ ! यदि दूसरे तुम्हें भी निन्‍्दें तो 
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डसके डिये तुम्हें वि विक्रार न जाने देना चाडियि ।- यदि दुप्रे 
तुन्दारा सत्कार करें तो उनके लिये तुग्द भी ऐसा दोना चादिये। ज्ञों 
पहले त्याग दिया है उसीके विषयों ऐसे कार्य ।किये जाएहे हैं ! 

इसल्यि भिक्षुओ ! जो तुम्हारा नहीं दे, उसे छोड़ो, 
उसका छोडना चिरकाल तक तुम्हारे द्वित सुखके लिये होगा | 
मिक्षुओ | क्या तुम्हारा नहीं है ! रूप तुम्दात. नहीं ६ इसे छोड़ो । 
इसी तरह वेदना, संज्ञा, संस्कार, विज्ञान उुग्हारा नहीं है इन्डे 
छोड़ो । जैसे इस जेतवनमें जो तृण, काष्ट, शाखा, पत्र हैं उसे फोईं 
भपदरण करें, जछाये या जो चाद्दे सो करे, तो बया तुम्हें ऐसा 
होना चाहिये । 'हमारी दीजको बद्द अपदृरण कर रहा है १ नहीं, 
सो किप्त हेतु |-यह हमारा जात्मा या भात्मीय नहीं है | ऐसे ही 
मिक्षुओ ! जो तुम्दारा नहीं है उसे छोड़ो । रूप, वेदना, संज्ञा, 
संस्छार, विज्ञान तुम्हारा नहीं है इसे छोड़ो ) 


भिक्षुओ ! इसप्रक्तार मैंने घर्मेका उत्तान, वित्त, प्र्ताशित, 
आवरण नद्वित करके ऋच्छी तरह व्याख्यान किया है ( स्वास्पात 
है) । ऐसे स्वास्यात घ्ममें उन मिक्षुओंक्रे लिये कुछ बप्देश कर- 
नेकी जरू:ठ नहीं हैं जो कि (१) गहत्‌ क्षीणास््र (रागादि मलखसे 
रद्ित) होगए हैं, ब्रह्मचयेबास पूरा कर चुके, कृत करणीय, भार 
मुक्त, सुचे भर्थडो प्राप्त, परिक्षीण भत्र संयोजन (जिनके भवप्तागरमें 
डालनेवाले बंधन नष्ट होगए हैं) सम्याज्ञानियुक्त € यथार्थ ज्ञानसे 
जिनकी मुक्ति होगई है ) है (२) ऐसे स्वार्यात धर्मम्ें जिन भिश्लु- 
अंके पांच (ऊपर कृमित) अवरभागीय संयोजन नष्ट. होगए हें, वे 
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पमी औपपातिक (देव) हो। वहां जो परिनिर्वाणको प्राप्त होनेवाले 
है, उस कोऋसे लोटकर नहीं झ्ानेवाले (अनावृत्तिधर्मा, अनागामी) 
हैं । (३) ऐसे स्वाह्यात घर्ममें जिन मिक्षुओंके राग द्वेब मोह तीन 
संयोजन नष्ट द्वोगए हैं, नि्े् होगए हैं वे सारे सकृदागामी (सकृद-- 
एकवार ही इस छोकमें आऋर दुःखका जेत् करेंगे) होंगे। (४) 
ऐसे स्वारूवात ध्ममें जिन मिक्षुओंके त्तीन संयोजन (राग द्वेष मोह) 
नष्ट होगए वे सारे नशवतित होनेवाले संचोधि ,चुद्धफे ज्ञान) परायण 
स्ोतापच्न ( निर्वाणकी ओर लेचानेवाले श्रवादर्में स्थिर रीतिसे 
आरूढ़ ) हैं । 

मिक्षुओ ! ऐसे स्व!झ़्यात घर्ममें जो भिक्ष श्रद्धानुसारी हैं, | 
चर्मानुसारी हैं वे सभी संवोधि परायण हैं। इसम्रक्वार मैंने धर्मश्ा 
अच्छी तरह व्याख्यान किया है । ऐसे र्,झ्यात पममें जिनकी 
मेरे विषयमें श्रद्धा मात्र, प्रेम मात्र भी है वे सभी खगपरायण 
( स्वगेगामी ) हैं । 

नोट-उस सूत्रमें स्वानुभवरगम्य निर्वाणका या शुद्धात्माह्चा 
वहुत ही बढ़िया उपदेश दिया है जो परम कल्याणकारी है। इमको 
बारबार मनन कर समझना चाहिये । इसका भावार्थ यह है-- 

(१) पहले यह बताया दे कि छास्त्रको या उपदेशको ठीक ठीक 
समझकर केवल घमम छामके किये पालना चाहिये, किसी काभ व 
सत्कारके लिये नहीं। हस्त पर दृष्टांत सर्पका दिया है ! जो सर्पको 
ठीक नहीं पकडेगा उसे सपे काट खाएगा, वह मर जायगा। परन्तु 
जो स्पंको ठीकर पकडेगा वह सर्पको व्य कर लेगा । इसी तरह 
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जो धर्तके भसली तलको उल्टा समझ छेगा उसका भद्दित होगा। 
परन्तु जो ठीक टीक भाव समझेगा उसका परम हित होगा । यही 
'बात जैन सिद्धांतमें कही है कि झ्याति लाभ पूजादिकी चाहके 
' हिये घर्मको न पाले, केवल निर्वाणके लिये ठीकर समझकर पालें, 
“विफीत समझेगा तो बाहरी ऊंचासे ऊंचा चारित्र पालनेपर भी मुक्ति 
नहीं होगी । जैसे यहां प्रज्ञासे समझनेका उपदेश है वेसे ही जैन 
सिद्धांतमें कहा है कि प्रज्ञासे या मेद विज्ञानसे पदार्थक्रों समझना 
चाहिये कि में निर्वाण खरूप जात्मा भिन्न हूं व सब रागादिं 
विकरप भिन्न हैं । 


(२) दूसरी बात इस सुत्रमें बताई है कि एक तरफ निर्वाण 
"परम सुखमई है, दूसरी तरफ महा भयंकर संसार है। बीचमें भव- 
आमुद्र है। न कोई दुप्ती नाव है न पुछ है। जो जाप ही मव- 
समुद्र तरनेकी नौका बनाता है व भाप ही इसके सहारे चलता है 
बह निर्वाण पर १हुंच जाता है जैसे किनारे पर पहुँचने पर चतुर 
'पुरष जिप्त नावके द्वारा चछ कर जाया या उसको फ़िर पकड़ 
कर धरता नहीं-उसे छोह देता है, उत्ती तरद ज्ञानी निर्वाण 
पहुंच कर निर्वाण मार्यको छोड देता है। साधन ठस्ती समय तक 
आवश्यक है जबतक साध्य सिद्ध न हो, फिर साधनकी कोई जरूरत 
' नहीं। सुनें कहा है कि धर्म भी छोडने छायक है तब अधमक्री क्या 
जात | यही बात जैन सिद्धांतमें बताई है कि मोक्षमागं निश्चय 
. चर्म और व्यवहा! पर्मसे दो प्रकारका है | इनमें निश्चय धर्म ही 
आभार मार्ग है, व्यवहार धर्म केवल निमित्त कारण है। निश्चय धर्म 
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सप्यदशेत ज्ञान चारित्रमय शुद्धालानुण्व है या सम्यकृपमाधि है, . 
व्यवहार धर्म पूणे रूपसे साधुझा चारित्र है. शपूर्णछूअसे यृहस्थक्ना 

चारित्र है। यही भी भात्मानुभवक्के लिये पृजापाठ जप तपादि करता 

है। जब स्वात्मानुभव निश्चयधर्मरर पहुंचता है तब व्यवद्वार स्वयं 

छूट जाता ९ । जब स्वानुभव नहीं होसक्ता फि! ठप्रवहारका आल- 

धवन छेता है । स्वानुभव उपादान फारण है। जब्र ऊंचा स्वानुमव 
होता है दव उससे नीचा छूट जाता है | साधु भी व्यवद्वार चारित्र- 

हारा जात्मानुभव छरते हैं, मात्मानुभवके समय व्यवह्चारित्र स्वयं 

छूंट जाता है। जब जात्मानुभवसे हटते हैं फिर व्यवहास्यारित्रका 

सहारा हेते हैं | इप जम्पाससे जब ऊंचा सात्मानुभव होता है तद़ 

नीचा छूट जाता है। इसी तरह जब निर्याग रूप भाप होजाता है, 

अनंतकालके किये परम शांत व राठुमवछूप होमाता है तब उसझा 

साधनरूप स्वानुभव छूट जाता है | 


जैन बिद्धांतमें उन्नति फरनेकी चोद श्रेणियां बताह हैं, इनको 
पार करके मोक्ष छाम होता है। मोक्ष हुआ, भ्रेणियां दूर रद जाती हैं। 

ये गुणस्थानके नामसे कहे जाते हैं--उनके नाम हैं (१) 
सिथ्यादशेन, (२) सालादन, (३) मिश्र, (४) जविश्ति सम्यरइशे न, 
(५) देशविए्त, (६) प्रमत्त विरत, (७) प्रमत्त विस्त, (८) जपू्े- 
ऋण, (९) भनिद्वातिकरण, (१०) सूक्ष्मलेम,(११) उपशांत मोह, 
(१२) क्षीण मोह, (१३) सयोगकेबली जिन, (१ 9) अयोगकेवली 
जिन । इनसेंसे पहले पांच गृहस्थ आवकोंके होते हैं, छठेप्ते बारहवे | 
तक साधुओंके व तेरह तथा चौददवें ग्रणस्थान भह्देन्त सशरीर पर- 


आओ ये आफ मय यम आज जा जा की न मनन 
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मश्माके होते हैं सातसे भागे सके चुणएश्यान ध्याद 
समानिसयय हैं | निवाणिदय मागे स्ताशुभबरूप सिविक्कक 
बेटे लनिर्भण मी स्दानुपवदूण निविदद्त है । कार्य होनेपर नीचेष्त 
स्वानुभ9 स्वर्य छूट जाता ६ 

किर इस उन बताया $ कि झूप, चेदना, सन्ना, सेस्कार, 
विज्ञानकीं व जो कुछ देखा सुना, भनुभवा व मनसे विचार किया 
है उसे छोड़दो । उसमें मेगपना ने घरो |यह सत्न मेरा दे न थद्द 
मैं हें, न मेगा जात्मा है ऐसा अनुभव करो । यह वालतवमं मेद्‌ 
विज्ञानक्ा प्र्तार है ! 





अनाजन 


लत 


हि] वि 


] नाम द्‌ 
च् है 
जमे | 


जैन पिद्धांतके जनुत्ता। मतिज्ञान व श्रुवज्ञान शंच इस्द्रिय 
व मनसे होनेवाला पराधीन ज्ञान दे, वद्र आए निर्वाणलरूप नहीं ४ । 
निर्दाण निर्तिहल्य है, स्थाहुभवगम्य है, वही में हूं या भात्मा है 
इस आवसे विरुद्ध सर्व ही इन्द्रिय व मन्द्वाग होनेवाले विक्ररप - 
स्थागने योग्य दें। यही यहां भाव दै। इन्द्रियकि द्वाग रूपछा ग्रहण 
करता हैं| पांचों इन्द्रियोंके से विधय रूप हैं, फिर उनके द्वारा छुख 
दुं।ख वेदना होती 2, फिर उन्हींडी मंज्नारूप वृद्धि रहती दे, उसीफा 
बारदार चित्तरर असर पड़ना संल्क्ार है, फिर वही एक पारणारूप 
ज्ञान होआाता है, हप्तीको विज्ञान कहते दँ | वास्तव ये पांचों दी 
त्यागनैयोग्य दें । इसी तरह मनवैद्ठाशा होनेदाला सर्वे विहऋछ३ 
स्थागनेयोग्य हैं | जेन सिद्धान्तमें बताया है कि यह भाष चात्मा 
अतीन्द्रिय है, मन व इन्द्रियोंसि अगोचर दै। आपसे जाप ही णनु- 
सवगम्य है । श्रुतज्ञानका फकू जो भावरूप स्व्वेदनरूप जालज्ञान. 
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है उप्के सित्राय सर्वे विचाररूप ज्ञान पराधीन व त्यागनेयोग्य हैं, 
स्वानुभव्में कार्यकारी नहीं है। फिर सृत्रमें यह बताया है. कि छः 
' इृष्टियोंक्रा समुदायरूप जो लोक है वही शाप््मा है, में मरकर नित्य, 
जपरिणामी ऐसा जात्मा होजाऊंगा। इसका भात्र यही समझमें जाता है 
'कि जो कोई वादी जात्माको व जगतकोी सबको एक ब्रद्मरूप मानने 
हैं व यह व्यक्ति ब्रह्मरूप नित्य होजायगा इस सिद्धांठाा निषेध 
किया है | इस कथनसे भजात, मस्त, शाम्वृत, शांत, पंडित बेद- 
“नीय, तके अगोचर निर्वाण स्वरूप शुद्धातमाझ। निषेध नहीं किया 
है । उस रुइरूप मैं हूं ऐसा अनुभव करना योग्य है । उस सिवाय 
मैं कोई और नहीं है न कुछ मेत है, ऐस। यहां भाव है । 


(७) फिर यह बताया है कि जो हस ऊपर लिखित मिथ्या- 
इृष्टिको रखता है उसे ही भय होता है। मोड़ी व अज्ञानीको जपने 
नाशका भय होता हैं। निर्वाणक्ा डपदेश सुनकर भी वह नहीं सम- 
झता है। रागद्रेष मोहके नाशको निर्वाण कहते हैं। इससे वह 
सपना नाश समझ लेता है । जो निर्वाणके यथार्थ स्वभाव पर दृष्टि 
रखता है, जिसे कोई भय नहीं रहता है, वह संप्तारके नाश्चको 
हितकारी मानता है । 


(०) फिर यह बताया है कि निर्वाणके सिवाय से परिम्रह 
“चाशवंत हैं। उसको जो अपनाता है वह दुःखित होता है । जो 
नहीं भपनाता है वह सुखी होता है। ज्ञानी मीतर बाहर, स्थूल 
- सूहम, दूर या निकट, भून, भविष्य, वर्तमानके सर्वे रुपोंछ्नो, परमाणु 
या स्कधोंको अपना नहीं मानता है। इसी तरह उनके निमित्तसे 


बेन बोद्ध तलवब्वान । [ २७१ 
होनेबाले ब्रिकाल सम्बन्धी बेदना, संज्ञा, संस्कार व विज्ञानकों जपना, 
नहीं मानता है। नो में परसे भिन्न हूं ऐसा क्षनुभव करता दै वही: 
ज्ञानी है, वही संप्तार रहित मुक्त होजाता दे । ु 

(६) फिर इत सूत्रमें बताय। है कि जो बुद्धकों नास्तिक- 
बादका य। सर्वथा सत्यके नाशका उपरेशदाता मानते हैं- सो मिथ्पा, 

-है | बुद्ध कहते दें कि में ऐसा नहीं कहता । में तो संसारके' 
दुःखेंके नाशका उपदेश देता हूं । ' 

(७) फि? यह बताया दे कि जैश्ना मैं निन्‍्दा व प्रशुतामें" 
समभाव रखता हूँ व शोकित व आनंदित नहीं होता हूं वैध्ा भिक्ष 
ओंको भी निंदा व प्रशंतसामें सममाव रखना चाहिये । 

(८) फिए' यह बताया है कि जो तुम्दारा नहीं है उसे छोड़ो । 
रूपादि विज्ञान तक तुम्हारा नहीं है इसे छोडो। यही स्वाख्यात 

भल्ेप्रकार कद्दा हुमा ) घम है। ४ 

(९) फिः यह बताया है कि जो स्वार्पात घमंपर चलते हैं* 
वे नीचेप्रकार अवस्थार्थोक्नों यथासंभव पाने हैं--- को 

(१) क्षीणालर हो मुक्त होजाते हैं, (२) देव गतिमें जाकर !! 
अनागामी होजाते हैं वहींसे मुक्ति पालेते हैं, (३) देवगतिसे एक- 
बए ही यहां आकर मुक्त होंगे, उनको सकृदागामी कहते हैं, (४) . 
स्रोतापनन होजाते हैं, संसार सम्बन्धी रागढ्घ मोह नाश करके सेबोधि- 
परायण ज्ञानी होजाते हैं, ऐसे भी श्रद्धा मात्रसे खवर्गगामी हैं । 

जन सिद्धांतमें भी बताया है नो मात्र जविरत सम्यस्ष्टी हैं, 
चारित्र रहित सत्य स्वाख्यात घमेके अ्द्धावरान हैं सच्चे प्रेमी-हैं।. 


एछछ] दूसरा भाग । 


20 मन किक, "अर /60 8८ 2 कर रजत ग िटक  ककिल जैक 
दे मरकर प्रायः स्वगंमं जाते हैं। कोई देव गतिमें जाकर $ई 
जमन्‍्मेमें, कोई एक जन्‍म मनुष्यक्रा लेकर, फोई उसी शरीर्से निर्वाण 
पाछेते हैं | जेसे यहां शाम द्वेप मोहकों तीव संयोजन या म्रढ 
बताया है बेसे ही लेन सिद्धांतमें बताया है। इनका त्यागना ही 
- सोक्षमार्ग है द यही मोक्ष दे । 
जैनसिद्धांतके कुछ वावय--- 
श्री अमितिगत आचाये तस्व॒भावनामें ऋहते हैं- 
बावचचेतसि पह्यवस्तुविषव: स्नेह: स्थिरो बर्तते | 
तावन्नश्यति दुःःखदानकुशऊ: क्मप्रपेच: कथम्‌ || 
णाद्रत्वे बसुधातछल्य सजटा: शुष्यंति कि पादपा: | 
भजचापनिषाक्तोधनपरा: शःखोपज्ञाखिन्थिता: [| ९६ | 
भावाथे- जबतक तेरे मनमें बाहरी पदार्थासि राग भाव स्थिर 
- होरद्दा है तवतक किप्त तग्ह दुःखक्ारी कर्मोका तेरा प्रपंच नाश 
होसक्ता है। जब प्रथ्वी पानीसे भीजी हुईं है तब उसके ऊपर सूर्य 
दापक़ो रोकनेव्वाऊे जनेक झाखाजोते मंडित जठाघारी वृश्ष कैसे 
सूत्र सक्ते हैं ? 
झूरोडहई शुभधीरह पठुःई सर्वाधिकश्रीरं । 
मान्‍्योहं गुणवानह्ं विभुरहं पुसतामह चाग्रणीः ॥ 
इत्यात्मन्नपष्टाय दुष्कृतकरी रवे सर्वेधा कल्पनाम्‌ । 
शश्वदष्याय तदात्मत्त्वममल नेश्रेयसी श्रीयतः ॥ ६२ ॥ 
भावाथे-मैं शूर हूं, में बुद्धिशाली हूं, में चतुर हं, में घनमें 
अष्ठ हूं, मैं मान्य ह, मैं गुणवान हूं, मैं बलवान हूं, मैं सहान घुरुष 
- &ं। इन पापकारी कल्पनाभोंको हे मात्मन्‌] छोड़ ओर निरंतर अपने 


ही] 


जैन बोद्ध द्माम। [१७५ 
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'झुद्ध जात्मतत्वका ध्यान कर, जिससे जपूव निर्वाण लक्ष्मीया राम हो। 
नाहे कस्पचिदस्मि यश्षन से भें साय: परे विध्ते । 
मुक्तरास्मानमपास्तकर्मम्रिति शनेक्षणाई॑क्ृठिम ॥ 
यस्येषा मतिल्लि चेटसि छदा ज्ञातात्मतत्वस्थिते: । 
बेधत्तएप न यंत्रित बत्रिमुप्न समारिदेजेन्धने: ॥ ११ ॥| 

मावाशे-मेरे सिदाय में किसीछा नहीं हैं न कोई परभाव 
मेत्रा है। में तो सभ फर्मन्ालसे गहित, ज्ञानवंशेनमे विभूषित एक 
णात्मा हूं, इसकी छोड़कर कुछ मेरा नहीं है। भिमके मनमें यह 
बुद्धि रहती है उम्र तलज्ञानी महात्माके तीम छोहमें ऋहँ मी सैसा- 
सके बेपनसति वन्‍्स नहीं होता है | 
मोहांधार्ना स्फृति हदये माग्रमात्मीयद्युरुपा । 
निर्माहाना ध्यपगतमल: दाम्यदात्मय नित्य: ॥| 
यक्तद्‌ मेद यदि विविदिषा ते स्तकीयें हकीये- 
मद चित्त ! क्षपपति तदा कि न दुष्ट क्षेन ॥ ८८ ॥ 
भावाग-मोहसे सन्‍्ध जीवोंके भीतर अपनेसे बाहरी वस्तुमें 
भात्मवुद्धि रहती है, मोद रदितें6॥ भीतर केक्छ निर्वाण खरूप शुद्ध 
नित्य भात्मा ही मकेला वत्तता है। जब तू इस भेदकी जानता दि 
तब तू अपना दुष्ट मोह उन सबसे दणमात्रमें क्‍यों नहीं छोड़ देता दै। 
उलहानवरंगिणीमें जानभूषण भद्टारक बकते हैं- 
बीति वा पररँनन म्व विषये केचिन्रिज्ञ जीवित | 
सताने च परिप्रह मगमपि ज्ञान तथा दीन ॥ 


- अन्यस्याखिववस्तुनों रूगयुति त्हयुमुद्दि्य च | 
दुरयु: कम विमोहिनों दि छुवियश्चिदपतकश्य पर ॥ ९-९ ॥ 





१७५ ) | इलरा भा ! 

, भावार्थ-इस संप्तासमें मोही पुरुष कीर्तिके लिये, कोई पर- 
रंगनके ढिये, कोई इन्द्रिय विषयके लिये, कोई जीवनक्ली रक्षाके लिये, 
कोई संतान, कोई परिग्रह प्राप्तिके किये, कोई मय मिटानेके ल्थि, 
कोई ज्ञानद्शन बढ़'नेके लिये, कोई राग मिटानेके लिये घमेकर्म: 
करते हैं, परन्तु जो बुद्धिमान हें वे शुद्ध. चिद्र॒पकी प्राप्तिके ल्यि 
ही,यत्न फरते हैं । 

. सम्रयसार कलशमें श्री अम्ृत्चेद्राचाय कहते हैं--- 

, राग्द्रेषविभावमुक्तमहलो नित्ये स्थमाचस्पृश 
पूर्वाभामिप्तमस्तक्म्मेविकछा मिन्नास्तदात्वोदयात्‌ | 
दूरारूढचरित्रवेभवपछाचश चिदचिण्मयी 
विल्दल्ति खरसामधिक्तमुवनां ज्ञानंस्थ संचेतनां | ३०-१० ॥ 

भावाथं-ज्ञानी जीव रागद्वेष विभार्वोक्ने छोड़कर सदा अपने 
स्वभावको स्पशे करते हुए, पूर्व व आगामी च वर्तमानके तीन काल 
सम्बन्धी सर्वे कमोंसे अपनेकों रहित जानते हुए स्वात्म रमणरूप 
चरित्रमें जारुढ़ होते हुए भात्मीक आनन्द-रससे पूर्ण प्रकाशमयीः 
ज्ञानकी चेतनाका स्वाद लेते हैं | 
कृनका रितानुमनन स्विकालविषये मनोबचनक्षाये: | 

_. परिहछतत्य कम सब प'में ने5 . स्वेमबछम्बे || ३२-१० ॥ 

.. आवार्थ-सत्र मविश्य वर्तमान सम्बन्धी मन वचन काय द्वारा 
रूप, कारित, अनुमोदनासे नो प्रकारके सर्वे कर्मोको त्यागरद में 
परम निष्कर्म भावकों घारण करता हूं । 

ये ज्ञानमान्ननिजम' वमयीमकम्पां | 
. भूमि श्रयन्ति कथमप्पपनीतमोहा: || 
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जैन बोद तत्वज्ञान | [ १७७ 





ते साधकत्वमबितम्य मवन्ति सिद्धा: | 
नृढ[स्टवमू मनु पद +7 परिश्रमन्‍्ति ॥ २०-११ ॥ 
भावार्थ-जो ज्ञानी स्व प्रकार मोदको दूर करके ज्ञानमयी 
भपनी निश्चल भुमिक्ता आश्रय लेते हैं वे मोक्षमागको प्राप्त होंकर 
म्रिद्ध पामात्मा ड्ोजाते दें, फरन्‍्तु अज्ञानी इस शुद्धात्मीक भावको 
न प'कर सेसा+्में अमण करते हैं । 
तलाधैप्तारमें ऋहते हैं--- 
अकामनिजरा बाढ्तपो मन्दकषायता | 
सुबमेश्रतव्ण दाने तथादतरसेवतम्‌॥ ४२-४ ॥| 
सराागसंयमलेत्र सम्म्क्तत देशसंयम: | 
इति देवायुषो गति भवन्त्यास्रद्देतव: ॥ ४३-४ ॥ 


भावाय-देव मायु बावइर देवगति परनेके कारण ये हैं- 


(१) अकाम निनरा-शांतिसे कष्ट मोग लेना, (२) वाढतप-अःत्मा- 


नुमव २हिठ इच्छाको रोषना, ,३) मन्द दपाय- क्रोबादिकी बहुत ' 


कमी, (9) धर्मानुगग रहित मिक्षुक्रा चारित्र धाछना, (५) गृहस्थ 
आवकृका सेयम पाछना, (६) “दीन मात्र होना । 
सार समुच्ययमें कहा दै--- 
आत्माव हताप्रयेल्नित्व न नर्न-रेण व.रुगा । 
गत निर्मेश्तां वाति जीवी. नन्‍्मत्तत्प थि॥ ३१४ ॥ 
सावार्थ-भपनेकी सदा पविए ज्ञानब्पी जरुसे खान फराना 
चाहिये । इसी सखादसे यह जीव जन्ग अ-मके मकसे छूटकर पवित्र 
हाजाता 4 । 
42226: 
श्र 


हा 


१७८ | दूसरा भागे | 
(१८) मज्शिमनिकाय वम्मिक (वत्मीक) सूत्र । 


एक देवने आयुप्यमान्‌ कुमार काश्यपसे कहा--- 

सिक्षु ! यद्र वल्‍्मीक रातको घुंधवाता है, दिवको बलता है। 

ब्राह्मणने कहा-सुमेष ! शख़से अमीक्षण ( काट ) सुमेघने 
शखस्से काटते छंगीकों देखा, स्थमी लंगी है | 

वा ०- लंगीको फेंक, शख्रसे काट | सुमेघने घुंघवाना देखकर 
कहा घुधवाता है | ब्रा०-छुंघवानेको फेछ, शब्रसे ऋाट । 

सुमेधने +ह।-दो रास्ते हैं। ब्रा०-दो राष्ते फेंक । 

सुमेध - चंगवार ( टोवर! ) है। ब्रा०-चंगवार फेंक दे । 
चुमेघ-कूमे है । ब्रा०-कू्म फेंक दे । सुमेघ-अपिसूना ( पशु 
मारनेका पीढ़ा ) है | त्रा०-असिसूना फेंक दे । सुमेघ-मांसपेशी 
है | ब्रा०-मांसपेशी फेंक दे । सुमेघ-नाग है। ब्रा०--हने दे 
नागको, मत उसे घक्का दे, नागको नमस्कार झुर | 

देवने कहा- इसका भाव बुद्ध भगवानसे पूछना | तब कुमार 
काइयपने बुद्धसे पूछा । 

गोतमबुद्ध कहते हैं-(१) दल्मीकू यह मातापितासे उत्नन्न, 
भातद[लसे वर्धित, इसी चातुर्भोतिक ( प्रश्वी, जल, मप्मि, वायु 
रूपी ) फायाका नाम है जो कि भनित्य है तथा उत्पादन (हटाने) 
सर्देन, भेदन, विध्चेप्तन स्वभायवारा है, (२) जो दिनके कार्मोके 
लिये रातको सोचता दे, विचाग्ता है, यही रातका घुंधवाना है, (३) 
जो रातको सोच विचार कर दिनको कया झो/ बचनसे कछ्ायोंमें 
योग देता है। गह दिनका घघकना है, (५) आराह्मग-अ्ईत्‌ सम्यक्त 





जैन बोद्ध तत्वपान । [ *छर्‌ 
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सम्बुद्धफा नाम है, (५) घुमेघ यह शक्ष्य मिक्ष ( जित्तकी शिक्षाकी 
अभी आवश्पक्ता है ऐसा निर्वाण मार्गाझुढ़ व्यक्ति ) छा नाम है, 
(६) शस्त्र यह आश प्रज्ञा ( उत्तम ज्ञान ) का नाम है, (७) अमी- 
कण ( काटना ) यह वीयरिंभ ( उद्योग ) का नाम है, (८) छंगी 
जवियाक नाम है। लंगीको फेंक सुमेघ-अविद्याको छोड़, शज्रसे काट, 
प्रज्ञासे काट यह अथे है, (१०) घुंघुआाना यह क्रोषकझी परेशानीका 
नाम है, धुधुआनाके क़दे-क्रोष मलको छोड़ दे, प्रज्ञा शखसे काट 
यह अर्थ है, (१०) दो रास्ते यद्व विचिकित्सा (संशय )का नाम है, 
दो रास्ते फेंक दे, संशय छोड़ दे, प्रज्ञासे काट दे, (११) चंगवार 
यह पांच नीवरणों ( भावरणों ) का नाम है असे-(१) कामछन्द 
€ भोगोंमिं राग ). (२) व्यापाद (परपीड़ा करण ), (३) रूथान- 


4 


यूद्धि (कायिक मानम्रिक्त आलत्य, (४) ओद्धल-कोक्ृत्य ( उच्छे- 
खता और पश्चाताप ) (७) विचिकित्सा (संशय), चगवार फेंक दे। 
इन पांच नीवरणोंकों छोड़ दे, मन्नासे काट दे, (१२) कु्म यह पांच 


ठपादान रईंघोंका नाम है | जेंसे कि--- 


(१) रूप ठपादान स्कंष, (२) बेंदना 3०, (३) संज्ञा 3०, 

(५) संस्कार 3०, (७) विज्ञान 3०, दस्त कर्मको फेंकरदे | प्रज्ञा 
अख्से इन पांचोंको काट दे | (१३) असिसूना-यद्ध पंच काम- 
गुर्णो (मोगों)का नाम है। जैसे (१) चक्ष द्वारा प्रिय विज्ेय रूप, 
(२) शरोत्र विज्वेय प्रिय शठ्द, (३) धाण विज्ञेय सुगन्ध, (४) निह्वा 
विज्ञेष इृष्ट रत, (७) काय विज्ञेय इृष्ट स्ृ्॒व्य | इस असिसुनाको 
केक दे, प्रज्ञासे इन पांच कामगुर्णोको काट दे। (१४) मॉसपेशी- 


१<८० |] दूसरा माम । 


हि: 226 हक किसकी के. 24 वसा ीट॑ म वा न्‍ल मनन कल अर ली 
यह नन्दी (राग) का नाम है। इस मांशपेशीको फेंक दे। नन्‍्दी रागको 
प्रज्ञासे काट दे | (१०) मिश्षु नाग यह क्षीणालव (भईल) मिश्षु- 
का नाम है । रहनेदे नागको-मत ठसे घक्का दे, नागको नमध्कार 
कर, यह इसका अथे है | 


नोट-इस सूत्रमें मोक्षमार्मका गृढ़ तत्वज्ञान बताया है। जेसे 
सापकी वल्मीकमें सर्प रहता हो वैसे इस कायरूपी वढ्मी#में निर्वाण 
स्वरुप जईत्‌ क्षीणासव शुद्धात्मा रहता है। इस वल्मीकरूपी कायप्ें: 
क्रोधादि कपषायोंक्रा घूआं निकका करता है। इन कथपायोंको मज्ञासे 
दुर करना चाहिये। इप्त कायमें जविद्यारूपी ढंगी है। इसको भी 
प्रज्ञासे दूर करे । इस कायमें संशय या द्विकोटि ज्ञान रूपी दुवि- 
घाक़े दो राप्ते हैं उत्को भी प्रज्ञासे छेद ड:छ | इस कायमें 
बांच नीवरणोंका टोकरा है | इस टोचरेको भी भज्ञासे तोड़ डाल । 
अर्थात्‌ राग, द्वेष, मोह, आाल्त्य उद्धता जोर संशयको मिटा डाल। 
इस कायमें रहते हुए पांच डपादान रकंघरूपी कृमि या कछुशा है .- 
इसको प्रज्ञाके द्वारा फेंक दे । भर्थात्‌ रूप व रूपसे उत्पन्न वेदना,- 
सँज्ञा, संस्कार ओर विज्ञानको जो अपने नागरूपी अरहतका स्वभाव 
नहीं है डनको भी छोड़ दे | इस क्वायमें पांच काय मुणरूपी जसि- 
सना ( पशु मारनेका पीढ़ा ) है इसे सी फेंछ दे । पांच इन्द्रियोके 
मनोज्ञ विषयोकी चाहको भी प्रज्ञासे मिटा डाल | इस्र का्यमें 
ठृप्णा नदीरूपी मांसकी डछी है इसको भी भ्रज्ञाके द्वारा दुर करदे। 
तब इस कायरूपी वल्मीकसे निकछ कर यह अईत्‌ क्षीणासव निर्वाण 
स्वरूप जात्मारूपी निर्वाणरूप रहेगा। 


>_ 
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इस तल्नज्ञानसे साफ प्रगट है कि गौतम बुद्ध निर्वाण स्वरूप 
भाव्मकों नागकी उपमा देकर पूजनेकी आज्ञा देते £ं, उसे नहीं 
फेंकते, उसको स्थिर रखते दें ओर जो कुछ भी ब्सकी प्रति- 
गाका विरोधी था उतप्त सबको भेदविज्ञान रूपी पज्ञासे जकृण कर 
देते हैं। यदि शुद्धात्माका अनुभत्र या ज्ञान गीतम बुद्को न होता! 
व निर्वाणको अमावरूप मानते होते तो ऐसा कथन नहीं करते 
कि सर्व सांसारिक वासनाओंकी त्याग कर दो । 


सर्व इन्द्रिय व मन सम्बन्धी क्रमवर्ती ज्ञानमों जपना खद 
न मानो । सर्व चाहनाओोंक्रो हृटठावों । सर्व क्रोघादिको व 
शगढ्वेष मोहको जीत लो | वत्त, अपना शुद्ध स्वरूप रद जायगा | 
यही शिक्षा जैन सिद्धांतकी है, निर्वाण स्वरूप भात्मा है सिद्ध 
भगवान्‌, है। उसके सर द्वव्यफर्म, जञानावरणादि कर्म बंध सेए्कार, 
आवकर्य रागड्रेषादि औपाधिक भाव नोकमे-शरीरादि बाहरी 
सर्व पदार्थ नहीं है, न उसके कऋमवर्ती क्षयोपश्म जग॒द्ध ज्ञान है, न 
कोई इन्द्रिय है, न सन है। वही ध्यानके योग्य, पुजनके योग्य, नमें- 
छारके योग्य है । उसके ध्यानसे उस्ती स्वक्कप होजाना है) यहीं 
तलज्ञान इस सृत्रका भाव दै व यही सेन सिद्धांवका मम है । 
मौतमबुद्धरूपी त्राक्षण नवीन निर्वाणेच्छु शिष्यको ऐसी शिक्षा देते 
हैं। नगतक शरीरका संयोग है तबतक ये सब ऊपर छिखित उपा- 
थिर्या रहती हैं, जब वह निर्वाण स्वरुप प्रभु कायसे रहित होकर फिर 
कायमें नहीं फँपता, वही निर्वाण होजाता है, मज्ञा निर्वाण और 
निर्वाण विरोधी सर्वेके भिज्नर उत्तम ज्ञानश्रो कहते हैं। जैन सिद्धा- 
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न्तमें प्रज्ञाकी बड़ी मारी प्रशंसा की दै। जेन सिद्धांतके कुछ वाक्‍्य-- 
श्री कुंदकंंदाचाय समयसारमें कहते दैं--- 
जीवो बंधोय तहा छिज्जेंति सब्क्‍्खणेद्दटि णियएहि । 
पण्णाछेदणएणदु छिण्णा णाणचमावण्णा ॥ ३१६ ॥ 
भावार्थ:-अपने २ भिन्न २ लक्षणकों रखनेवाले जीव जौर 
उसके बंघरूप क्र्मादि, रागादि व शरीरादि हैं| प्रज्ञार्पी छेनीसे 
दोनोंको छेदनेसे दोनों अछूग रह जाते हैं । मर्थात्‌ बुद्धिमें निर्वाण 
एवरूप जीव मिन्न जनुसवर्में जाता दै | 
पण्णाए घित्तण्वो जो चेदा सो गहं तु णिन्छयदो । 
अवछेसा जे भावा ते मज्यपस्ति णादध्वा ॥३१९॥ 
भावार्थ-प्रज्ा रूपी छेनीसे जो कुछ अहण योग्य है वह चेत- 
नेवाका सें ही निश्चयसे दूं । मेरे सिवाय बाकी सर्व माव मुझसे पर 
हैं, जुदे हैं ऐसा जानना चाहिये। 
समयसारकल्लशषमें कहा है- 
ज्ञानाइिविचकतया तु॒परात्मनोर्यों 
जानाति हंस इव वाःपयसोर्विशेध । 
चेतन्यधातुमचछ स॒सदाधिरूढो 
जानीत एवं हि करोति न किघनापि ॥ १४-३ ॥ 
भजाये-ज्ञानके द्वारा जो, अपने मात्माको और परको भरकम 
अरूग इसतरद जानता है बेसे इंस दूध भौर पानीको झलछूग २ 
जानता है | जानकर वह ज्ञानी भपने निश्चक चेतन्य स्वभाषयें 
आएरुढ़ रहता हुआ मात्र जानता ही है, कुछ करता नहीं है । 


श्री. योगेन्द्रदेव योगसारमें कहते हैं- 





जोन वद्ध तत्वह्ञान । [ १८३ 
अप्प। मप्पठ जद मुगहि तठ णिन्वाणु ब्हेह्ि | 
पर अप्या जडउ मुणिष्ट तु तहु संप्तार ममेद्दि ॥ १२ ॥ 
भावाथ-यदि तू सपनेस्ते आपको ही अनुभव करेगा वो 
निर्वाण पावेया और जो परको भाप मानेगा तो तृ संततारमें ही अमेगा । 
जो परमप्या सो ज्ञि हे जा हुई सो परपप्पृ | 
इउ जाणेविणु ज'इमा अग्रण मे करहु विष्प्पु ॥ २२॥ 
भावाथें-जो परमात्मा है वही में हूं, जो में हूं, सो ही पर- 
मरात्मा है ऐसा समझकर दे योगी! ओर कुछ विचार न फर । 
सुद्धु सचेयण बुद्ध जिणु ब्रेबढणाणसहाड | 
सो बप्पा अणुदिण मुणहु जह घाहठ सिवकाहु ॥ २६॥ 
भावायैं-नो तू निर्वाणका छाम चाहता £ तो तू रात दिन 
उरी जात्माका अनुभव कर जो शुद्ध है, चेतन्यरूप है, श्ानी दे 
वृद्ध है, रागादि विभयी लिन है तथा केवलज्ञाव स्वभाव थारी है । 
अप्यतरूवह जो ग्मद छंदवि सहृवंबहार | 
सो सम्माइट्रों हम्नई छहु पायह भवपारु | ८८ ॥ 
भावाग-जो कोई सर्व लोक व्यवद्वारसे ममता छोडकर अपने 
भात्माके स्वरुपर्में रमण करता ई वही सम्यग्दष्टी है, वह शीघ्र संत्ता- 
रसे पार होजाता है | 
सारसप्रुध्ययम॒ कहा है- 
शन्रुमावल्यितान्‌ यस्तु करोति वशबतिनः । 
प्रज्ञाप्रयोगसामर्थ्यात्‌ से झूप स च पंढिता ॥ ९६० ॥ 


भावाब-जो कोई राग द्वेप मोहादि भावोंकी जो भालाके 
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झन्नु हैं प्रक्ञाके प्रवोगके बछ्मे खपने वश कर लेता है वही वीर है 
च चह्दी पंदइित है | 

तत्वातुशासनर्म कहा है- 

दिघासु: स्वर पर॑ ज्ञात्वा श्रद्धाय च यथास्थिति 

विद्दायान्यदनथित्व:त्‌ स्वमेवातु पश्यतु ॥ १४३ ॥ 

नान्‍्योपस्िपि नाहमस्त्यन्यों नान्यम्याईं न से पर: | 

अन्यस्त्वन्योउड्मेताह मन्योन्यस्याहमेव से || १४८ ॥ 

भावाध-ध्यानकी इच्छा करनेवाला आपको जाप परको पर 
ठीक ठीक श्रद्धान करके अन्यक्ो मक्लायेझारी जानऋ छोड़दे, केवल 
सपनेकी ही जाने व देखे । मैं अन्य नहीं हू न मन्य मुझ रूप है, 
न अन्‍्यका सैं हूं, न अन्य मेरा हैं। अन्‍य अन्य है, में मैं हूं 
झन्यका अन्य है. में मेरा ही हूं, यही प्रज्ञा वा भेदविज्ञान है । 





॥ आप | कप 

(१९) मज्झिमनिकाय रथविनीत सूत्र । 

एक दफे गौतम बुद्ध राजयृइ्में छे। तब बहुनसे मिश्षु जाति- 
शूमिक ( कपिल वस्तुके निवासी) गोतम चुछके पास गए । तब 
बुद्धने पूछा-मिक्षुओ ! जातिभूमिक्रे मिक्ु में कोन ऐसा सुंभावित 
(अतिष्ठित) मिश्लु है, जो स्वयं अल्पेच्छ (निर्लोम) हो और सस्पे- 
उछकी कथा कहनेवाका हो, रूय॑ संतुष्ट हो जौर संतोषकी ऋथा 
झहनेवाला हो, स्वयं प्रविविक्त (एड्ान्त चिन्तनशीक) हो और अवि- 
चेककी कथा कइनेवाला हो। स्वयं असंतुष्ट (अनासक्त) हो व अस्‌- 
सर्ग कथा कहनेवाला हो, ह॒वयं प्रास्ठत्र वीर्य ( अ््योगी ) हो, ओर 
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-बीर्यारम्मकी कथा कहनेवाला हो, स्वयं शीकसम्पत्न ( सदाचारी ) 
हो, और शीक सम्पदाकी कथा कहनेवाछा हो, स्वयं समाधि संपन्न 
हो और समाधि सम्पदाद़ी कथा ऋनेवाला हो, स्वयं प्रश्ा सम्पत्न 
हो ओर प्रज्ञा धस्पदाकी कथा कहनेवाका हो, स्वयं विभुक्तिः सम्पन्न 
हो ओर विमुक्ति सेपदा कथा कहनेवाला हो, स्वयं विमुक्ति ज्ञान- 
उर्शन सम्पन्न ( मुक्तिके ज्ञानका साक्षात्कार जिसने कर लिया ) हो 
ओर विमुक्ति ज्ञान दशुन सम्पदाकी कथा कहता हो, जो सत्रद्मचारियों 
( रह घर्मियों ) के लिये सपवादक ( उपदेशक ), विज्ञापक, संद- 
अंक, समादयक, समुत्तेजक, सम्महर्षक (उत्साह देनेवाला) हो । 


तब उन भिक्षुओनि कद्दा-कि जाति ममि्में ऐसा पूणे मैत्ना- 
यणी पुत्र है तव पास बैठे हुए मिक्ष सारिपुत्रकों ऐसा हुआ- 
क्या कमी पूर्ण भेन्नायणी पुत्रके साथ समामम होगा ? 

जब गौतमबुद्ध राजप्रदीसे चलकर श्रादस्तीमें १हुंचे तब पूर्ण 
मैब्रायणी पुत्र भी श्रावस्‍्ती जाए और परत्ार घार्मिफ कथा हुईं। 
जब पूर्ण मेत्रायणी पुत्र हीं बचपनमें एक वृक्षके नीचे दिनमें विद्वार 
(ध्यान स्वाध्याय) के लिये बैठे थे तब माहि पुत्र भी उसी वनतमें 
पक वृक्षके नीचे बैठे । सा्येकालकों सारिपुत्र (मतिसंलपन) (ध्यान) से 
उठ पूर्ण मैत्रायणी पुत्रये: पास गए और प्रश्ष किया । आए बुद्ध 
भगवानके पास ब्रद्मचर्यवास किस लिये करते दें | क्या शील विशु- 
द्विके लिए | नहीं! क्‍या चित विशुद्धिके लिये ? नहीं | बया इृछ्ठि 
विशुद्धि ( सिद्धांत ठीक करने ) के ढिये ? नहीं [ क्‍या संदेह दूर 
फरनेके लिये नहीं ! क्या मार्ग जमागके ज्ञानके द्शनकी विशुद्धिके 
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लिये ( रहीं । बया प्रतिषद (मार्ग) झानदशेनऊ्री विशुद्धिके किये 
नहीं ! क्या ज्ञानदशनकी विशुद्धिके लिये ? नहीं ! तब जाप किप्त 
छिये मगदानके पास ऋद्यवयेवात्त करते हें ? उपादान रहित 
परिग्रह रहित) परिनिर्वाणके लिये में भगवावके पास ब्ह्मच् 
वाप्त करता हूँ । 

सारिपुत्र कहते हैं--तो क्या इन ऊपूर लिखित पर्बोते भलग 
उवादान रहित परिनिर्वाण है ? नहीं । यदि इन घर्मोसे मछग 
उपादाव रहित निर्वाणझ्ा भ्विर्वारी भी निर्वाणको प्राप्त होगा, तुम्हें 
एक ठपमा देता “| उपमासे भी कोईर विज्ञ पुरुष कहे का भरे 
समझते हैं । 

जैसे राजा प्रसेनजित कोसलको आधवस्तीमें वसते हुए कोई 
अति आवश्यक काम साकेत (अयोध्या)पें उत्पन्न होजावे। वहां जानेके 
ढिये आदवस्ती और साकेतके बीचमें सात रथ विनीत (डाक) स्थापित 
क्रें। तब राजा प्रसेननित आवस्तीरे निकलकर अंत:घुरके द्वारपर पहले 
रथ विनीत (रथकी डाऊ) पर चढ़े, फ़िर दूसरेपर चढे पहलेको छोडदे, 
फिर तीसरेपर चढ़े दुछ्तेकों छोड़दे। इसतरह चकते चलते सातवें रथ- 
विनीतसे साकेतके जतपुरके द्वारपर पहुंच जावे तब वहां मित्र व 
णमात्यादि राजासे पूंछे-क्या आप इसी रथविनीत द्वारा श्रावत्तीसे 
' साकेत भाए हैं | तब राजा यही उत्तर देगा सेंने वीचमें सात रथ 
विनीत स्थापित किये थे । आवस्तीसे निक्ककर चकते २ क्रमशः 
एकको छोड़ दूघरेपर चढ़ इस सातवें रथविनीतसे साकेतके जतः- 
पुरके द्वारपर पहुंच गया हूँ । इसी तरह शीछूविशुद्धि तभीतक दे 


अनअनलनरनन जे, 





जैन बोद्ध तत्वसान । [ १८७- 


जबनक जित्त विशुद्धि न हो | चित्त विशुद्धि तमीतक्ध ४ नवत 


दृष्टि विशुद्धि न 8 । दृष्टि विशुद्धि तमीतक है. जबवतक कांक्षा 


( संदेदठ ) वितरण विश्वुद्धि न हो । यह विशुद्धि तभीतक है 
जबतक् मार्गामार्ग ज्ञान दर्शन विशुद्धि न हा। यह विशुद्धि तभीतक 
है जबनक प्रतिस्दत्ञानदर्शन विशुद्धि न हो । यह विशुद्धि तमी तक 
है जयतक ज्ञान दर्शन विशुद्धि न हो। ज्ञान दर्शन विशुद्धि तमी- 
तक है जबतक उपादान रहित परिनिर्वाणरी भराप्त नहीं होता । 
में इसी लनुपादान परिनिर्वाणके छिये भगवानके पास बरहचये प्रा 
कग्ता हूं । 

सारिपुत्र प्रसन्ञ होजाता दै । इस्त प्रक्तार दोनों महानायें 
( महावीरों ) ने एक दुसरेको सुमापितका अनुमोदन किया । 

नोट-इस सूत्रसे सचे मिश्लुक्का हक्षण प्रगट होता है जो 
सबसे पहले कहा है कि लल्येच्छ हो इत्यादि। फि! यह दिखाया है 
कवि निर्वाण सर्व इपादान या पर्मिहसे रह्नित शुद्ध है। उसकी गुप्तिके 
लिये सात मार्ग या ओेणियां दें। शसे सात जगह रथ बदलकर 
मार्गकी तय करते हुए कोई आवस्तीसे साकेत आवे। चलनेवालेका 
ध्येय साकेत है । उसी ध्येयकी सामने रखते हुए वह सात रथोंकि 
द्वारा पहुँच जाये । इसी तरह साधकढ़ा ध्येय निरुपादान निर्वाणपर 
पहुंचना दै। इसीके छिये क्रमशः सात शक्तियेमिं पृरणता प्राप्त करता 
हुआ निर्वाणकी तग्फ बढ़ता ३। (१) शी विशुद्धि या सदाचार 
पाढनेसे चित्तविशुद्धि होगी । कामवासना्ोसति रहित सन होगा । 


| (२) फिए चित्र विशुद्धिसे दृष्टि, विश्वुद्धि होगी अर्थात्‌ श्रद्धा निर्मे 


रैटट ] दसरा भाग । 


की 7 पलट 
-होगी, (३) फिर दृष्टि विशुद्धसे कांक्षा वितरण विशुद्धि या संदेह- 
रद्दित विशुद्धि होगी, (४) फिर इस निःसंदेह भावसे मांगे अमागे 
'ज्ञानदशन विशद्धि होगी आर्थात्‌ सुमागे व कुमार्गन्ठा यथाथ मदन 
ज्ञानपूर्ण ज्ञानदरान होगा, (७) फ़िर इसके अभ्याससे- प्रतिपद्‌ शान- 
दर्शन विशुद्धि या सुमागके ज्ञानदशनकी निर्मेलता होगी, (६) फिर 
: इसके द्वारा ज्ञानदर्शन विशुद्धि होगी, अर्थात्‌ ज्ञानदशन गुण निर्मल 
-होगा, लर्थात्‌ जैन सिद्धांतानुसार झनंत ज्ञान व जनेत दशन प्राप्त 
होगा, (७) फिर उपादान रहित परिनिर्वाण या मोक्ष प्राप्त हो जायगा 
जहां वेबल अनुभवगम्य एक जाप निर्वाण छवरूप-सवे सांध्षारिक 
“चासनाथोंसे २हित, ऋरमवर्ती ज्ञानसे रहित, सिद्ध च्वस्प शुद्धाव्म। 
रद्द जायगा | 
ज्ञेन सिद्धांतका भी यही सार है कि जब कोई साधक झुद्धात्मा- 
- नुभवरुप समाघिक्षों प्राप्त होगा जहां संदेदरदित मोक्षमागेका ज्ञान- 
दशेन स्वरूप अनुभव है तव ही मलसे रहित हो, जहत केबली होगा। 
जनंत ज्ञान व झनेत दशनका घनी होगा। फिर जायुके अतर्में शरीर 
रहित, कर्म रहित, से उपाधि २हित शुद्ध परमात्मा सिद्ध या निर्वाण 
स्वरूप होजायगा । मावा्थ यही है कि व्यवहाग्शील व चारित्रके 
द्वारा निश्चय स्वात्मानुभव रूप सम्यकृसमाधि ही निर्वाणका मार्ग हैं। 
जेन सिद्धांतके कुछ वाक्य--- 
साश्सप्ुच्चयमें मोक्षमागें पथिक्रका स्वरूप बताया है- 


संसागध्वसिर्नी चर्षा ये कुंतति त्तदा नरा; । 
राग्द्रेषइति कृत्वा ते यान्ति परसे पदम:॥ २१६ ॥ 


जैन बोद्ध तलद्ठान । [ १८९ 


बनना डे 2 औनीतर घि+ीज+स3ध तीज + टली लल-। 





भावारथ-जो कोई मानव सदा राग द्वेपकों नाश करके संप्ता- 
रको मिटानेवारे चारित्रक्ों पाकते दें थेही परमपद्‌ निर्वाणको पाते हैं। 
ज्ञानमादनया ब्क्त! निननेनान्तरात्मन: | 
अपउमत्ते गुण प्रण्प ठम्न्ते द्ितामारमन: [| २१८ ॥ 
मादाथ-सम्यग््ष्टी महात्मा साधु जात्तज्ञानकी सावनासे- 
सीचे हुए व हृढ़ता रखते हुए प्रमाद रहित ध्यानही श्ेगियर्मिं चढ़- 
कर अपने आत्माका हित पाते दें । 
सम्ताश्वासभीरूणां स्पक्तान्तर्मद सैगिनाम्‌ | 
विपधेम्पों निद्रत्तानां आात्य तेषां हि जोवित्म ॥२१९॥ 
भावार-जो मद्दात्मा संतारके अमणसे मयभीत हैं, तथा 
रायादि अताह परिग्द 4 धनवान्यादि बाहरी परिग्रहके त्यागी हैं 
तथा पांचों इन्द्रियोंके विषयेति विग्क्त दें उन साधु्नोद्चा है| जीवन 
प्रयेगनीय है ! 
श्री सपन्त मद्राचार्य सतकरण्ड आ्रावकाचारमें कहते हँ- 
विवगजामरुजमक्षयमब्पायाध विज्ञोह्ममगशदुसू । » 
काष्टामतह्ुखविद्याविमव विमट भजन ददानदाग्ण!: ॥8४०॥॥ 
भावाथ-सम्पम्द्ष्टी जीव ऐसे निर्वणक्रा छामका ही ध्येय 
रखके घ्का सेवन करते हैं जो निर्वाण आानन्दरूप है, जरा 
रहित है, रोग रहित है, बाघा रहित 8, शोर रहित है, भय रहित 
है, शंका रदित है, जहां परम सुख व परम ज्ञानकी सम्पदा दै 
तथा जो से मक रहित निर्मल शुद्ध दे । 
श्री कुल्दकुन्दाचार्य प्रदचनप्तारमें कहते हैं--- 


४०९० ] दूसरा भांग । 





जो णिष्ददमोह्ठगंठी रामण्दोसे खर्दाय सामण्णे ! 
होज्े समसुददुक्‍्खों सो सोकक्‍्ख अकबर छह्ठद्ि |१०७-२॥ 
जो खबिदमोहठकंलुसो विस्॒यविग्तो मणों 'णिद्मित्ता | 
सम्रइद्विदों सहावे सो छप्पाणं इच्रदि घादा )॥। १०८-२ ॥। 
इहलोग णिरावेक्खो #णप्य ड्यद्री परम्मि छोयमिप | 
जुत्ाद्वारविद्गों 7हिदकसाओो हवे समणों॥ 2२-३१ ॥ 
भावाथे-जो मोहकी गांठको क्षय करके साथुपदर्में स्थित होकर 
गगद्वेषकी दूर करता है और सुख दुःखमें समभावका घारी होता 
है वही अविनाशी निर्वाण सुख़कों पाता है। जो महात्मा मोहरूप 
मैलको क्षय करता हुआ, पांचों इन्द्रिजेके विपयोसे विरक्त होता 
हुआ व मनको रोकता हुआ झपने शुद्ध स्वमाव्ें एकतासे ठहर 
जाता है, वही भात्माफा ध्यान करनेदाका है। नो मुनि इस लोहपमें 
विषयोंकी आशासे रहित है, परलोकर्में भी क्िस्ती पढ़की इच्छा 
नहों रखता है, योग्य जाहार विहारक्ा करनेवाछा है तथा क्रोघादि 
' कषाय रहित है बद्दी साधु है। 
श्री कुंदकुंदाचायें भावपाहुएुमें कहते हैं--.. 
जो जीवो भावतो जीवसहाव सुभावसैजुत्तो 
सो जरमरण विणासंकुणह फुडे छह णिव्याण )| ६१ || 
भावार्थ-जो जीव जात्माके स्वमभावको जानता हुआ जात्माके 
- स्वभावकी भावना करता है दह जरा मरणकझा नाश करता है और 
प्रगठपने निर्वाणको पाता है | 


श्री शुभद्राचारय ज्ञानाणवम कहते हैं-- 





लैन' बोझ तत्वशान । [ १९१ 





अतुस्टसुग्बतिधाल चाजविज्ञानदीने 
विलयगतकलक शांतविश्वप्रचाग्म | 
गछितिसशट्याक विश्व विशाल 


भज विगतलिक्कारं खात्मनात्मान्मेव ॥8४३-१०॥ 

भावाथ-ह भानन्द | तू णपने ही सात्माके द्वारा जनंद 
मुख समुद्र, केवल ज्ञानका बीज, करलूंक रहित, सर्व संक्ररपविकरप 
उहित, सर्वशेका रहित, ज्ञानापेक्षा स्वेब्यापी, महान, तथा निर्विकार 
आरत्माको ही मज, उमीका ही ध्यान कर | 

ज्ञानभूषण भद्टारक तत्वतानतरंगिणीमें कद्ते दैं--- 
संगत्यामी निशनस्‍्थानके च टरबज्ञाने सर्मचिताधिमुक्ति: । 
निर्ाधरत्वे योगरोधो मुनीनां मुक्तये ध्याने हेटबी5पी निरक्ता: ॥८-! ३॥ 

भावाप-नरिम्रिहका त्यांग, निर्मेनस्थान, तलज्ञान, सवे चिंता- 
ओंका निरोष, बाधारद्वितपना, मन वचन काय योगोंकी गुप्ति, वे ही 
मोक्षक्रे हतु ध्यानके साथन कद गए हैं । 

श्री देवपेनाचाय तत्वसारमें कहते दैं-- 

परदब्वे देहाई कुणद ममत्ति च जाम तस्सुवरि । 

पग्समयग्दों तावे मज्क्षदि कस्मेई्दि विविदे् | २१४ ॥ 

भावाय३-पर द्रव्य शरीरादि ६ै। जब तक उनके ऊपर ममता 
करता |ै तबतक पर पदार्थमें रत 5 ८ तबतक नाना प्रकार कर्मेको 
बांधता दे । 


आल 
(33 40 ९) 
जप 3९ 


श्थ्छ ] दूधरश भाग । 


(२० ) अज्य्िपनिकाय-विवाय सूत्र । 

गौतपबुद्ध कहते हैं-नेवायिक (चढ़ेलिया शिकारी) यह सोच 
कर निवाय (स्॒गोके शिकारफे लिये जंगरूषें वोए खेत) नहीं बोता 
कि इस मेरे बोए निवायकों खाकर झग दीर्धावु द्वो चिर्कारक तक 
शुजारा करें | वह इसलिये बोता है कि ग्दृग इस मेरे वोए निवायको: 
मूर्छित हो भोजन करेंगे, मदको आ्राप्त होंगे, प्रमादी होंगे, स्वेच्छाचारी 
होंगे (ओरे में इनको पकड़ छंगा) । 

भिक्षुओ ! पहले सगों (के दल) ने इस निवायको मृछित हो 
भोजन किया । प्रमादी हुए (पकडे गए) नेवायिकेके चमर्कारसे मुक्त 
नहीं हुए। 

दूमरे म्॒गों (के दुक) ने पहले गस्गोंक्री दशाको विचार इस 
निवाय भोजनसे विरित हो. भयभीत हो भरण्य स्थानेमिं विदार किया।.. 
ग्रीष्मके अंतिम मासमें घास पानीके क्षय होनेसे उनका शरीर 
जत्येत दुर्बेछ होगया, बल बीये नष्ट होगया तब नेवायिक्षके बोए 
निवायकों खानेके ढिये छोठे, मूछित हो भोजन 'किये। (पझडे गए)। 

तीप्तरे सगों (क दल ) ने दोनों मशगोंके द्लोंक्ी दशाक्रो 
देख यह सोचा किद्रप इश्न निवायकों भमृछित हो भोजन करें | 
उन्दींने लमुछित दो भोजन किया। प्रमादी नहीं हुये। तत्न 
नेवायिकने उन मुर्गोंके गमन आगमनके मार्यको चारों तस्फसे इंडोंपे 
घेर दिया | ये भी पकड़ लिये गये । 

चौथे मृगों ( के दछ ) ने तीनों मृगोंडी दशाको विचार यह 
सोचा कि हम वहां गाश्रय लें जहां नेवायविककी गति नहीं है, वहां 
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(.व# #« >०थ 








जमृछित होफ़र निवायको भोनन करें । उन्होंने ऐसा ही दिय्रा । 
स्वेच्छ/चारी नहीं हुए । तब नेशयिक्रको यह विचार हुभा कि बेः 
म॒ग चतुर हैं। हमारे छोड़े निवायझोे खाते हैं परन्तु ' उप्तने उनके 
भाश्रयहो नहीं देख पाया मर्शंकि वे पकड़े जाते। तब नेतरयिक्रको 
यह विचार छुआ कि इनके पीछे पढुँग तब सारे मृय्र हश्न बोए 
निशामको छोड़ देंगे, वर्गों न धरम इन चोथे सर्गो्दी उपेक्षा कं, ऐसा 
सोच उप्तने उपेक्षत किया। इस प्रचार चोथे ग्ठम नेवायिक्रके फंइसे 
छूटे -पंडे नहीं गए। मिक्षुओ ! भर्थलों सम्झनेके लिये यह उपमा 
कही है। नि्रांय पंच काप गुर्णों (पंच इन्द्रिय भोगों ) का नाम 
है। नवायिक्त पापी मारधा नाम है। एग सनह् श्रमण-त्र झ्णोंका 
नाम है। पहले प्रधारह्े सरगोंह सतान अमण ब्राक्मगोंत हन्द्रिय 
जिपयोंशे मृूछित्र हो भोग दी हुए, ह्वेच्डाच री हुए, सारके 
फंर्ेमें फंप गए । 

दुपरे प्रछारके श्रनगणत्रह्मग पहले श्रमण-आत्मर्णोशी दशाक़ो 
बिवारं कर, विषयमोगस सरैया बिल हो, जा/ण्य स्थार्नोक्ा जवगा- 
हन कर वबिदस्‍ने छगे | वहां दा ६'हारी हुए, जमीनपर पड़े फर्लोक्ो -« - 
खानवारू हु?  ग्रीप्न६ अब समर ८८ घास पाना इ क्षय होने पर भोजन 
ये पाकर बछ वीर्य *् होनस चित -श नि नष्ट होगई। छोटइर 
वियय भोग सछित हो 6९ १९ने छ)। मार फरदेमें फंप गए। 

तपरे प्रक्रारक अठण आदि दोनों ऊपर: अमण-म्र दार्गेष्ठी 
दर्शा विचार बड़ सोडा ब्ों न हृप अगृर्िव हो विभयभोग के १ 
ऐपा सोव ऋूमृछित हो द्पयभ।। +य', स्वेच्छाचारी नहों,हुए 

श्३े हे हा से 


श्९छ ] दूसरा माग। 
किन्तु उनकी ये इृष्टियां हुई (इन इृष्टियोके या नयोंकि विचारमें 
फुँस गए ) (१) लोक शाश्वत है, (२) (अथवा) यह छोक अज्ना- 
श्वत है, (३) लोक सान्त है, (४) (अथवा) लोक अनंत है, (७) 
सोई जीव है, सोई शरीर है, (६) (अथवा) जीव अन्य है, शरीर 
अन्य है, (७) तथागत (बुद्ध, मुक्त ) मरनेके बाद होते हैं, (८) 
(अथवा) तथागत मरनेके दाद नहीं होते, (९) तथागत मरनेके बाद 
होते भी हैं, नहीं मी होते, (१०) तथागत मरनेके वाद न होते हैं 
न नहीं होते हैं । इस प्रकार इन (विकल्प जारूमिें फंपकर) तीसरे 
श्रमण-ब्राक्मण मी मारके फंदेसे नहीं छूटे । 

चौथे प्रकारफे अमण-्र हर्णोने पहले तीन प्रकारके श्रमण- 
आह्मगोंकी दशाक्री विचार यह सोचा कि क्‍यों न हम वहां गाश्रय महण 
करें जहां मारकी ओर मार परिषद्शी गति नहीं है। दहां हम अपमृ- . 
छिंत हो भोजन करेंगे, मदको प्राप्त न होंगे, स्वेच्छाचारी न होंगे, 
शेसा सोद उन्दंनि णेपा ही किया। वे चोथे श्र॒मण ब्राह्मण मारके 
फंदेसे छूटे रहे । 
केसे (आश्रय ऋरनेसे) यार ओर मार परिषदकी गति नहीं होती । 

(१) सिश्षु कामों (इच्छार्ओो)से रहित हो, थुरी वाद्योंप्ते रहित 
हो, संवितके सविचार विव्रेकज मीतिसुख रूर प्रथम ध्यानश्े प्राप्त 
हो, बिहरता है। इस मिक्लुने माग्को अबावर दिया। मारकी च्षुसे 
अगम्य बनकर वह मिश्षु ० पी मारसे अदरान होगया । 

(२) फ' वह सिक्षु ऊवितरक मविचार समाधिजन्य द्वितीय . 
थ्यानको प्राप्त हो चिहरता है। इसने मी मारको ऊंचा कर दिया ६ 


बैन वोद ततहान। [ १९४. 


(३) कि वह मिशक्तु उपेश्षा सहित, स्ंटृतिमहित, सुखविदारी 
चूतीय ध्यानक्ों प्राप्त हो विउस्ता है। इसने भी मारफो सेवा 
का दिया। 

(९) फि वह मिश्षु भदुःख व समुखर्य, टपक्ा वे स्ृतिसे 
मरिशुद्ध चतुब ध्यानक्ी शराप्त हो विहस्ता है। इसने भी मारक्ो 
छापा कर दिया । 

(५) फि वह मिश्नु रूप संत्तओंक्ो, प्रिया ( प्रतिदिता ) 
सेज्ञाओंशे, नामापनड़ी सैज्ञाओंकी मनमें न करके ४ भनस भाक्राश 
(० हप जाग भानतय जायतन्ो प्राप्त दो विहस्ता है। हमने 
भी मारकों झत्था कर दिया । 

(६) कि वह मिश्ठु भाकाग फतनको सबंध, भतिकमग 
का “अनन्त दितान है! ह््प विज्ञान-बानन्य- मायतनकों प्राप्त णे 
दिहरता है | इसने भी मारकी कया कर दिया । 

(७) फ़ि वह मिक्षु सर्दथा विज्ञान भायतनकी अतिक्रमण 
का ५ बुछ् नहीं ” हम घरा्किनिस्यायहनकी प्रष्त हो विहस्ता है । 
इसने भी मारकों भन्चा कर दिया । 

(८) फि कह मिल्ठु सर्वथा भाकिचश्यायतनको अतिक्रमण 
कर भेद संता ने शर्मत्ा भायनतकों प्राप्त हे दिखा है। इसने 
मी मारकी बा कर दिया। 

(०) किए वह मिश्लु स्वंधा ने सुंज्ा न जर्तज्ञायतनकों उह- 
धन कर संप्रविदशित निरोधकों शराप्त हे विहरता है। अज्ञात देखते 
मुए इसके जात परिक्षीण होजाते हैं। इस मित्ुने मरको अस्षा 


_४६।. २ दइंसराभाग। 
दल दिया । यह मिक्षु मारकी चश्ुसे मगम्य वनकर पापीसे लदशन 
होग॑या । लोकपे विप्त्तिक ( भनास्तक्त ) दो उत्तीर्ण होगया है। 

. ' नोट-इस सत्र्में सम्यकृसमाधिकूय निर्वाण मार्गफ़ा बहुत ही , 
बढ़िया कथन किया है। तीन प्रकारके व्यक्ति मोक्षमार्यी नहीं हैं । 
६९) वे जो विषयोर्सिं रम्पटी हैं. (२) वे जो विषयभोग छोड़कर 
लाते परन्तु वासना नहीं छोड़ने. वे किए छौटका विषयेमिं फंप जेति। 
(३) वे जो विषयभोगेमिं तो मछित नहीं होते, मात्रारूर अप्रग्ादी 
है योजन करते परन्तु नाना प्रकार विकेश्प जालोपिं ण संदेहमें 
पँसे रहते हैं, वे भी समाधिकों नहीं पाते | चाथे प्रकारके मिश्षु 
ही सर्वे तरह संसारसे बचकर मुक्तिकों पाते हैं, जो काम भोगेसि 
विसक्त होकर गगद्वेब व विकल्य छोड़कर निश्चिम्त हो, ध्यानका 
णग्याप्त करते हैं। ध्यानके अभ्यापक्तकों बढ़ाते बढ़ते विककुल 
एसाधि भावको प्राप्त हो नाते हैं तब उनके माखव छप होनाने हैं 
दे संप्तारसे उर्त्तणे होजाते दे । वाध्तवमें पांच इन्द्रियरूपी खेनोंकी 
थनांसक्त हो मोगना और तृप्णासे बचे रहना ही निर्गण प्राप्तिष्य 
उपाय है। गृद्ीरदर्से भी ज्ञान वेराग्ययुक्त भावईयक लर्थ व काम 
पुरुषाथ साथते हुए ध्यानक्रा अभ्यास करना चाहिये । साधु होकर 
पूणे इन्द्रिय विजयी हो, संगम साधनके हेतु सरस नीरत भोजन 
पाकर ध्यानका अभ्याप्त चढाना चाहिये | ध्यान समाधिसे विमृषिद् 
चीतरागी साधु ही संप्तारसे पार होता है | 

जब जन छिद्धांतके कुछ वाक्य काम भोगेंकि सम्बन्ध 
कहते है-- 


डे 
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प्रवचनछतारम कद्ा ६:---- 

ते पुण उदिण्णतण्ट्टा दुष्टिदा तण्द्।हि विप्तव्सोकखाणि | 

इच्छेति ऊणुरवेति य थामरणे दुक्खसंतत्ता || ७९-१ ॥ 

मावाय-संप्तारी प्राणी तृष्णाके बशीभृत होकर तृप्णाकी 
दाहसे दुःखो होते हुए इन्द्रिय भोगोंके छुखोंको बारबार चाएते 
हैं और भोगते हैं। मरण पर्वन्त ऐसा करते हैं तथापि संहापिठ 
रहते हैं | 

शिवकोट आचाये मगवती आराधनाम कहते हैं । 

जीवस्स णत्यि तित्ती, चिंर पि भोएदि मुजमाणेदि। 

तित्तीपे घिणा चित्त, उध्वूरईं उष्चु३ होइ)॥ १२६४ ॥ 

मावारथे-चिरकाल तक भोरगोंक्रो भोगते हुए भी इस जीव 
तृप्ति नहीं होती है । तृप्ति विना चित्त घत्रढ़ाया हुला उल्धा 
वड़ा फिरा दे। आत्मानुशासनग कहा है--- 

इृष्टत्रा जने त्रजसि कि विपयाभिकाषं 
सस्‍्वल्पोप्पसौ तव महज्जनयत्पनधम | 
स्नेह्काय्युपफरमजुषो द्वि यथातुरस्य 
दोषो निषिद्चचरण न दयेतरस्प ॥ १९१ ॥ 

भावार्य-दे मृद् ! तू लोगोंद्ी देखादेखी क्यों विषयभोगोंफी 
इच्छा करता है। ये विषयभोग थोड़ेसे मी सेवत किये जाबें तीधी 
, मद्दान खनर्थक्नी पैदा करते हैं। रोगी मनुष्य थोड़ा भी घी जादिश्ता 
सेवव परे तो उसको वे दोष उत्नन्न करते हैँ, वैप्ा दूपेकों नहीं 
उत्पन्न करते हैं| इसलिये विवेक्ी पुरुषोंकी विषयाभिकाप करना 
ठचित नहीं | श्री अमितगति तत्वभावनाम कहते हैं--- 


१९८ ] दूधरा भाग | 
_.. उ्याइत्येन्द्रिवगोचरोरगहने छोछे चरिष्णु चिए। 
दुर्वारं हृदबोदर स्थिरतरं कृत्वा मनोभर्वटम॥ 
ध्यान ध्यायति मुक्तये भव्ततेनिमुक्तमोमस्परद्दे | 
नोपायेन विना क्ृता हि विधय; सिद्धि ऊभन्‍्ते प्रुवम ॥५४॥ 
भावाय-नो कोई कठिनतासे वश करनेयोग्य इस मनरूपी 
बंदरको, जो इन्द्रियोके भयानक वनमें ठोभी होकर चिरक्कालसे चर 
रहा था, हृदयसें स्थिर करके बांघ देते दें जौर भोगोंकी वांछा 
छोड़कर परिश्रमके साथ निर्वाणके छिये ध्यान करते हैं, वे ही निर्वा- 
अको पासक्ते हैं | बिना ठपायके निश्चयसे सिद्धि नहीं होती । 
श्री शुपचेद्र शानाणदमें कहते हैं-- 
ज्रपि संकल्पिता; कामा: संमवन्ति यथा यथा | 
तथा तथा मनुष्याणां तृष्णा विश्व वित्तप्पति ॥३०-२०॥ 
भावार-माननोंकोी मेसे जैसे इच्छानुसार भोगोंडी परापि 
ऐोती जाती है वेसे २ उनकी तृष्णा बढ़ती हुईं सर्व छोझ पर्यत 
झेक जाती है । 
यथा यथा हृषीकाणि सब यान्ति देहिनाम । 
तथा तथा स्फात्युइहदि विज्ञानभास्फर: | ११-२० ॥| 
भावार्थ-जैसे जैसे प्राणियोंके वशमें इन्द्रियां जाती जाती हैं दैपे 
देैसे जासज्ञानरूपी सूब्य हृदय ऊँचा ऊँचा प्रकाश करता जाता है। 
श्री ज्ञनभूपणनी तखज्ञानतरंगिणीमें कहते हैं--. 
खसुख न सुख नगां द्ित्वमिकाषामिवेदनाप्रतीकार: । 
सुखमेव स्थितिरात्मनि निराकुरत्वादिशुद्धपरिणामात्‌ ॥४-१ घी 
वहन बारानू मया भुक्ते सविकलपं सुख ततः | 
तत्त।इूंन निविकल्पे सुखेडस्तीहा ततो मम्र ॥ १०-१७ ॥ 


लेन बोद्ध तलह्ान । [ १९९ 


भावाध-इन्द्रियजन्यपुख सुस्त नहीं है तु जो तृष्णारूपी 
आग पेंदा होती है उसड़ी वेदनाका क्षणिप्र इब्यज है। सुख तो 
भात्मामें स्थित होनेसे होता 2, जब परिणाम दिशुद्ध हों व. निरा- 
कुझता हो । 

मैंने इन्द्रियमन्य सुखको बाग्यार गोगा है, बह फोई आपूर्व 
नहीं है । वह तो जाकुलताछा कामण है | मैंमे निविकत्प आत्मीक 
छुख कभी नहीं पाया, उसीके लिये मेरी मादना है । 








(२१) मज्यिमनिकाय-महासारोपम सूत्र । 

गौतमबुद्ध झहते हैं-(१) भिक्षुओ ! कोई कुछ पुत्र श्रद्धा 
पूर्वक घरसे बेघर हो प्रमनित ( सन्याप्ती ) होगा है | “ मैं जन्म, 
जरा, मग्ण, शोकादि दुःखोँमें पढ़ा हूं | दुःखसे लिप्त मेरे लिये 
क्या कोई दुःखरफरंधके घनन्‍्त फरनेका उसाय है?” वह इस 
प्रकार प्रतजित हो छाम सत्द्वार व प्रशेत्ताका यागी होदा है । इसीसे 
सेतृष्ट हो सपनेंक्ो परिपृणे संकरप समझता है कि में प्रशेसित हूं, 
दूसरे सिक्षु भप्रसिद्ध शक्तिहीन हैं | वह इस लाम सत्कार प्रशप्तासे 
मदवाढा होता दे, प्रमादी चनता है, परम हो दुःखूमें पढ़ता # । 

जंते सार चाहनेवाला पुरुष सार (द्वीर या जसली रस 
गृद्ा ) वी खोजमें घूमता हुआ एुक सारवाडे महान पृक्षके र्दते 
हुए उसके पतारको छोड़, फर्गरु (सार ओर छिलकेके बीचका काठ) को 
छोड़, पपढ़ीको छोड़, शाखा पत्तेक्को काटक्ऋः॒ ओर उसे ही सार 
समझ लेकर चढा नावे, उत्तको भांखवारा पुरुष देखकर ऐसा 


दे, 
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कहे कि दे पुरुष ! मापने सारी नहीं समझा । सारसे जो काम 
करना दे वह इस शाखा पत्तेमे न होगा। ऐसे ही भिक्षुओ! यद्द वह 
है जिस मिल्लुने ब्रह्मचर्य (बाहरी शीक ) के झाखा पत्तेको फ्रण 
किया और उतनेहीते अपने क्ृन्यक्रों समाप्त कर दिया । 

:२) कोई कुछ पुत्र श्रद्धासे प्रत्रज्ित हो ढाभ, सत्कार, 
इशेकका भागी होता है। वह इससे संयुष्ट नहीं होता व उत्त छाभा- 
दिसे न घम्रण्ड काता है न दुवरोंक्र नीच देखता है, वह मतवाला 
व प्रमादी नहीं होता, प्रमाद १हित हो, शीछू ( सदाचार ) का मारा- 
धन करता है, उसीसे समन्‍्तुष्ट हो, भपनेको पृणे संक्ररप समशत्ी है। 

ह उप्त शीरू सम्पदासे अभिमान करता है, दूसरोंकी नीच सम्झवा 
है | यद्द भी प्रमादी हो दुःखितर होता है । ह 


जैसे मिक्षुओ! कोई सारका खोनी पुरुष छाऊू और पपड़ीको 
काटफर व उसे सार समझर३र लेका चडा जावे, उसको आंखवाका 
देखकर कहे कि आप सारझोे नहीं समझे। साससे नो काम करना है 
वह इस छाल ओर पपड़ीसे न होगा। तब बह दुःखित होता है। ऐसे 
ही यह शीरछ संपदाझा जभिम:नी भिश्रु दुःखित होता है । क्योकि 
'इप्में यहीं मपने कृत्यकी समाप्ति करदी । 

(३) कोई कुलपुत्र श्रद्धानसे प्रतजित हो छामादिसे सम्तुष्ट 
न हो, सीरू सम्पदासे मतवाक्ा न हो समाधि संउदाको पांकर 
उससे संतुष्ट होता है, जपनेको परिपृण संक्लय समझता है। वह उस 
प्षमाथि सेतदासे अमभिमान करता है, दुघरोंको नीच समझता है, वह 
इस तरद्द मठवाला होता है । 


._- जैन बौद्ध तर्त्वज्ञान । [२०१ 
प्रमादी हो दुःखित होता. है । मसे कोई सार चाहनेवाक्ा 
सारको छोड़ फल्गु नो छालकों काटकर, सार समझकर लेकर चढ्ा 
नावे उसको जांखवाढा पुरुष देखइझर कहे माप सारको नहीं समझे 
काम न निकलेगा, तब वह दुःखित होता है। इसी तरद्द बह कुछ- 
पृत्र दुःखित्र होता है | 
(9) कोई कुल्पुत्र श्रद्धासे प्रत्रजित हो छामादिसे, शील- 
सम्पदाते व समाधि सम्बदासे मतवारा नहीं होता हैं । प्रमादरहित्र 
दो ज्ञानदशन (तल साक्षात्कार ) का जाराधन फरता है । वह उस 
नआानदशनमें संतुष्ट होता है । परिषृण संकल्प जपनेको समझता है। 
बंद इस ज्ञानदरीनसे अमिम्तान कंरता है, दुमरोक्रो नीच समझता 
है, बह गतवाला होता है, छु.खी होता है। 
जैसे मिक्ष॒ुओ! सार खोजी पुरुष सारकों छोड़कर फरस्णुको 
“काटकर सार समझ लेकर चढा जावे। उसको आांख़वाला पुरुष देख- 
कर कहें कि यह सार नहीं है तब वह दुःखित होता है। इसी 
-तरद्द यह मिश्ठु मी दुःखित होता है । 
,.. (७) कोई कुछपुत्र लामादिसे, शी सम्पदासे, समाधि संप- 
दासे मठवाढा न होकर ज्ञान दशनसे संतुष्ट होता है | परन्तु पूर्ण 
- इेंकप्य नहीं होता है। वह प्रमाद रदित हो शीघ्र मोक्षकों मारा 
घिठ काता है | तच यह संभव नहीं कि वद्द भिक्षु उस सच्चः प्राप्त 
(थक्ाछिओ ) मोक्षम्ते च्युद होवे । जेसे सारखोजी पुरुष सारको ही 
काटकर यही सार दे, ऐसा समझ ले जावे, उसे कोई थांखवाला 
- अुरुष देखे कर! कहे कि क्षद्दों ! झापने सारकों प्मझा है, झापका 
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लारसे जो फाम लेवा है वह मतरूब पूर्ण होगा । ऐसे ही वह कुक- 
पुत्र भकालिक मोक्षसे च्युत न होगा । ह * ५ 

इस प्रकार गिज्लुओ ! यह अद्मचयें ( मिक्षुपद्‌ ) लाम, स्का 
इलोक पानेके डिये नहीं हैं, शील संपत्तिके छामके किये नहीं दें, न 
समाधि संपत्तिके लामके लिये हैं, न ज्ञानदशव ( तत्वको ब्लाच ओर 
साक्षात्कार ) के कामके लिये हैं | जो यद्द च च्युत होनेवाल्ी चित्रकी 
मुक्ति है इसीके लिये यह अह्मचर्य है, यही सार क यही अन्तिष 
निष्कृष है । 

नोट-इस सूत्रमें बताया है कि साथफ्रको मात्र ए निर्वाण 
छाम्रका ही उद्देश्य रखना चाहिये । जबतक निर्वाणझ्ा काम न हो 
तबतक नीचेक़ी श्रेणियोंमें संतोष नहीं मानना चाहिये, न किसी प्रका- 
रा अभिमान करना चाहिये। लेसे सारको चाहनेवाका वृक्षकीः 
शास्रा आदि ग्रहण करेगा तो सार नहीं मिलेगा । जब सारकों ही 
पासकेगा तव ही उसका इच्छित फू सिद्ध होगा। उसी तरह साधुको " 
लाभ लत्कार इलोझइमें संतोष न मानना चाहिये, न जमिमाव करना 
चाहिये | शीक या व्यवहार चार्त्रिकी योग्यता ध्राप्तकर भी संतोष - 
मानकर बैठ न रहना चाहिये, जागे समाधि प्राप्तिज्ञा उद्यम करना 
चाहिये | समाधिक्री योग्यता होजाने पर फिर समाधिके बढते' 
ज्ञानदशनका जाराघन करना चाहिये ! अर्थात्‌ शुद्ध ज्ञानद्शनमन 
होकर रदना चाहिये। फिर उससे मोक्षमावद्धा जनुभव करना चाहिये। 
इस तरह वह शाश्वत्‌ मोक्षकों पा छेता है| 


जैन सिद्धांतानुसार भी यही भाव है कि साधुको ख्यातिः 


जैन बोद्ध तलब्ान । [३०३ 


मिल 5 
शाम पूजाका रागी ने हार व्यवहार चारित्र लर्वात्‌ श्लीक़फो बे 
प्रफर पाह्छर ध्यान समाधिकों बढ़ कर धर्मप्यानड्ी पृणेता फरके 
छ्वि झुह्भयानमें लाइर शुद्ध ज्ञावशन खमावद्धा अनुभव फरना 
साहिये | इसीके अभ्याममे शीघ्र ही भाव मोझृरूप अहत्‌ पदको 
प्राप्त हो मुक्त होजागगा । कि मुक्तिप्ति कमी च्युत नहीं होगा। 
यहां बेद्ध यूजमें गे जानदशनका साक्षत्कार करना कहा है इरीसे 
पिह ५ कि वह कोई शुद्ध श्ानदशन गुण है जिसका गुणी निर्वाण 
छक़प मात्मा है। यह ज्ञाव रूप बेदना संज्ञा संप्कार जनित विज्ञा- 
नसे भिन्न है | पति सुझुघोसि पए £ै। सर्वथा क्षणिरुवादमें जच्युठ 
मुक्ति सिद्ध नहीं होपतकी है । पाली वो सादित्यमें अतुभवगम्द 
शरद्धाम'फा शस्वित्त निर्वाणकी सजात वे अमर माननेसे प्रगटरदप् 
मिद्ध होता है, सूद विचार फानेक्ी ज्ख्ाूग्त है। 
जन सिद्धांतके कुछ वावब- 
श्री नागसेननी तत्वादुशासनर्मे कहते हैं- 
ग्लप्रय्छुपादाय त्यकत्दा भेंबनित्रं्ने | 
ध्यानम्भस्स्यर्ता नित्य यदि योभिन्सुमुक्षंसे 0 २२३ ॥ 
अप्रावानाा सत्र) पे सुचन्मोद्स्य येगिन: | 
भरमांगस्प मुक्ति: स्थात्तदा सनन्‍्यस्य च ऋषात ॥२२४॥ 
मावाथ-दि योगी | यद्वि तू निर्शणशे चाह्ष्ता है तो तु 
हष्यादशन, सम्पाज्षान तथा सम्पकृचारित्र इस रक्षत्रय धर्मको घारण 
कर तथा गग द्वेंप मोह्ादि सर्च बंधके कारण भार्वोक्ो त्याग कर 
ओर मरूप्रद्धार सदा व्यान सम्राधिक्ना क्षभ्यास कर । जब ध्यानका 
उत्टट्ट साधन होनायगा तब उसी शरीरसे निर्क्रण पानेवाले योगीका 
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सब मोह क्षय होनायगा तथा जिसको ध्यानका उत्तम पद न प्राप्त 
“होगा ब क्रमसे निर्वाणकों पावेगा । 

समयसारमें कहा है- 

बदणियमा णि/ ता सीलाणि तंहा तब च कुच्बेता । 

परमइबादिरा जेण तेण ते होंति णण्णाणंी ॥ १६० ॥ 

सावार्थ-त्रत व नियमोंक्रो पाछते हुए तथा शील ओर तपको 
करते हुए भी जो परमाथ जो तखसाक्षात्कार है उससे रद्वित है वह 
'मात्मज्ञान रहित अज्ञानी ही है । पंचारितकायमें कहा है--- 

जह्स द्विदयेणुम्ते या परदण्पम्धि विज्वदे रागो | । 

सो ण विजाणदि समय सगएस सष्बागमघंरोवि | १६७ ॥ 

तह णिव्वुदिकामो णिल्सेगो णिमप्रमो य हृबिय पुणो | 

सिद्धेठ्ु कुणदि भत्ति णिज्बाण तेण पप्पोदि ॥ १६९ ॥ 

भावाथ-जिसके मनमें परमांणु मात्र भी राग निर्वाण स्वरूप 
आात्माको छोड़कर परदनव्यमें: है।वद से जागमको जानता हुआ भी 
घपने शुद्ध स्वरूपको :चहों जानता: है । इसलिये सर्व प्रकारकी 
इच्छांगेसि विरक्त होकर, ममता रह्षित होकर, तथा परिमह रहित 
होकर किसी परको,न ग्रहण करके जो दिद्ध स्वभाव स्वरूपसें भक्ति 
करता है, मैं निर्वाण स्वरूप हूं ऐसा ध्याता है, वही निर्वाणको 
आता है । 

पोक्षपाहुडुमें कदा है--- 

सब्चे कसाय मुत्ते मारयमयराददोसव मोई । 

लोयघबहारबिरदो अप्पा झाएए झणत्यो ॥ रछव॥ा |. 

भावाथ-मोक्षका घर्थी सर्व क्रोधादि करोर्योको छोड़कर, 


न बांद्धतत्वद्वान। [१२ _ बद्धतल्वह्वन। [हू हु 





अहंकार, मद, राग; द्वेव, मोह, व छोकिक व्यवद्वास्से विगक्त होकर 
ध्यानमें लीन होकर जपने ही मात्माको ध्याता है। 
शिवकोटि भगवती आराधनामें कहते हैं- 
नह जह णिश्वेटुव॒सम-, वेग्ग्गदयादमा पबडढंति | 
तह तह अव्मासयरं, णित्रवाण होह पुरिसस्स ॥ १८६२ ॥ 
बयर रदणेश्चु जहा, गोसी4 चंदण 4 गंधेष्ु । 
वेरुलिय व मर्णण, तह झाण दोइ खबयरुत ॥ १८९४ |॥ 
भावाय-नैसे जैसे साधुमें धर्मानुरग, शांति, वेशर्य, दया, 
व संयम बढ़ने जाते दें वैसे निर्शण-मतति निकट जाता जाता है | * 
जैसे रतन द्वीरा प्रधान है, सुगन्ध द्वव्योर्में गोसीर चंदन प्रधान है, . 
मणियोंमें बैद्यैमणि प्रवान है तेसे साधुके सर्व बत व तपोंमें ध्यान: 
समाधि प्रधान है | 
आत्मानुशासनमें कद्दा है- 
यमनियमनितानट; शान्तबाह्यन्तरात्मा 
परिणमितसमाधि: सर्वेरुत्तानुफम्पी । 
बिहितट्वितमिताशी ऊेशजाले समृछ 
दह्त निहटनिद्रा निश्चिशब्यात्मपार: ॥ २२५ ॥ 
भावारथ-जो त्ताथु यम नियमर्में ततपर हैं, जिनका जेताहु 
बहिरंग शांत है, जो समाधि भावस्ो प्राप्त हुए हैं, जो सव्वे प्राणी- 
मात्र पर दयावान हैं, शाद्योक्त दितकारी मात्रासे आहारके करनेवाले 
हैं, निद्राको जीतनेवाले हैं, जात्माके स्रमावका सार जिन्होंने 
पाया है, वे दी ध्यावके बढसे सब दुःखोंक़े जार संप्तारको 
जक् देते हें। 


-२०६ ] दूसरों भाग । 
समधिगतसमस्ता: सर्वेत्ावययदूगा: 
खट्टितनिदितदित्ता: शान्तसवेप्रचारा: | 
स्वपरसफछजरूपा: सर्वतेकल्पमुक्ता: 
कथमिए न विमुक्तेमानन ते बिमुक्त: ॥ २२६ ॥ 

भावाथ- जिन्होंने सबे शात्मोका रहस्य जावा है, जो सर्व 

"पापोस्ते दूर हैं, जिन्होंने भात्म कश्याणमें अपना मन लगाया है, 

“मिन्होंने सबव॑ इन्द्रियोंक्ी इच्छाओंको शमन कर दिया है, जिनकी 

वाणी स्वपर कल्याणकारिणी है, जो सब संऋर्पोसति रहित हैं, ऐसे 

विरक्त साधु निर्वाणके पात्र क्यों न होंगे ! अवश्य होंगे | 
ज्ञानागवप्त कद्दा है 
जाशा: छद्यो पिपचन्ते यान्त्यविद्या: क्षय क्षणात्‌ । 
त्रियते चित्मोगीन्‍्द्रो यबस्य सा साम्यमावना ॥ ११-२४ |) 
भावाथ-जिसके समभावकी शुद्ध भावना है, उस्तक़ी जाशाएँ 
'शीघ्र नाश होनाती हैं, अविया क्षणभरपें चली जाती हैं, मनरूपी 
भाग भी मर जाता है | 
-+->४७» ७523४ ५(५०- है 
(२२) मज्शिमनिकाय महागोसिंग सूत्र । 
एकसमय यौवम बुद्ध गोसिंग साल्वनमें बहुतसे प्रसिद्ध २ 
शिष्योंके साथ विहार करते थे । जैसे सारिपुत्र, महामौहकायन 
महाकाश्यप, अलुरुद्ध, रेवत, आनन्द आदि । 
पहामोहक|यन क्री प्रेरणासे सायंकारको ध्यानसे उठकर प्रसिद्ध 
मसिक्षु सारिधुत्रके पास घमेचर्चाके किये आए | 
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जोन वैंद्ध तंत्वड्वांन । '(र७ 
तब सारिपुत्रने कहा-आवुस आनन्द रमणीव है। गोसिंग 
साव्ूवन चांदनी रात है। सारी पातियेमिं साक फूे हुए हैं। मानो 
दिव्य गंध नह रही है | जावुस आनन्द ! किए प्रक्ारके मिल्षसे 
यह गोर्िंग साल्वन शोमित होगा ! | 
(१) आनन्द कहते हैं--जो मिक्षु बहुश्ुत, श्ुतपर, श्रुतसंयमी 
हो, जो घमे ज्वादि मध्य झन्तमें कल्याण करनेवाले, साथक, सब्यं- 
जन, केंवक, परिपृ्ण, परिशुद्ध, अक्षवर्यको बखाननेवाले हैं । पैसे 
घर्मौको उप्ने बहुत सुना हो, घारण क्रिया हो, वचनसे परिचय 
किया हो, मनसे परखा हो, दृष्टि ( साक्षात्कार ) में धंप्ता लिया हो, 
ऐसा भिक्षु चार मक्तारक्ी परिषदको सर्वोगपूर्ण, पद व्यंजन युक्त 
स्वतंत्रता पूर्वक पर्मको लनुश्यों ( पित्रमरों ) के नाशके लिये 
डपदेशे । दत्त प्रकारके मिश्षु द्वारा गोमिंग साल्वन शोमित होगा | 
तब सारिपुत्नने रेबतसे पुछा-प्रद्व बन फेसे शोमित होगा ? 
(२) रेवत कहते हैं-मिल्ठु यदि ध्यानरत, ध्यानप्रेमी होवे, 
क्षपने मीतर चित्तकी एकाग्रतामें ततर और ध्यानसे न हटने वाला 
विवश्यना (साक्षात्कारके ढिये ज्ञान) से युक्त, शुन्‍्य अहोक्रो बढ़ाने- 
वाला होवे इस प्रकारके मिश्षु दवा गोपिंग साल्वन शोमित होगा। 
तब सारिपुत्रने अनुरुद्धसे यही प्रश्न किया । 
(३) अनुरुद्ध कहते ईं-जो मिश्षु अमानव (मनुप्यसे जगोचर) 
व्यचक्ष में सहर्सो छोक्ोंक्रो अनल कन करे । जैसे आंखवारा पुरुष 
महरके ऊर खड़ा पदसों चक्कों॥ समुदायको देखे, ऐसे मिक्ुसे 
यह वन शोमित होगा । 





5 मम न ८...) | हा, भाग रे 
तब सारिपुत्रने मंहाकाश्यंपसे यही मन्न पूछा । |, 
(9) पदाकाइपप कहते हैं-मिक्षु रुवर्य भारण्यक (बनर्में रहने 
ढा) द्वो, और भारण्यताका प्रशंसक हो, स्वय॑ पिंडपातिक (मंघुं-. 
हरी दृत्तितल!) हो और पिंडपातिकताका प्रशंसक हो, छवे: 
पांसुकूलिझ, ( फेंके चिथढ़ोंकी पहननेवारा ) दो, स्वयं त्रेचीवरिक- 
( सिर्फ़ तीन वद्चोंको पासमें रखनेवारा ) हो, स्र्य॑भल्पेच्छ हो,. 
ए्वयं संतुष्ट हो, प्रविविक्त (एकान्त चिंतनरत) हो, संप्तगं रद्दित हो, 
, ट्योगी हो, सदाचारी हो, समाधियुक्त हो, भज्ञायुक्त हो, वियुक्ति:- 
युक्त हो, वियुक्तिके ज्ञान दशेनसे युक्त हो व ऐसा हद्वी उपदेश देने- 
वाला हो, ऐसे मिक्षुमे यह बन शेमित होगा । 


तव सारिपुत्रने महामोहछायनसे यही प्रश्न॒ किया ह 

(७५) पहामोद्वलायन कहते हैं-दो मिक्षु घर्में सम्बन्धी कथा 
दाह | वह एक दुसरेसे प्रश्न पूछे, एक दूसरेको प्रश्नका उत्तर दें 
जिद न के, उनको कथा धर्म संबंधी चले । इस प्रकारऊे मिक्षुसेः 
यह बन शो भित द्वोगा | 

तब महामोहालूपरने सारिपुत्नसे यही पश्ष किया । 

(६) सारिपुत्र कहते हैँ-एक मिश्षु चित्तको वशमें करता 
है, छूये चित्तरे इशमें नहीं होता। वह जिपर विहार (ध्यान प्रहार) - 
को प्राप्तरर पूर्वाह्ठ समय विहरना चाहता है | डसी विद्दारसे पूर्वाह 
समंब'विहता है । जिम्न विहारको प्राप्तकर मध्य ह समय विद्दरना 
चाहता है उसी विदारसे विहरता है, जैसे द्विसी रानाऊे पाछ 
दाना रज्ञके दुशालोके करण्डक (पिटारे) भरे हों, वद जिम्त दुशालेको 





जैन षोद्ध तल्ज्ञान । (१०९. 
पृर्थांह समय, मिमे मध्य ह समय, जिसे संध्या समय घारण करना 
चाहे उसे घारण करे | इप प्रशएक गिल्लुते यह वन शोमता दै। 

तब सारिपुत्रने कहा-देम सब भगवानके पाप्त जाकर ये चातें 
कह ! भैसे ये हमें वतल;एं वैसे हम धारण करें । तब थे भगवान 
मुद्धल पाप सए और सबका बथस सुनाया । नव सारिपृत्नने संग- 
बुनसे धदा- किसका कथन सुम पिन है । 











(७ गाँतम बुद्ध कहते दैं-छुम समीझा भावित एक्ष एन 
करदे. मुमावित £ै और मेरी भी छुनो । जो मिक्ष भोजनक वाद 
मिक्षास निवटकर, आसन कर घरीरका हीदा रख, स्टतिशो सामने 
उपस्वित कर संकछप क्ाता है । मे तवनक इसे आपनो नहीं 
छोड़ेंगा जबनछ ईछ मेरे (नितमझ विशशो ने छोड़ देंगे । ऐ 
मिक्षुमे गोधिंग बन ओगित होगा । 

नोट -यड़ सत्र साथुदी छ्चिक्षरूव बहुम उपयोगी है। साथुक्तो 
एकांतमें ही ध्यानका अभ्यास करना चाहिये । परम सम्तोगी होना 
चाहिये । संप्तगे रद्दित व इच्छा २भित्त होगा चाहिये, ने सब बार्ते 
जन सिदान्ताउसार एक साधु८ लिये गाननीय दें । जो मिम्रेन्थ 
सर्य परिद्ठ त्यागी साधु इ्नोमिं होते हैं थे बद्च भी नहीँ ग्खते 
हैं, एक भक्त द्वोते हैं। जेते यहां निजन रवानमें तन काल ध्यान 
करना कहा ने चेसे ही जन सं घुछ्या मी पृत्र॒द मध्य द्व व सन्ध्याकों 
ध्यानका अभ्यास वरना चाहिये । ध्यानके लनेक भेद्र हैं। जि 
अयानमे सब जिस एडाग्म हो स्या प्रवारे डयानका तप ध्यावे | 
यपद जास्माके ज्ञानदशद स्ावावहा साशत्कार करे  साथुको बहुत 
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श््न्यु . दूसरा भाग. 
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शार्खोका मरमी होना चाहिये, यही यथार्थ उपदेश होसऋझता है । 
वपदेशका देतु यदी हो कि राय, छेप. मोद दूर हों व भात्माको 
ध्यानकी सिद्धि हो | परह्ार साधुर्थोक्ो शांति बढ़ानेके लिये घम् 
चर्चा भी फानी चाहिये । | 

ज्ञेन पिद्धांदके कुछ धावय--- 

प्रवचचनप्त:रपें कहा है--- 

जो णिहदमेहृट्ट्टी आागमकुमछों विशधचरियम्डि ॥ 

ऋ|्मु इय्रो महप्या धम्म्ोत्ति बिसेसिदों समणो॥ ९२-६॥ ॥ 

भावार्थ-जो पिथ्याट्ष्टिको नाश कर चुछा है, मागम्े 
कुशक है, वीतग़ग चारित्रमें सावषान हे, वही महात्मा साधु धर्मकूप 
कद! गया है । 

वोधपाहुडमें कहा है-- 

उवसमखमदमजुत्ता सरोरसंक्कारपजञ्िया रक़्खा | 

मयगायदो पर दिया पण्यजा! एरिसा मणिया ॥ 5२ ॥ 

पप्ुमहिल्सेदसंग कुसीश्संग ण कुणद विक्रष्ठाओ । 

सज्ज्ञायद्याण्जुत पब्यजा एरिपा भणिया। ९७ ॥ 

सादाथे-जो शांत भाव, क्षमा, इन्द्रिय निम्रहसे युक्त हैं, 
शरीरके श्वगारप्ते रहित हैं, उदासीन हैं, मद, राय व छ्वेवप्ते रहित दें 
उन्होंके साधुको दीक्षा कही गईं है । जो महात्मा पशु, खली, नपुं्तककी 
संगति नहीं रखते हैं, व्यभिचारी व असदाचारी पुरुषोंकी संगति 
नहीं करते हैं, खोटी गगद्वेपतरद्धेक कथाएं नहीं के हैं, स्वाध्याय 
तथा ध्यान्पें विरसते दें उन्हींके सधुही दीया हीं गईं है । 

-: सप.धि मर कर्में कद्दा है-- 
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जैन चोद्ध तत्वद्बान । [ २११ 
मुक्तिरेकान्तिकी रस्प चित्त एस्पाचढा ध्रतिः | 
दस्व नेद्मन्तिकी मुक्तियल्य नास्त्यचढा घतिेः ॥ ७१ ॥ 
मावा्थ-मिसके मनमें निप्झम्प जात्मार्में थिग्ता है उसके 
अवश्य निर्वाणछ्ा छाम होवा है, निप्तके चित्तमेँ ऐसा निश्चह थे - 
-नहीं है उम्रको निर्माण प्राप्त नहीं दोमकता है । 
ज्ञानाणवर्में कहा हैः--- 
निःशेषक्शनिमुक्तम्मृर्त पर्माक्षर्म | 
निष्यपच ध्यत्तीताक्ष पश्य त्व खःत्मनि स्पिते ॥ २४ ॥ 
भावाय- ४ भात्मन ! तू जपने ही जात्मामें स्प्रित, सर्द 
ऋ्रेंश्ोप्ति रहित, अमुर्नी5, परम जविनाशी, निर्विकर्य ओर लर्तीद्विद 
अपने ही स्स्यक्रा अनुभव कर । 
गमादिपटुविछ्लेपात्म्सन्त चित्ततारिणि | 
परिस्फाति निःदोषे मुनेवल्तुकदम्दकम || (७-२३ ॥ 
मावार्थ-रागादि ऋर्दमके भभादसे जब चित्तरूपी जछू जुद्ध 
होजाता है तव सुनिके से वम्तुर्भोक्ा स्वरूप स्पष्ट भासता है ! 
तलज्ञान तरंगिणीपें कहा है-- 
चतानि शाज्नाणि तपांसि निनने निवासमंत् हिःसगमेचन | 
मौन क्षमातापनयोगधारण चिर्चितयामा कल्यन्‌ शिव श्रयेत ॥ १ १- १४॥ 
भावार्थ-जो कोई शुद्ध नेतन्य स्वरूगके मननके साथ साथ 
ब्र्तोंकी पाकता दे, शा्त्रोंक्री पढ़ता है। तप करता है, निननस्थानमें 
रहता है, वादरी भीतरी परिग्रइका त्याग करता -है, मौन घारता है, 
क्षमा पाता है व जातापन योग घारता दे वही मोक्षकों पाता है| 
ध्य्यम्य्य्स्शहिट गिप्पमम्म्> 
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ह 3003 
£२३) मज्ञिमनि क्षय बहागोपालक सत्र । 

गोतमबुद्ध कद्दते ईं-मिल्तुओ ! ग्यारद्र बातों (अंगों) से युक्त 
यौगालन गोयृथकी रक्षा करनेके भवोग्य हैं-(१) रूप ( वर्ण ) का 
जाननेवाक्ा नहीं होता, (२) रक्षणमें भी चतुर नहीं होठ, (३) 
काली भक्तियोंको बटानेवाढा नहीं होता, (9) घावका ढाइनेंचाढा , 
ईं चोदा, (७) धुआं नहीं करता, (६) तीर्ब ( जलका वार ) 
जानता, (७) पानक्रो नईों जावता, (८) चीयी (डगर) को 
जानता, (५) चरागाइका जानआर नहीं होता, (१०) बिना 
(सारें) को दृद् लेता है, (६१) गार्बोशे पिता, गायेंडि स्वामी 
मे (मोँढ) हैं, उनकी सधिक पूजा (भोननदि प्रदान) नहीं करता। . 

ऐते ही स्यारद दातेति युक्त सिक्षु इस चर्म विनयमें वृद्धि 

जिरूढ़ि जिपुल्ता पानेके अयोग्य है। भिशक्षु-(१) रूपको जानने- 
धाछा नहीं होता। जो कोई रूप है यह सव चार मद्दाभृत ( पृथ्वी, 
जक, दायु, तेज ) ओर चार भू्तोको लेकर बना है. उसे यथार्थमे 
नहीं जानता | 

(२) हत्षणमें चतुर नहीं होता-मिश्षु यह ययथायसे नहीं 
जानता कि ऋर्मके कारण (रुक्षण) से वाह ( भज्ञ ; होगा है जोर . 
कर्मके लक्षणलरे पण्हित होता है | 

(३) मिक्ष आसाठिक (काली मक्खियों) का हटामेबारू 
नहीं होता है-मिक्षु उसत्न काम (भोग बासना ) के वितर्कका 
स्वायत करता है, छोडता नहीं, इटावा नहीं, गरूग नहीं करता, 
समावको प्राप्त नी करता, इसी दरह उत्तर व्यापाद (प्पीढ़ा) के 
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जैन घोद्ध तलक्षान । [२१४ 
विनकेक्षा, उतसल्न हिंताके वितर्कक्ा, तथा अन्य उत्पन्न होते मकुशह 
घमोका त्वागत करता है, छोड़ता नहीं । 

(५) भिप्तु त्रण ( घाद ) का ढाइनेबराला नहीं होता ऐ- 
फिष्ठु रांखते रूपको देखका उप्दके निमित ( अलुकूछ पतिकूफ 
ऐने ) दा गण करनेवाला होता है । जनुव्यंजन ( पहचान ) हा 
अइण करनेवाका होता है ।मिप्त विषयमें इस चश्ठु इन्द्रियको संगत न 
रखनेपर छोम ओर दौर्मवस्य जादि बुराइयां कुशल घर्म ज्य 
विपटते हैं उपमें संयम करनेके लिये तत्पर नहीं होता | चश्षुद्द्रय की 
रक्षा नहीं करता, चमुहन्द्रियके संवरमें लम नहीं होता । इसी दर 
ओबसे शब्द सुनकर, प्राणसे गैष सुबकर, जिहसे रस चल्लकई, 
फायासे ह्पृइ्यकों स्पशका, मनसे धर्मको जानऋर निमित्तत्रा भईण 
करनेवारा होता है | इनके संयमर्में लम नहीं होता । 

(०) मिष्ठु घुआं नर्तें करता-मिक्षु सुने अनुसार, जाने 
बनुसार, धर्मझो दूसरेकि लिये विध्वारसे उपदेश ऋरनेवाला नहीं होता। 

(5) मिश्ठु तीथेकी नहीं जानता-जो वह भिश्रु ऋश्नत, 
थागम प्राप्त, धर्मघर, व्रिनयघर, सात्रिका घर है उन भिक्षुओंर्ते पास 
शमद समयपर जाकर नहीं पुछता, नहीं प्रद करता हरि यह कैसे 
हैं, एवका क्या जथ है, इसलिये वह मिछु मावित्रगको वित्रत नहीं 
करता, खोलफर नहीं वनलाता, भस्पष्ट क्रो स्षष्ट नहीं करता, अनेक 
ग़कारके शका- स्थानवाले घमौर्में उठी शे हाझ्ठा निवारण नहीं करता। 

(७) मिश्ठु पानकों नहीं जानता-मिक्षु तथागतके बतलादे 
भर्म विनयके उप्दंश दिये जाते समय उसके अथवेद (जर्थ ज्ञाव) 
को नहीं पाता । 
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(८) मिछ्तु वीर्धाको नहीं जानता-मिश्तु भाय॑ सष्टांगिक 
भागे ( सम्य्दशन, सस्प्कृसम यि ) को ठीक ठीछ नहीं मानता । 

(९) पिन्ठु मोचरमें कुशल नहीं होता-मिक्षु चार स्छति 
धस्थानों शो ठीझ ठीक नहीं जानता ( देखो अध्याय-८ कायस्छति, 
चेदनास्थति, वित्तर्खति, धमस्टति ) ! 

(१०) मिह्ठु बिना छोड़े अशेषका दृदमेवाला हेता है- 

क्षओंकी श्रद्धाड़ गृहपति मिक्षात्, निवास, आसन, पथ्य औइ- 

घिक्की सामग्रियोंसे णच्छी तरद् सन्तुष्ट फरते हैं, वहां मिक्ष मानास्े 
€ मर्यादारूप ) अद्ण करना नहीं जानता ! 


(११) भिक्ठु चिरणालसे भन्नकज्षित रुंघके भायक जो 
(धविर भिक्षु हैं उन्हें अतिरिक्त पुन्मासे पूलित नहीं करता- 
सिक्षु स्थविर ।£क्षुओंके लिये गुप्त और मगट मंत्रीयुक्त कायिक कम, 
पाचिक कम ओर सानस कम नहीं करता। 

इस तरह इन ग्यारह घमोस्ते युक्त मिक्षु इस धरम विनयमें वृद्धि- 
दिछ्लाठिशोे माप्त करनेसे जयोग्य है| 

श्क्षिओो, ऊपर (लिखित ग्यारह ब'तेंसि विरोषरुप ग्यारह पर्मौ् 
हक्त गोपालक गोयुथकी रक्षा कर्नेके योग्य होता है। इसी प्रक्ञार 
कपर कथित ग्यारह पर्मोसे विरुद्ध व्यारह पर्माप्ते युक्त रिक्लु इृद्धि- 
बिद्वाढ़ि, विषु्ता प्राप्त फरनेके योग्य है। जर्थात्‌ मिक्ष-(१) 
झूपका यथार्थ जाननेवाला होता है, (२) वाल और पण्हितके करे 
रुक्षणोंक्रों जानता है, (३) काम, व्यापाद, हिंसा, छोम, दौमनस्व . 
जादि अतुकल घर्मोका स्वागत नहीं करता है, (४) पांचों इन्द्रिय वः 
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छठे मनसे जानकर निभिच्यारी नहीं होता- वेशग्यवान रहता है, 
(५) जाने हुए परमच्े दुपरोंके डिये विध्वास्से उपदेश करता है, (5) 
बहुत श्रुत मिक्षुओंक्रे पास्स समय समय पर प्रदद्द पूछता है, (७) 
तंथ/गवतद़ें बमलाएु धर्म आर विनयहे उपदेश झिये जाते समय सर्थे 
ज्ञानको पाता है, (८) भारप-अष्टांगिछ मार्यक्रों टीक २ जानता है, 
(९) चारों म्व॒ति प्रस्थानोंकों ठीक ठीक जानता है, (१०) मगोज- 
नादि भहण करनेमें मात्रको जानता दै, (११) स्थविर मिश्षुओंक्े 
लिये गुप्त भोर प्रकट मेत्रीयुक्त काविक, वाचिक, मानस कमे 
करता है । 

नोट-हम सूत्रमें मुख और चतुर खालेक्ा दृष्टान्त देकर 
मज्ञानी साथु जोर ज्ञानी साधुकी शक्तिक्ता उपयोगी वर्णन किया 
है | वास्तवमें जो साधु इन ग्यारद् सुधमोसे युक्त होता है वही 
निर्वाणमोगकी तरफ घढ़ता हुला उन्नति कर सत्ता है, उसे (१) 
सर्वे पोद्ठलिक रचनाका ज्ञाता होकर मोद् त्यागना चाहिये। (२) 
पंडनके लक्षणोंत्रे जानकर स्वयं पंडित रददना चाहिये। (३) क्रोधादि 
कंपायों का त्यागी होना चाहिये । (४) धांच इन्द्रिय व मनका संयमी 
होना चाहिये | (७) परोपक्रागदि घम्मझा उपदेश होना चाहिये । 
(६) विनय सहित वहुज्ञातासे शंद्धा निशरण करते रहना चाहिये। 
(७) धर्मा देशके सारकों समझना चाहिदे | (८) मोक्षमा्गछा ज्वाता' 
होना चाहिये | (५) धर्मसक्षक भावनाओोंकों स्मरण करना चाहिये । 
(१०) संतोपपुर्वेक भर्पाद्दारी होना चाहिये । (११) बड़ोंकी सेवा 
मंत्रीयुक्त भावसे मच वचन कायसे करनी चाहिये । जेन सिद्धान्ता- 
नुसार भी ये सब गुण साधुमें होने चाहिये । ' 


है 
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जैन सिद्धांतके ठुछ धावयू--- 
सारसमुच्चयवे कहा है 
ज्ञानघ्यानोपवसिश्व परीपहनयस्तथा । 
शोल्संप्म्योगश्व खात्मान भावयेत्‌ पदा || ८ || 
भावाथ-साधु हो योग्य हद क्नि शार्त्रज्ञान, आत्मध्यान,; तभा 
'डपवासादि तप करते हुए, तथा क्षुत्रा तुगा, हुर्बचन, जादि परी- 
'बहोंक़ो जीतते हुए, शीर संपम तथा योगास्यासफे साथ घणपने 
'झुद्धात्माफी या निर्धाणकी भावद्ा बरे । 
गुरुझुश्रूषया जन्म चित्त सद्धथ नचिल्दया | 
म्रुन यस्प समे याति विनियोये स् पुण्यम के ॥ १९ ॥ 
सावाथ- जिसका जम्म गुरुकी सेवा करनेसें, मद यथा 
“धयानके साधनमें, शाखज्ञान समताबावके घारणमें काम णाता है 
"वही पुण्पात्मा है । । 
फघ।यांनू शब्रुवत्‌ पच्ये द्विंघय' न विषयत्तथा । 
मोह च परमें व्याधिसे मृचुरिचक्षण: || ३५ ॥ 
:.... कावा्थ-क्ामक्रोधादि कपायोंकी झब्ुक्े समान देखे, इन्द्र 
योकि विषयोो विषके बरापर जाने, सोहफो बड़ा मारी रोग जाने, 
ऐसा ज्ञानी ज्षाच योने उपदेश दि है। 
धर्माशर्त सदा पेय दुःख-संकविनाशनस | 
यस्मिन्‌ पीते पर सोर्य जीदानां जायते सदा ॥ ६३ || 
भावार्य-दुःखछूपी रोगोंको नाश करनेवाले घनम्तका सदा 
पान करना चाहिये। लर्थात धमेके रुबछूपको अक्तिसे जानना, सुनना 
ये सनन करना चाहिये, जिप्त घर्माम्नतके पीनेसे जीवोंछो परम सुख 
सदा ही रहता है। | ' के 


बैन वोद्ध तलज्ञान । [२२७ 
नि:से गिनो उप इत्त दया निस्‍नेद्दा: सुश्रुतिप्रिया: । 
रुमूघ 5प तपोथूषास्ते पात्र योगिन: सदा ॥ २०१ ॥ 
थाराथे -जो परिग्रद्ठ रहित होने पर मी चारित्रके घारी हैं, 
जगठके एढाथौमे स्नेहरहित होने पर भी सत्य सागमके प्रेमी दें 
मृपण रहित होने पर भी तप घ्यानादि आभृषणोंक्रे धारी हैं ऐसे ही 
'जोगी सद्दा धर्मक्रे पत्र दें । 
मोक्षपाहुटमें कहा है-- 
उद्दद्धनज्धडोपे केई मज्श ण अहयमेंगागी | 
इयमादणःए जोई पाधति हु सासय॑ टाण ॥ ८१ ॥ 
भायाये-इस ऊ्े, जघो, मध्य लोझमें कोई पदार्थ मेरा नहीं 
है, दें एकाफी हूं, दृ॒प्त भावनासे मुक्त योगी ही घाश्वत्‌ पद निर्या- 
गक़ो पाता है । धर 
सगदती आरापनामें कहा है--- 
सब्दर्गंबविमुक्के सीदीमूदों पछण्णदित्तो य | 
जं पावह पीइछुदट ण च्छ्षत्ट्टो वि ते लद्टदि | ११८२ ॥ 
आवा्थे-जो साधु सर्वे परिग्रह रहित ?, थांव चित्त है व 
अससदित हैँ उप्तको जो प्रीति जोर सुख होता ऐ उसको चक्की 
हो नहीं पाम्तका है । 
आत्पानुशासनप कहा है--- 
विधथविरति: संगरत्वाग: दपयपिनिप्रह: 
शमयमदमास्त रा भयाश्रस्तप्थ ण॑ शुत: | 
नियमितमनोशत्तिम क्ताजनेषु दयालुता । 
मदति कृतिन: संताराब्घेत्तटे निक्टे सति ॥ २२४ 8 
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सावाध-जिनके संतार सागरके पार होनेका तट निकट 
जायया है उनको इतवी बातोंकी प्राप्ति छोती 8, (१) इन्द्रियोंके 
विष्योंते बिश्क्त भाव, (२) परियाका त्याग, (३) क्रोश्दि कपायें 
पर विज्ण, (9) शांत भाव, (७) इन्द्रियों छा निरोष, (६) भद्िता, 
सत्य, जत्तेय, अरह्मचय व परिग् त्याय महान्रठ, (७) तत्वोंका जभ्यास, 
(८) दपक्ा उद्यम, (९) मनी इत्तिध्ा निरोध, (१०) भी जिनेन्द्र . 
आरहंतछें भक्ति, (११) प्राणियों ए दया । ज्ञानाणवर्में कहा है-- 
शीतांशुरश्मिसंपर्का द्वपपै ति यथाम्बुधि: | 
तथा सदह्नत्तसंसर्गानद्॒गां प्रह्ापयोनिषि: || १७-१९ ॥ 
शदाथे-जैसे चंद्रमाक्की किग्णोंकी संगतिसे समुद्र बढ़ता है 
वेहे सम्यकूचारित्रके घारी साधुर्ओोकी संगतिसे प्रज्ञा (मेद विज्ञान) 
रूपी क्षम॒द्र वढ़ता है | 
निखिल्भुतनत्त्वे क्ू 'सने क्षप्रदप 
निरु:छिमघिरू् निभरानन्दकाष्टाम्‌ । 
परसमु नमनीषे दे रप्येन्तभूत 
परिकछय विशुद्ध 'व त्मनात्मान्मेव | १ ०३-३२॥ 
यावाये- तू अपने ही जात्माके.द्वारा सबे जगतके तत्वोंकी 
दिखातेके लिये मनुर्म दीपकके समान, उपाधि7द्वित, मद्दान, पर* 
सानन्द्‌ पूर्णे, परम सुनियोक्े भीतर भेद विक्तान द्वारा प्रगट ऐसे 
जात्माका मनुभव कर | 


स कोडापि परमावन्दो चीतरामस्य जायते | 
येत लोकप्रयेश्ववमप्पचिन्त्ये तृणायत्ते ॥| १८-२३ ॥ 
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जॉन बैद्ध तत्वप्ञान | [ २१९. 


भावाद-वीठगर्गी साथुई भीतर ऐसा कोई झपूर्व परमानंद- 
पेदा होता है, मिक्तके सामने तीन छोकका अचिन्त्य ऐश्वर्य मी 


तृणके के समान ४६४॥ 
अजय ड)४१५४:८6द/409७- 


(२४) मज्मिमनिकाय चूल्गोपाहक सूत्र। 

गोतम दुद्ध कहते ६-मिल्षुओ ! पूर्वझाझमें मगम निवराप्ती 

एक  मृर्ख गोगालफने वर्षाके सतिम मास्में शग्दकाढमें गंगानदीके 
इस पारको बिना सोचे, उस पारकों बिना सोचे वे घाठ ही दिदे- 
देकी ओर दूुपरे ती'छो गायें हांक दी, थे गाएँ गंगानदीके सोतके. 
मंवरमें पड़ कर वहीं विनाशक्ों प्रतत्त हो गई । सो इसी छिये कि 
है गोपालक मुश्त था | इसी प्रक्नार जो कोई श्रमण या ब्रह्मण दृश् 
छोड व्‌ परछाफसे जनमिन्ञ हैं, मारके रुृद्प जलश्यसे अनभिज्ञ हैं, 
सत्य के कहय जलदंगसे अनभिज्ञ हैं, उनफे उपदेशोक्रो जो सुनने 


ओोग्य, श्रद्धा करनेबोर सम्झेंगे उनके लिये यह चिर्काल कर भहित- 
कर -हुःख छर होगा । 


'मिक्षुओ | पृर्वक्नालमें एक मगघवासी बुद्धिमान खालेने वर्षाके 
अंतिम गाहमें शरदुकालमें गगानदीदे हस पार व उप्त पास्को सोच- 
कर घटसे उत्तर तीरपर विदेदक्की ओर याएँ हांकी । उम्तने जो थे 
गार्यक्ति वितर, गरार्योक्े नायक बृषमर थे, उन्हें पहले हांक्ा। दे 
गंगाकने घारफों तिग्छे काटफर स्व्टिपपृर्वक दूपरे पार चछे गए। 

ब उसने दुपरी शिक्षित बलवान गार्योशे हांक्ा, फिः बछहे 
आर चछियोंकी हांका, फिर दुर्बक बछढ़ोंको हांक्रा, वे सब स्वस्ति 
पृतक दुसरे पार चले गए | उक्त समय तरुण कुछ ही दिनोंक्रा 


४४० ] दूपर भाग । 
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'बैदा एक बछड़ा भी माताकी यर्देनके सहरे शैग्ते ग्ंगाकी घारको 
तिर्छे काटकर प्वस्रिपुवेक पार चका गया । सो क्‍यों! इक 
लिये कि बुद्धिमान ख्य केने हांकी । ऐसे ही स्क्षित्रों | जो कोई 
अमण .या ब्क्षण इस छोफ परकोकके जानकार, मारके लक्ष्य अक- 
ध्पयके जानकार व्‌ सृत्युके लक्ष्य घलक्ष्यके जानकार हैं उनके उप- 
वैशोंकों जो सुनने योग्य श्रद्धा करनेयोग्य समझेंगे उसके छिये यह 
चिरकालतक हितफर-सुबकर होगा । 

(१) जैसे गायोंके नायक वृषभ सव॒स्तियुवेक पार चले गछ 
ऐसे ही जो ये जहँत्‌, क्षण सब, ब्रह्मचर्यवास समात, कःकछत्य, 
आरमुक्त, स्॒त॒ पदायैको प्रप, भव बंधन २हिित, सम्पाज्ञ नद्गारा 
युक्त हैं वे सारकी घारगाड्लो तिग्छे काटकर खस्तियूनेक्र पार जांयगे। 

(२) जेसे शिक्षित्र बढदान गाएं पार होगट, ऐसे ही जो 
मिक्षु पांच अवस्भागीय संयोजर्नों ( सत्ताय दृष्टि ) ( जात्मवादकी 
मिथ्या दृष्टि ), विचिकिस्ता ( संशय ). शीतत्रत पैराम्शे ( अता- 
चाणफा अनुयित्र असिमान ), कामच्छन्द (सोगोंमें राग), व्यामोह 
-( पीड़ाकारी वृत्ति ) के क्षयमे ओय्पातिप् (भयोनिन देव) हो उस 
देवसे छोटकर न था वहीं नित्रणिक्ञो प्रप्त करनेवाड़े हैं वे भी 
'पार होज़ांयगे | 

(३) जेसे वछडे बछद्ियां पार होग॑र, वैसे नो मिक्षु तीन 
'संयोजरनोंके चाशसे-राग 8५, मोहफे निबेठ होनेसे सक्षद्रागमी हैं, 
'एक्च वार ही इस लोहइमें जाकर दुःखक़ा अत कोंगे वे भी निर्वा- 
प्यकी प्राप्त करनेवाके हैं | 


जन बांद्ध दल्वड्नान । [श्श् 


(५ जैसे एक निर्वेड वछडा पार चका गया वेसे ही जोर 
, मिक्ठु तीन संयोजनोंक क्षयस तोतापज्ष हैं, नियमपूर्वेक संब्रोधि (परम 
! ज्ञान) परायण ( निर्वाणग-मी प्रसे ) न भृष्ट होनेवाले है, वे भी 
, पर होंगे । 

इस मेरे उपरैशकों जो सुनने योग्य श्रद्धावे योग्य माचगे उनक्े 
लिये वह चित्काल तह हितहर खुखकर होगा * तथा कट्दा-- 

जानकारने इस लो परलछो+$की प्रकाशित किया । 

जो मारकी पहुंचमें हैं और जो ख्व्युद्टी पहुंचमें नहीं- हैं । 

लानकार सेबुद्धने सब छोकको जानकर। 

निर्वाणकी प्र।प्तिके लिये क्षेम (युक्त) णप्मृत द्वार खोल दिया।' 

पापी (मार) के लोतको छिन्न, विध्यप्त, विश्व बक्ित कर दिया। 

मिन्तओं ! प्रमोदयुक्त होयो-क्षेमकी चाह #रो। 

नोड-इस ऊपरके कथनसे यह दिखलाया # कि उपदेशदाना 
बहुत कुश्चक मोक्षमार्गका शाता व सेप्रारमार्गझ्या ज्ञाता होना चाहिये 
तत्र इसके उपदेशस श्रोतागण सच्चा मोक्षमार्ग पाएंगे । जो स्वय॑ 
थज्ञानी है वद आप भी दृवण व दूसरेको भी डूबाएगा | निर्वाणकों 
संप्तारके पार एुक्क क्षेत्रयुक्त ध्यान कहा दे इसछिये निर्धण अभाव- 
रूप नहीं होततक्ती वर्योकि कद्दा ह-जो क्षीणाख्रद होजाते हैं वे सप्त 
पद्मर्थकों प्राप्त करते हैं । यद्द सत्त पदार्थ निर्वाणहूप कोई वस्तु 
है जो श॒द्धात्माफे सिवाव थोर छछ नहीं होसत्ती | तथा ऐसेको 
सम्पण्तानसे मुक्त कद्दा है । यह सम्यस्शाच सच्चा ज्ञान है जो उस 
विज्ञानसे मित्र है जो रूपके द्वारा बेदना, संज्ञा, संस्‍्कारसे 'दा- 


४३२ | दूध बाग । 
होता दै । इपीडो जैन पिद्धांतमें केक्लज्ञान कहा है ! क्षीणासव 
साधु सयोगड़े वही जिच होजाता है वह सर्वेज्ञ वीतगय कृतकत्व 
णईत्‌ होजाता है वही शरीरके ऊंतमें सिद्ध परमात्मा निर्वाणरूप 
होजावा है । हि 

अत्सें कहा है हि निर्वाणकी प्राप्तिकि लिये अष्ठत द्वार 
खोछ दिया जिप्तक्ना मतल्थ वहद्दी है कि क्षर्रतमह आनन्दकों 
देनेवाला स्वानुभव रूप मांगे खोछ दिया यही निर्शणका साधन है 
चहां निर्वाणमें भी परमानेद्‌ है। दह जघुठ अमर रहता हैं। यह सब 
कथन जैनसिद्धांतमें मिलता है। नेनसिद्धांतके कुछ वावय--- 

पुरुषाथ सिद्धयुपायमें फहा दैः--- 

मुख्योपचार विवरणनिःस्तदुस्ता विनेयदुर्वोधा: | 
घ्यव्टारनिश्वयज्ञा: प्रशर्तयल्ते जगति त्तोथम ॥ ४ ॥ 

भावाथे-जो उपदेश दाता व्यवहार जौर निश्चय मार्यकी जान- 
नेवाले हैं वे कमी निश्चयकों, कभी व्यवहारको मुझ्य कहर शिथ्योका 
कठिनसे कठिन अज्ञानको मेट देते हैं वे ही जगतठमें घर्मतीथका 
प्रचार करते हैं। एवानुभव निश्चय मोक्षमाग है, उसकी प्रात्तिके लिये 
बाहरी त्रताचरण आदि व्यवहार मोक्षमार्ग है। व्यवहारके सहारे 
स्वानुभवका लाभ होता है। जो एक पक्ष पकड़ लेते हैं, उनको 
गुरु समझा कर ठीक मार्गपर छाते हैं । 

आत्पानुशासनपें कहा है:--- 


प्राज्षृ: प्रखसमस्तशाद्षद्ददय: प्रव्यक्तकोकस्थिति: 
प्रास्ताशः प्रतिभापरः प्रशमवान्‌ प्रागेव इश्टोत्तर: | 


जन बोद्ध तलड्ान । ( श्२३्‌ 
प्राय: प्रश्नता: प्रणु: परमनाह।री पा]निन्दसा 
द्रूयाद्वम कषां गणी गुगनिषि: प्रस्पृष्टमिष्टाक्षर: ॥ ५ ॥ 
भावाये-जो चुद्धिपान्‌ हो, सर्वे शार््तक्षा रहस्य जानता हो, 
प्रश्नोष्ता उत्त पहलेहीसे समझता द्यो, डिसी प्रश्नाग्की याश्ा तृप्णासे 
रदित हो, प्रमावश्ञाली हो, शांत दो, लोऋके व्यवहारकों समझा हो, 
अनेक प्रइनोंफ़ो सुन पत्ता हो, महान हो, परके मनको दरनेवाका 
हो, गुर्णो हा सागर हो, साफ साफ मीठे जक्षरोंत्रा कहनेवाला हो 
ऐसा जाचाये संबरावक परक्की निन्दा न करता हुआ धरममका 
टप्देश बरे | 
सारसप्लु्नयर्में कहा है-- 
संप्तारावासनिश्चा: डिण्सौल्यतमुत्सुका: | 
सद्धिम्ते मदिता: प्राज्ा: होषा: शार्रत्य वेच का: ॥२१ २॥ 
भावाथ--जो साधु संपारके वाससे उदास है। तथा कर्माण- 
सय मोक्षके खुखके लिये सदा उस्साही है थे ही घुद्धिवान्‌ पंडित्त 
. साधुओंके द्वारा कहे गए हैँ । इनको छोब्फर शोप सब अपने पुरु- 
चायेके ठगनेवाले हैं । 
तत्वानुशासनमें कहा है--- 
तन्नासन्रीमभेन्मुक्ति: किचिद्रासाय कारण | 
विःक्तः काममोगेम्पस्त्यकसवंपरिप्रह: ॥ ४१ ॥ 
शम्पेत्य सम्यगा।चार्य दीता जनेश्वर्री श्रि१: । 
वपःसेयमप्तमप्न्ः प्राादर हिताशयः ॥ ४२ ॥॥ 
सम्यप्रिर्गीतजीवादिष्येयवस्दुष्यस्पितिः | 
गात्तरौद्परित्यागाहब्जचित्तप्रसतत्तिक: ॥ ४३ ॥ 





<२७ ] दूसरा मांग... 
मुक्तछा+द्रयापेक्ष: पोढ दोबपरीष१: । 
णनुष्ठिवक्रियाय:गो घ्गन्यगे कृतोयग: ॥ ४४ ॥ 
महासत्उ; परित्यक्तदु -श्य्शुमभाव॑नः | 
इते हारक्षणो पाता घर्मष्यानस्य सम्मतः ॥ ४९ ॥ 
भाषाय-पर्मस्य नहा ध्याता साधु ऐसे लक्षणोंक्ता र्खनेंबाला 
शेवा है (१) निर्वाण निम्तका निकट हो, (२) कुछ कारण पाक़े- 
काम भोगोप्ति विरक्त हो, किसी योग्य आाचर्यके पाप्त जाकर संवे. 
पस्यिकको त्यागकर निर्मेय जिन दीक्षाक्रो धारण की हो, (३) तप 
व सेगम सहित हो; (9) प्रमाद भाव रहित हो, (५) महे प्रकार 
ध्यान करनेयोग्य जीवादि तत्वोंको निणय कर चुका हो, (६) भात्रै- 
रोद खोटे ध्यानके त्यागसे जिसका चित्त प्रसन्न हो, (७) इस लोक 
परलोककी वांछा रहिंदर हो, (८) सर्वे क्षुघादि परीपहोंकों सहनेवाला 
हो, (९) चारित्र व योगाभ्यासक्रा कर्ता हो, (१०) ध्यानहझ्ा उद्योगी' 
दी, (११) मद्दात्‌ पराक्रम हो, (१२) झशुभ लेश्या सम्बन्धी 
लशुग भावनाका त्यागी हो 
पर्ग तह नि ज्ञानपारप दंहते हैं--- 
सुग्णज्ञाणे णिएझो चइगयणिस्हेसकरणवाव:से | 
परिरुद्द चत्तपस्रो पावइ जोई पर ठाणे ॥ ३९ ॥| 
थावाय-जो योगी निर्विक्य ध्यानमें लीन है, सर्व इनि 
येकि व्यापारसे विशक्त है, मनके प्रचारको रोढनेवाल् है बह्टी योगी 
निर्वाणके उत्तम पदको पाता है | 
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(२७) मज्मिमनिक्राय महातृष्णा र क्षय सुत्र ). 
१-गोतपबुद्ध कहने हूँ लि्॑व जिम प्रत्यय ( निमित्त ) से 
विज्ञान उत्तत्न होता है बी वही टसकी संज्ञा ( नाम ) होती है। 
सझुड़े निमतय खुपमें विज्ञान . उत्स्त होता है। चल वद्गन ही 
डसक़ी संज्ञा होनी है। हसी ताह श्रेत्र, पष्ण रिद्वा, फायर निर्मि- 
क्ते जो व्तिव स्सन्न होता है उत्ी श्रोज विद्व,न, ध्र.ण बिश्वान, 
रत विज्ञान, काय विहान संज्ष- होती है । सनक निर्मत्तिव घर्म 
( उपरोक्त बाहरी पांच इन्द्रियेत्ति प्राप्त ज्ञान ) में जो दिववःन' टत्पछ 
होता है बह प्रनोविज्ञान नाम पाठा है । 
डैसे जिप्त जिस निमितरों लेकर जाग जख्ती है बढ़ी वही 
इसकी रंज्ञ होती है । जैसे काछ-भम्ति, तृण अमि, गोमप शप्मि, 
प्ष भप्ति, कूड्रेश भाग, इत्यादि । 
>मिक्षओं | इन पांच हुईपोंकोी ( रूप, नेदना, संक्षा, 
सकार, दिल्लाव ) ( नोट-रूप ( ऋष(०+ ) दे । बेदनादि बिश्ञ- 
नमें गत दें, उस विज्ञानकों ऋमत कदेंगे। दृश्न क्ताहइ रा और 
वित्ञानके मेलसे ह। सारा संमार $ ) बल दुआ देखते हो ! हां! 
अपने भाहदारसे टरपन्न हवा देखते हो ? हां | जो उत्ान्न होनेदाका 
हैं वह अपने शाहारके ( स्वित4 आशघ र ) के निराधमे विरुद्ध 
होनिवाा छाता है ये पांव सत्र टपन हैं] व सपने 
आहारके निरावरस विरुद्ध हानवाओे £ एप सेरेह 
३-युद्ष्ट (मम्यक्दशन) कु । 
इृष्ट (दशन ज्ञान) में भी नामना हू 
१५ 
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503क| दूसेशे बाग । 
इल्‍लटैवा स्मम्झोगे | मिक्ष॒त्रो ! मेरे उपदेशे घर्मेझो कुछ ( नदी पार 
हीनेके बेढ़े ) के समान पाए होने लिये, है। पशड्कर रखनेके 
लिये नहीं है । हां ! पकड़ फर रसनेके छियगे नहीं है। मिक्ुओ ! 
हुम हम परिशुद्ध दही भी आएक ने होना । हां, भेंते । 

७--मिक्षुओ ! उलप्न प्राणियोंडी स्थित्रिके लिये आगे उत्पन्न 
होनेवाले सर्वोर लिये ये चार आहार हैं-(१) स्थृद या सृक्म 
फ्वर्दाकाए ( गरप लेना ), (१) शरश-आहार, (३) पनः संचेतना 
थाहार श्मन्से विप्क्रा खबाक धरे तृप्ति काम करना, (३) 
विज्ञाद-(चेनना) इन चरों आदारोंझ! निदान या द्ेतु या समुद्र 
वृष्णा है । 

६-मिक्षुओ ! इप तृष्णाक्ष निदान वा हेतु वेद वा है, वेदवाकऋा 
हेतु रपञ् है, स्रशक्ता हेतु पह आयतन (पांच इन्द्रिय व मन ) 
बढ़ आवतनड। हेतु लाथरूप है, नामरूपहा हेउु विज्ञन है, विज्ञा- 
नका देतु सहक्ार है, संस्कारका हेतु अविद्या है। इस तरद 
मूल गविधागरे छेकर तृप्णा होती है। तृ ण'के कार्ण बपादान (अइण 
करनेक्ी इच्छा) होता है, उशदानके कारण भव (संप्तार ) | 
अभवके काशण जम्प, जन्मे द्यारण जरा, परण, शोक आंदन, 
दुःख, दौमनस्य होता है। इप प्रकार बेवक दुःख सकंघकी उलत्ति 
होती है। ह१ तरह मृक्त अविदयाक्रे ऋासणकों छेक़र दुःख सपकी 
उत्पत्ति होती # । 

७-मिल्लुओ ! अदियाके पुणेतया वित्त होनेसे, नष्ट दोनेसे, 
सैस्कारक नाश (निरोष) होता है ! संस्लग्के निरोगसे चिनह्ञानक्ा 
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निरोद होठा है, विज्ञानके निभेषत्ते ापरूपफा निरोघ होता है, 
नामरूपके निरोधसे पढ़ायतनछा निरोष होता है, परढ़ायतनके 
निरोजसे €पशका निगेव होता है, सशेके नितेवसे चेदनाका निरेष 
दोग है, वेदनाके निरोवसे ठृष्णाक्ता निरोव होता है, तृण्गाके निछे- 
असे उपादान भा निरोत्र होता है | उपादानके निरोधसे मद छा न्तिष 
होता है, मबके निरोधमे जाति (जग्म) का निरोश्र होता है, 
जातिओ निरोपसे जरा, मरण, शोक, ऋदन, दुःख, दोमनस्पका 
निरोध द्ोता है। इस प्रकार केवक दुःल स्फंघक्ता निगेष होता है ॥ 

भिक्षुओ ! इसप्रकार (पूर्वोक्त ऋपसे) जानते देखते हुए कया - 
सुपर पूवके छोर (पुगने समय या पुराने जन्‍म) की ओर दोड़ोगे £ 
'महो ! क्या हम भत्तीत काल्‍में थे ? या दम णतीत कालप्रें नहीं 
ओ ? अतीत कान्में हम क्या थे ? भत्तीत दाब्में हम फेसे थे 
अतीत कारमें क्या होकर हम क्‍या हुए थे ! ” नहीं | 

८-मि्श्ठिओ ! हृप्त प्रकार जानते देखते हुए क्या तुम वादके 
ब्योर (जागे जानेवाले समय) की ओर दोड़ोगे । * महो ! क्या हम, 
अविष्यकालमें हंगे ? कया दम मविष्यक्रालपें नहीं होंगे ! भविष्प- 
काठम्रें हम क्‍या होंगे ! मविष्यकालमें हम कैसे होंगे ? भविष्य- 
'कारुपें कया होकर दम कया द्वोंगे ? नहीं- 

मिक्षुओ | इस प्रकार जानते देखते हुए क्या तुम इस्र 
; अत्तेमानकालमें अपने भीतर इत्त प्रकार कहने घुननेवाले (कर्थक्रथी) 

होंगे | जहो ! “क्या मैं हूं !” क्या में नहीं हूं ! में वया हूंह . 

औ केप्ता हूं ! यदद सत्व (प्राणी) कट्टांसि भाया ? बद् कृद्दां जनेवारु 
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पु क्षेगा £ नहीं ह मिक्षुओ ! इस प्रकार देखते जानते क्‍या तुम ऐसा 
फह्दोगे । शास्ता हमारे गुरु हैं | शाप्ताके गीशव ( के ख्याल ) से 
एप्त ऐसा इहने हैं ! नहीं । 
; सिक्षुनरो | इस प्रकार देखते जानते दया तुम ऐसा कहोगे कि. 
धूब्रणने ध्में ऐवा कद्दा, अमगके कथनप्ते दम ऐसा कहते हैं ! नहीं। 
/. श्छुरो ! इप प्रवा! देखते जानते वया तुम दूसरे शात्ष्ताके 
णयुगामी होगे ? नहीं । 
भिक्षुओ ! इस प्रकार देखते जानते क्या तुम नाना भ्रमण 
ब्रह्मणों$ जो घत, कोतुऊ, मंगल सम्कधी क्रियाएं हैं उन्हें सारंके 
दोशपर प्रदण श्रोगे १ नहीं । 
क्या डिक्षुओ | जो तुम्हारा भपना जाना है, मपना देखा है, 
कपना जमुमव किया है उसीको तुम कह्दते हो ? हां मभंते । 
सधु ! स्क्षिओ ! मैंने मिक्षुओ, समयान्तरमें नहीं तकाल 
दाय# यही दिखाई देनेवाले विज्ञोह्ठारा अपने जापने जानने- 
योग्य इस धर्मके पास उपनीत किया ( पहुंचाया ) है । 
मिक्षुओ ) यह घममे प्मयान्तरमें नहीं तत्काह़ फल्दायक है, 
इसफा परिणाम यहीं दिखाईं देनेवाला है या विज्ञोंद्यारा भपने जापमें 
जानने योग्य है | यह जो कहा है, वद्द इसी (उक्त कारण ) से ही 
फ़द्ठा है | 
९.-मिक्षुणो | तीमके एकत्रित होनेसे गमचारण होता है । माता 
ओर पिठा एकत्र होते हैं । किन्तु माता ऋतुमती नहीं होती और 
यदुधव ( उस्न्न होनेवाला ) चेतना प्रवाह देखो असिपमे कोश्न 
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(३-१२) (४० ३५४) उपस्थित नहीं होता तो गर्भ घारण नहीं 
द्ोग । माता-पिता एघ्त्र होते दें । माता ऋतुमती होती है शिंचु 

. गन्धर उपस्थित नहीं होते तो भी गरम घारण नहीं होता । जब 
माता पिता एचश्न होते हैं, माता ऋषुध्ती होती है और गन्बवे हंप- 
ौियत होता है। इस प्रध्धार तीनों एऑत्रित होनेसे गर्भ घाग्ण होता 
।ऐ । तब डप्त गरु-मारवाले गर्भको बढ़े संशयके साथ मांता कोखमें 
:थौ या दस मास घारण करती है। फि! उत्त गरु-भारवाले गयेशो 
'बैंढ्े संशयके साथ माता ने या दस मासके बाद जनती दे । तब 
इध जात (संतान ) को घपने द्वी दूधसे पोमती है. । 


तन श्क्लओ | वह कुमार बढ़ा दोनेपर, इन्द्रियोंके परिष्त 
'ड्ोनेपर जो वद् बच्चोड़े खिलौने दें। जैसे कि वेहक (बकरा), धटिक 
(बढ़िया), मोखचिक (मुंढका रड्ड), चिगुल5 (चिंमुलिया) पाक 
झाठक (राजू), रथक (गादढ़ी', घनुक्त (घनुद्ी), उनसे खेलता ४-॥ 
दब भिक्षुत! वह कुमार और चड़ः होने पर, इन्द्रियोंके परिषक 
ड्लोनेपर, संयुक्त संल्‍ूिछ हो पांच प्रकारके छाम गुर्णो ( विपम- 
लोगों ) वो सेवन करता है । मर्थात्‌ अल्लुमे विशेष इष्ट रूपोंको, 
मोत्से इ््ट शब्दोंक्ो, प्रणसे इष्ट गन्धों शे, डिहवसे इष्ट ग्सोंशे, 
कायसे इ्ट स्पशोक्ी सेवन फरता है। बह चश्षुपे प्रित्र रूपोंक्रो 
देखकर राग्युक्त 'होता है, अप्रित्र रुपोंकोी देखकर द्वेषयुक्त होता 
है। कायिह रुपति (होश ) को फायम रख छठे .चित्तते 
बिदस्ता है) वह उस चित्तड़री विमुक्त ओर अन्चानी विमुक्तिक्ता 
दीकसे जान नहीं करता, जिपसे कि उत्तकी सारी बुतहइश्ंं नए 


द्ट० | दुमशा झाग । 
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लेने । बह इप प्रकार शगेल्‍में पड़ा सुखमय, दुःखमब या के 
सुखदुःखमय जिम्त किसी वेदनाको वेदन करता है उसका वह अमि- 
संख्दन करता है, भवगाहव फरता है । हुप प्रकार जभिगन्दन करते, 
जमिवादन करते अवगाहन करते रहते उसे नन्‍्दी ( तृपष्णा ) उलक 
टोती है । वेदना थेंकरि विपयर्में जो यह वन्‍्दी है वही उप्तक्ना उपा- 
: द्वान है, उसके उपाइनक्ते फाश्ण भव होता है, भवक्े काग्ण जाति, 
बातिक्े फाग्ण जम मरण, शोझ, क्रेइन, दुःख, व्मनस्य होता है | 
हपी प्रकार श्रेन्नऐ, प्र णसे, क्हासे, फायासे तथा मनसे प्रिय घर्मो के 
छानकर गगण्द्वेष करनेसे ऐेवल दुख इइंघकी उतत्ति होती है । 


( दुःख सकंघके क्थका उपाय ) 

१०-#िक्षुओ | यहां छोझसें तथागत, जहंत्‌ , सम्यकूमम्बुद्ध, 
दिल्ला भाचःण्युक्त, छुगत, छोर विदु, पुरुषेके अनुउ्म च बुक सवार, 
देवताओं जोर मनुध्योके शपदेश्टा सगवान्‌ बुद्ध उसन्न होते हैं 
धह ब्रह्मढोझ, मारलोऋ, देवक्ोद्न सहित इस लछोकको, देद, 
पंनुष्य सहित अश्रमण ब्रह्मणयुक्त प्भी परचाकों रू समझ कऊश 
छझक्षस्वार कर पमको बतलाते हैं | वह जादिमें कल्याणकारी, 
मध्ममें करवाणकारी, अम्तर्में कल्याणकारी घर्मझो अर्थ सहित उ्येजन 
छत उपदेशते हैं। वह केबल (सिश्रण रहित) परिपृण परिशुद्ध 
प्रद्ेदय4को प्रकाशित करते हैं | उस घर्मशे ग्रइपतिकझता प्रत्न या 
ओर किसी छठे कुल्में उस्तन्न पुरुष सुनता है। वह उस घर्मओो 
छुतेकर तथागतके विषयमें श्रद्धा छाम करता है। वह उस श्रद्धा- 
छांध्से संयुक्त हो सोचता है, यह ग्रहवास जजाहू है, मेलका 
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पागे है। प्रत्रज्या ( सनन्‍्यातत ) गैदान (मा खुदा एवान) है; ३ 

नितान्य सवेवा परिपृण, स्वेधा परिजुद्ध ख्वीदे शेख असे रज्रक 
इस नया पाएन घरमें स्टने हुए लझत रहीं 2। क्र्यो प्ल्रि 
शढ़ी मुंढ़'कर, कप इस हद घत्से देषः हो प्रत्नशित होजऊे, 
सो वह दूसरे समय अरनी रब्ल भोग गशियों या महासोग राशि शो 
बता धक्ष तेमेडरूको या महा ज्ञ तिमंडछ< ड़ तर द्ष्टी मुढ़ा, 


हापाय वर पहन परदे चधा हो पत्रनित्त रोवा ऐै । 


बह इस प्रहार प्रवशित हो, सिक्षुओं रे शिक्षा, समान जी वि- 
दाक्ो प्र.प् हो, प्राणातियाद छोड़ प्राण इिवास विश्त ह्षेत्रा है 
इंडत्यागी, दासतत्यागी, #ज्व छु, दय'छ, रावे प्राणियोद्ा दितफर 
भोर छनुकम्प हो विशग्ता 0) अद्िन्ादान (चोगेी) छोड़ दिशा 
दायी (दियेका ढेनेयाला;, दियेका चएन्ब का पविशस' हो विह-ता 

। अत्रक्नरर्थयकरीं छोड़ ऋह्य सारी शो आम्यधर्म मेथु-से विग्स हो 

धारचारी ( दुर रहनेवाब्य ) होता है | सपावादकी छोड़, छुपावा- 
इसे बिग्य हो, सत्यवादी, सत्ममेप, लोकका अधितेवादक, विश्वा- 
प्पान्र होता हैं | पिछुते चचन (चुगछो) छोड़ पिशुन वचनसे विरठ 
शेता 8 । इस फोडनेके लिये यहां सुनकर का कहनेवाका नहीं 
होता या उ६ं फोइनेके छिये वहांसे घुनवर यहाँ ऋड़नेवाला बहीं 
शेत्ा । बह तो छूर्टकी मिटानेबाका, मिले हुश्रोंसि ये फोइनेवाजा, 
एकता प्रसन्न, एकता रत, एकता जानेदित हो, एकता करने- 
दाकी वाणीक्ा बोलनेवाका होता है, १ठु चचन छोड़ पढु पचनसे- 
विश्त होता है । जो वहद्द वाणी करणलुखा, प्रेमणीया, छृदयंगरमा,. 


शहर] दूमरा मार । 

मी कक 
सभ्य, बहुजन कांता-वहुजन मन्या है, वेप्ती वाणीका बोलनेंबाह्ा 
"होता है| प्रलापको छोड़ प्रदापसे विगत होता है । समय देखकऋर 
बोल्नेवाला, यथार्थवादी, जथवरादी, धर्मतादी विनयवादी हो साले 

अुक्त, फल्युक्त, साथ, सास्युक्त वाणी वोल्मेवाला होता है 


... दह बीन समुदाय, भूत समुद्ायके विनाशसे विग्त होता है। 
एकाहारी, शतका उप ( रातको न खानेवाका ), विकास 
( यध्यहोत्तर ) भोननसे विगत होता है | माछा, गंघ, विलेपनके 
धारंण, मेडन विभुषणसे विःत होता है। उद्चश्नयत्न और मह्शयनसे 
वित होता है । सोना चांदी लेनेसे विग्त होता 'है । कप्ा अनाज 
जादि लेनेसे विगत होता है | सट्टी कुम री, दासीदास, . मेडुनकरी, 
मुर्गी सूप, हाथी गाय, घोड़ा घंढी, खेते घर लेनेसे दिःत होता 
है । दुद वनक्वर जानेसे बिरत होता है। क्रय विक्रय करनेसे विरत 
'होता है । तगजुक्की ठगी, कांसेकी ठगी, मान( तोज ) की ठगीसे 
वित होता है । घूप, बचना, जाठम'लजी, कुटिल्योग, छेदन, बष, 
बंधन छापा मापने, आमादिक्रे विनाश करने, जार डालनेप्ले 
“बिरत होता है । 

.... बह शरीरदे बच्च व पेरके खानेसे संहुप्ठ रहता है । वह जहीं 
जहाँ जाता ३ जपता सामान लिये ही जाता है जेसे कि पक्षी जद्दी 
इुही बड़ता है अगते पक्ष मारके बाघ टी इ्ड्तो है। इमी' प्रह्वांर 
मिश्तु शरी-के रख और पेटड़े ख़ानेसे रंतु्ट होता है, वह इस प्रकार 
शाये (निर्तेग) शीलस्॑ंघ (रूदःचार समूह ) से मुक्त थे, लग्दे 
'सीतर निर्मल सुखको जनुभर फरता है। 


जोन बैद्ध तत्वान।.. [ रेहेह - - 
| वरद्द जांखसे रूपको देखकर निमित्त ( मारुति णादि ) और 
अनुव्य जन (रिह) का गप्रदण इग्नेवाला नहीं होता । पर्योकि चक्षु 
इन्द्रियको भरक्षित रख विहसनेवालेको राग द्वेष' बुगइयाँ मंकू- 
शक घर्म उतसन्न होते हैं । इसल्यि वह उंसे सुरक्षित रखता, हैं, 
इशुइन्द्रिण्की रक्षा काता दे, च्शुइन्द्रिय्ं, संचर अह्ण ऋरता हैं। 
इसी सम्ह शेत्रसे इब्द सुनऋर, प्र णसे गंध ग्रहण कर, जिह्ासे रख 
प्रदर्ण कर, कायासे स्पर्श गद्ण कर, मनसे घमम अद्वण कर निमिश्त- 
ब्राह्दी नहीं होता है, उन्हें संबन युक्त रखता है| हम प्रफार चद आगे 
इईरद्रिय संबरसे युक्त हो अपने भीतर निर्मल खुखको अनु पं 
करता दे। : । 
वह जानेजानेमें जानऋर करनेवाला (संपजन्य युक्त ) होता 
है। संवलोकन विलोकनमें, सम्टने फलानेमें, संघ टी पात्र चीवरके 
आगर्ण करन में, खानपान भोजन णास्वादन में, मक्त मृत विमजनमो 
काते खूद्ढे होने, बेठने, सोते, जागते, बोलते, चुप गहने संपतन्य युक्त 
देता है| इस प्रकार व$ जायस्सति संपजन्‍्यसे मुक्त हो अपनेवें 
'निमेक सुखका अनुभव करता है। है 
. बद्द दम जाये शीर-एकंपसे युक्त, हस काय हम्द्रिय संवस्से 
' युक्त, इस जःये स्मृति सेप्रजन्यसे युक्त हो, एकान्तमें- अरण्य, पृक्ष 
“यो, पर्वत ऋम्दरा, गिरिग्रुदा, इमशान, वन-प्रंन्ति, खुले मेदान 
पुजालके गेजमें वास फगन्‍्ठा है। वद्ध मोजनके बाद जासन -मार हझए, 
कायाकों धीघा रख, स्खतिको सम्मुख ठढ़रा कर चठता है । वह 
“डो$में अभिध्या ( लोमकी ) छोड़ भमि८, रद्िित 'चित्तवारा दो 
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पिहग्ता है । चित्तद्नो लमिष्पास शुद्ध करता दे । (२) ध्यापाद 
(26) दोष्छो छोठुकर व्यापाद रहित चित्तवाछा हो, सारे प्राणि- 
पोंछ हि7'जुकप्पी हो बिहस्ता है। व्यापदके दोषसे विचदों श॒द्ध 
5ग्ता है, (२) स्तथान ग्रृ्धि (शर्रीरिक्र, मानसिक गारस्य ) से 
छोड़, एववान्यूद्ध रहित हो, भाल्यो 6 रंज्ञावाला (शेशन खयाल) हो, 
पति जोर सैप्रनन्य (होश)मे युक्त हो विहग्ठा है, (४) ऑद्धत्प- 
ऐोहत्य ( एद्धतरने जोर हिचद्तिचाहट ) को छोढ़ कदुद्धन भीत- 
ससे शांत हो विह-ता है, (७५) विचिदित्सा (संदेह ) को छोड़, 
विचिकिला रहित हो, निःसंक्ोच भलाइयोमें ठम हो विद्वसठा है । 
ईस तग्ह वह इन श्भिष्या जादि पांच मीदरणों शो हटा उउ- 
छंशों जिच बलों को जान उनके दुर्चेहन कश्नेके लिये क्ाय विषयों 
धर्ग हो बु-इयोंसे घल्ग हो, विवेध्से उत्पन्न एवं वित$ विचाग्युक्त 
पीति छुखबाठे धथपर ध्यायक्ों प्राप्त हो विहर्ता है। और फिर 
वह बिल जोर बिवा+के शांत होनेपण, सीतरदी प्रमक्षता चित्तक्षी 
एकाग्रदादो प्र घ्तच्र वितरक बिच र रहित, समाधि .उत्त प्रीति 
छुलशक्ते हितीय ध्यानकों शाप्त हो विहरता है और फि प्रीतते जौर 
विगगन्ले उ्पेक्षागाछ्या हो, स्मृति और ८ंप्रजन्‍पप्ते युक्त हो, 'कायाऐ 
83 अनुभव इरता विहरता है। जिम कि जाये लोग वपेक्षक, 
(उत्िम तू. यो? सुखविद्री छद्ते हैं | ऐसे ततीय ध्यानको गाप्त 
शे विहग्ता है और फिर वह सुल्ल और दुःखके विनाशसे, सौमनष््य 
और दौरे पूर्व ही भस्त दोजानेसे, दुःख सुख रहित और उपेक्षक 
दो, स्टतिकी शुद्धवास्ते युक्त चतुय ध्यानको प्राप्त दो विद्दरता है | 


जेन वोद्ध तलज्ञान [ २३५. 

बढ़ चह्लुये रूग्को देखऋर प्रिय रूपमें रुग्युक्त नहीं होता; . 
अप्रिव दपमें दून्युक्त नरीं होता । विशाल चित्तके साथ कावयिह 
मुतिको कायम रखकर विदस्ता है। चड उप्त चित्तकी विमुक्ति और 
प्रज्ञानी विमुक्तिकों टीकृसे जानता है। जिससे उनके सारे सदुशकछ 
धर्म निरद्ध होजाते हैं। वह इस प्रकार अनुगेष विरोधमे 7द्वित हो, 
छुखमय, दुःखमय न सुख न दुःखमय-मिस किसी वेदवाफो ' 
णनुमव फरता है, उमा वह लभिनेदन नहीं करता, अभिवादन 
नहीं करता, उसमें मयगाहन कर स्थित नहीं होता । उस प्रशार 
भमित्दन न करते, अमिवादन न करते, जवगाहन न फरते 
को चेदना विषयक्ष नन्‍दी ( तृप्णा ) है वह उसझी निरुछ, ( नष्ट ) - 
शेनाती दै। उप्त नन्‍्दीके निरोधसे डपादान ( शगयुक्त भरह्रण ) का 
निरोष होता है। डपादानके निशेषसे भवक्ला निरोष, भपके 
निरेषपे जाति ( जन्म ) का निरेष, ज्ञातिझें निरोधले जश- 
मरण, शोऊ, ऋ्ंदन, दुःख दोगनत्य हैं, हानि परेशानीक्ता निरोष 
होता है। हम प्रश्चार हव केवल दुःख €ऋंघका निरोष होता मे । 
इसी तरह शोनगे शब्र सुन, प्र णस्ते गंद सूत्र, स्हिसे रसको: 
चखफर, कायासे हाइ१ वष्चुकों छूछ मनसे धर्मोडो जाइकर प्रि३ 
बमोमें रागयुक्त नहीं शेता, जप्रि+ घगमें द्वेपयुक्त नहीं होता । इ१ 
प्रकार इस दुःख रुइघक्का निगेष होता दे! 

मिल्लुओ ! मेरे संक्षेग्से कहे इस तृष्णा-सेशय विमु-क्त (तृप्णाके 
बिनाशसे होनेवाली मुक्ति) को घारण करो | 


नोट-इस सूतमें संप्तारे नाशका और निर्वाणके मार्ग का 





'इं६६-] - हरा साग | 
पहुत ही सुंदर वर्णन दिया है' बहुत सृक्ष्ष दृष्टिमे उप्र सृत्रका मनन 
करना योग्य है। इस सूत्रमें नीचे प्रकारहझ्दी वा्तोंको बताथा है- 

(१) सर्वे संधार अमणझछा मूल ह्ञ-ण णंचों इन्द्रियोंके विष 
पोछे रागसे उस हुआ विज्ञान वे तथा इन्द्रियोंके प्राप्त ज्ञानएे जो 
(भनेक प्रकार मनर्भें विलय होता है सो मनोविद्ठान है | इन छ्ों 
पद के विज्ञानका क्षय ही निर्नण है। . 

(२) रुप, पेदना, संज्ञा, संस्कार, विज्ञान ये पांच स्कंघ डी 
सार हैं। एक दृसरेझ्ा फाग्ण है। रूप जड़ है, पांच चेतन है । 
हमीकोी ६६6७ ध70 प्रात कद्ठ सक्ते हैं। इन मन विश्क्त 
रूप या भापमें विइढपः ई वेदना णादिकी उत्पत्तिका मूल कारण 
छपोंका अहण है। ये उसन्न होनेवाले हैं, नाश्न होनेवाले 
प्राधीन हैं । 


(३) ये पांचों सकँषर उन्न प्र वंत्री हैं। भपने नहीं ऐसा 
'ढीक ठीक जानना, विश्वास करना सम्यर्दशन है | जिस किसीको 
'पह श्रद्धा. होगी कि संसारका मृछ काग्ण दविषयोंछा राग है, यह 
दाग त्यागने योग्य है वही सम्यर्द ष्टि है। यही जाशय जैन सिद्धांतका 
'है। सांचारिक जआास़वक्े कारण भाव तलाभैसूत्र छठे अध्यायमें 
'६न्द्रुय, कपाय, अव्वतकी कहा है। भाव यह है कि पांचों 
'ईन्द्ियोंडे द्वारा अहण किये हुए विष्योंमे राग्ह्वेष होता है, यद् 
क्षोध, मान, माया, ढोम $प.यें जागृत होनाती हैं। कषः:योंके 
भःधीन हो हिंसा, झूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह भ्रहण इन पांच 
 धब्रतोंदो करता है । इप्त जसवह्ता अद्धान संम्यग्दशन है | 
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(४) फ़िर इस सूमें बताया है कि इस प्रशारके दीन 'ज्ञानशे” 

कि पांच रकूंष ही संधार है व इनका निरोव संमाग्का नाश है, 

बऊंढ कर बैठ न रहो । यह सम्बग्दशन तो निर्वाणझ्न मार्ग है, 
अद्वाजके समान है, संभार पार होनेके लिये है | 


भात्रा थ-एड सी बिऋरा छोकछूर सम्ब्कू सम विक्तो प्रात करना 
कादिये जोसाक्षत्‌ निर्मणद्ना मार्ग है।मर्ग तब ही तक है, 
बद्दानक्रा आश्रय तब ही तक है जब तक पहुंचे नहीं। मेन मिद्वां-. 
हमें मी सम्यरदशन दो प्रक्चरका बताग है। व्यवहार भ सद्रादिक्ा- 
ग्रद्धान है, निश्चय स्वानुमव या समाधिभाव है। व्यवद्दारके द्वारा 
निश्चय पर पहुंचना चाहिये। तन व्यवहार स्वर्य छूट जाता है। 
स्वानु भव दी वास्तर्में निर्रण मार्ग है वस्दानु पव ही निर्वाण है। 
(०) फि! इस सूत्रमें चार तहका साह्दार बताया है-नो 
मृंाका कारण है । (१) आसाहार या सूद्म शरीर पोषक चस्तुका 
ग्रहण, (२) सशे अर्थात्‌ पांचों इन्द्रियोंक्रे विपयोश्ली तरफ झुकना, 
(३) मनः सैचेतना मनमें इन्द्रिय सम्बन्धी विषयोंक्ना विचार करते 
रहवा, (9) विज्ञान-मनड़े द्वारा जो इन्द्रियेक्ि संबन्धसे स्त्री रागह्वेषः 
रूप छाप पड़ जाती रै-चेदना दढ द्ोनाती दे वही विज्ञान है। इन 
चारों भांद्ाारोंफ्रे होनेका मुल कारण तृष्णाकों बताया है। वाह्ठवर्में 
तृष्णाके बिना न तो भोनन कोई छेता है न इन्द्रियोके विषयोंको 
ग्रदण करता है। जेन सिद्धांतमें भी तृष्णाक्ो ही दुःखका मूल बताया 
है | तृष्णा जिसने नाश कर दी है वही मवसे पार होजाता है। 
” (६) इसी सुत्रमें इस तृप्णाके भी मूछ कारण जविद्याको या 


7. 
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मिथ्याज्ञानकों बताया है | मिथ्याज्ञानके सं(क्रारसे ही विज्ञान होता 
है। विज्ञानसे द्वी नामरूप होते है। णर्थात्‌ सांसारिक प्राणीका शरीर 
शोर चेतनारूए ढांचा बनता दे | हरएक जीवित प्राणी नाभरूप 
# | नामर के होते हुए म/नवड़े भीतर पांच इन्द्रियां और मन ने 
8: जायतव (०7६7 ) होते हैं । इन छठ्देंबेद्ारा विषयोंध्ा सम 
होता है या ग्रइण द्वोता है । विषयोंडे गगणसे सुस्त दुःखादि चेदना 
"होती है। बेदनासे तृप्णा होज ती है । जब किसी चानकको ढ#डडू 
खिडाया जाता है वह खाकर उप्तका खुख पैदाकर उसकी तृष्णा 
उसन्न कर छेता है। जिससे वारवार ब्डूडको मांगता है। जेम 
सिद्धांतमें भी मिथ्णदशन सहित ज्ञानक्ो या शज्ञानक्षो- ही तृप्णाका 
घूल बताया है। मिथ्य ज्ञानपे तृष्णा होती है, तृष्णाके फारण ठपादान 
या इच्छा अहणकी होती है। इसीसे संसारका संस्कार पड़ता है | 
भव चनता है तब जन्म होता है, जन्‍म होता है तब दुःख शोक 
योगा पीटना, भरामरण होता है। हस तग्ह हस सूत्रमें सर्वे दुःखोंका 
'धुकप्ारण तृष्णा और अविद्याक्ो बताया है । यह बात जेनसिद्धा- 
'न्तप्ते सिद्ध है । 

” (७) फ़िर यह बताया है कि अविद्याके नाश होनेसे सर्व 
दुःखोंछ्ा निरोष होता है । जविद्याके ही कारण तृष्णा होती है। 
यही बात जनसिद्धान्तमें है कि मिथ्याज्ञानका नाश होनेसे ही 
सेपारका नाश होचाता है । 

(८) फिर यह बताया है कि साधकक्ो स्वानुभव या समाधि 
सआवपर पहुँचनेके लिये सर्वे भूत भविष्य वर्तमानके विकस्पोंको 
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विचारोंकी बन्द कर देना चाहिये ' में क्या था. क्या हैँगा, दया हैं 
अह भी विधज्य नहीं करना, न यह विभठा करना कि मैं शिम्य हूं | 
शास्ता मेरे गुरु है न विस्ती श्रमणड़े वह्े अनुपार छिचाउमा । हइझे « 
शज्ञसे सब विध्क्पोंको हट ऋर तथा सब बाहरी शत्र चावाण क्रिया 
ओंका भी विश्लप हृटाऊर भीतर ज्ञानदर्शनसे देखना ठम तुर्व ही 
स्वातघमे मिक्त जायगा | स्वानुभव हो नर परमानंद्का छाव होगा | 
जेनसिद्वान्तमें भी इसी स्व छुभव ए पहुंनानेका नागे सर्च विह्ल्पोंधा 
त्याग ही वबठाया है। भर्व प्रहार उष्योग हटकर जब हर -र्टर्पें 
जमता दै तब ही स्व'छुमव उधन्न होता है। गोतम चुद्ध कहते हैं... 
अपने आपमे जाननेयोग्य हव धर्मके पास मैंने उपनीत किया 
है, पहुंचा दिया है। इन वचनोंपे स्थानुमब गोचर निर्वाण हवझूर 
अभात, अयृत शुद्धात्माकी तरफ संश्त साफ साफ हो'हा है। 
फिर कहते दँ-विश्ेद्धाग अपने अपमे जाननेयोग्य है। अपने 
आपंय वावय इसी गुप्त च>को बताते हैं, यहीं वास्तव फाम सुख 
परमात्मा दै या शुद्धात्मा है। 


(९) फिर तृष्णाकी उप्पत्तिर व्यवहार मार्गको बनाया है। 
चच्चेफे जन्ममें रंघवेका गेनें भ्राना बताया है। गंधनको चेतना 
अवाह कहा है, जो' पृवेजन्मपे जाया है। इसीको जैनसिद्धान्तपें 
पाप पुण्य सहित जीव कद्दते दें । इससे पिद्ध है कि बुद्ध घर्ष 
जड़ते चेवनकी उत्पत्ति नहीं मानता है | जब चढ़ बालक बड़ा होता 
है पांच इन्द्रियोंके बिषयोंको ग्रहण व.रके इष्टमें शग गनिष्टमें द्वेष 
करता है । इस तरह तृष्णा पेदा होती है उस्तीक् उतदान होते हुए 


हि 
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थब यनता है, सबसे जन्म जन्‍्मके होते हुए नाना प्रकारके दुःख जग वे 
मग्ण तरूके होते दे । संत्ारका मुझ कारण भझ्ञान ओ! तुष्णा है । 
हप_ वातशो दिखायाद.! यही बात जनसिद्धांत कहता है| 
:(१०) फि! संप्ार-के दु खोंक़े नाशझ्ा ढपाय इस. सरहः 
पढ्या है * हे 
। (१) छोहओे छड्पक्तो एवये सम्झहर .साक्षत्थार करनेयाछे 
घाएता बुद्ध परम शुद्ध अद्मव्यक्ता उपदेश करते हैं। यही यथाये धर्म 
९६ यहां बक्मचर्यतत मतकब हम (वरूप शुद्धःत्म-में छीनताफा है, केवकछ 
बाहरी मैथुन त्यागका नहीं है। इृप्त घमेपर श्रद्धा लाना योग्य है । . 
।. (२) शैक्षके समान शुद्ध शक्षक्ये या समाधिष्ठा लाम -घार्में - 
नहीं होश्चका, इमसे घन कुदुम्वादि छोड़कर पिर दाढ़ी मुद्ा 
छापाएं बद्ध घर साधु होना चाहिये, (३) चंद साधु भरित्ता मठ 
ण्त्ा है, (४) जचोये अत पालता है, (७) ब्रग्मनर्य मठ या मैथुन - 
त्याग बत्त पार॒दा है, (६) सत्य बत्र पाकता है, (७) चुगछी नहीं 
करता है, (८) वढुक वचन नहीं कहता है, (०) वकबाद नहीं 
फरता डै, (१०) वनल्लति कायिक वीजादिका घात नहीं करता है, 
(११) एक दफे णाढ्षर काता है, (११२) गत्रिको भोजन नहीं करता 
६, (१३) मध्याह पीछे भोजन नहीं करता है, (१४) मारा गंध ढेप 
भूपणसे विश्क रहता है, (१७) उच्चासनपर नहीं बैठता है, (१६) . 
सोना, चांदी, कच्चा अन्न, पशु, खेत, मझानादि नहीं रखता है, (१७) 
दुतक्षा काम, ऋयविकय, द्ोछना-नापना, छेदना-मेदना, मायाचारी 
थाद़ि आारम्म नहीं करता है, (१८) मोजन वरुमें संतुष्ट रहता है, 
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(१०) खपना सामान छवथे लेकर चलता ३. (२०) णंच इन्द्रियोंको 
व मनको सँत्रग्झूप रखता है, (२१) प्रमाद रहित मन, वचन, कायकी' 
क्रिया करता है, (२२) एकांत स्थान वनादिमें ध्यान करता है, 
(२३) छोम छ्वेष, मानादिको आरह्य व मंदेहकों त्यागता है, (२४): 
ध्यानका अम्यास करता है, (२७) बड़ ध्यानी पांचों हन्द्रियेकि 
मनके द्वारा विपयोंक्री जानऋर उनमें तृष्णा नहीं करता है, बनसे' 
चैशग्ययुक्त रहनेसे अःगामीका भव नहीं बनता है. यही मांगे है, 
जिसमे संतारके दुःखोंका अत हो जाता है, जैन सिद्धांतमें मी साधु- 
पदक्ी आावश्यक्ता बताई है। तिता गृदका आरम्म छोड़ें निशाकुक 
ध्यान नहीं होतत्ता है। दिगम्वर जैनेंके शाझ्मोंके अनुप्तार जद्दांतक: 
खंडबम््र व लंगोट है वहांतक बड़ झुलक या छोटा साधु कहकाता' 
है । जब्र पूर्ण नम्म होता है तच्र साधु कहछ ता है । इग्ेतांचर जेनोंके 
शा्षोक जनुसार नम्म साथु जिनकलपी साधु व वम्र सहित साधु 
स्थविग्कल्पी साथु कददलाता है | साधुके लिये ने'ह प्रकारशा चारित्रः 
जरूरी दै--- 
पाँच महात्रत, पांच समिति, तीन गुप्ति। 

पांच महाव्रत-(१) पूर्ण/ने अर्िसा पालना, रागद्वेष मोह 
छोड़कर भाव श्दिता, व च्स-स्थावरकी स' संकल्पी व आरम्भी 
दिँा छोड़कर द्रव्य भर्दिता पाढना अहिंसा मदावत है, (२) सर्व 
प्रकार शासत्र विरुद्ध वचनका त्याग पत्य महात्रत है, (३, परकी 
बिना दी वह्तु लेनेका त्याग अचोग महाव्रत है, (9) मन वचन 
काय, कृत कारित अनुमतिसे मैथुन त्यःग ब्रह्मचय महात्रत है, 

श्द 
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श४८) दूसरा मार्ग । 
(७) सोना चांदी, घन घान्य, खेत मकान, दामीदास, गो मेंसादि, 
अलादिका त्याग परिग्रह त्याग महात्रत हे | 

पांच समिति (१) ईर्याप्रमिति, दिनमें रोदी भूमियर चार 
हाथ जमीन भागे देखकर चकना, (२) भाषासमिति-शुद्ध, मीठी, 
सभ्य वाणी कहना, (३) एपणा समिति-झुद्ध भोजन संतोपपूर्वेक 
मिक्षद्वारा लेना, (४) आदाननिश्षेषण समिति-झरीरको व 
'पुश्तकादिको देखकर डटाना घरना, (५) प्रतिष्ठापन समिति-मल 
मृत्रको निन्तु भुूमितर देखके करना । 

तीन गुप्ति-:१) मनोगुप्ति-मनर्में खोटे विचार ने करके 
'वमेका विचार करना । (२) वचनमुप्ति-मोौन रहना या प्रयोजन वश्च 
अल्य वचन कदना या धर्मोडदेश देना । (३) कायमुप्ति-कायको 
जासनसे प्रमाद्‌ रह्ठित रखना | 

इप्त तरह प्रकार चार्त्रिशी गाथा नेमिचंद्र प्रिद्धांत चक्रवर्तने 
द्रृव्यसंग्रकमें कही रै--- 

ज्सुद्रादोविणिवत्तो सुद्दे पवित्ते य॒ ज.ण चातत्ति | 
पदलमिदिगुत्तरूय यत्रह्मागणया दु जिणमणिय || ४६ ॥ 

भावाथे -भशुभ वार्तोप्ते बचना व शुम बातोमें चलना चारित्र 
है। व्यवड्ार नयसे वह पांच.बन रंव समिति तीन गुप्तिस्प कहा 
गया है । 

सधुषे मोक्षपर्गमें चलते हुए दशा धर्म व्‌ बारह तपके 
साधनकझो भी जरूरत है । 

दश घप - “उत्तमक्षपामादेवा मेव सत्य शो चसेयमतपर त्पागा- 
किचन्यत्ह्मचर्याणि घमे; ! तलार्थसृत्र-अ० ९ सूत्र ६। 


जोन बैद्ध तत्वंश्ाल । [ २४ 


“ (१) उत्तम क्षपा-कृष्ट पानेपर भी क्रोध ने करके शांद 
साव रखना । 

२) उत्तम प्रादेद-मभपमानित द्वोनेपर भी मान ने करके 
फोमक भाव रखना | ' 

(३) उत्तम आजंव-बाघाअंमसि पीढित होनेपर भी मायाचारसे 
स्वार्थ न साधना, सरल भाव रखना । 

(४) उत्तम सत्य-कष्ट होने पर भी कमी घमेविरुद्ध)वचन 
नहीं कट्दना । 
«. (७) उत्तम शोच-संसतारसे विशक्त शेक्र छोमसे मनफ्रो 
मैंला न करना । 

(६) उत्तम संयम-पांच इन्द्रिय व मनको संवरमें रखकर 
ईद्रिय संयम तथा ए०्त्री, जल, तेज, वायु, वनस्रति व त्रस फायक़े 
धारी जीवोंड्ी दया पालकर प्राणी संयम रखना । 

(७) उत्तम तप-हच्छाओंक्री रोककर ध्यानका अभ्यास करना। 

(८) उत्तप त्थाग-मभमयदान तथा ज्ञानदान देना | 

(९) उत्तम आकिचन्य-ममता ध्याग कर, सिवाय मेरे शुद्ध 
स्वरूपके और कुछ नहीं है ऐसा भाव रखना | 

(१०) उत्तम ब्रह्मचय-बादरी त्रह्मदर्यको पाठुकर भीतर ब्रह्म- 
चने पालना । | 

बारह तप- अनशनावमोदस्यउत्तिपरिसख्पानरसपरि- 
त्यागविविक्तशब्पाशनकायक्रेशा बाह्य तपः ॥१९॥ प्रायव्षित्त- 
विनयवेय्पाहस्यस्वाध्यायव्युत्पगेष्यानान्युत्तरमू || ९० ॥ भ० | 
०, त० पूत्र । 
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बादरी छः तपू-जिमका पन्‍्इन्ध गरीरसे हो व शरीरकों वश 
स्लनेके लिये जो किये जावे वह बाहरी तप हैं। ध्यानक्े लिये 
स्टज््य उत्तम होना चाहिये। जावस्य न होना चाहिये, कष्ट सह- 
झेश्ली जादत होनी चाहिये । 

(१) अनशन-उपवास-लाद्य, स्वाद्य, लेद्य, पेय चार प्रकार 
जआाहारको त्यामनना। कभीर उपवास ऋरके शरीरकी शुद्धि करते हैं 

(२) अवमोदय-भूख रखकर कम खाना, जिससे आलूस्प व 
निद्वाका विजय हो । 

(३) इत्तिपरिस्ंदयान-मिक्षाको जाते हुए कोई प्रतिज्ञा 
लेला | विना फहे पूरी होनेपर भोजन लेना नहीं तो न लेना मनके 
रेकनेका साधन है। क़िसीने प्रतिज्ञा की कि यदि कोई वृद्ध 
पुसप दांव देगा तो छेंगे, यदि निमित नहीं बना तो जाहार न डिया। 

(०) रस परित्याग-शक्कर, मीठा, रुवण, दूध, दहीं, घी, 
दल, इनमेंसे त्यागना । 

(५) व्विक्त शब्पासन-एकांतमें सोना बेठना मिप्तसे 
ध्यान, स्वाध्याय हो व ऋछचये पाछा जाप्तके | बन मिरि 
मुझादियें रहना | 

(६) कायक्रेश-शरीरके सुखियापन मेटनेक्लो विना छेश 
झनुभव किये हुए नाना मकार आसनोंसे योगाभ्यास स्मशानादिमें 
निर्मय हो करना | 

छ+ अंतरद्भ दप-(१) प्रायश्रित्त-कोई दोष छगने पर दंड 
ले शुद्ध होगा, (२) विनय-घर्ममें व घर्मात्माओंमें मक्ति करना, 


जैन बोद्ध तत्वब्वान | (शश्छ 
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(३) देय्पात्त्य-रोगी, थके, वृद्ध, चाल, साधुओंड्ी सेवा करना, 
(५) स्वाध्याय-मंरेक्री भावसहित मनन करना, (७) व्युत्सम- 
भीतरी व बाहरी सर्व तरफकी ममता छोड़ना, (६) ध्यान-चित्तकी 
रोककर समाधि प्राप्त करना । इसके दो भेद ई-सचिकतप घने 
ध्यान, निर्विकरप घरममध्यान । 

धर्मके तत्वों मनन करना सविरु्य है, थिर होना निदिकरुप 
है| पहला दूसरेक्ा साधन है। घर्मध्यानके चार भेद हं--- 


(१) आव्वाविचय-शाखत्राज्ञाके जनुसार तत्वोका विचार करना। 

(२) अपायविचय-हमारे राग द्वेष मोह व दूसरोंके रागादि 
दोष कैसे मिंटें ऐसा विचारना । 

(३) विषाकविचय-संसारमें सपना व दुसरोंछा दुःख सुत्य 
विचार कर उनको कर्मोझा विषाक या फल विचार कर सम्रसाव 
रखना | 

(9) संस्थानविचय -लोकका स्वरूप व शुद्धात्माका स्वरूप 
विचारना ध्यानका प्रयोजन खात्ुभव या सम्पकू समाधिणों 
थाना है) यही मोक्षमा्ग है, निर्वाणका मार्ग है। 

आष्टांगिक वौद्ध मार्गेमें रत्नन्नय जैन मार्ग गर्मित है। 

(१) सम्यन्दशनर्म सम्यस्दशन गर्मित है। (२) सम्यक् 
पैकल्पपें सम्परज्ञान गर्भित है। (३) सम्यकू वचन, सम्यद् 
कर्म, सम्यकू आजीविका, सम्यकू व्यायाम, सम्पर स्पृति 
सम्यकू सम्रात्रि, इन छटदमें सम्यक चारिन्र गरमित है। वा 
रलत्रय्में अष्टांगिक मांगे गर्मित है। परहपर समान है। यदि निर्वा- 
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णक्को सदभावरूप माना जावे तो जो भाद निर्वाणका व _ निर्वाणके 
पार्गका जैन सिद्धोंत्में है वही भाव निर्वाणका व निर्वाण मा्मेका 
बौद्ध सिद्धांतमें है। साधुकी बाहरी क्रियाजोर्मे कुछ अंतर है। 
भीतरी स्वानुभव व श्वानुभवके फलका एकसा ही प्रतिषादन है । 
जैन सिद्धांतके कुछ वादय--- है 
पंचास्तिकायमें कहा है--- 
जो खलु संसारत्थों जीवो ठत्तो दु होदि परिणामो। 
परिणामादो कम्मे फम्मादों होदि मदिसु गदी ॥ १२८ ॥ 
गदिमिधिगदस्स देह देदादो इंदियाणि जाय॑ते । 
तेहि दु विसयग्गहणे तत्तो रागो व दोसो वा ॥ १२९, ॥ « 
जायदि जीवस्पेव भावो संसारचक्षचाकृम्मि | 
इंदि जिणवरेहिं मणिदो कण दिणिधणो सणिषणो वा ॥१३ ० 
सावाथे-इस संसारी जीवके मिथ्याज्ञान श्रद्धान सहित तृष्णा- 
युक्त रागादिभाव होते हैं । उनके निमित्तसे कमे बन्धनका संरकार 
पडता है, करमेफ़े फूकसे एक गतिसे दूसरी गतिमें जाता है। जिस 
ग्रतिमें जाता है वहां देह होता है, उस देहसें इन्द्रियां होती हैं, उन 
एन्द्रियोंसे विष्योको अहण करता है । जिससे फिर रागह्वेष होता 
है, फिर क्ष्मेबन्धका संस्कार पडता है। इस तरह इस संसाररूपी 
चक्रतें हस जीवका अमण हुआ फरता है। किसीफो जनादि भनेठ 
रहता है, किसीके जनादि होने पर अतसहित द्ोजाता है, ऐसा 
लिनेन्द्रने कहा है | 
५ .. शंमापिशतफूें कहा है।-- 


जन बोद्ध तत्वड्ढान | [ २४७ 
मूल समारदुःबत्य देह एवात्मघीस्तत: । 
त्वक्‍्त्नां प्रविशेदन्‍्तबहिष्यापृतेन्द्रिप: ॥ १५ ॥ 
भायाध-संप्तरके दु:खोंझा मुझ कारण बह शरीर है | इस्त' 
लिये जात्तज्ञानीकों उचित है कि इनफा ममत्व त्यागकर व इन्द्रियेपति- 
उपयोगको हृटाकर अपने भीतर प्रवेश करके जात्माक्ो ध्यावे | 
आत्मानुशासनभें कहा ह।--- 
ध्ग्रप्रेप्मश्ठोग्थमेकाणस्फूजट्ूमल्तिपमे: | 
संतप्त: सक्नलेन्द्रियेयगड्ो संदुद्धतः्णो जन: ॥ 
बप्राप्पाभिमतें विवेक बिमुख: परापप्रयासाकुढ- 
स्तोयोपान्तदुग्न्तकईपगहर्क्ष णोक्षकत्‌ छिश्पते ॥ ५५ ॥ 
भावारथे-भयानक गर्म ऋतुके सूर्वक्षी तप्तायगान किरणेंके 
समान इन्द्रियोंकी इच्छार्ओस्ति भाकुलित यह मानव होगा दै। इसकी 
तृष्णा दिनपर दिन बढ़ रही है। सो इच्छानुकूछ पदा्थौक्रो न पाकर 
विवेकरहित हो झनेक पापरतप टयायोंकों करता हुआ व्याकुछ 
होरदा है व उसी तरद् दुखी है जैसे जलके पासकी गहरी दीचढ़में' 
फंसा हुआ दुर्बक बूढ़ा बैड कष्ट भोगे | 
खयंभूस्तोत्रमें कहा है--- 
तृब्णाचिष: परिदहल्ति न शान्तिरासा- 
मि्टन्द्रिपार्थविभव: परिवृद्धिषव | 
स्थित्येष  कायपरितापहर॑ निम्ित्त- 
मित्पात्मवान्विषयसोज्पपराड्पुखो5 भूत्‌ ॥८ २॥ 
मावाथं-तृष्णाकी अपमि जलती है | इष्ट इन्द्रियोंके भोगेकि- 
द्वारा भी वद शान्त नहीं होती है, किन्तु बढ़ती ही जाती है |. 
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केवल भोगके समय शरीरफा ताप दूर द्वोता है परन्तु फ़िर बढ़ जाता 
है, ऐपा जानकर भात्मज्ञानी विषयोंक्रे खुखसे विरक्त होगए | 


आयत्यां च तदात्वे च दुःखयोनिनिरुत्तरा । 
तृष्णा नदी त्वयोत्तीर्णा विद्यालाबा विविक्तया ॥९२॥ 


भावाथ-यह (5णा नदी बड़ी दुस्तर है, वर्तमानमें भी दुःख- 
दाई है, आगामी भी दुःखदाई है। हे मगवान्‌ ! आपने वेराम्यपृर्ण 
सम्बाज्ञानकी नोह़ा द्वारा इसको पार कर दिया | 


सपयसार कुछक्षमें कहा हैः--- 
'एकस्प नित्यो व तथा परस्प चिति पयोववित्ति पक्षपातों । 
यह त्तचेदी च्युतपक्ष प'ततस्तस्पास्ति नित्ये खठु चिघ्रेदेव ॥३८-३॥ 
भावाथ- विचारके समयमें यह विकल्प होता है कि द्वव्य- 
इृष्टिसे पदार्थ नित्य है, पर्याय दृष्टिसे पदाथे जनित्य है, परन्तु 
जात्मतत्वके अनुभव करनेवाला है, इन से विचारोंसे रहित होनाता 
है। उसके अनुभवर्णे चेतन स्वरूप दरतु चेतन स्वरूप ही भेसीफी 
'तैसी झलकती है। 
इन्द्रजाबमिदमेधसुच्छबत्पुण्कलोच्व॒लविकल्पवीचिमि: । 
घस्प विस्फुरणमेब तत्क्षणं क्ृत्सपरूषति तदस्मि चिन्मह: ॥४६-श]] 
भावाथ-जझिसके अनुभवर्में प्रकाश होते ही सर्व विकर्पोंकी 
चरंगेस्ति उछछता हुआ यह संप्तारफा इन्द्रजार एकदम दूर द्ोजाता 
है वही चेतनाज्योतिमिय मैं हूं । 
आसंसारात्मतिपदममी रागिणो नित्यमत्ता: 
खुदा यस्प्रभपदमप८ तहिचुध्चध्यमन्धा: | 
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- एतेतेत: पदमिदमिंद यत्न चतन्यबातु: 
शुद्ध: शुद्ध: खरसमस्त: स्वायिमावस्वमेति ॥5५« ७) 
भावार्य-ये संसारी जीव जनादिक्रालसे प्रत्येक जवस्थापें 
-रागी होते हुए सदा उन्मत्त होरदे हैं। जित पदक्ी तरफसे सोए 
“पढ़े हैं हे जज्ञानी पुरुषों ! उस पदको जानो | इधर जाझो, हधर 
आओ, यह वही निर्वाणसवरूप पद है जहां चेतन्यमई वस्तु पूर्ण श॒द्ध 
: होकर सदा स्थिर रहती है । समयसारम कहां है--- 
णाणी रागप्पजद्दो सब्बदण्देसु कम्ममज्गदो | “४ 
णो डिप्पदि कम्मरएण दु बद्दममज्झे जहा कणय ॥२२९॥ 
अण्णाणो पुण रक्तो सब्यदब्वेसु ९ म्प्रमज्ञगदों | 
लिप्पदि कम्मरएण दु कद्ठममज्झे जहा छोई || २३० ॥ 
मावाथ-सम्यग्ज्ञानी कर्मोडे मध्य पढ़ा हुमा भी सर्वे शरी- 
रादि पर द्वव्योंसि राय न करता छुमा उसीतरह कर्मेरजसे नहीं लिपता 
है जेसे सुबण कीचड़में पड़ा हुआ नहीं विगड़ता है, परन्तु मिथ्या- 
ज्ञानी कर्मोके मध्य पड़ा हुआ सर्व परद्॒व्योस्ति राग भाव करता है 
जिससे फर्मरशसे बंध जाता है, जेसे छोहा फीचड़में पढ़ा हुआ 
विगढ़ जाता है | भावपाहुडमें कहा है--.. 
पाऊण णाणप्तलिछ जिम्मइतिप्तदाहसो प्तउम्मुक्का | 
ईँति सिधाबबबासी तिहुबणचूडामणो सिद्धा ॥ ९३ ॥ 
णाणमयबिमठसीयछसलिछं पाऊग मबिय मावेण | 
वाहिजरमरणवेयणडाइबिमुकका सित्रा होति ॥ १२६ ॥ 
भावार्य-भालज्ञानहुपी जलको पीकर भत्रि दुस्‍्तर तृप्णाकी 
' दाह व जरुूनकी मिटाकर भव्य जीव निर्वाणके निवासी सिद्ध मगवान 


“एक -] : दूसरा बाय |: ः 
तीच छोकके मुझय होजाते हैं। मव्य जीव भाव सहित भात्मश्ञानमई 


निरमेछ शीतल जलको पीकर रोग जरा मर्णकी चेदनाकी दाहको 
'शमनकर सिद्ध होजाते दें । 


मूछाचार अनगारभावदामें रहा दै-- 

अवगदमाणत्थेमा श्रणु ल्तदा। अग्ब्विदा अचेदा य | 

दंता मदृबजुत्ता समयविदण्दू चिणीदा य॥ धंट ॥ 

लबलद्धपुण्णपावा जिणसासणगहिद मुणिदपज्ञाछा | 

करचरणसंबुडंमा शाणुबजुत्ता घुणी होति ॥ ६९ ॥ 

भावाथ-जो सुनि मानके स्तंभसे रहित हैं, जाति कुलादिं 
मदसे रहित हैं, उद्धतता रहित हैं, शांत परिणमी हैं, इन्द्रियोके 
विजयी हैं, कोमलभावसे युक्त हैं, मात्मस्वरूपके ज्षाता दें, विनय- 
वान हैं, पुण्य पापक्ता मेद जानते हैं, भिनशासनमें दृढ़ श्रद्धानी दें, 
द्रव्य पर्यायकि ज्ञाता हैं, तेरह प्रकार चारित्रसे संबर युक्त हैं, दृढ़ 
जासनके घारी हैं वे ही साधु ध्यानके लिये उद्यमी रहते हैं। 
... पूछाचार समयसारमें कहा है।-- 

सज्ञाय कुब्धततो पंचिंदियसंपुो तिगुत्तो य । 

हवदि य एपरगमणो विणएण समाहिमे सिकखू ॥ ७८ ॥ 

भाषाथ-शाखको पढ़ते हुए पांचों इन्द्रियोँ वशर्में रहती हैं, 
सन, वचन, काय रुक जाते हैं। मिक्षुक्ा मन विनयसे युक्त होकर 
उस ज्ञानमें एक्षाप्न द्ोता है। मोक्षपाहुडुमें कहा दै-- 
जो इच्छइ णिक्सरिहुं संसारमहण्णवाउ रुद्दाओ | 

फम्प्रिधणाण डहर्ण सो शायद अप्पयं सुद्ध ॥ २६५ ॥ 





जेन बौद्ध तलज्ञान । [ २५१ 
पंचमदव्गयजुत्तो पंद्ु समिदीधु तीस गुत्तीतु । 
ग्यणत्तदसंजुत्तो श्ञाणज्ल्ययर्ण सदा कुणह ॥ ३३ ॥ 
भावाशे-जो कोई भयानक संछाररुपी समुद्र सिक्रलना चाहता 
है उसे उचित है कि कर्मेरूपी ईपनकों भलानेवाले अपने शुद्ध: 
भात्माकों ध्यावे | साधुकों उचित है कि पांच महात्रत, पांच समिति, 
तीन गुप्ति इस तरह टेरह प्रसारके चारित्से युक्त होकर सम्यस्दशेनः 
ज्ञान चारित्र सहित सदा ही भात्मध्यान व शास्त्र स्वाध्यायमें रृगा 
रहे। सारसमुद्यमें रहा ई--- 
गृहाचारकबापे5 समत्‌ विघयामिघलोमिन: । 
सीदंति नरशादूछा एपद्धा बान्घवमन्धने: ॥ १८३ ॥ 
भावाये-मिंडके समाच मानव भी बंधुजनेकि वंघनसे बंधे हुए 
इन्द्रियविषयरूपी मांसके छोमी इस ग्ृहवासमें दुःख उठाते हैं । 
ब्वानाणवर्में कहा है--- 
आग जस्मोप्रपक्राय दिक्षायाशाविपर्यंय: | 
इति सम्पकू समालोच्य यद्धित हरतमाचा ॥१९-१७)॥ 
भावाये-त्राज्ञा तृष्णा संप्ताररूपी कछर्देममें फंसानेबाली है 
तथा क्षात्ा तृष्णाक्ा त्याग निर्वाणका देनेवाका है, ऐसा मले प्रका 
विचप्कर । जिसमें तेरा हित हो वैसा क्षातरण कर । 





लेखककी प्रशस्ति । 


“०52 ५०2८450 #+5%७४ क.क--- 
दोद्दा 
-भरतक्ेत्र विख्यात है, नगर छखनऊ सार। 
अग्रवाल शुभ वंशर्म, मंगछसेन उदार॥१॥ 
तिन छुत मक्खनछाछनी, तिनके छुत दो जान । 
'संधुमल हैं ज्येछ अब, रूघु 'सीतलछ” यह मान॥र॥। 
विद्या पढ़ गृह कार्यसे, हो उदास हपहेतु । 
वत्तिस दय अनुप्रानसे, श्रमण करत सुख दवेतु ॥३॥ 
उन्निस सो पर वानवे, विक्रम संत जाने । 
वर्षकाछू विताइया, नगर हिसार छ्ुयान॥४॥ 
नन्‍दकिशोर प्ठु वेश्यका, बाग मनोहर जान। 
-तहां वास सुखसे किया, धर्म निमित्त महान॥५॥ 
मन्दिर दोय दिगम्वरी, शिखरवन्द शोभाय। 
नर नारी तह पेमसे, करत थम हितदाय ॥६॥ 
कन्याशालक्ा जनकी. वाह्कशाढा जान। 
पवलिक हित है जनका, पुस्तक आलूय थान ॥७॥ 
जेनी ग्रह शत अधिक हैं, अग्रवाल कुछ जान | 
मिहरचेद कूहपर्ू, गुलशनराय सुजान ॥4॥ 
'पेडित रघुनाथ सहायजी, अरु कब्मीरीछाल । 
अतरसेन जीरामनी, सिह रघुदीर दयाछ ॥णा। 
महावीर परसाद है, बांकेराय वकीछ। 
'शंभूदयाक्ष भस्िद्ध हैं, उम्रस्ेन सु वकीक ॥६०॥ 


जैन बोद्ध तलब्ान। खरे 


फूलचंद सु व्गेक हैं, दास विशेभर जान | 
गोकुछचेद सुराजते, दपेवकुमार छुजान ॥१ शव 
इत्यादिकके साथंमग, रुखसे कारक विताय। 
बर्षाकाह विताइयो, आतम उरमें माय ॥हश॥ 
बुद्ध बमेका ग्रेथ कुछ पढ३२ चित हुलसाय । 
जन घमके तलसे, मिदझ्त बहुत सुखद/य ॥१३॥॥ 
सार तत्त खोनीनके, हित यह ग्रन्थ बनाय । 
प्टो छुनो रुचि घारके, पात्रों छुख अधिकाय॥श्शा 
मंगल श्री जिनराज हू, मंगल सिद्ध मदान। 
आचारन पाठक परम, साधु नमूं छुख खान॥१२४७॥ * 
फार्विक वदि एकम दिना, शनीवारके प्रात। 
ग्रेथ पूर्ण सुखसे किया, हो जग व्िख्यात॥२०॥ 
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वोड जैन शब्द समानता । 
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